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Apresentag¢ao

Este Caderno Formativo é um produto pedagdgico
realizado pelo Programa de Mestrado em Educacao
Inclusiva (PROFEI), ofertado pela Universidade
Estadual de Ponta Grossa- UEPG.

A finalidade deste trabalho é demonstrar aos
docentes, a importancia do ensino colaborativo para
a efetivacdo da inclusao nas escolas regulares e
valorizar a formacao continuada como forma de
suprir lacunas formativas, debates, trocas de ideias
e construcao de conhecimentos.

Este material, servirA como caminho a ser
explorado, para acbes formativas, pois trard as
experiéncias e materiais ja utilizados durante uma
trajetoria de formacao continuada em Educacao
Inclusiva, sob titulo “Formacao Continuada Basica
em Educacao Especial: Momentos de Reflexdes".

A formacao continuada presente neste trabalho,
sera executada em seis encontros, virtuais ou
presenciais, possibilitando uma carga horaria de
doze horas.




Ao longo deste caderno, vocé encontrara
sugestoes de oficinas para serem realizadas no seu
curso de formacao continuada, além de
possibilidades de reflexdes e atividades praticas.
No final deste Caderno Formativo, sera
disponibilizado o link com todos os materiais
formativos utilizados que podem ser utilizados,
desde que estes nao sejam de usufruto comercial.
Os interessados, poderao fazer copias dos arquivos
e adequa-los de acordo com suas necessidades.

Link com os slides das oficinas

https://drive.google.com/drive/folders/1
FqushCtnmMKKyCU7nLZvewyQRVeK4Q5
m?usp=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1FqushCtnmMKKyCU7nLZvewyQRVeK4Q5m?usp=sharing

Objetivo Geral

e Realizar um curso de formacao continuada, sob
a tematica da Educacao Inclusiva, como meio de
formacao continuada, abrangendo as
necessidades e caracteristicas que influenciam
no desenvolvimento pedagdgico destes
estudantes.

Objetivos
Especificos

e Desenvolver formacao continuada, como meio
de suprir caréncias formativas, com os docentes
das redes municipal e estadual;

e Conhecer as legislacdes da Educacao Especial;

e Apresentar as areas das deficiéncias (Transtorno
do Déficit de Atencao, Transtorno da Deficiéncia
Intelectual, Deficiéncia Auditiva, Transtorno do
Espectro Autista e Ensino Colaborativo) e suas
caracteristicas, como forma de conhecer
aspectos referentes as interacbes e a
aprendizagem e assim, estabelecer novos
critérios de desenvolvimento pedagdgico.

e Trocar experiéncias e metodologias.



Historico da
Educacao Especial
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* Refletir sobre a evolug&o da Educagdo Especial

GENSIBILIZACAC

Este curta conta a histéria de um menino com paralisia

cerebral, que sonha em brincar e estudar com as outras
criangas de sua vizinhanga. Ele imagina estar com as
demais criangas, porém o sonho se torna distante de
acordo com as dificuldades e barreiras impostas pela
sociedade. Ao final, o video mostra que ele consegue
superar o medo, e vai ao encontro de seu objetivo.
Sua mde cria a fundagdo lan
(https://www.fundacionian.com/), com o objetivo de
conscientizar e angariar fundos para agdes com a
inclusdo.

Fonte: https://youtu.be/Ztqaa-NWYQ


https://www.fundacionian.com/

Historico da
Educacao Especial

Segundo Mazzota (2011), até o século XVIII as no¢des sobre
a deficiéncia eram tratadas apenas sobre o carater do
ocultismo e misticismo, ou seja, tudo era explicado através da
religiosidade, geralmente designados como frutos dos castigos
ou “carmas” estabelecidos pela religido. A sociedade,
antigamente e até hoje, em alguns casos, ainda possui
dificuldades para aceitar as diferencas e procuravam meios
para poder se distanciar da sua responsabilidade.

NA BIBLIA

Algumas interpretagdes da Biblia, expressam a realidade da
época, como em Levitico, capitulo 21, hd um relato onde Deus
disse a Moisés que nenhum homem com deformidades
corporais poderia servir pdes ao senhor Deus ou mesmo estar
ao seu ministério (BIBLIA SAGRADA. Livro de Levitico).



Na Roma antiga

Séneca, filésofo romano, que viveu entre 4 a. Ca 65d. C
j& relatava em suas escrituras a pratica do exterminio como
uma condi¢do normal da vida cotidiana, dizia que matavam
os recém-nascidos se eles “nascessem defeituosos e
monstruosos, afogando-os; ndo devido ao édio, mas & razdo,
para distinguirmos as coisas intteis das saudaveis” (SENECA
apud SILVA, 1986, p.128-129)

Idade Média

Com o advento da Idade Média, e a ascensdo do
cristianismo, a visdo do pecado pelo assassinato é
grandemente criticada pela igreja. O clero impede o
exterminio dos nascituros com deficiéncias, porém estes sdo
postos & mercé da sociedade, sdo abandonados em hospitais
e asilos, onde o deficiente é tratado pela sua “doenga”.

Maria Montessori (1870-1952)

Ela desenvolve um programa de treinamento para as
“criangas retardadas” dos internatos de Roma, enfatizando a
“autoeducagdo” pelo uso de variados materiais didaticos
concretos, tais como blocos, encaixe, recortes, objetos
coloridos e letras em relevo (MAZZOTTA, 2011. p. 23).

Ainda segundo Mazzota (2011), Montessori adotava dez
regras para a educagdo das criangas consideradas “normais”
e as “treinaveis”:



SEGUNDO MONTESSORL: » v

[

1. As criancas sao diferentes dos adultos e
necessitam ser tratadas de modo diferente.

2. A aprendizagem vem de dentro e é espontanea; a
crianca deve estar interessada numa atividade para
se sentir motivada.

3. As criangas tém necessidade de ambiente infantil
que possibilite brincar livremente, jogar e
manusear materiais coloridos.

4. As criancas amam a ordem.

5. As criancas devem ter liberdade de escolha; por
isso necessitam de material suficiente para que
possam passar de uma atividade a outra, conforme
o indice de interesse e de atenc¢ao o exijam.

6. As criancas amam o siléncio.

7. As criancas preferem trabalhar a brincar.

8. As criancas amam a repeticao

9. As criancas tém senso de dignidade pessoal;
assim nao podemos esperar que facam exatamente
0 que mandamos.

10. As criancas utilizam o meio que as cerca para se
aperfeicoar, enquanto os adultos usam-se a si
mesmos para aperfeicoar seu meio. (MAZZOTA,
2011, p. 23-24).



Vygotsky (1896-1934)

-concretas visuais e desenvolve tao pouco 0 pensamento
abstrato concedldo asi mesmo ‘a escola deve llbera la

L5 Wygotski
Obras Escogidas - V

Fundamentos de defectologia

Sugestao: Leitura do Livro:
OBRAS COMPLETAS:

Tomo Cinco -
Fundamentos de Defectologia




A Segunda
Guerra Mundial

fonte: https://www.inclusive.org.br/arquivos/30487

Durante a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), foi
implantando  um programa de eugenia e eutandsia,
denominado "Aktion T4".

Este programa, baseava-se na esterilizagdo e eliminagdo
de pessoas com deficiéncia, com intuito de "purificar a raca
ariana", que acreditavam ser uma raga superior em
detrimento aos demais humanos.

Portanto, o exterminio de pessoas, ndo se configurou fator
apenas da antiguidade, sendo executado durante a
modernidade, conforme os interesses politicos da época.



8 1° Quem sofre de uma doenca hereditaria podera ser
esterilizado cirurgicamente, se, conforme o julgamento da
ciéncia médica, possa ser esperado com grande
probabilidade que seus descendentes sofrerdao de sérios
defeitos mentais ou fisicos hereditarios.

§8 2° Quem sofre de uma das seguintes doencas deve ser
considerado como doente hereditario de acordo com esta
lei:

| - Debilidade mental congénita;

Il - Esquizofrenia;

Il - Desordem circular (maniaco-depressiva);

IV - Perda dos sentidos hereditaria (epilepsia);

V - Coréia hereditaria (Coréia de Huntington);

VI - Cegueira hereditaria;

VIl - Surdez hereditaria;

VIl - Deformacdo corporal hereditaria significativa.

§8 3° Adicionalmente, quem sofre de alcoolismo crénico
pode ser esterilizado.

[...]

Art. 3° Também podem solicitar a esterilizagao:

§ 1° O médico publico.

§ 2° Para os internos num hospital, sanatério, asilo ou
prisdo, o diretor da instituicao [...]

(ALBUQUERQUE, 2008. p. 8)



“Considerando que o desprezo e o desrespeito
pelos direitos humanos resultaram em atos
barbaros que ultrajaram a consciéncia da
Humanidade e que o advento de um mundo em que
os homens gozem de liberdade de palavra, de
crenca e da liberdade de viverem a salvo do temor e
da necessidade foi proclamado como a mais alta
aspiracido do homem comum (DECLARACAO
UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANO. 1948).

https://www.unicef.org/brazil /declaracao-

universal-dos-direitos-humanos




https://www.unicef.org/brazil /declaracao-

mundial-sobre-educacao-para-todos-
conferencia-de-jomtien-1990




DECLARACAO DE
SALAMANCA -1994

"Preparag&o apropriada de todos os educadores constitui-
se um fator chave na promogdo de progresso no sentido do
estabelecimento de escolas inclusivas (..) Treinamento
especializado em educag&o especial que leve as
qualificagdes profissionais deveria normalmente  ser
infegrado com ou precedido de treinamento e experiéncia
como uma forma regular de educagdo de professores para
que a complementaridade e a mobilidade sejam
asseguradas; (..) O Treinamento de professores especiais
necessita ser reconsiderado com a intengdo de se lhes
habilitar a trabalhar em ambientes diferentes e de assumir
um papel-chave em programas de educagéo especial. Uma

abordagem ndo categorizante que embarque todos os

tipos de deficiéncias deveria ser desenvolvida como ntcleo
comum e anterior & especializagdo em uma ou mais areas

especificas de  deficiéncia.  (DECLARACAO  DE
SALAMANCA, 1994).




Historico da
Educac¢ao Especial

E vocé, ja conhecia o histérico da Educacao Especial?

PROPOSTA DE ATIVIDADE

Promova uma roda de discussdo! Converse
com seus cursistas como foi a experiéncia_deles
com a inclusdo, se eles tiveram essa disciplina na
sua formagdo inicial e também continuadal

Essa conversa estabelecerd quais s&o as
maiores— dificuldades e necessidades .«dos
docentes participantes do curso. A partir disso,
jd podem haver intervengdes para auxiliar nas
demandas dos cursistas!



Estudos sobre o
Transtorno do Espectro
Autista- TEA

e
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Pinterest
Conhecer sobre as caracteristicas do Transtorno do
Espectro Autista além das possibilidades de intervengéo
pedagdgicas no ambiente escolar aos alunos que possuem

esta deficiéncia.

SENSIBILIZACAO

Utilizar-se do video a seguir, para demonstrar as caracteristicas do
TEA. Apds, possibilitar uma discusséio com os docentes sobre a
importéncia da observagdo da familia e escola, inclusive da

estimulag&o precoce.

Link do video:
https://www.youtube.com/watch?v=eEum2VycRGlI



Estudos sobre o

Transtorno do Espectro
Autista- TEA

“O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um
transtorno do desenvolvimento neurolégico,
caracterizado por dificuldades de comunicagdo e
interacdo social e pela presengca de comportamentos
e/ou interesses repetitivos ou restritos. Esses sintomas
configuram o nucleo do transtorno, mas a gravidade de
sua apresentacdo é variavel. Trata-se de um transtorno
pervasivo e permanente, ndao havendo cura, ainda que a
intervencdo precoce possa alterar o progndstico e
suavizar os sintomas. Além disso, é importante enfatizar
gue o impacto econdmico na familia e no pais, também
serd alterado pela intervengdo precoce intensiva e
baseada em evidéncia” (SBP, 2019, p. 01).




Segundo a DSM (MANUAL DIAGNOSTICO E
ESTATISTICO DE TRANSTORNOS MENTAIS V), "Um
transtorno mental é uma sindrome caracterizada por
perturbacdo clinicamente significativa na cognicao,
na regulacdo emocional ou no comportamento de um
individuo que reflete uma disfun¢gdo nos processos
psicolégicos, biolégicos ou de desenvolvimento
subjacentes ao funcionamento mental. Transtornos
mentais estdo frequentemente associados a
sofrimento ou incapacidade significativos que afetam
atividades sociais, profissionais ou outras atividades
importantes”. (DSM, 2014. p. 64)

SIM [I HA DIFERENCAS NO
TRANSTORNO!




Fonte:

https://clinicaeureka.com.br/nives-do-autismo/ Acesso em 05/02/2022
https://icd.who.int/browse11/l-m/en# /http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f437815624
Acesso em 05/02/2022

ISDEAUTISMO

SEGUNDO O DSM-5

Criangas e adultos comn autismo de nivel 1 |

Também conhecido comade a‘rtqudma-




Aumento na

incidencia do
TEA

A prevaléncia dos ultimos anos estd aumentando
aparentemente de forma acelerada. Dados das
estatisticas norte-americanas do CDC (Central of
Disease Control) mostram que a prevaléncia do TEA
aumentou de 1 em cada 150 criangas em 2000-2002,
para 1 em 68 criangas durante 2010-2012 e 1 em 59
criangas em 2014.

Em margo de 2020, o Centro de Controle de Doengas
e Prevengéo (CDC) langou um documento que atualizava
a prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Um ano e nove meses depois, jd temos uma mudanga de
cendrio. Cresce cada vez mais o numero de diagndsticos
de TEA.

Publicado em 2 de dezembro de 2021, o mais recente
relatério do CDC mostra que 1 em cada 44 criangas aos 8
anos de idade, em 11 estados norte-americanos, é
diagnosticada autista, segundo dados coletados no ano
de 2018. O texto original do estudo, em inglés, estd
disponivel no site do CDC.

Fonte:
https://autismoerealidade.org.br/2022/02/04/uma-a-cada-44-criancas-e-
autista-segundo-cdc/ Acesso em 10/04/2022


https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/ss/ss7011a1.htm
https://autismoerealidade.org.br/2022/02/04/uma-a-cada-44-criancas-e-autista-segundo-cdc/

Causas

Embora se acredite que fatores ambientais, como
infecgdes ou o uso de determinados medicamentos
durante a gestagdo, tenham papel no desenvolvimento do
transtorno, estima-se que o TEA seja hereditario em cerca
de 50 a 90% dos casos, o que demonstra a
importanciados fatores genéticos na patogénese da
doenca. (OLIVEIRA; SERTIE, 2017. P. 234)

Um estudo publicado no Jornal Associagdo Médica
Americana (Journal of the American Medical Association -
JAMA) criou controvérsia ao afirmar que o uso de
antidepressivos, em especial, os do tipo inibidores seletivos da
recaptacdo de serotonina (ISRS), no segundo e terceiro
trimestre de gestacdo, estdo associados a um risco 87% maior
do bebé vir a ser diagnosticado com autismo.

Ainda, se o antidepressivo for do tipo ISRS (fluoxeting,
ci’ro|opram, esci’raloprom, paroxeting, sertralina e

fluvoxamina), o risco é ainda maior.

Fonte:
https://www.procriar.com.br/blogprocriar/o-uso-de-antidepressivos-e-o-risco-de-
autismo-na
gravidez/#:~:text=Se%200%20antidepressivo%20for%20do,autistas%20x%20100%20c
rian%C3%A7as%20autistas). Acesso em 02/03/2022



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26660917
https://www.procriar.com.br/blogprocriar/o-uso-de-antidepressivos-e-o-risco-de-autismo-na-gravidez/#:~:text=Se%20o%20antidepressivo%20for%20do,autistas%20x%20100%20crian%C3%A7as%20autistas

1- Comprometimento na comunicacao;

2- Dificuldade nas interagoes sociais;

3- Atividades restritivas e repetitivas (UMA FORMA
RiGIDA DE PENSAR E ESTEREOTIPIAS).

Retrair-se e isolar-se das outras pessoas;

Ndo manter contato visual;

Desligar-se do ambiente externo;

Resistir ao contato fisico;

Inadequagédo a metodologias de ensino;

Ndo demonstrar medo diante de perigos;

Nao responder ao chamado;

Birras;

N&o aceitar mudangas de rotinas;

Usar pessoas para alcancar objetos;

Hiperatividade fisica;

Agitacdo desordenada/ calma excessiva;

Apego a objetos;

Movimentos circulares no corpo;

Sensibilidades ao barulho;

Estereotipias;

Ecolalias;

Dificuldades para simbolizar ou compreender a linguagem
simbdlicas;

Ser excessivamente literal, com dificuldades para compreender
sentimentos e aspectos cognitivos de uma conversa.
Fonte: (CUNHA, 2020. p. 24)




1° - Serd o de conhecer o aluno! Saber seus afetos, seus
interesses! Assim, saberd encaminhar suas metodologias
e infervengdes para as melhorias dos  seus

comportamentos e aprendizados!




2° - Ngo se alterar e n&o valorizar as reagdes excessivas;

3° - Redirecionar a atengdo do aluno;

4° _ Falar baixo, manter o mesmo tom de voz e contato
visual;

5° - Corrigir ensinando e ndo reprimindo;

6° - Disciplinar a atividade e ndo mobilizar o aluno, ele
precisa confiar no professor!

7° - Utilizar de afeto!! AS CONSTRUCOES NEURAIS SE
EFETIVAM E CONSOLIDAM COM O AFETO!

Fonte: Cunha (2020).




Transtorno da
Deficiéncia Intelectual:
Olhares ¢ intervengdes da
psicologia
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Desenvolver um processo de formag&o continuada com vistas &
inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual.

SENSIBILIZACAO

“Inclusao é sair das escolas dos diferentes e
promover a escola das diferencas.” Maria
Mantoan

Despertar junto aos cursistas, uma reflexédo sobre a
inclus@o, tomando como base a frase de Mantoan.



FUND AMENT ACAC

O que é a Inteligéncia?
(definic6es mais recentes)

S8o estes os fatores presentes na Inteligéncia:
e Inteligéncia fluida;
« Conhecimento quantitativo;
e leitura e escrita;
e Memdria de curto prazo;
e Processamento visual;
e Processamento auditivo;
e Armazenamento e recuperagdo de memdria de longo
prazo;
» Velocidade de processamento;
» Rapidez de decis&o e mais 60 fatores.

Qual a diferenca da inteligéncia fluida x
cristalizada?

Inteligéncia Fluida:

Capacidade ligada as operagdes mentais de raciocinio
em situagdes novas, minimamente dependente de
conhecimentos adquiridos.

Capacidade de resolver problemas novos , relacionar
ideias, induzir conceitos abstratos compreender implicagées
extrapolando e reorganizando as informagdes.



nteligéncia Cristalizada:

Pelas escalas de desenvolvimento
Pela capacidade de comunicacéo
Pela Motricidade
Pelos marcos do desenvolvimento
Pelo nivel de socializagao
o Atrasos gerais nestas capacidades indicam

um comprometimento da Inteligéncia .

o Testes de Inteligéncia (inumeros).




Fonte: Canva

O funcionamento intelectual é resultado de um
mecanismo de conexdes neuronais, que se sobrepde
hierarquicamente, funcionando em sincronia. O
desequilibrio desse sistema ocasionard um mal
funcionamento, com consequente perdas de fungdes
intelectuais.

O cerebro de uma crianca vai
melhorando as redes neurondais




Afe 9 meses: 4009
Afe 4 anos: 1200g

__ Na idade adulta: 14608

A DEFICIENCIA INTELECTUAL NO DSM V E CONSIDERADO
UM TRANSTORNO DO NEURODESENVOLVIMENTO




O que o DSM-V diz sobre o TDI?

a) comunicacdo;

b) cuidado pessoal;

c) habilidades sociais;

d) utilizac@o dos recursos da comunidade;

e) saude e seguranca;

f) habilidades académicas;
g) lazer; e

h) trabalho;




Deficiéncia intelectual ndo é doenca mental. Deficiéncia
intelectual e doenca mental s&o coisas distintas. Na deficiéncia
intelectual, a pessoa apresenta um comprometimento no seu
desenvolvimento. Ou seja, existe uma alteragdo cognitiva.

J& a doenca mental engloba uma série de condi¢des que
causam alteragc&o de humor e comportamento e podem afetar
o desempenho da pessoa na sociedade.

Retardo Mental (em desuso). Por um longo periodo da
histdria da humanidade, deficiéncia ou retardo mental foram os
termos utilizados e eram associados muitas vezes erroneamente

a outras condigdes médicas como doencas psiquidtricas.

Causas

Fonte: Canva

Em cerca de 40% dos casos, ndo é possivel determinar
exatamente qual a causa. No entanto, sabe-se que existem
fatores de risco que podem levar a Deficiéncia e estes fatores
sdo multifatoriais, compostos de quatro categorias:
biomédicos, sociais, comportamentais e educacionais.

Os fatores podem ser descritos de acordo com o momento de
ocorréncia, como: pré-natais (durante a gestagdo), perinatal

(no momento do parto) e pds-natais (apds o nascimento).



Fatores Biomédicos:

Se relacionam aos processos biolégicos. Os principais
sdo:

 Disturbios cromossémicos e genéticos;

e Sindromes genéticas;

 Disturbios metabdlicos;

e Doengas maternas;

e Prematuridade;

e Disturbios Neonatais;

* Lesdo ao nascimento;

e |lesdo cerebral traumatica;

e Disturbios convulsivos, etc.

Fatores Sociais:

Se relacionam com a interag&o social e familiar, como
estimulagdo e resposta do adulto. Os principais fatores
sociais sdo:

e Pobreza/Falta de estimulos;

* Md-nutrigdo materna;

e Violéncia doméstica;

e Falta de acesso ao cuidado pré-natal;

e Falta de acesso aos cuidados no nascimento;
e Falta de estimulag&o adequada, ete.



Fatores Comportamentais:

Se relacionam a comportamentos potencialmente
causais, os principais sdo:

« Uso de dlcool na gestagdio;

 Uso de drogas pelos pais;

 Rejei¢do dos pais ao cuidado da crianga;
« Abandono da crianga pelos pais;
 Abuso e negligéncia da crianga;

e Violéncia doméstica, etc.

Fatores educacionais:

Se relacionam & disponibilidade de apoios educacionais que
promovem o desenvolvimento intelectual, tais como:
 Deficiéncia intelectual dos pais;
 Falta de preparacdo para ser pais;
 Diagndstico tardio;
 Servigos educacionais inadequados;
 Apoio familiar inadequado;

e Falta de encaminhamento para estimulagdo precoce,

ASKHAA

etc.

Fonte: Canva



COMO DIAGNOSTICAR
UM TRANSTORNO DO DESENVOLVIMENTO
INTELECTUAL?

Critério A

Déficit nas fung&es intelectuais como: Raciocinio, Solugéo de
Problemas, Capacidade de planejomento, Pensamento
abstrato, Juizo, Aprendizagem académica, Aprendizagem pela
experiéncia... Confirmados tanto por avaliagdo clinica quanto
por testes de inteligéncia padronizados e individualizados.

Funcionamento intelectual significativamente abaixo da
média. No DSM V (abaixo de 69) mas pode-se usar o intervalo
de confianga entre 70-75, desde que haja prejuizo nas
condutas adaptativas.

Um funcionamento intelectual significativamente abaixo da
média é definido como um Ql de cerca de 70 ou menos
(aproximadamente 2 desvios-padrdo abaixo da média)

E possivel diagnosticar a deficiéncia intelectual em individuos
com Qls entre 70 e 75, que exibem déficits significativos no
comportamento adaptativo. (DSM V)

A pontuacdo no teste abaixo ou em torno de 70 ou téo
alto quanto 75 indica uma limitacdo no funcionamento
intelectual.

Saiba mais sobre o teste Wisc, geralmente
utilizado para avaliar o teste de QI:

https://blog.cicloceap.com.br/por-que-os-
psicologos-usam-o-wisc/



Nenhum teste de inteligéncia sozinho
da ou pode dar o diagnéstico de

Deficiéncia Intelectual!




Comorbidades

E frequente a ocorréncia de mais de um transtorno do
neurodesenvolvimento, por exemplo: individuos com Transtorno
do Espectro Autista frequentemente apresentam Deficiéncia
Intelectual; criangas com Transtornos de déficit de atengdo e
hiperatividade  (TDAH), geralmente apresentam algum
transtorno especifico da aprendizagem. (DSM 5)

Os transtornos mentais e do neurodesenvolvimento
comdrbidos mais comuns sdo:

e Transtorno de déficit de aten¢do e hiperatividade (TDAH)

e Transtorno Depressivo e Bipolar

e Transtorno de Ansiedade

 Transtorno do Espectro Autista

e Transtorno do movimento estereotipado (com ou sem
comportamento autolesivo)

 Transtorno do controle de impulsos; e

» Transtorno neurocognitivo maior.

Obs: Individuos com deficiéncia intelectual, em especial
os com uma deficiéncia grave, podem também evidenciar
agressividade e comportamentos disruptivos, inclusive
causando danos a outros ou destruindo propriedades.
(DSM 5)



NiVEIS DE GRAVIDADE PARA O TRANSTORNO DO
DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

GRAU LEVE
GRAU MODERADO
GRAU GRAVE
GRAU SEVERO

A Aprendizagem do aluno com TDI...

"Todas as criancas podem aprender e se desenvolver... As
mais sérias deficiéncias podem ser compensadas com
ensino apropriado, pois, o aprendizado adequadamente

organizado resulta em desenvolvimento  mental’
(VYGOTSKY, 1989.)

“O deficiente intelectual aprende de acordo com suas
caracteristicas e em ritmo préprio” (RODRIGUES, 2013, p.
54)

A importéncia da escola na vida desses sujeitos ndo deve
somente propiciar o desenvolvimento de habilidades como
também, desfazer esses equivocos que impedem a inser¢do
social.

A condicdo de deficiéncia intelectual n&o pode nunca
predeterminar qual serd o limite de desenvolvimento do
individuo.



Envolva os colegas com o processo de
aprendizagem do aluno com TDI.

Forme grupos cooperativos.

Utilize materiais concretos para ensinar
conceitos abstratos.

Prepare versées simplificadas do
material didatico.

Evite o discurso do “nd@o pode”, “néao
sabe”, “nao faz”.

Aprenda tudo que puder sobre o
assunto.

Reconheca que seu empenho faz
diferenca.

Desenvolva no aluno competéncias de
vida diaria.

Trabalhe com os pais.




Tenha um novo olhar!

A pessoa com deficiéncia intelectual necessita
de estimulos no seu desenvolvimento global,
motor, afetivo, social, linguagem e cognitivo.
Esses estimulos serdo cruciais para
potencializar o seu desenvolvimento e favorecer

suas habilidades adaptativas, condi¢éo basica

para a sua inclusé@o social.




Transtorno do Déficit
de Atencao- TDAH:
Contribui¢des
psicopedagogicas

0BJETIVO

Conhecer as caracteristicas do TDAH e suas implicagdes

no desenvolvimento social e pedagdgico da crianga.

SENSIBILIZACAO

"Todo mundo é génio. Mas, se vocé julgar um peixe por sua
capacidade de subir em uma arvore, ele vai passar a vida
toda acreditando que é burro", disse Albert Einstein.

Formador:

Debata a frase de Einstein com seus cursistas, provocando uma

reflexdo!



Desinformacao, nossa pior inimiga!

"Isso é novo, ndo é ?" "Pura falta de limites"

"Doenca
da moda!"

“_ MAS O REMEDIO VAI

“_ NA MINHA EPOCA, DEIXAR ELE BOBO!”

ISSO TINHA OUTRO NOME...”

FUNDAMENTACAO

Primeiros achados histdricos

SECULO XVIiI: Alexander Crichton (1763 - 1856) foi o primeiro
autor (médico) a descrever as caracteristicas do transtorno,
porém o foco do estudo estava voltado ao comportamento
infantil.

REFERENCIAS HISTORICAS: HEINRICH HOFFMANN -
Psiquiatra Alem&o (1809 -1894)



INIC0 00 SEc. XX - TDAH - LINHA DO TEMPO
Primeira nul;l'n:a;iu
cientifica “Defeito
1937 -1944 1968
Afcrrtge C_omme Surgem os primeiros DSM Il - Reagdo 1380
Moral medicamentos Hipercinética da Infincia DSM IV -Transtorno de
METILFENIDATO Deficit de
{Ritalina} AtencEoHiperatividade

2013
DSM WV - CID 10
1032 W Transterno de Déficit de
Distlrbio do Déficit de Atengao - TDA Atengdo ¢ Hiperatividade
comporaments com presenga dos
pos.-encefalite. subtipos.

“Segundo o DSM-V: TDAH se classifica entre os transtornos
do neurodesenvolvimento, que s&o caracterizados por
dificuldades no desenvolvimento que se manifestam

precocemente e influenciam o funcionamento pessoal,

social, académico ou pessoal.”




DE ACCRDOC COM 0 DSM -V
ESTABELECE 3 GRUPOS (SUBTIPOS)

PARA FACILITAR 0 DIAGNOSTICO
DO TDAH.




Ele funciona NORMALMENTE, sé
que diferente. E como se ele
escolhesse um caminho mais
sinuoso para executar uma fungao,
enquanto que outros cérebros
fazem em linha reta, mais
fluidamente.

3 PROCRASTINAGAO! ¢

L =\
b /




1. DEFICIT DE AUTO ENGAJAMENTO PARA

CUMPRIR TAREFAS SEM RECOMPENSA
IMEDIATA.

2. PREJUIZO NAS FUNCOES EXECUTIVAS

Capacidade de mudar de foco, resolucéao de
problemas, criatividade, considerar diferentes

perspectivas

Capacidade Capacidade de
de manter e inibir um
manipular comportamento
nformacdes, , filtrar
pensamentos,
controlar
impulsos e
resistir a

lembrar
sequéncias
ou ordens

para

roiecdes tentacdes: parar
pf : ¢ e pensar antes
uturas. de agir.




Vé

“Para atender e conviver com o TDAH é
necessdario desenvolver nova vis@o a respeito
do problema, entender como se sentem,
desenvolver mais paciéncia com suas

dificuldades, ser mais tolerante, compassivo e

amoroso.”
Dra. Andressa Belandra Canalhi, psiquiatra,




0 ICEBERG DO TRANSTORNO DO DEFICIT DE

Sintomas visiveis
v Desatencao

v Impulsividade

v Hiperatividade

> Baixa autoestima
=~ Baixa autoconfianga

=~ Inflexibilidade
> Desregulagcao emocional

> Deéficits de habilidades

~ Conceito distorcido de tempo
> Crises emocionais

=~ Incompatibilidade escolar




“Identificar para ajudar e ajudar para incluir, permitir
uma vida com qualidade, sem deixar passar aqueles que
realmente tem o transtorno.”(Dr. Clay Brites)

e e = — o
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| MEDICAMENTOSO g TRATAMENTO ) TERAPIAS MULTI.
77| DISCIPLINARES

.

ORIENTAGOES
' PAIS/ESCOLAS

Padronizacao do tratamento com base no protocolo
National Institute for Health and Care Excellence
(NICE), criado no Reino Unido em margo de 2017.




Até os 5 anos: indica-se somente psicoterapia
comportamental, com treinamento de pais e modificacdes
ambientais. Nenhuma medicagdo é recomendada. (Ha
ressalvas)

Dos 5 aos 18 anos: indicam-se medicagdo, terapia
cognitivo-comportamental e suporte escolar e familiar.

Acima dos 18 anos ou fase adulta: indicam-se medicagéo,
psicoterapia comportamental e psicoeducagdo individual.

A ESCOLA:

1° Encaminhar a crianga para um processo de
identificagdo e avaliag&o das suas

dificuldades/potencialidades (avaliagdo multidisciplinar);

2° Ofertar o atendimento educacional especializado em
contraturno escolar (SRM);
3° Elaborar o Plano Educacional Individualizado (PEl).

(Lei n°14.254 de 30 de novembro de 2021)




1 - Dar as instrugdes de maneira clara e oferecer ferramentas
para organizag&o do aluno.
2 - Incentivar o uso de agendas, calenddrios, blocos de
anotagdes, lembretes sonoros do celular e uso de outras
ferramentas tecnoldgicas;
3 - Orientar os pais e/ou o aluno para que os cadernos e os
livros sejam “encapados” com papéis de cores diferentes;
4 - Incentivar o uso de pastas pldsticas para envio de papéis
e apostilas para casa e retorno para a escolo;

5 - Utilizar diariamente a agenda como canal de
comunicac¢do entre o professor e os pais;
6 - Dividir trabalhos em partes, estabelecer quais serdo as
etapas e monitorar se cada uma delas estd sendo cumprida.
Alunos com TDAH apresentam dificuldades em desempenhar

taretas em longo prazo.

7- Sentar o aluno na frente da lousa, perto do professor.

)
\Fonte: Canva




“A pessoa é sempre mais importante do que o
transtorno e devemos entender que o TDAH néo é a
vida, mas que a vida pode enveredar por graves
problemas se o TDAH néo for tratado e controlado.”
Dra Clay Brites

Provoque uma discuss&o com os cursistas, solicitando
se algumas dessas estratégias demonstradas j& sdo
utilizadas pelos docentes. Incentive uma atividade

pratica, de aplicagdo destas atitudes, para que no

proximo encontro possam compartilhar como foram as
experiéncias!




A deficiéncia auditiva ¢
o estudo de Libras

0BJETIVO

Compreender as caracteristicas da deficiéncia auditiva:
-Surdez
-Professor de Libras
-Tradutor Intérprete de Libras
-Leis
-Metodologias.

SENSIBILIZACAO

Sugestao de dinamical
Materiais: Papel e lapis.
Formar duplas.

Um dos cursistas deverd levar o outro a fazer um desenho
utilizando apenas mimicas. Ao final, irdo compartilhar as suas
impressdes em relagdo a vivéncia realizada.

Apds, despertar reflexdes sobre as dificuldades de
comunicagdes que a comunidade surda vivencia na atualidade,
principalmente no ambiente escolar, pois ainda a linguagem de
sinais n&o faz parte do curriculo das escolas brasileiras.



Deficiente Auditivo ou Surdo?

Qual a diferen¢a?

Vamos entender!




CAPITULO i

DA INCLUSAO DA LIBRAS COMO DISCIPLINA CURRICULAR
CAPITULO Il

DA FORMACAO DO PROFESSOR DE LIBRAS E DO INSTRUTOR DE
LIBRAS

CAPITULO IV

DO USO E DA DIFUSAO DA LIBRAS E DA LINGUA PORTUGUESA
PARA O ACESSO DAS PESSOAS SURDAS A EDUCACAO

Art. 14. As instituicdes federais de ensino devem garantir,
obrigatoriamente, &s pessoas surdas acesso & comunicagdo, &
informagdo e & educagdo nos processos seletivos, nas atividades e
nos conteldos curriculares desenvolvidos em todos os niveis,
etapas e modalidades de educacdo, desde a educacdo infantil
até a superior.

CAPITULO VI
DA GARANTIA DO DIREITO A EDUCAGCAO DAS PESSOAS
SURDAS OU COM DEFICIENCIA AUDITIVA

Art. 22. As instituicdes federais de ensino responsdveis pela
educagdo bdasica devem garantir a incluséo de alunos surdos ou
com deficiéncia auditiva, por meio da organizag¢do de:

| - escolas e classes de educacdo bilingue, abertas a alunos surdos
e ouvintes, com professores bilingues, na educagéo infantil e nos
anos iniciais do ensino fundamental;

Il - escolas bilingues ou escolas comuns da rede regular de ensino,
abertas a alunos surdos e ouvintes, para os anos finais do ensino
fundamental, ensino médio ou educagdo profissional, com
docentes das diferentes dreas do conhecimento, cientes da
singularidade linguistica dos alunos surdos, bem como com a
presenca de tradutores e intérpretes de Libras - Lingua Portuguesa.



HISTORIA DA EDUCAGCAO DE SURDOS




Histéria da Educacao do Surdo no Brasil
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Legislacoes

E a Lei n.° 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a
Lingua Brasileira de Sinais - Libras e d& outras providéncias.

Decreto n°® 5.626, de 2005, que regulamenta a Lei n® 10.436,
de 24 de abril de 2002, que disp&e sobre a Lingua Brasileira
de Sinais - Libras

Lei n® 11.796, de 2008, Lei que institui o Dia Nacional dos
Surdos (o dia 26 de setembro de cada ano)

Lei n°® 12.319, de 2010, Lei que regulamenta a profissdo de
Tradutor e Intérprete da Lingua Brasileira de Sinais - Libras

CONCEITO
Povo Surdo e a Comunidade Surda

O povo surdo é grupo de sujeitos surdos que tem costumes,
histéria, tradigdes em comuns e pertencentes das mesmas
peculiaridades, ou seja, constréi sua concepgdo de mundo
através da visdo.

A comunidade surda, na verdade ndo é sé de surdos, j& que
tem sujeitos ouvintes junto, que s&o familia, intérpretes,
professores, amigos e outros que participam e compartilham os
mesmos interesses em comuns em um determinado localizagdo
que podem ser as associagdo de surdos, federagdes de surdos,
igrejas e outros.”



Como o aluno com surdez aprende?

e Outros recursos apresentados por Campello (2007) para o
ensino de alunos surdos sdo o uso da linguagem imagética, a
linguagem ndo verbal, a representac&o de gestos pelo corpo
(meio que se transforma em determinado objeto a ser
explicado), que podem, juntamente com os materiais
didaticos diversificados, auxiliar e facilitar o processo de
ensino e de aprendizagem dos alunos surdos.

e Os surdos passaram a ter direito ao conhecimento a partir da
sua lingua natural, a Libras. A LP, por sua vez, é utilizada na
modalidade escrita como segunda lingua. A orientagdo para
a educagdo dos surdos, desse modo, passa a ser bilingue(Ll e
L2). -

DA EDUCACAO BILINGUE DE SURDOS (BRASIL, 2021).

Art. 60-A. Entende-se por educagdo bilingue de surdos, para
os efeitos desta Lei, a modalidade de educacdo escolar
oferecida em Lingua Brasileira de Sinais (Libras), como
primeira lingua, e em portugués escrito, como segunda lingua,
em escolas bilingues de surdos, classes bilingues de surdos,
escolas comuns ou em polos de educagdo bilingue de surdos,
para educandos surdos, surdo-cegos, com deficiéncia auditiva
sinalizantes, surdos com altas habilidades ou superdotagdo ou
com outras deficiéncias associadas, optantes pela

modalidade de educag¢do bilingue de surdos.

8 1° Haverd, quando necessdrio, servicos de apoio educacional
especializado, como o atendimento educacional especializado
bilingue, para atender a&s especificidades linguisticas dos
estudantes surdos.

§8 2° A oferta de educagdo bilingue de surdos terd inicio ao zero
ano, na educagdo infantil, e se estenderd ao longo da vida



https://youtu.be /bDT7xXzsUkO

https://www.gov.br/ibc/pt-br



O que ¢é 0 ensino
colaborativo?




FUNDAMENTACAO

O que é Ensino Colaborativo?



[...] “o professor regente da turma traz os saberes disciplinares,
os conteudos, o que prevé o curriculo e o planejamento da

escola, juntamente com os limites que enfrenta para ensinar o
aluno com necessidade especial. O professor do ensino especial,
por sua vez, contribui com propostas de adequagdo curricular,
atentando para as possibilidades do estudante, considerando as
situagdes de ensino propostas e as opgdes metodoldgicas,
planejando estratégias e elaborando recursos adequados para a
promogdo de sua aprendizagem”. (BRAUN e MARIN, 2013, p. 54).




Veja mais sobre o PEIl, acesse:

5 h‘r, //www y.ouj_ube com/ aici\;
< -v-sOKShyshZ 9 e




E vocé, ja pratica o Ensino Colaborativo?




PROPOSTA DE INTERVENCAO, UTILIZANDO A
FILOSOFIA DO ENSINC COLABORATIVO

Caro formador!

Proponha aos seus cursistas elaborarem uma proposta de
intervengdo em sala de aula, a luz do Ensino Colaborativo.

Para tanto, eles deverdo escolher um estudante da sala de
aula, que possui alguma dificuldade de aprendizagem,
principalmente relacionada a alguma deficiéncia ou transtorno.

Os dois professores (regente das disciplinas e o especialista
em Educacdo Inclusiva), deverdo planejar em conjunto um
planejomento para duas aulas na semana, construindo um
plano de a¢do aplicavel pelos dois juntos, na sala de aula.

E fundamental que haja a preparacdo da turma para a
aplicagdo, além de conhecerem o aluno, ao qual serd o objeto
deste trabalho. Para tanto, podem se utilizar das informagdes
contidas no PEl, que j& foi construido no Atendimento
Educacional Especializado (AEE), que acontece na Sala de
Recursos Multifuncional.

No decorrer do processo, realizem registros sobre o
andamento das aulas.

Ao final, realizem uma avaliagdo, levando em consideragdo
algumas reflexdes:

A proposta foi concretizada?

e Houve uma boa relagdo e aceita¢do da proposta por parte
dos dois docentes?

e Os alunos  aceitaram a  intervencdo?  Houve
estranhamentos?



Formador, sugira que os seus
cursistas enviem o trabalho para

vocé! Isso pode ser por e-mail ou
mesmo num formuldrio do google!




Avaliacao Final do
Curso de Formagao
Continuada

Chegamos ao fim do nosso curso de formacao
continuada! Provavelmente foi um momento muito
proveitoso, de muito aprendizado e repasse de
conhecimentos! Certamente houve muito Ensino
Colaborativo ao redor dos encontros!

Sugere-se que seja realizada uma avaliagao,
preferencialmente em forma de registros (uma
ferramenta muito boa para isso é o google
formularios!).

Nessa avaliacao, solicite as impressoes dos cursistas
sobre os encontros, destacando:

Clareza das exposicdes;

Metodologia aplicada;

Contetdos trabalhados;

Contetdos de maiores interesses;

O nivel de conhecimento adquirido;
Proposta de novas formagées futuras;

Outros assuntos pertinentes por vocé formador!!



Considerac¢des Finais

A formag&@o continuada € um momento de troca de
experiéncias e conhecimentos.

Os debates e contribuicdes levantados durantes os momentos
de formagdes permitem construir e compartilhar saberes e
experiéncias, conduzindo assim uma verdade prdtica de ensino
colaborativo entre os docentes que sdo professores das
disciplinas regulares e os professores especialistas em
Educagdo Inclusiva.

O estudo de conteldos cientificos s&o verdadeiros elos de uma
formagdo continuada de qualidade.

Além disso, propostas formativas, como essa oferecida por este
caderno formativo, devem ser executadas tdo logo haja
manifestagdes e necessidades por parte dos docentes e
também de toda a comunidade escolar.

Que este material, possa ser utilizado e adaptado, como um
norte formativo, para profissionais que deslumbram realizar a
colaboragdo com a comunidade escolar, principalmente, em
relacdo a formagdo dos docentes brasileiros.

Ao final, em anexo, estdo o documento de autorizacdo do uso
do video, utilizado na oficina sobre o transtorno do espectro
autista, além do drive com todos os slides utilizados no

processo da formagdo continuada, realizado de abril a junho
de 2022.



Fundada em
Sede: Rua Dom Pedro Il n* 1059 - Centro - Pelotas/RS - CEP 36010-300
Fone: 53-32275418 - e-mail: presidencia asprars@outiook.com - CNPJ 89 .875.017/0001-04

Peilotas, RS, em 10 de margo de 2022,
Oficio 006/Sec2022
Do: Tiago Rommel Leite
A: Sr*, Sonia de Fatima Cristina Scheitel dos Passos
Assunto: Autorizacio

TERMO DE AUTORIZAGAO DE USO DE IMAGEM, VOZ E SOM

Eu, Tiago Rommel Leite, portador oo CPF si?:f-.mmmr,

representante legal da Associagio de Pragas Policiais ¢ Bombeiros
Militares - ASPRA-RS, autorizo a Sr*. SONIA DE FATIMA CRISTINA
SCHEITEL DOS PASSOS, CPF 035.031.479-10, a utilizar o video “Autismo®,
que encontra-se no enderego;,

MWMMMEWWG!

O referido video encontra-se no canal desta instituicio, a presente
mm;ham:ﬁbm abrangendo o uso da imagem acima
mencionada em fodo temitdrio nacional & no exterior, das saguintes formas:

Formagdo Continuada com professores e publicagio em E-Book, com
vinculo no programa de Mestrado em Educagdo Inclusiva- PROFEI- UEPG.

DECLARO, portanto, que esiou de acordo com o uso deste recurso,
Mmm?mmmmimmﬁﬂmmhn,m
fins lucrativos.

Sem mais para 0 momento, reitero volos de estima e aprego.




https://drive.google.com/drive /folders/1FqushCtnmMKKyCU7nL
ZvewyQRVeK4Q5mTusp=sharing
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