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JOGO DE TABULEIRO - TE(A)CENDO OS CAMINHOS
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Almira Alves dos Santos

De acordo com a Politica Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista (Lei n® 12.764, de 27 de Dezembro de 2012), séo direitos da pessoa com

TEA, entre outros:

“Ter uma vida digna, respeitada a sua integridade fisica e moral, o livre

desenvolvimento da personalidade, a seguranca e o lazer”.

Dessa maneira, ajude o Lilo a percorrer o longo caminho em busca de qualidade de

vida e incluséo.




REGRAS DO JOGO

1- De 2 a 4 jogadores por rodada. Cada participante escolhe uma cor de pega do quebra-

cabeca;

2- Usando um dado, definem a ordem de cada jogador. Inicia o jogo o participante que

tirar o nUmero mais alto;
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3- Um participante por vez jogard o dado que determinara a quantidade de casas que

poderéa andar;
Site de langamento de dados online: https://www.dados-online.pt/

ﬂ Gerador de dados online

Cornpinacho awatteis Dados pare PG ATA Oy CO0N
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4- Durante o percurso no tabuleiro, os participantes encontrarao:

Pecas Coloridas;


https://www.dados-online.pt/

Pecas de Acesso;

Pecas de Relaxamento;
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Pecas de Obstaculos;

Pecas de Poder.

5- O participante que junto com Lilo alcancar primeiro a Casa da Qualidade de Vida e da
Inclusdo vence a partida. Porém, todos os participantes ganham ao acompanha-lo

nessa jornada.

Inicio do Jogo — DIAGNOSTICO: A familia do Lilo acaba de receber o seu diagndstico de
Autismo. Sabemos que € um momento dificil, mas ndo deve ser encarado com o fim, mas
como o ponto de partida para um novo caminho. Dessa maneira, ajude o Lilo a percorrer o
longo caminho em busca de qualidade de vida e incluséo.

Fim do Jogo - QUALIDADE DE VIDA E INCLUSAO: “As criancas especiais, assim

como as aves, sdo diferentes em seus v0os. Todas, no entanto, sdo iguais em seu direito de
voar”. (Jesica Del Carmen Perez)
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Profa. Dra, Almira Alves

Arte Boneco Lilo: Alexis Barros e Mariana Santos Delfino;

Demais imagens: Freepik.
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Olhe ao seu redor e
escolha um participante Ande trés pecas.

para andar duas pecas.

PECAS DE PODER <, & PECAS DE PODER < <

Olhe ao seu redor e

Escolha um participante escolha um participante

para ganhar um chocolate. para andar duas pecas.
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Jogue novamente.
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Ande trés pegas.

PEGAS DE PODER

Escolha um participante
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para ganhar um abrago.

PECAS DE PODER <

Escolha um participante

para ganhar um abrago.
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Ganhe um abraco de
outro participante.
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Ganhe uma massagem de
outro participante.
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Cendrio: em um momento de descanso
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Ganhe um chocolate.

sente um cheiro delicioso de bolo
assando no forno e para acompanhar
aquele cafezinho no lanche da tarde.
Que tal agora resgatar uma meméria
de um momento feliz compartilhado
entre vocé e seu(a) filho(a)?
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Cenario: em.um momento-de descanso
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Ganhe um abraco de

sente um cheiro delicioso de bolo
assando no forno e para acompanhar
aquele cafezinho no lanche da tarde.
Que tal agora resgatar uma meméria
de um momento feliz compartilhado

IR Pt s entre vocé e seu(a) filho(a)?
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Escolha uma masica que

gosta para ouvir.
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Ganhe um chocolate.
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O médico que acompanha Lilo o ,
} ) O médico que acompanha Lilo o encaminhou
encaminhou para o atendimento
P TR para o atendimento individual com o
psicolégico individual. No entanto, sua , ,
iy ) fonoaudidlogo. No entanto, sua familia ja
famiia ja procurou em diversas ~
o en - procurou em diversas instituices e nao
instituicées e nao consegue acesso a

) ’ consegue acesso a esse atendimento,
esse atendimento, quando encontra ele € )
quando encontra ele € inserido em lista de

espera. A falta de acesso a esse
tratamento faz a familia voltar 2 pecas.

inserido em lista de espera. A falta de
acesso a esse tratamento faz a famiia
voltar 3 pegas.

PECAS DE OBSTACULOS PECAS DE OBSTACULOS

Durante espera para Mesmo com todos os encaminhamentos

consulta médica, Lilo médicos, hd muito tempo sua famiia tenta
. . cesso as terapias e estimulacdo precoce,
estava muito agitado e [ i
mas ainda ndo conseguiram vaga pelo
SUS. Precisaram recorrer a Defensoria

Pdblica para garantir seu direito a sadde

ndo foi respeitado seu
direito a atendimento

SRR e ao atendimento multiprofissional. Volte
prioritario. Volte 2 pecas.

3 pegas.

PECAS DE OBSTACULOS

O médico que acompanha Lilo o
encaminhou para o atendimento individual
com o terapeuta ocupacional. No entanto,

sua familia ja procurou em diversas
instituicdes e ndo consegue acesso a esse
atendimento, quando encontra ele é
inserido em lista de espera. A falta de
acesso a esse tratamento faz a familia
voltar 3 pegas;

PEGAS DE ACESSO
S

A familia do Lilo notou alguns
comportamentos “diferentes” nele e
resolveu relata-los para a pediatra que o
acompanha. A médica, por sua vez, os
encaminhou para um Centro de Atengdo
Psicossocial Infanto-Juvenil (CAPSI). La
ele foi acolhido por uma equipe
multiprofissional e teve a consulta com um
médico psiquiatra agendada. Na consulta o
médico diagnosticou Lilo com transtorno do
espectro austista (TEA). Receber o
diagnéstico foi um momento dificil, mas a
familia entendeu que ndo é o fim, mas o
ponto de partida para um novo caminho.
Avance 2 pegas.

PECAS DE OBSTACULOS

A famiia de Lilo foi matricula-lo em
uma escola da rede regular de ensino.
Chegando la, a dire¢do mudou o
Comportamento ao saber do seu
diagnéstico de TEA, alegando ndo ter
mais vagas na série destinada a Lilo.
Sabemos que houve uma discriminagdo
e exclusdo, volte Y pecas.

PEGAS DE ACESSO

Lilo até os dois anos de idade falava
algumas palavras, mas sua fala ndo era
funcional. Ele costumava repetir palavras

e falas que ouvia, o que chamamos de

ecolalias. Apds os dois anos, a familia
notou uma regressdo e ele ja ndo falava

mais, apenas apontava os objetos que
queria. Relatando essa informagdo ao
médico que o acompanha, Lilo foi
encaminhado para um fonoaudiélogo com

o objetivo de ampliar suas habilidades
comunicativas, facilitando sua interagdo

social com qualidade. Avance 2 pecas.



Lilo apresenta problemas
gastrointestinais € muita restri¢do
alimentar, durante consulta o
fonoaudidlogo avaliou sua
mastigacdo e degluticdo para
compreender as restricses
alimentares de Lilo. Além disso, ele
também foi atendimento por uma
nutricionista que através da terapia

nutricional ajudara sua familia a

adaptar um cardapio bem nutritivo
para ele. Quanto avango! Avance 3
pecas.

Certo dia Lilo e sua famiia foram passear no
shopping que estava muito cheio. Passaram um
bom tempo procurando uma vaga para
estacionar e Lilo estava comegando a se agitar.
Foi entdo que a sua mae lembrou-se de procurar
a vaga especial de estacionamento para autistas.
Em Maceis, a Credencial de Estacionamento é
emitida pelo Departamento Municipal de
Transportes e Transito - DMTT permite
veiculos que transportam idosos, pessoas com
deficiéncia que possuam dificuldade de locomogdo
e/ou autistas, possam utilizar vagas de
estacionamento destinadas exclusivamente ao
publico supracitado em locais pablicos ou privados.
Assim, eles conseguiram estacionar o carro na
vaga destinada e Lilo aproveitou bastante o
passeio ao shopping. Avangou 2 pecas.
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A Lei n. 13.977/20, batizada de Lei Romeo
Mion, criou a Carteira de ldentificagdo da
Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista. Essa lei € federal, ou seja, vdlida
em todo o Brasil. O documento facilita o
acesso a direitos bdsicos e essenciais e
permite o planejamento de politicas publicas.
A famiia de Lilo realizou a expedi¢do da
carteirinha de forma gratuita e a cada
cinco ano farad sua renovagdo. Agora Lilo
ja anda identificado, facilitando seu acesso
prioritdrio no atendimento em servigos
publicos e privados. Dessa forma, avance Y

pecas.
PECAS DE ACESSO
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A pessoa com autismo tem direito ao lazer, a se
divertir, conhecer lugares, estar com amigos e
familiares, ndo podendo ser privada, nem
discriminada. Dessa forma, sua mae resolveu
leva-lo ao cinema para assistir ao filme que ele
tanto gosta. Lilo saiu de casa bem feliz, com sua
carteira de identificagdo pendurada no pescogo,
e além de ter sido respeitado seu direito de
atendimento na fila preferencial, teve seu direito
a meia entrada no ingresso atendido. Assim
Ccomo sua mde, como sua acompanhante, que
também usufruiu desse direito. A meia entrada
garantida por lei ndo serve somente para
cinema, é para eventos artistico-culturais e
esportivos. Avance 2 pegas.

As pessoas com TEA tém direito ao Passe
Livre, ou seja, o transporte gratuito
interestadual. A familia de Lilo foi orientada
pela assistente social da instituicdo em que
sdo atendidos e realizou o pedido do
beneficio através do enderego eletronico
https://www.gov.br/antt/pt-
br/assuntos/passageiros/passageiros-
rodoviarios/passe-livre/ junto com a
documentagdo exigida: Atestado/Relatério
Médico Padréo do Passe Livre, constando a
necessidade de acompanhante para a sua
locomogdo, foto 3x4, documento de
identificagdo (constanto CPF) do Lilo e do
seu acompanhante. Com isso, Lilo avanca 2

pecas.

Apés o diagnéstico de Lilo sua mée precisou pedir
demissdo do trabalho para conseguir acompanha-lo
nas consultas médicas e terapias semanais.
Somente a renda de um saldrio minimo do seu pai,
ndo estava sendo suficiente para arcar com todas
as despesas da familia. Em conversa com a
assistente social do CAPSi, a familia foi
informada sobre o Beneficio de Prestagdo
Continuada. O BPC é um beneficio previdencidrio
que paga um salario minimo mensal para idosos
com idade acima de 65 anos e para pessoas com
deficiéncia de baixa renda. A pessoa com autismo,
também tem direito a este beneficio. Para ter
acesso é necessdrio comprovar o autismo, por meio
de relatério médico e pericia médica do préprio
INSS e a condicdo de baixa renda. Com essa
informagdo, eles avancaram 3 pecas.

O atendimento educacional para as pessoas com

deficiéncia, preferencialmente na rede regular de
ensino, assegurado pela Constituicdo Federal (1988) e
corroborado pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo (1996) e pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (2015). Também estd previsto em lei que a
educagdo deve ser individualizada, de acordo com as
necessidades e potencialidades de cada pessoa, sendo
assim o PEl - Plano de ensino Individualizado é um
direito de todas as pessoas com autismo, assim como
adaptacdo de materiais, de conteddo, de local de
ensino ou mesmo de avalia¢do, sem qualquer custo
adicional para a pessoa com autismo ou seus
representantes legais. Conhecendo todas essas
informagaes, a familia de Lilo conseguiu realizar sua
matricula em uma escola regular de ensino préxima a
sua casa e ele é acompanhado diariamente por uma
auxiliar de sala especializada em autismo, educagdo
inclusiva ou desenvolvimento infantil, como previsto na
Lei Berenice Piana (12.764/2012). Avangando Y casas.
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Apbs muito procurar em sua cidade, a
familia de Lilo conseguiu o atendimento com
uma equipe multiprofissional, semanalmente,
respeitando a carga hordria indicada pelo
seu médico para os atendimentos. Hoje ele

estd sendo acompanhado pelos médicos

psiquiatras e neuropediatras, psicologo,
terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo,
fisioterapeuta, educador fisico, nutricionista,
além de um psicopedagogo e uma auxiliar de
sala em sua escola. Sua familia consegue
visualizar diariamente seus avangos. Que
vitérial Avance 5 casas.
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