
ISTs

Infecções Sexualmente Transmissíveis

PROTOCOLO ASSISTENCIAL DE 
ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM À 

POPULAÇÃO DE MULHERES QUE 
FAZEM SEXO COM MULHERES

ISTs contraídas no sexo entre 
mulheres: sífilis, HIV, clamídia, 
gonorreia, herpes e hepatites.

ISTs podem ser transmitidas por 
contato de mucosa, sexo oral, 

sangue e penetração.

Sintomas incluem feridas, bolhas, ínguas 
na virilha, verruga genital, dispareunia, 
disúria, leucorreia e prurido vaginal.

COMO Prevenir

Uso de acessórios 
eróticos com camisinha e 

higiene adequada.

Calcinha de látex para 
proteção durante sexo 
oral e contato entre as 

vulvas.

Uso de camisinha 
masculina cortada para 

criar barreira durante sexo 
oral.

Uso de Dental Dam como 
barreira durante sexo 

oral.

 Uso de luva de látex 
(dedeira) para proteção 

dos dedos e vulva em 
caso de ferimentos

Observação da vulva da 
parceira em busca de 

verrugas ou ferimentos.
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Escaneie para 
acessar o 
protocolo 
completo


