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SIMULADORES NO ENSINO E APREDIZAGEM DE RESIDENTES DE UROLOGIA

PRODUTO DA TESE — CURSO DE CAPACITACAO

1. Curso: Il Curso de Capacitagdo em Microcirurgia Urologica
1.1.Area do Conhecimento: MEDICINA

2. Justificativa: Os residentes de urologia do Estado do Para apresentam algumas
caréncias na sua formacdo, tendo pouco contato com alguns procedimentos tidos
como primordiais para uma boa pratica da especialidade. Suas insatisfacdes estdo
relacionadas principalmente com aquelas intervencdes que necessitam de tecnologia
de ponta, como € caso da microscopia cirirgica, empregada frequentemente no
manejo da infertilidade masculina. Como alternativa para amenizar tais dificuldades
propomos um curso de capacitacdo em microcirurgia urolégica, envolvendo a
utilizacdo de simuladores artificiais.

3. Objetivos

3.1 Objetivo geral: Capacitar os residentes de urologia do Estado do Par4d em
microcirurgia uroldgica.

3.2 Objetivos especificos:

a) Capacitar os residentes de urologia do Estado do Pard em microcirurgia através da
utilizacdo de simuladores.

b) Avaliar o ganho de habilidades e competéncias em microcirurgia ao longo do curso
de capacitagéo.

c¢) Avaliar se os simuladores foram capazes de atender as expectativas dos residentes
de urologia, como ferramenta auxiliar para o ensino e aprendizado de microcirurgia.

4. Publico-alvo: Residentes de urologia matriculados nos Programas de Residéncia
Médica ofertados no Estado do Para.

5. Resultados esperados:
a) Capacitagdo dos residentes de urologia do Estado do Par4 em microcirurgia.

b) Aquisicdo de habilidade e competéncias microcirurgia.



¢) Retencédo do conhecimento adquirido com a capacitacao.

d) Formacédo mais qualificacdo dos residentes de urologia do Estado do Para.
6 . NOmero de Vagas: 9

7 . Periodo a ser disponibilizado para o curso: primeiro semestre de 2022

8. Horéario mais adequado: 18:00 as 22:00, sendo ajustado de acordo com viabilidade
dos residentes e do avaliador.

9. Carga Horaria: 20 horas presenciais, divididas em:
- Ambientacéo (S0)

- Sessdes semanais de treinamento (S1, S2, S3, S4)
- Sessdao de treinamento extra (S5)*

*S5 ocorrera 90 dias ap6s a Ultima sessao semanal de treinamento (S4) como intuito
de verificar a retencdo de conhecimento, habilidades e competéncias em microcirurgia.

10. Ementa

10.1 Ambientacgao (S0): Aulas expositivas e atividade pratica inicial

- Introduc&o a microcirurgia

- Nogbes basicas: Manejo do microscopio

- Nogbes basicas: Instrumentais microcirurgicos

- Nogbes basicas: Postura e manejo dos instrumentais

- Nogbes basicas: Confec¢do de suturas e anastomoses microcirurgicas
- Principais indicagdes da microscopia cirurgica em urologia

- Correcgdo microciraurgica de varicocele: técnica e taticas

- Reversao de vasectomia: técnicas e taticas

- Prética: Manejo do microscépio, fios e instrumentais microcirdrgicos

- Pratica: Confeccao de suturas e anastomoses microcirargicas

10.2 Sessdes de treinamento (S1 a S5): Atividades praticas em microcirurgia
- Confeccdo de suturas em placas de treinamento, no inicio e no final de cada sessao
(pré-treino e pds-treino).

- Realizacdo de vasovasostomia (reversdo de vasectomia) com simulador artificial
desenvolvido pela UEPA.

11. Infraestrutura fisica necessaria para a oficina: Laboratério de Morfofisiologia
Aplicada & Saude (UEPA), com microscépio cirdrgico.

12. Critério(s) de selecdo para os alunos: Residentes de urologia, matriculados nos
Programas de Residéncia Médica do Estado do Para, que aceitaram participar do
curso de capacitacdo, mediante assinatura do Termo do Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).



13. Sistema de avaliagdo da aprendizagem, habilidades e competéncias em
microcirurgia:

a) Aprimoramento no tempo de confeccdo das suturas microcirdrgicas no pré e pos-
treino, ao longo da capacitagéo.

b) Quantificacdo do desempenho em cada sessdo, através da escala Obijective
Structured Assessment in Technical Skill (OSATS).

c) Sessao de feedback no final de cada sessao de treinamento.

14. Avaliacdo da qualidade do curso ofertado: Preenchimento pelos residentes, ao
final do curso, da Scale of Student Satisfaction and Self Confidence in Learning.

15. Certificagcdo para todos os participantes, no final do curso de capacitagdo
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