
IMPETIGO

U N I V E R S I D A D E  D O  E S T A D O  D O  R I O  D E  J A N E I R O
C U R S O  D E  P Ó S - G R A D U A Ç Ã O  L A T O  S E N S U  E M  

R E S I D Ê N C I A  D E  E N F E R M A G E M  P R O G R A M A  D E  P E D I A T R I A  

E L A B O R A D O  P O R :
C R I S T I A N A  S E R T Ó R I O ;  J U L L Y A  A L E X A N D R I A ;

M I C H E L E  G A R C I A

PREVENÇÃO: TRATAMENTO:
EVITAR PICADAS DE INSETOS COM USO
DE REPELENTES;
MANTER AS UNHAS CURTAS E LIMPAS
(CRIANÇA, FAMÍLIA E PROFISSIONAIS);
LAVAR AS MÃOS FREQUENTEMENTE,
MANTENDO ELAS LIMPAS E SECAS;
SE POSSÍVEL MANTER USO INDIVIDUAL
DE UTENSÍLIOS DE HIGIENE (COMO
TOALHAS E ROUPAS), SE NÃO, LAVAR
A CADA USO;
MANTER LIMPOS: OS MÓVEIS,
BRINQUEDOS, CAMAS, COLCHÕES,
MAÇANETAS, COM PRODUTOS
ADEQUADOS (DETERGENTE E ÁGUA),
OU AINDA ÁLCOOL 70%;
EVITAR LUGARES COM MUITA GENTE;
EM CASO DE ARRANHÕES E CORTES
LIMPAR ASSIM QUE POSSÍVEL REFERÊNCIAS:

MANTER AS UNHAS CURTAS E LIMPAS;
LAVAR AS MÃOS FREQUENTEMENTE;
LAVAR AS LESÕES COM ÁGUA E SABONETE NEUTRO
DIARIAMENTE;
SE POSSÍVEL MANTER USO INDIVIDUAL DE UTENSÍLIOS
DE HIGIENE (COMO TOALHAS E ROUPAS), SE NÃO
LAVAR A CADA USO;
MANTER LIMPOS: OS MÓVEIS, BRINQUEDOS, CAMAS,
COLCHÕES, MAÇANETAS, COM PRODUTOS
ADEQUADOS (DETERGENTE E ÁGUA), OU AINDA
ÁLCOOL 70%;
MANTER PRECAUÇÃO DE CONTATO
PROCURAR SERVIÇO MÉDICO PARA USO DE POMADA
ANTIBIÓTICA E/OU ANTIBIÓTICO ORAL;
NÃO ENTRAR EM CONTATO DIRETO COM OUTRAS
PESSOAS, COMUNICAR A ESCOLA QUE A CRIANÇA
NÃO PODERÁ IR DURANTE O TEMPO DE
TRANSMISSÃO OU SEJA ENQUANTO NÃO TIVER 48H
DE USO DO ANTIBIÓTICO E AS LESÕES AINDA
ESTAREM 
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IMPORTANTE!
NOTIFIQUE JUNTAMENTE

À VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA



DIAGNÓSTICO

DEFINIÇÃO 

É UMA PIODERMITE
INFECÇÃO CUTÂNEA

NÃO BOLHOSOBOLHOSO E PODE SER CLASSIFICADO COMO:

• NA MAIORIA DOS CASOS, É BASEADO NOS SINAIS E SINTOMAS DO
EXAME FÍSICO COM A HISTÓRIA CLÍNICA COLHIDA DURANTE A
ANAMNESE. 

• RECOMENDA-SE A COLETA DE CULTURA+BACTERIOSCOPIA+GRAM
DO EXSUDATO PARA A IDENTIFICAÇÃO DO PATÓGENO CAUSADOR. 

*OBS: NO ENTANTO, OS RESULTADOS DOS EXAMES NÃO PODEM RETARDAR
O INÍCIO DA MEDIDA TERAPÊUTICA.

NÃO BOLHOSO
• AGENTE INFECCIOSO: 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS E/OU ESTREPTOCOCOS DO GRUPO A

• TRANSMISSÃO:
- HABITUALMENTE POR MEIO DE PEQUENAS ÁREAS DE TRAUMA POR
ABRASÃO, LACERAÇÃO OU PICADA DE INSETOS.
- POR MEIO DE CONTATO INTERPESSOAL OU FÔMITES. PODE OCORRER
EM CONDIÇÕES DE SUPERPOPULAÇÃO, HIGIENE PRECÁRIA OU SOBRE
DERMATOSES PREEXISTENTES, COMO ESCABIOSE.
- O RISCO DE CONTÁGIO DO IMPETIGO SÓ DESAPARECE APÓS 48 HORAS
DO INÍCIO DO TRATAMENTO COM ANTIBIÓTICOS, OU QUANDO AS FERIDAS
PARAM DE DRENAR SECREÇÕES E COMEÇAM A CICATRIZAR.

BOLHOSO
STAPHYLOCOCCUS AUREUS
• AGENTE INFECCIOSO: 

• TRANSMISSÃO:
- OCORRENDO HABITUALMENTE NA PELE INTACTA.

ANTIBIÓTICOS, OU QUANDO AS FERIDAS PARAM DE DRENAR SECREÇÕES E
COMEÇAM A CICATRIZAR.

- POR MEIO DE CONTATO INTERPESSOAL OU FÔMITES. PODE OCORRER EM
CONDIÇÕES DE SUPERPOPULAÇÃO, HIGIENE PRECÁRIA OU SOBRE
DERMATOSES PREEXISTENTES, COMO ESCABIOSE.
-  O RISCO DE CONTÁGIO DO IMPETIGO SÓ DESAPARECE APÓS 48 HORAS
DO INÍCIO DO TRATAMENTO COM 

• MANIFESTAÇÃO:
1) INICIA-SE COM VESÍCULAS FLÁCIDAS SOBRE BASE ERITEMATOSA, QUE
SE ROMPEM COM FACILIDADE, SENDO RARAMENTE VISUALIZADAS.

2) CONTEÚDO DA VESÍCULA SOFRE DESSECAMENTO, LEVANDO À CROSTA
MELICÉRICA ("EM FAVOS DE MEL), AMARELADA, CARACTERÍSTICA DA
DOENÇA. 

3) OCORRE EXTENSÃO PERIFÉRICA DAS CROSTAS, SEM CLAREAMENTO
CENTRAL, LEVANDO À FORMAÇÃO DE MÚLTIPLAS LESÕES
COALESCENTES.

OS LOCAIS MAIS ACOMETIDOS SÃO FACE, AO REDOR DA BOCA, DO NARIZ E
DOS MEMBROS, PODENDO OCORRER EM QUALQUER LOCALIZAÇÃO.

OCORRE INVOLUÇÃO ESPONTÂNEA DAS LESÕES DO IMPETIGO EM 2 A 3
SEMANAS, SEM COMPLICAÇÕES.

• MANIFESTAÇÃO:
1) AS VESÍCULAS E BOLHAS SÃO MAIS FACILMENTE DETECTADAS,
PODENDO OCORRER LESÕES DE 1 A 2 CM DE DIÂMETRO. 

2) O CONTEÚDO, DE INÍCIO SEROSO, TORNA-SE TURVO. AS CROSTAS SÃO
AMARELO-ACASTANHADAS, COM CLAREAMENTO CENTRAL.

3) EXTENSÃO PERIFÉRICA, FORMANDO LESÕES CIRCINADAS  

OCORREM EM QUALQUER LOCALIZAÇÃO, SENDO FREQUENTES NA FACE. A
MUCOSA BUCAL PODE ESTAR ACOMETIDA, COM PEQUENO NÚMERO DE
LESÕES E ADENOMEGALIA É RARA.

OCORRE INVOLUÇÃO ESPONTÂNEA DAS LESÕES DO IMPETIGO EM 2 A 3
SEMANAS, SEM COMPLICAÇÕES.
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O QUE É IMPETIGO?

É UMA INFECÇÃO DA PELE
NÃO BOLHOSOBOLHOSO E PODE SERDE DOIS TIPOS:

NÃO BOLHOSO

AS LESÕES DO IMPETIGO DURAM APROXIMADAMENTE 2 A 3 SEMANAS,
SEM COMPLICAÇÕES.

1) AS BOLHAS SÃO MAIS FÁCEIS DE SEREM VISTAS, PODENDO TER DE 1
A 2 CM DE DIÂMETRO, COM PUS.

2) AS CROSTAS SÃO AMARELO-ACASTANHADAS,  MAIS CLARAS NO
MEIO, FORMANDO LESÕES CIRCULARES.

APARECEM EM QUALQUER LUGAR DO CORPO, MAIS COMUM NO ROSTO. 

SINAIS E SINTOMAS

1) INICIA COM BOLHAS AMARELAS COM A PELE AO REDOR AVERMELHADA
QUE ESTOURAM COM FACILIDADE, SENDO RARAMENTE VISTAS.

2) O LÍQUIDO DA BOLHA, PUS, RESSECA E LEVA À CROSTA MELICÉRICA
("EM FORMATO PARECIDO COM FAVOS DE MEL), AMARELADA,
CARACTERÍSTICA DA DOENÇA. 

3) AUMENTAM AS CROSTAS E ELAS VÃO SE JUNTANDO.

OS LOCAIS MAIS COMUNS SÃO: FACE, AO REDOR DA BOCA, DO NARIZ E DOS
MEMBROS, PODENDO APARECER EM QUALQUER LUGAR DO CORPO.

AS LESÕES DO IMPETIGO DURAM APROXIMADAMENTE 2 A 3 SEMANAS,
SEM COMPLICAÇÕES.

CAUSADA PELAS BACTÉRIAS: STAPHYLOCOCCUS
AUREUS E/OU ESTREPTOCOCOS DO GRUPO A

COMO TRANSMITE?

ARRANHÃO CORTE PICADA DE MOSQUITO

ATRAVÉS DE PORTAS DE ENTRADA NA PELE POR:

POR MEIO DE CONTATO COM:

O PUS DE FERIDAS
DE PESSOAS
INFECTADAS

OBJETOS
CONTAMINADOS

MAUS HÁBITOS
DE HIGIENE

SINAIS E SINTOMAS
BOLHOSO


