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APRESENTAGAO

"Educacdo e Docéncia: Estratégias e Perspectivas" oferece uma visao
profunda e abrangente sobre as complexidades e desafios que permeiam o processo
educativo, ao mesmo tempo em que destaca as estratégias inovadoras e perspectivas
promissoras que moldam o futuro da docéncia.

A educacao € uma das forgas mais poderosas que moldam a sociedade. Ela
desempenha um papel fundamental na formacgéao de individuos, na construgcédo de
comunidades vibrantes e na busca continua do progresso. Em um mundo em
constante evolucdo, a educagao € um pilar essencial para enfrentar os desafios do
século XXI.

Com tematicas relacionadas a educacao e a docéncia, incluindo métodos de
ensino inovadores, a importancia da inclusdo, o papel da tecnologia na sala de aula,
questbes de diversidade cultural e social, avaliagdo educacional, entre outros.
Também reflete 0 compromisso continuo com a pesquisa e o desenvolvimento de
praticas educacionais eficazes. Ao destacar as estratégias que tém demonstrado
sucesso em diversos contextos e as perspectivas que apontam para um futuro mais
inclusivo, dindmico e igualitario na educagao, reforga a busca por solugdes inovadoras
€ a promover a exceléncia na docéncia.

Espera-se que a obra inspire e capacite aqueles que se dedicam a educacéo e
que os insights compartilhados pelos autores contribuam para a evolugao constante
da educacdo e da docéncia. Em um mundo onde a educacdo € a chave para a
realizacéo do potencial humano, "Educacéo e Docéncia: Estratégias e Perspectivas”

desempenha um papel na definigdo desse caminho.
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RESUMO

A Reforma do Ensino Médio trouxe mudancas para alguns dispositivos preconizados
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) n° 9394/96,
implementadas pela Lei 13.415/2017. Apresenta como objetivo fazer uma andlise da
atual reforma, base para a implantacdo de uma Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e a reforma da década de 1990 que implementou no Estado do Parana o
Programa de Expansdo do Ensino Médio (PROEM), analisar os movimentos de
resisténcia presentes nas duas reformas discutidas nesse artigo, compreender como
0 neoliberalismo se expressa diante a implementacéo da atual reforma. O estudo esta
fundamentado no materialismo histérico-dialético, tendo como instrumentos que a
fundamentam, a pesquisa bibliografica e documental, buscando dessa forma
esclarecer a reforma como expressao da politica neoliberal.

Palavras-chave: Resisténcia; Programa de Expansao do Ensino Médio; Base
Nacional Comum Curricular; Neoliberalismo.

1. INTRODUCAO

Presenciamos nos ultimos anos uma nova reforma neoliberal com a reforma do
Ensino Médio, consolidada pela Lei 13.415/2017, que altera alguns dispositivos em
relacdo ao Ensino Médio na LDBN 9.394/1996. Nesse sentido, procuramos analisar
se a reforma que deu origem ao PROEM e a atual reforma do Ensino Médio estao
articuladas, considerando que a atual reforma do Ensino Médio tem sua origem muito
antes da sua implantacdo. Também é importante analisar, mesmo que de forma breve,
como se deu a implantacdo dessa reforma, comparando com a reforma que tinha

como base a implementacdo do PROEM, e os movimentos de resisténcia que
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permearam a implantacdo da nova reforma do Ensino Médio, pautada na BNCC (Base
Nacional Comum Curricular).

Segundo Piolli e Sala (2022) a atual reforma do Ensino Médio € demarcado
pelo golpe institucional, pelas reformas neoliberais e pela ascensdo do setor
empresarial, que ganharam forca a partir do governo do atual presidente Jair
Bolsonaro.

E notdrio que o Estado, a partir de sua politica educacional, explicita a sua
concepcao de educacao e de sociedade, a fim de atender aos interesses do capital.
Nesse sentido Piolli e Sala (2022) salientam que a Reforma do Ensino Médio se pauta
em um modelo pretensamente neutro e racional de educagdo, com interesses
evidentes no beneficio ao capitalismo. A reforma nasce de uma imposicado pela
Medida Provisoria (MP 746/2016) e consolida-se pela Lei 13.415/2017, no mesmo
espirito de outras reformas que buscam o gasto minimo do Estado nos investimentos
para a garantia dos direitos sociais, como por exemplo, o congelamento dos gastos
publicos, as reformas trabalhistas, a ampliacdo da terceirizacdo nos 6rgaos publicos
e a reforma da previdéncia.

Corroborando com Piolli e Sala (2022) com a reforma do ensino médio, os filhos
da classe trabalhadora, que também se tornaréo trabalhadores no futuro, recebem
uma formacado para a submisséo e a flexibilidade e para aceitar a precarizacao das
condicbes de trabalho, a retirada de direitos, sem reagir. Trata-se de um projeto de
educacao e sociedade articulado pelo empresariado que ja vinha acompanhando a
educacédo desde antes de 2016. Porém, a partir de 2016, alguns dos reformadores,
entdo situados a frente do MEC, aceleraram, por meio de leis e medidas, o processo
de possibilitar a classe empresarial o0 acesso aos fundos publicos.

Esse projeto estd amparado pela Organizacdo Mundial do Comércio, que ja
tem notoriedade na agenda da educacao desde a década de 1990. Também fazem
parte a Organizacdo para a Cooperacédo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) e os
orgaos de financiamento internacional, como o BIRD e o Banco Mundial. Traz consigo
uma concepcéo da qualidade e melhoria de indicadores e posi¢cdes, como 0 que se
estabelece a partir do PISA (Programa Internacional de Avaliacdo dos Estudantes).

Para Oliveira (2020, p. 02) na reforma do Ensino Médio € possivel perceber
raizes do autoritarismo das elites nacionais para a educacao brasileira, considerando
gue a Reforma foi implantada sem o amplo debate com a sociedade civil e até mesmo

os envolvidos diretamente na educacao nao foram consultados.
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Conforme destaca Oliveira (2020, p. 03) a reforma do ensino médio é uma clara
expressdo das perdas dos direitos sociais e, no &mbito politico, expressa o descaso
com a democracia, considerando que a reforma se instaura em um momento de
instabilidade politica em que o presidente ndo foi eleito, ministros sdo questionados
diante das posturas éticas e politicas e senadores e deputados se mostraram
totalmente descomprometidos com os setores publicos, com a ética e a politica.

Piolli e Sala (2022) afirmam que a reforma se consolida a partir da valorizacéo
dos mecanismos classificatorios. Esses mecanismos reforcam a competicdo entre as
escolas e internamente em cada escola, sendo defendidos pelos agentes econdémicos.
Uma das justificativas apresentadas pelo proprio Ministério da Educacgédo, na época o
entdo Ministro Mendonca Filho, era de que os indices do Ensino Médio estavam
estagnados e que a reforma se fazia necessaria.

Desse modo compreender de que forma a atual Reforma do Ensino Médio
relaciona-se com o neoliberalismo ficando evidente que, ao implantar uma Base
Nacional Comum Curricular esvaziada de conhecimento tedrico precariza a educacao
publica no pais, juntamente com a¢des de desmoralizacdo do educador, utilizando a
impressa midiatica, precarizacdo das estruturas escolares, enfraquecimento dos

sindicatos, retiradas de direitos que ja haviam sido conquistados.

2. A ATUAL REFORMA DO ENSINO MEDIO E OS MOVIMENTOS DE
RESISTENCIA

Ao comparar a atual reforma do Ensino Médio com a reforma ocorrida na
década de 1990 e com a implantacdo do PROEM, pode-se afirmar que ambas
expressam a preocupacao por parte do governo de atender recomendacdes do Banco
Mundial. Segundo Oliveira (2020, p. 07), a reforma busca “consolidar o processo de
legitimacdo da ordem burguesa em sua versdo neoliberal”. O objetivo dos
representantes da direita e da elite, por meio das reformas da previdéncia, trabalhista
e PEC dos Gastos — EC 95/2016, é estabelecer o estado minimo nos financiamentos
sociais.

Ao tratar sobre a reforma trabalhista Orso (2020, p. 73) salienta que o governo
Bolsonaro altera mais de 100 itens da CLT (Consolidagdo das Leis do Trabalho)

discursando para os trabalhadores que:
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(...) o trabalhador deveria escolher entre “os direitos e o desemprego
ou menos direitos e emprego”, tratou de garantir mais liberdade ao
capital, atacar os sindicatos, realizar uma nova reforma trabalhista e
acabar com o que restou de direitos sociais. Hoje, ndo s6 nos
encontramos sem direitos, mas também sem empregos, revelando a
hipocrisia do governo e da burguesia (...)

Conforme Orso (2020, p. 73) em relacdo a Reforma do Ensino Médio:

(...) foi uma das primeiras medidas aprovadas pelo governo golpista
de Michel Temer. Ela ndo considerou nem o Ensino Fundamental e
nem a Educacao Infantil e, muito menos, o Ensino Superior. Feita por
Medida Proviséria, coisa que ndo ocorreu nem na ditadura (1964-
1985), forca a mudanca de toda a educagéo. Por isso, para justifica-la
precisou langar mao de uma propaganda massiva e iluséria que dizia
gue os alunos teriam liberdade de escolha, que cada um decidiria o
curso que queria fazer, a profissdo que escolheria e o rumo que
seguiria na vida(...)

A reforma, conforme nos apresenta Oliveira (2020, p. 08), de certa forma traz a
ampliacdo do setor privado para o setor publico, inclusive na esfera educacional:

(...) o artigo 36, paragrafo XI da referida reforma (Lei 13415/2017) abre
a possibilidade de os sistemas de ensino firmarem convénios com
instituicdes privadas envolvidas com a educagdo a distancia, desde
que tenham “notdrio conhecimento” pelos servigos prestados na area
educacional”.

Na Reforma do Ensino Médio (Lei 13.415/2017), sdo cinco os itinerarios
formativos: 1) Linguagens e suas tecnologias; 2) Matemética e Suas Tecnologias; 3)
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; 4) Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias;
5) Formacdo Técnica e Profissional. Embora o discurso seja de que o aluno possa
escolher o itinerario formativo, a oferta depende da disponibilidade dos sistemas de
ensino. A carga horéaria do ensino médio exige 1.800 horas destinadas a cumprir o
estabelecido para o Ensino Médio na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
organizacao pode se dar por meio de créditos, a serem computados das formas mais

diversas, inclusive a distancia.

§ 11. Para efeito de cumprimento das exigéncias curriculares do
ensino médio, os sistemas de ensino poderdo reconhecer
competéncias e firmar convénios com instituicbes de educacdo a
distancia com notério reconhecimento, mediante as seguintes formas
de comprovagao:

| - Demonstracao pratica;

Il - Experiéncia de trabalho supervisionado ou outra experiéncia
adquirida fora do ambiente escolar;
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Il - atividades de educacao técnica oferecidas em outras instituicdes
de ensino credenciadas;

IV - Cursos oferecidos por centros ou programas ocupacionais;

V - Estudos realizados em instituicbes de ensino nacionais ou
estrangeiras;

VI - Cursos realizados por meio de educacao a distancia ou educacéo
presencial mediada por tecnologias. (BRAIL, 13.415/2017)

Zank e Malanchen (2020, p. 132) destacam que a BNCC esta fundamentada
em racionalidade utilitarista e pragmaética, atendendo aos interesses do capital e,
consequentemente, do empresariado e estabelecendo um curriculo tecnicista,
esvaziado de conhecimento cientifico.

No que se refere ao curriculo proposto na BNCC, André (2018, p. 139) afirma

que:

(...) a Reforma do Ensino Médio aponta para uma tendéncia a
desescolarizacao da sociedade, ao incluir na educacao obrigatoria da
LDB 9394/96 o ensino a distancia e até mesmo obtido no ambito do
sistema produtivo. A finalidade da educagdo passa a ser o
desenvolvimento de competéncia para o trabalho, o que se evidencia
na BNCC para o ensino médio, ao preconizar o ensino embasado na
pedagogia das competéncias.

Ao analisamos a Proposta Curricular para o Curso de Formacéo de Docentes
no Estado do Parana na perspectiva da BNCC, é possivel perceber claramente que
algumas disciplinas de fundamentos foram retiras ou reduzidas, para que outras
pudessem ser incluidas, disciplinas essas que trazem em seus fundamentos o
utilitarismo e o fazer por fazer, deixando a margem os conhecimentos cientificos,
tornando dessa forma o curriculo esvaziado.

Cabe salientar que essa reforma também sofreu resisténcia, conforme nos
aponta Rocha (2019, p. 161), ao documentar 0 movimento de ocupacédo das escolas
entre o final de 2015 e inicio de 2016, contra a PEC 241/16 que previa o corte de
gastos com a educacéao e contra a Reforma do Ensino Médio. O movimento teve inicio
em Sao Paulo e foi alastrando-se para os estados do Rio de Janeiro, Espirito Santo,
Minas Gerais e o0s estados da regido sul, destacando-se o Parana, e ainda alguns
estados da regido nordeste e norte do pais.

Varias instituicdes, associacdes e pesquisadores fizeram manifestacdo de
repudio a MP, utilizando tantos dos meios de comunicagéo, quanto das suas paginas

de internet e redes sociais.
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(...) educadores e estudantes afetados ou ndo pela medida também
se insurgiram contra as propostas, motivando manifestacdes
publicas e ocupacbes de espacos escolares em todo o pais, visto
gue tais acBes se mostram como imprescindiveis para despertar
a maioria da populacdo para o debate acerca das
consequéncias de uma reforma imposta e que ndo atende as
reais necessidades para a melhoria do Ensino Médio no pais,
mostrando-se como medida paliativa, que ndo interfere
gualitativamente na formacéo dos jovens brasileiros. (ROCHA, 2019,
p. 73)

No Parana foram 850 escolas ocupadas, 14 universidades e 3 Nducleos
Regionais de Educac&o. O movimento tinha como nome “Ocupa Parana”. O Colégio
Estadual Bardo do Rio Branco também foi ocupado pelos estudantes, que
reivindicavam um maior debate em relacdo a reforma que estava sendo implantada.
Uma preocupacao bastante grande era a retirada da obrigatoriedade no curriculo de
disciplinas importantes para uma formacéao critica, como sociologia e filosofia.

Segundo Flach e Schlesener (2017, p. 167), é nesse contexto de ajustes e
reformas que a classe dominante buscava manter a hegemonia do poder. Por parte
da classe trabalhadora, ampliava-se o niumero de protestos que buscavam reivindicar
ou tentar assegurar os direitos ja adquiridos que estavam sendo perdidos. A
ampliacdo dos protestos, que culminou na ocupacdo de escolas, ja estava em

evidéncia em 2015.

No ano de 2015, uma greve de servidores estaduais do Parana foi
sufocada por acéo violenta do governo estadual (PSDB), que utilizou
bombas e gas, spray de pimenta e balas de borracha em pessoas
desarmadas (em sua maioria professores de escolas publicas) que
faziam manifestacdo em prol da manutengcdo de direitos
historicamente conquistados. O episédio ficou conhecido como
“‘Massacre de 29 de abril”, deixando em torno de 200 feridos e
evidenciando o autoritarismo e frieza de um governo em plena
vigéncia do dito “Estado Democratico de Direito”, podendo ser
comparado aos dias mais cruéis da ditadura recente. (FLACH e
SCHLESENER, 2017, p. 167)

Segundo Rocha (2017, p. 176), varios movimentos anteriores e retiradas de
direitos levaram estudantes posteriormente a ocuparem as escolas no Parana.

A situacdo educacional no estado do Parana diferencia-se dos demais
estados em razdo do aprofundamento dos problemas relativos a educacéo publica
estadual, tais como: contratacdo de professores (contratos temporarios e
precarios), fragilidade na estrutura fisica de diversas escolas, falta de

funcionérios, de bibliotecas, problemas com processos licitatérios para reforma e
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construcdo de escolas e, ainda, reiterados problemas com a distribuicdo da
merenda escolar. Além dessas questdes, a relagdo entre governo do estado e
profissionais da educacdo tem se mostrado muito tensa em razdo das
medidas governamentais em 2015, as quais solaparam direitos conquistados e o
enfrentamento armado de policiais militares (sob orientagbes da Secretaria de
Seguranca Publica) contra servidores que realizavam manifestagcdo pacifica no
episodio conhecido internacionalmente como “Massacre de 29 de abril”.

O movimento de ocupacéao das escolas teve o apoio de pais, professores, dos
sindicatos entre outros representantes da sociedade civil, porém dentro do préprio
movimento tinhamos também pessoas que eram contra as ocupacdes e que faziam
pressfes ao poder publico para que de alguma forma cessasse com 0 movimento,

conforme mostram Flach e Schlesener (2017, p.178):

O Movimento Brasil Livre (MBL), organizacdo ndo governamental
criada em 2014 e que foi central no “Movimento em pra Rua”, que teve
como pauta a pressao pelo impeachment de Dilma Rousseff e apoio
ao governo de Michel Temer, esteve presente em inUmeras escolas.
O objetivo desse movimento, no contexto estadual analisado, também
denominado “Desocupa Parana”, centrou-se na pressao de pais e de
estudantes para a desocupacdo e na mobilizagdo da populagéo
contréria as ocupacdes, reavivando a divisdo politico-partidaria e
social emergida no processo deimpeachment. Esse movimento
contrario as ocupacdes ganhou forca e adesao de alguns segmentos
sociais quando, em 24 de outubro de 2016, um jovem foi morto nas
dependéncias de uma das escolas ocupadas.

Segundo os autores, junto ao movimento de ocupacao das escolas, também
no ano de 2016 foi deflagrada greve dos servidores publicos, tentando barrar um
Projeto de Lei a Assembleia Legislativa que assegurava ao governo 0 nhao
cumprimento legal ao reajuste salarial e a data base da categoria.

Além das reivindicacdes trabalhistas, os educadores do Estado do Parana
também tinham na sua pauta de reivindicacdes a contrariedade a implementacao da
Reforma do Ensino Médio.

Foram noticiadas nos jornais da época algumas ac¢fes estratégicas visando a
repressao dos estudantes diante do movimento, conforme aponta Rocha (2019, p.
69). A midia buscou deslegitimar o movimento, afirmando que este se deu a partir de
agentes externos (partidos). Também parte da midia ignorou o0 movimento e, outra,

incitou a repressao.

17



Educagao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

Essas estratégias ficaram bastante evidentes nas reportagens que seguem,
publicadas em jornais e na midia televisiva, conforme Rocha (2019, p. 69) destaca:

(...) A Folha de S&o Paulo, em publicacdo do dia 08/11/201610,
praticamente um ano apos o inicio das ocupacdes no Brasil, destacava
a fala do presidente Temer, quando discursou afirmando que os
estudantes protestam sem fundamento; evitando utilizar a palavra
“‘estudantes”, o presidente preferiu dizer “desses que ocupam”. O
jornal O Globo, em publica¢éo do dia 08/11/201611, também registrou
a critica do presidente as ocupacdes e concluiu ao cita-lo: “Hoje, ao
invés do argumento moral, intelectual, verbal, usa-se o argumento
fisico. Vai e ocupa nédo sei o qué, bota pneu velho, queima, fecha o
transito (...)

(...)O deputado federal por S&o Paulo, Kim Kataguiri, lider do
Movimento Brasil Livre (MBL), que ganhou notoriedade durante as
articulagbes politicas para o impeachment de Dilma Rousseffl2,
escreveu na coluna da Folha de S&o Paulo, no dia 17/05/2016,13 que
o0 movimento dos estudantes se caracterizou pela “ocupacido dos
desocupados(...)

(...) em reportagem do dia 11/10/2016, o governador do Paran4, Beto
Richa, afirmou que sindicatos e partidos “usam de forma criminosa as
nossas criangas das escolas, que estdo nas ruas protestando ndo
sabem nem por que, em uma perfeita doutrinacao ideoldgica”. Essa
fala foi reproduzida em outros contextos pelas autoridades politicas
dos estados com escolas ocupadas(...)

(...)O presidente Temer sé se pronunciou publicamente sobre as
ocupagdes em novembro de 2016, pouco mais de um ano depois de
a primeira escola ter sido ocupada em Sao Paulo. O jornal O Globo
cita a fala do presidente nos seguintes termos: “a pior coisa é quando
acontece isso (ocupagdes) e vocé da importancia(...)

Conforme nos aponta Flach e Schlesener (2017, p. 177), o movimento de
ocupacao das escolas teve o apoio da sociedade civil, que se manifestou. Podemos
aqui elucidar o apoio do Ministério Publico Estadual, que se mostrou contrario as
ameacas feitas por parte do governador e da Secretaria de Estado da Educacéo,
pautando-se na Constituicdo de 1988, no Estatuto da Juventude e no Estatuto da

Crianca e do Adolescente (ECA).

O direito a livre manifestacao de pensamento, de associacao e mesmo
o protesto pacifico diante de posturas tidas como arbitrarias por parte
das autoridades constituidas é inerente a todo cidaddo, nada
impedindo que seja exercitado por meio da ocupa¢do de um espaco
publico que tem como missao institucional o preparo para o exercicio
da cidadania (art. 205, da Constituicio Federal). (PARANA, 2016b, p.
1)

No ano de 1996 observou-se o0 apoio de uma parte significativa da sociedade,

conforme Flach e Schlesener (2017, p. 177) mostram:
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(...) o governo, na qualidade de agente de defesa dos interesses
dominantes, exerceu seu papel de coercdo e dominio impetrando
acles de Reintegracdo de Posse para todas as escolas ocupadas. Os
pedidos foram individualizados ou coletivos, conforme o nimero de
escolas ocupadas por municipio(...)

Segundo Flach e Schlesener (2017, p. 179), a justificativa dada pela 1° Vara de
Fazenda Publica de Ponta Grossa, para exortar a repressao policial do movimento de
ocupacado das escolas, era de que os alunos estavam sendo prejudicados no seu
direito a escola, pois a ocupacdo na verdade era algazarra, tumulto e confuséo
perpetrados por um grupo. No entanto, 0 movimento de ocupacao foi significativo, pois
possibilitou enxergar as relacbes de forcas existentes na dinamica social,

evidenciando a divisdo da sociedade em classes.

O movimento estudantil, materializado nas ocupacgdes, pode ter sido
temporariamente enterrado. Contudo, mais do que nunca, o provérbio
mexicano torna-se profético nesse momento historico de ofensiva
conservadora: “Tentaram nos enterrar, mas nao sabiam que éramos
sementes”. O desenvolvimento politico, social e intelectual
alcancado pelos estudantes participantes das ocupacdes é
incomensuravel, e a histéria mostrarq, ao pais e ao mundo, as
consequéncias de acdes governamentais arbitrarias, contra as quais
os jovens se insurgiram. (FLACH e SCHLESENER, 2017, p. 184)

Assim como a reforma que se deu na década de 1990 e previa a implantacao
do PROEM, a atual Reforma do Ensino Médio também foi motivo de debates no
Colégio Bardo. Os debates foram constantes na sala dos professores, e também nas
salas de aulas, onde os alunos gquestionavam a respeito do que previa a proposta.

Diferente do momento vivido na implantacdo do PROEM, durante a
implementacgéo da lei da reforma do ensino médio, a categoria estava em um processo
de desgaste devido as perdas que estavam prestes a ter e as mas condi¢des de
trabalho. A carga horaria das aulas havia aumentado com a redugdo da hora-
atividade, salarios encontravam-se defasados, alguns professores trabalhavam em
mais de cinco escolas para fecharem a carga horaria e direitos que levaram anos para
serem conquistados estavam sendo retirados.

Segundo Orso (2020, p. 48), o governo utilizou do movimento de ocupacao das

escolas em beneficio proprio, destacando que:

Se ndo bastasse o massacre promovido pelo governo Beto Richa em
29 de abril de 2015, contra os professores em Curitiba, que resultou
no ferimento de mais de duas centenas de docentes, em 2016, para
desmobilizar professores e alunos, desencadeou uma ardilosa jogada,
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colocando alunos e professores uns contra 0s outros, retirando o
governo do foco de ambos. Na pratica, isentou-se de responsabilidade
com as des/ocupacdes das escolas, determinou o desconto dos dias
parados, criminalizou professores, cortou duas horas- atividades,
reduziu nimero de docentes em cerca de 8 mil, impondo o arrocho
salarial e a intensificacdo do trabalho aos que permaneceram. O
absurdo chegou a tal ponto que o governo penalizou até mesmo 0s
professores que havia liberado para se qualificarem no mestrado,
doutorado e no PDE (Programa de Desenvolvimento Educacional) do
préprio governo do estado. Os que haviam obtido licenga para realizar
0S cursos e 0s que tiveram licenca maternidade foram proibidos de
assumir aulas extraordinarias.

Noticia publicada no G1 PR e RPC Curitiba no dia 05/10/2020 declarou que 0s
deputados estaduais aprovaram o Projeto de Lei 565/2020 prevendo mudancas nas
regras do processo de escolha de diretores e diretores auxiliares das escolas publicas
do Parand. O projeto visa altera¢Bes na Lei Estadual 18.590/2015. O projeto prevé o
afastamento do diretor pela Secretaria de Estado da Educacdo (SEED PR) ou do
Conselho Escolar. Caso o cargo de diretor fique vago, o governo indicara se concorda
com o nome do diretor auxiliar para ocupar o cargo, além de que nas escolas de
educacao integral os diretores e diretores auxiliares deverdo ser designados pelo

governo estadual.

3. A IMPLANTACAO DA REFORMA DO ENSINO MEDIO E O
FORTALECIMENTO DE UMA POLITICA NEOLIBERAL

No ano de 2021 o Governo do Estado publicou o decreto n° 7.687/2021, que
estabelece um Estatuto Padréo para as Associacdes de Pais, Mestres e Funcionarios
(APMFs). O documento enfatiza uma proposta que visa cercear o direito de
organizacdo da comunidade escolar. Em seu artigo 25, estabelece que as diretorias
das Associa¢Oes devem obrigatoriamente ser geridas pelos diretores e diretor auxiliar,
ocupando respectivamente cargo de Presidente e Vice-Presidente. (Decreto n°
7.687/2021)

Seguindo essas mudancas legais e institucionais o Estado reformulou todo o
processo de acompanhamento do trabalho do professor e de todos na escola com a
implantag&o do Livro de Registro de Classe On Line (LRCO). Inicialmente o LRCO era
apenas instrumento que tornaria o trabalho na escola menos burocratico, porém nao
€ ISSO que aconteceu. A partir desse instrumento, outras plataformas foram inseridas

visando um processo de fiscalizacdo do trabalho do professor, como o Pawer BI,
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plataforma de extensdao do Google que monitora a frequéncia dos alunos e

professores. Foram inseridos representantes dos Nucleos Regionais de Educacao nas

escolas, os chamados “tutores”, objetivando fazer visitas as escolas para acompanhar

o trabalho desenvolvido. Porém, a funcdo ndo existe em nenhum documento

regulamentado pelo Estado. O processo de fiscalizagdo e cobrangas por parte do

estado pela “qualidade” na educagdo e melhora dos indices sobrecarrega os

professores, pedagogos e diretores, em nome eficiéncia na educacédo, como se a

educacao dependesse apenas do professor. Segundo Orso (2020, p. 55):

NOs educadores, em geral, somos muito responsaveis em relacdo a
aquilo que fazemos, nos esmeramos muito, e acabamos
transformando a questdo educacional quase que num problema
exclusivamente pessoal, ao menos do ponto de vista do trabalho, dos
resultados, da aprendizagem. N&o por acaso, muitas vezes,
adoecemos, precisamos de médico, hospital, psicélogo, psiquiatra e
até nos afastar da escola, pois, adoecemos em funcdo do peso da
responsabilidade que assumimos e carregamos. Marx segue
praticamente as mesmas pegadas de Brecht. Considerando a
categoria da totalidade, nos alerta que “o individuo nao se explica por
si mesmo”, que é multideterminado, isto €, que ndo é o Unico
responsavel por si mesmo. Assim, pode-se dizer que a escola também
ndo se explica por si mesma. E fenébmeno multideterminado. Suas
razoes nao se encontram nela mesma, encontram-se na totalidade
social.

Em se tratando do processo de responsabilizacdo exclusiva dos professores

pela educacéo, Orso (2020, p. 55) salienta que:

N&o podemos fazer da escola uma responsabilidade exclusivamente
dos educadores, dos que nela trabalham. Afinal, o que, como, a quem
e em que condigcbes se ensina e se educa, em geral, ndo sdo
determinados e definidas no interior da escola, pelos professores.
Portanto, transformar a escola e os docentes nos Gnicos responsaveis
pela educacéo, pela sua qualidade, pela aprendizagem ou ndo dos
alunos, é uma forma de desloca-la do conjunto das relacfes, € uma
maneira de autonomiza-la, de escamotear a realidade e transformar
uma responsabilidade que é coletiva e social, num problema ou numa
responsabilidade individual, dos professores. Isso, porém, se presta
mais para o controle da escola e dos proprios professores, do que para
resolver os problemas.

Também presenciamos uma politica de enfraquecimento dos sindicatos.

Governos sucessivamente foram diminuindo cada vez mais o dialogo com as

entidades sindicais, ficando praticamente inexistente qualquer negociacéo. Percebe-

se um processo que podemos chamar de retrocesso no que se refere aos direitos a

uma educacéo publica democratica.
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Em entrevista a radio Jovem Pan, o proprio governador ratinho,
vangloriava-se dizendo: “Ganhamos todas as guerras contra a APP.
Todas. Nos dois anos que estou no governo, eles ndo ganharam
nenhuma’. (PORTALPARANA, 2021). Isso significa que seu projeto
nao é em defesa da educacdo e dos profissionais da educacao do
Parand, mas sim derrotar as entidades sindicais e, em especial, a
APP-Sindicato. E, fazendo a defesa da militarizacdo das escolas, ou
entdo, das mais de 200 “escolas civico-militares” a serem implantadas
no Parana, o que ja se constitui num completo absurdo, foi além, disse
que se trata de um projeto “democratico”, pois os pais foram
consultados e apoiaram a proposta. Contudo, o absurdo € que, numa
completa inversao de prioridades, o governo “consultou” os pais e
deixou de fora, ndo consultou, nem ouviu aqueles diretamente
envolvidos e responsaveis pela educagdo e pela escola, os
professores? (ORSO, 2020, p. 48).

Segundo Orso (2020, p. 58), em andlise de retrospectiva histérica, afirma que

a escola em algum momento se descuidou e acabou reduzindo o seu trabalho apenas

ao ensino, ao interior da sala de aula, aos interesses corporativos, ndo se atentando

as questdes mais amplas. A escola passou a se preocupar apenas com questdes

imediatas, com o cotidiano. Passou-se a acreditar que, apesar dos problemas que se

apresentavam, o processo de universalizacdo do acesso e permanéncia dos alunos

ndo teria retrocessos. Tornamo-nos esperancosos em imaginar que aos poucos tudo

melhoraria. Nesse contexto, aos poucos fomos abrindo espaco para deixarmos de

lado as formacdes, organizacdes e lutas.

Diante disso, aproveitando-se da fragilidade dos trabalhadores, a
classe dominante se rearticulou, organizou-se e partiu com todas as
forcas para o ataque. Primeiramente, deu um golpe, derrubou a
Presidente Dilma Rousseff, destruiu as organizagfes sindicais e abriu
as porteiras para uma infinidade de outros golpes e ataques. O
resultado foi um intenso, rapido e ininterrupto processo de destruigdo.
A velocidade metedrica com que essa avalanche ou esse raio desabou
sobre nossas cabecas, nos deixou atordoados, em panico, quase sem
capacidade de reagéo.

Ao compararmos essa Reforma com a ocorrida na década de 1990, é possivel

perceber que a anterior se referia apenas a educacao basica, e a atual reforma com

a PEC dos gastos, que reduzia os gastos para educacdo no ambito geral também

atingindo as universidades, conforme nos apresenta Orso (2020, p. 35).

Segundo o préprio governo, ou seja, hdo € nenhum critico que esta
falando, quando comparado com 2016, em 2017, as universidades
sofreram corte de até 45% dos recursos previstos para investimentos
e 18% para custeio. Destaque-se que as universidades ja passavam
por uma grave crise financeira, sendo forgadas a cancelar programas
e contratos, deixar de pagar contas. Entdo, e considerarmos que, em
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2016, as IES (Instituicdes de Ensino Superior) deveriam distribuir 50%
das vagas para alunos pobres, pretos e pardos, com os cortes a serem
feitos ao longo dos préximos anos, guem vai pagar a conta arcar com
as consequéncias e ficar de fora das universidades serdo exatamente
os filhos mais pobres e mais marginalizados da classe trabalhadora.
Noutras palavra, a burguesia continuard garantindo mao de obra
barata e servicais para seus lares (...)

No que se refere aos impactos que a PEC trouxe para 0 acesso dos estudantes

a universidade, Orso (2020, p. 36) destaca:

Para se ter uma noc¢do do impacto e do retrocesso que a PEC
representa, basta ver alguns dados. Por exemplo, entre 2003 e 2014,
0 numero de matriculas no Ensino Superior aumentou em cerca de
100%. Passou de 600 mil alunos, para mais de 1,2 milhdes, mesmo
assim, ainda muito longe do necessario. Apesar disso, representou um
crescimento extraordinario quando comparado aos governos
anteriores. Nesse periodo, foram criadas 214 escolas técnicas e 18
universidades, muitas delas no interior do pais, fora dos grandes
centros, sempre negados e “esquecidos” pelos governantes.
Considere que, se o congelamento ja estivesse em vigor desde 2003,
nada disso teria sido possivel. Isso revela que a “PEC do fim do
mundo” se constitui num dos principais golpes desfechados contra a
educacdo e a escola publica, desencadeado pelo governo de Michel
Temer.

Diante dos elementos que foram elencados como fundamentais ao movimento
de resisténcia ao fechamento do magistério, podemos analisar que, diferente do que
ocorreu na implantacdo do PROEM, que também estabelecia uma precarizacao para
a educacdo a partir das politicas implementadas, contudo digamos que menos
articulada, a reforma atual articulou por todos os lados a precarizacédo da educacao,
utilizando recursos legais previstos na alteracéo da legislacdo e recursos midiaticos
gue postulam ser a classe dos trabalhadores em educacéo e servidores publicos os
responsaveis pela crise que assola o pais.

Nesse sentido Orso (2020, p. 40) nos aponta que:

(...) em sintonia com mesma légica e no velho estilo tecnicista dos
anos de 1970, inclusive piorado, pois, nem as reformas educacionais
feitas durante a ditadura (1964-1985), foram realizadas por meio de
decretos ou medidas provisorias, chamaram alguns “técnicos”,
“sabios” e “expertos”, com “notdrio saber”, para “salvar a educagao”,
obrigando os professores e escolas simplesmente a executar as
determinagdes superiores, sem hesitar e reclamar, e, inclusive, acatar
sem resiliéncia os cortes de recursos, a retirada de direitos, o
achatamento salarial, o aumento da aliquota de contribuicdo e do
tempo para possivel aposentadoria, a perseguicdo realizada por
muitos pais, quando ndo da policia e de politicos (...)
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Conforme nos explicita Orso (2020, p. 56-57) a realidade € complexa, no que
se refere as relacdes, conexdes, articulagcdes e contradicdes. A complexidade é o que
nos permite debater, pois precisamos desenreda-la. Quanto mais conhecermos a
realidade, melhor conseguiremos superar os problemas que nos apresenta.

Entretanto, temos varias limitacoes:

(...) nosso conhecimento € pobre, a escola continua sendo atacada o
tempo todo, cortam os recursos para a educagdo, precarizam as
condigdes de trabalho, enchem a escola com atividades que néo lhes
sdo proprias e de sua responsabilidade, sabotam as possibilidades de
ensinar e aprender, s6 permitem um conhecimento a conta gotas, em
doses homeopaticas (...)

(...) Some-se a isso o fato de que, quem mais define, determina e
controla a escola, ndo sdo os que nela trabalham. E controlada,
cerceada e ou sabotada, numa palavra, € determinada a distancia, em
geral, por quem pouco conhece de educacdo. Além do mais, 0s
professores tém dificuldades até mesmo de se unirem enguanto
categoria, de se reconhecerem como trabalhadores, de se
reconhecerem enquanto classe, encontram-se desorganizados,
desunidos e desmobilizados. Logo, se os inimigos da educacéo e da
escola publica estao fortes é porque estamos fracos (...)

Para Orso (2020, p. 57), para que possamos avancar € preciso voltar atras. O
caminho para a superacdo desse momento cadtico que estamos vivenciando na
educacdo passa por estudo, pesquisa em prol da compreenséo e do diagndstico da

sociedade, do mundo e da educacao:

(...) o enfrentamento adequado também pressupfe uma mudanca de
atitude, a superacao do individualismo e da competigéo, exige unido.
Do contrario, ha que se esperar por milagres. Mas, como somos
céticos, ndo d& para esperar pela superagdo dos problemas, se
continuarmos a agir da mesma forma (...)

Podemos afirmar que mesmo diante de todos os ataques, pressfes e
agressoOes sofridas pelos educadores, e mesmo enfraquecidos aos desgastes que
vivenciamos nos ultimos anos, ndo desistimos de resistir, e essa resisténcia €
perceptivel a cada aula que ministramos, no intuito de levar nossos estudantes a
superar 0 senso comum, buscar o conhecimento e a emancipacao. Porém, essa luta

nao é, e nunca sera individual, ela é coletiva é de todos nés.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente texto, resultado de pesquisa realizada durante a construcdo da
dissertacdo de mestrado, analisa a Reforma Educacional da década de 1990 que
previa a implantacdo do PROEM — Programa de Expanséao do Ensino Médio e a atual
Reforma Educacional implantada pela Lei 13.415/2017 no que se refere ao processo
de resisténcia ocorridas e os impactos da atual reforma que evidenciam 0s avancos
da politica neoliberal.

Dentre as principais evidéncias coletadas por meio dos instrumentos
metodoldgicos préprios da pesquisa social, percebeu-se que diante dos ataques aos
educadores, politicas de sucateamento da escola publica através da desmobilizacéo
dos educadores, do enfraquecimento dos sindicatos, um processo de fiscalizacdo da
escola publica, retirando a autonomia da escola na prépria constituicdo dos seus
documentos norteadores e da autonomia dos docentes em relacdo ao planejamento,
gue a escola perde seu poder de mobilizacdo diante da crueldade imposta por esse
modelo politico instaurado no pais.

Ao analisar as politicas publicas que traziam fundamentos calcados sobre
ideologia neoliberal, constatou-se que estas, acompanhando um avanco do
neoliberalismo desenvolvido na Europa e posteriormente difundido nos Estados
Unidos, ao adentrar em territorio brasileiro, subsidiou politicas publicas no campo
educacional voltadas para iniciativas de carater privatizante, dentre as quais destaca-
se o0 Programa de Expanséo do Ensino Médio (PROEM), que entre outras iniciativas,
previa o fechamento dos cursos técnicos em nivel médio, substituindo-os pela
modalidade p6s-médio.

As analises realizadas, conduzem o debate para a compreensédo de que nos
altimos anos houve um desmonte sem precedentes na escola publica. Destaca-se que
alguns elementos sdo marcantes nesse processo, dentre os quais elenca-se os cortes
de recursos, a reducado dos profissionais, o processo de terceirizacdo, auséncia de
concursos para provimento de cargos publicos, perseguicdo dos docentes, aumento
do controle e fiscalizacdo do trabalho do professor, aprovacdo da BNCC com o
esvaziamento do conteddo, o negacionismo tdo presente na nossa sociedade, e o
controle da escola pelos pais e alunos seduzidos pelos discursos que estao sendo
difundidos; principalmente na midia e preconizados pelos representantes politicos; de

que a escola seria 0 inimigo da populacao.
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A pesquisa aponta que esse desmonte esta articulado a uma politica muito
maior, que se relaciona a um processo que busca a privatizacdo do setor publico,
educacio, satde e previdéncia. Como resistir a tudo isso? E possivel que ao olharmos
para o passado possamos ver possibilidades para pensarmos o futuro, pois a historia
nos mostra que é possivel a partir da educagdo como um ato politico transformar a
sociedade.

Por fim, a analise do movimento de resisténcia ao fechamento do curso ocorrido
na década de 1990 apresenta diversas possiblidades para futuras pesquisas, que
abordem distintas formas de mobilizagdo. A principal contribuicdo deste recorte
textual, porém, é a demonstracdo de que através da educacao é possivel transformar
e recriar uma educacdo como ato politico, que so € possivel a partir da compreensao
do ser humano como ser que cria, recria e decide, e isso possibilita a construcéo de

nossa historia — dos filhos da classe trabalhadora.
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RESUMO

Este artigo apresenta uma discussao teorica a partir das descobertas realizadas em
uma pesquisa do Curso de Especializacdo em Género e Diversidade na Educacédo. O
estudo tem como metodologia a pesquisa documental, visando apresentar
inicialmente uma abordagem historica da construcdo do curso de formacdo de
professores, a andlise dos documentos que norteiam o curriculo da formacédo de
professores, as politicas educacionais relacionadas a género e educacado para as
relacdes étnico-raciais que perpassam o curriculo, bem como as influéncias desse
curriculo nas praticas pedagoégicas dos professores que atuam com o Curso de
Formacéo de Docentes do Colégio Estadual Bardo do Rio Branco. Como articuladora
do trabalho pedagdgico no Curso de Formacdo de Docentes, quando analisamos o
curriculo proposto, as questdes relacionadas a género e educacao para as relacbes
étnico-raciais quase nao sao perceptiveis, durante duas décadas tivemos avancgos e
retrocessos nas politicas educacionais no que se refere formacao dos professores e
inclusé@o no curriculo de propostas relacionadas ao estudo de género.
Palavras-chave: Formacao de Professores, Curriculo, Género, Educacao para as
relacdes étnico-raciais.

ABSTRACT

This article presents a theoretical discussion based on the findings made in a survey
of the Specialization Course on Gender and Diversity in Education. The study has as
methodology the documentary, research aiming to present initially a historical
approach to the construction of the teacher training course, the analysis of the
documents that guide the teacher training curriculum, educational policies related to
gender and education for ethnic-racial relations that permeate the curriculum, as well
as the influences of that curriculum on the pedagogical practices of teachers who work
with the Teacher Training Course at Colégio Estadual Bardo do Rio Branco. As an
articulator of the pedagogical work in the Teacher Training Course when we analyze
the proposed curriculum, issues related to gender and education for ethnic-racial
relations are barely noticeable, for two decades we have had advances and setbacks
in educational policies regarding training of teachers and inclusion in the curriculum of
proposals related to gender study.

Keywords: Teacher Training, Curriculum, Gender, Education for ethnic-racial
relations.

30


mailto:maryane_pelozi@hotmail.com
mailto:camilamendespereirapertile@gmail.com

Educacgao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como objeto de estudo a analise do Curriculo do Curso de
Formacédo de Docentes em nivel médio ofertado no Estado do Parana. Analisa-se
mais especificamente a Proposta Pedagdgica Curricular do Curso de Formagéo de
Docentes do Colégio Estadual Bardo do Rio Branco, que tem como objetivo a
formacdao de professores para atuar na Educacéo Infantil e nas Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, bem como a analise dos documentos norteadores do referido curso no
que se refere a forma como aborda discusséo de género e a educacédo para relacdes
étnico-raciais. Em um cenario onde a sociedade enfrenta graves violacdes dos direitos
humanos, principalmente no que diz respeito aos direitos fundamentais, a escola, ao
mesmo tempo em que atua como mecanismo de reproducdo da violacdo desses
direitos, € também um espaco privilegiado para a construcdo de uma consciéncia
critica e de desenvolvimento de praticas de respeito a diversidade e aos direitos
humanos numa perspectiva de emancipacdo. Sendo assim faz-se necesséario a
analise da proposta curricular do curso de formacao de professores, que atendam os
documentos legais que estabelecem as leis gerais e especificas da educacédo, bem
como se faz necesséria a andlise das politicas publicas instituidas no estado visando
a garantia dos direitos.

Pretende-se fazer uma andlise da Proposta Pedagodgica Curricular do Curso de
Formacdo de Docentes quanto ao atendimento as legislacdes vigentes, no que se
refere ao atendimento da Lei 10.639/2003, bem como outras normativas que a partir
da mobilizagdo da sociedade civil garantiram a constru¢céo de uma educacao para 0s
direitos humanos e educacdo para uma cultura democrética, na compreensao dos
contextos nacional e internacional, nos valores da tolerancia, da solidariedade, da
justica social e na sustentabilidade, na inclusdo e na pluralidade.

A educacédo em direitos humanos abarca questdes referentes aos campos da
educagcdo formal, & escola, aos procedimentos pedagogicos, as agendas e
instrumentos que possibilitem uma acdo pedagdgica conscientizadora e libertadora,
voltada para o respeito e valorizacdo da diversidade, aos conceitos de
sustentabilidade e de formacgéo da cidadania ativa.

O Colégio Estadual Bardo do Rio Branco esta situado na cidade de Foz do
Iguacu, municipio a oeste do Parand, que faz fronteira com dois outros paises,

Argentina e Paraguai. Foz do Iguacgu é uma cidade com mais de 256 mil habitantes,
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conforme dados do IBGE de 2010, o municipio possui uma grande mobilidade
humana, considerando que boa parte da populacdo transita entre os trés paises, e
também por ser corredor turistico recebendo um fluxo de pessoas vindas de varias
partes do Brasil e do exterior.

O Colégio foi criado em fevereiro de 1978, com o nome de Escola Estadual
Unidade Po6lo — Ensino de 1° Grau e, inicialmente, funcionou como escola polivalente
com Educacao Geral, Especial e Técnicas para o Trabalho. Em dezembro de 1981 o
Curso de 2° Grau - Educacéo Geral € autorizado e em abril de 1992 passa a chamar-
se Ensino Médio. Em 1981 é autorizado o funcionamento do Curso de Magistério,
modalidade esta que ainda hoje apresenta grande procura pela comunidade e que
tem formado com competéncia, profissionais para atuarem em instituicbes de
Educacado Infantii e Ensino Fundamental — anos iniciais. O reconhecimento da
habilitagdo plena Magistério se deu pela Resolucdo n°® 2.042/86 de 02 de maio de
1986. No ano de 2001, em atendimento ao que estabelece a LDB (lei 9.394/96), o
curso passou a se chamar Curso de Formacdo de Docentes dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental cujo reconhecimento se deu pela Resolucdo 3.938/2003. No ano
de 2005 ocorreu hova mudanca na nomenclatura do curso que passa a ser Curso de
Formacéo de Docentes da Educacéo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental,
em nivel Médio, na modalidade Normal, o que se deu pela autorizacdo de
funcionamento por meio da Resolucao 1.767/2005 e reconhecimento pela Resolucéo
50/2008. A dultima renovacdo de reconhecimento do referido curso se deu pela
Resolugdo 4.940/2013. No ano de 2005 a Secretaria de Estado da Educagéo (SEED)
autorizou o funcionamento do curso de Formacédo de Docentes para a Educacao
Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental com Aproveitamento de Estudos,
destinados aqueles que ja concluiram o Ensino Médio, pela Resolu¢ao n® 1.767/2005.
O reconhecimento do referido curso se deu pela Resolu¢ao 50/2008.

No segundo semestre de 2016 o curso de Formacdo de Docentes na
modalidade subsequente foi extinto, essa modalidade previa a formacao para quem
ja tinha concluido o Ensino Médio e abrangendo apenas as disciplinas especificas do
curso. A justificativa utilizada pela SEED era de que o curso foi criado de forma
emergencial e temporario, com o objetivo de atender a uma demanda da época de
sua criagdo, a comunidade escolar se posicionou contra a medida do governo,
considerando que havia demanda para o curso, e que também havia por parte do

municipio a necessidade desses profissionais para atender as demandas do
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municipio, apesar de todos os esforcos nao foi possivel reverter a situacdo e nao
foram abertas mais turmas na modalidade subsequente.

O Colégio Estadual Barao do Rio Branco esta localizado na area central do
municipio de Foz do Iguacu, portanto € um colégio que atende estudantes oriundos
de vérios bairros da cidade, tendo como uma de suas caracteristicas uma grande
diversidade de alunos. Atualmente estdo matriculados 1.139 estudantes divididos em
33 turmas nas modalidades do Ensino Fundamental, Ensino Médio, Técnico em
Seguranca do Trabalho e Educacdo Profissional integrada ao Ensino Médio
(Formacéao de Docentes), hoje sao 420 estudantes matriculadas no referido curso.

Conforme tabela a baixo € possivel analisar que a cidade tem um nimero maior
de mulheres, e uma grande parcela da populacdo que se considera preta ou parda.
Esses dados também se refletem na composicéo dos (as) estudantes que frequentam
o referido colégio, temos na sua grande maioria mulheres, considerando que € o Unico
colégio que oferta o Curso de Formacao de Docentes, profissdo que historicamente é
constituida por mulheres, principalmente para atuar na educacdo basica. Partindo
desse pressuposto discutir género e educacdo para as relacdes étnico-raciais no
Curso de Formacéo de Docentes em Nivel Médio € fundamental, considerando que
ainda é possivel perceber que existe uma grande desigualdade na sociedade quando
se trata do género feminino e também as questdes raciais. E quando esses dois

fatores se entrelacam, as relacfes desiguais sdo ainda mais perceptiveis.

Tabelal - DADOS POPULACIONAIS DE FOZ DO IGUACU IBGE, 2010

Com renda menor

Raga ou cor Numero total | Homens | Mulheres que 1 salario- Alfabetizados
minimo

Branca 162.593 77.630 84.963 24.498 141.478
Preta 9.170 4.094 4.266 2.196 7.866
Amarela 3.550 1.726 1.824 512 3.209
Parda 80.366 39.746 40.620 16.524 68.482
Indigena 406 210 196 115 339
N&o declarado |3 2 1 - 3
Total 256.088 124.218 |131.870 |43.845 221.377

Fonte: Tabela desenvolvida por SOUZA, Angela Maria e MADERI, Vinicius Ruas, a partir dos
dados do IBGE de 2010.

Como garantir igualdade de género e o direito de todos na sociedade

considerando que diante do exposto, todos os individuos, inclusive os que mais
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sofrem com as desigualdades raciais e de género (a partir de uma concepcéo de
género para além das definicdes de masculino e feminino) possam ser respeitados na
sua individualidade garantindo assim, as mesmas condi¢cdes de acesso aos direitos
fundamentais previstos na constituicdo? Qual a relacdo do Curriculo da Formacéo de
Professores com a proposta de uma sociedade igualitaria no que se refere as
questdes de educacao para as relagdes étnico-raciais e de género? Estas questdes
estdo contempladas e sdo abordadas no curriculo do curso de forma a ter acdes de
praticas pedagogicas que possibilitem esta discussdo? Estas sdo algumas das

guestdes que direcionam o debate neste artigo.

1. ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO DE FORMACAO DE DOCENTES DO
COLEGIO ESTADUAL BARAO DO RIO BRANCO

A intencdo aqui é aprofundar o conhecimento acerca do Curso de Formacao
de Docentes para a Educacédo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental, do
Colégio Estadual Bardo do Rio Branco. O curso forma professores (as) que irdo atuar
como docentes da educacéo infantil e anos iniciais do fundamental, ou seja, do 1° ao
5° ano. O curso esta organizado em quatro anos de estudos, sendo que a estudante
cursara as disciplinas do ensino médio e as disciplinas que sdo da formacéao
especifica. O curso tem uma carga horaria total de 4.000 horas. As estudantes do
Curso de Formacéao de Docentes sao filhas e filhos oriundos da classe trabalhadora
que vislumbram ao final do curso, além da conclusdo do ensino médio a
profissionalizacéo e entrada no mercado de trabalho.

Historicamente os cursos de formacdo de professores em nivel médio
(magistério) sempre foram o principal espaco para a formacéo de professores para a
educacéao infantil e anos inicias do fundamental, apensar dos fatores limitantes de uma
formacdo em nivel médio, que fosse capaz de atender as Diretrizes Curriculares
entendendo a complexidade que é ensinar as criangas, sendo assim a necessidade
de profissionais capazes de dominar as teorias pedagogicas e metodoldgicas, além
de outros conhecimentos cientificos considerando todos os componentes curriculares
da educacéao infantil e ensino fundamental. Foram diversas as alteragdes no Brasil e
no Parand no que se refere aos curriculos para a formacdo de professores. E
importante lembrar que todas essas transformacgdes tiveram como pano de fundo a

manutencdo do sistema capitalista, pois todas as reformas ocorridas na educacao
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nesse periodo traduziam as demandas do mercado, colocando a educagdo como
alternativa para a ascensao social e democratizagéo das oportunidades. O capitalismo
a partir da educacéao, busca estruturar um projeto de hegemonia conservadora, sob o
ideario da globalizacdo, onde os curriculos escolares deveriam formar individuos
aptos as mudancas, que fossem flexiveis.

Para Tomaz Tadeu Silva:

Nesse projeto, a intervengdo na educacdo com vistas a servir 0s
propésitos empresarias e industriais tem duas dimensfes principais.
De um lado, é central, na reestruturacdo buscada pelos ideoldgicos
neoliberais, atrelar a educacdo institucionalizada aos objetivos
estreitos de preparacdo para o local de trabalho. No Iéxico liberal,
trata-se de fazer com que as escolas preparem melhor seus alunos
para a competitividade do mercado nacional e internacional. De outro,
€ importante também utilizar a educa¢do como veiculo de transmisséo
das ideias que proclamam as exceléncias do livre mercado e da livre
iniciativa. (SILVA, 1994, p. 12)

No Estado do Parana o curriculo do magistério se estabeleceu a partir de 1991,
tinha como propésito a ndo desvinculacdo da educacdo geral e da formacédo
especifica, era pretendida nessa proposta de curriculo a superagéo do tecnicismo?,
psicologismo? e positivismo?, presentes nas propostas anteriores de formacao.

No Estado do Parand, historicamente o processo de construcdo das propostas
curriculares tiveram a participagéo e assessoria de algumas universidades. Dentro as
quais: Universidade Estadual de Londrina, Universidade Estadual de Maringa,
Universidade Federal do Parand, Universidade Estadual de Ponta Grossa, Faculdade
de Apucarana, Pontificia Universidade Catdlica do Parana, Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica do Parand, juntamente com o Departamento de Educacao
Profissional, e representantes da Educacgéo Infantil e Ensino Fundamental da Rede

Municipal.

1 A educacdo estara contribuindo para superar o problema da marginalidade na medida em que formar
individuos eficientes, portanto capazes de darem sua parcela de contribuicdo para o0 aumento da
produtividade da sociedade. Assim, estara ela cumprindo sua fung&o de equalizacdo social. (SAVIANI,
2009, p.8-9)

2 A educacao surge como instrumento de correcdo da marginalidade, na tentativa de integrar o individuo
a sociedade. O foco deixa de ser a questdo pedagdgica voltada ao intelecto e passa a priorizar o
sentimento. (SAVIANI, 2009, p.8-9)

3 O Positivismo cumpriu no Brasil a fungcdo de preparar o terreno para os futuros avancos das ideias
liberais que trariam em seu bojo, futuramente, a afirmacéo do capitalismo e da industrializacdo, o papel
fundamental que exerceu na massificacdo da escola, pleiteada pela burguesia, na construcdo do
processo de hegemonia politica e econdmica dessa classe social na realidade brasileira. (OLIVEIRA,
p. 15).
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Ao reformular a proposta curricular do curso, resinificou-se a fungao
socializadora da escola, assim como daqueles que atuam nela. A proposta
pedagogica tem como principios pedagogicos: o trabalho como principio educativo, a
praxis como principio curricular e o direito da crianca ao atendimento escolar. Esses
principios tém como categorias de sustentagdo: o trabalho, a ciéncia e a cultura,
compreendendo que 0s sujeitos da escola sao socioculturais, socio histoéricos.

A formacédo de professores tem o trabalho como principio educativo conforme

nos explicita Ramos:

O trabalho como principio educativo, é norteador pelo fato do trabalho
se constituir na sua dimenséo ontolégica como praxis humana, ou
seja, é a forma como o homem produz a sua existéncia na relagédo
homem — homem e homem — natureza. Portanto, o trabalho é principio
educativo no curso de formacdo de professores, a medida que
proporciona a compreensdo do processo histérico de producéo
cientifica e tecnolégica, como conhecimentos desenvolvidos e
apropriados socialmente para a transformacgéo das condi¢bes da vida
e ampliagdo das capacidades, das potencialidades e dos sentidos
humanos. (RAMOS, 2004, p.46).

Considerando a perspectiva de curriculo apresentada na Proposta Curricular
do Curso de Formacdo de Docentes, tendo o trabalho como principio educativo
conforme nos apresenta Ramos, compreende-se que a pessoa se constitui e como
ser historico e social a partir do trabalho, sendo entendido aqui ndo o trabalho pela
tica do capital®, mas o trabalho na sua esséncia, da producdo humana.

Ainda considerando a constituicdo da proposta do curriculo do curso, que tem
como principio curricular a articulagdo entre a teoria e a prética, apresentado por

Adolfo Sanchez Vazquez:

A praxis como principio curricular, tem essa dimensé&o, ou seja, na
formacao docente, ela se revela como atividade social e préatica, na
medida em que a acdo do professor desenvolvida como teoria e
pratica ao mesmo tempo, tem o compromisso em transformar “mundo
natural e social para fazer dele um mundo humano”. (VAZQUEZ, 1990,

p.3).

A fundamentacao tedrica que alicerca a formacéo do futuro professor considera

que essa formacdo deva articular a teoria e a pratica na sua constituicdo, numa

4 Pelos critérios de mercado, cujo objetivo é averiguar qual a contribuicdo do “capital humano”, fruto do
investimento realizado, para a producdo econdmica. Assim como na sociedade capitalista os produtos
do trabalho humano sao produzidos ndo em fungao de sua “utilidade”, mas em fungao da troca, o que
interessa do ponto de vista do mercado (FRIGOTTO, 2009 p. 67).
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relagdo de equilibrio, onde uma néo se sobressaia a outra, considerando tanto uma
quanto outra essencial para a formacgéo docente. O curriculo prevé desde o primeiro
ano do curso a articulacao entre as disciplinas tedricas e a pratica, que acontece nas
diversas instituicdes de ensino, nas diversas modalidades de educacéao.

Nesse sentido para SILVA (2009 p.15) “O Curriculo é sempre o resultado de
uma selegéo: de um universo mais amplo de conhecimentos e saberes, seleciona-se
aguela parte que vai constituir precisamente o curriculo”, ou seja, € possivel
compreender que na citacdo de Silva, o curriculo € determinado, mas quem o
determina? O que define quais contetudos serdo abordados, e quais serdo excluidos
desse curriculo? Para compreender um pouco mais sobre o que determina a utilizacao
de um determinado curriculo em detrimento a outro € importante compreendermos
que as diversas teorias de curriculo que foram construidas historicamente, séo
resultados de momentos histéricos e das relagdes de poder que se estabeleceram e
que as definiram. As teorias curriculares foram divididas em: tradicionais, criticas e
pos-criticas.

As teorias de curriculo determinadas tradicionais sdo consideradas neutras,
pois ndo questionam a definicdo deste ou daquele conteido a serem ensinadas, ja
teorias criticas e pés-criticas defendem a ideia de que nenhuma teoria € neutra, e que
as relacdes de poder definem o curriculo, ou seja, que as relacbes de poder

determinam quais os contetdos serdo ensinados e quais nao serdo ensinados.

[...] Por dominag&o eu ndo entendo o fato de uma dominacao global
de um sobre os outros, ou de um grupo sobre o outro, mas as multiplas
formas de dominagéo que podem se exercer na sociedade. Portanto,
nao o rei em sua posicao central, mas os suditos em suas relacdes
reciprocas: ndo a soberania em seu edificio Unico, mas as multiplas
sujeicbes que existam e funcionam no interior do corpo social.
(FOUCAULT, 1979, p. 181)

Foucault (1979) em Microfisica do Poder (1979) constrdi seu raciocinio a partir
da perspectiva que o poder ndo existe, 0 que existem sdo préaticas ou relacdes de
poder, ou seja, 0 poder néo é algo concreto o poder é algo que acontece que se efetua,
e quase sempre se apresenta de forma representativa. Para Foucault o poder ndo é
algo que esté localizado, que podemos dizer que esta aqui ou ali, ele circula entre os
individuos e as relacbes que se estabelecem. Em sua obra Microfisica do Poder
(1979), Foucault estabelece que existe um triangulo entre poder, direito e verdade.

Nessa analise apresenta o poder como um direito, considerando as formas que a
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sociedade se coloca e se movimenta, ou seja, se existe um rei, existem suditos, e leis
que operam as relacdes de poder, é que determinam e quem manda e quem obedece.
O poder vem como verdade que se institui seja pelo discurso que se abriga a
reproduzir, ou seja, pelo movimento da falta de consciéncia e reflexao.

Fica evidente em sua obra que as relacdes de poder estdo marcadas pela
disciplina, que demarcam opressor-oprimido, persuasivo-persuadido. Esse poder
disciplinar que se apresenta hoje que na relacdo entre Estado e sociedade vem de
uma légica pastoral (no ambito religioso), porém assume o estado a ideia
individualizante, com a ideia do estado de bem estar social. O Estado assume o papel
de provedor do bem estar social, a partir da producao e/ ou regulacdo, e sé surge
dessa maneira diante da necessidade de atender as necessidades basicas da
sociedade. Nesse sentido,

Governar um Estado significara, portanto, estabelecer a economia ao
nivel geral do Estado, isto &, ter em relacdo aos habitantes, as
riguezas, aos comportamentos individuais e coletivos, uma forma de

vigilancia, de controle tdo atenta quanto a do pai de familia.
(FOUCAULT, 1979 p. 281).

Foucault entende a populagéo, ndo s6 como submissa ao poder do soberano,
mas como sujeita as necessidades e aspiracdes do proprio soberano refletindo nas
politicas de estado, sendo que inconsciente do que quer que ele faca. Sendo assim
muitas das politicas publicas se apresentam como o estado realmente almeja,
disfarcado de qual é a real necessidade da populacao.

E possivel perceber que as afirmacfes que Foucault apresenta para analisar
as relacdes de poder, para além apenas do estado sobre o povo, salienta que essas
relacbes se estabelecem dentro dos espacos institucionalizados e hierarquizados,

essas relagdes também se tencionam, em diversas configuragfes. Sendo assim,

O poder funciona e se exerce em rede. Nas suas malhas os individuos
ndo sO circulam, mas também sempre em posi¢cdo de exercer este
poder e de sofrer sua agdo; nunca sdo alvo inerte ou consentido do
poder, sdo sempre centros de transmissédo (FOUCAULT, 1979 p. 183).

Nesse sentido Tomaz Tadeu Silva (2009, p. 16) nos aponta que privilegiar um
tipo de conhecimento € uma operagdo de poder. Destacar, entre as multiplas
possibilidades, uma identidade ou subjetividade como sendo a ideal é uma operagao

de poder.
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Ao se estabelecer um modelo de curriculo e consequentemente todas as
implicacdes que esse determinado modelo traz, se estabelece um saber e este ja é
definido por uma perspectiva especifica, que o determina como saber universal,
mesmo que esse universal tenha suas diferencas e se justifica ao estar relacionado
ao poder que domina a sociedade e é ele que vai determinar consequentemente o
curriculo. Partindo do pressuposto que ao fazer a selecdo das disciplinas de uma
determinada matriz curricular, e que a partir dessa definicdo se estabelece quais os
conteudos serdo trabalhados, e quais serdo os referenciais tedéricos utilizados,
conforme ja estdo pré-definidos na proposta curricular, observa-se que esse modelo
foi pensado para cumprir uma fungao.

O professor por sua vez, no rol imenso de conteldos que precisa dar conta,
dentro da carga horaria da disciplina, também seleciona, prioriza e define o que sera
trabalhado ou ndo. Sendo assim, séo apresentados de forma macro e micro, que, ao
optar por esse ou aquele contetdo, esse ou aquele aporte tedrico, esta imbricado de
forma muitas vezes ndo muito explicita as relacdes de poder. Assim ha relacdo de
poder quando o estado decide sobre que matriz curricular vai se estabelecer, e quando
o professor decide sobre o conteudo selecionado e qual abordagem ir4 dar ao
contelido, que pode ser conservadora ou critica.

A Proposta Pedagdégica Curricular do Curso de Formacdo de Docentes do
Colégio Bardo teve sua ultima versdo construida em 2017, tendo como base as
Diretrizes Curriculares Estaduais no que se refere as disciplinas da Base Comum
Curricular e as Proposta Pedagdgica Curricular para a Formacdo de Docentes da
Educacdo Infantii e Anos Iniciais do Ensino Fundamental para as disciplinas
especificas do Curso. A construcado da proposta pedagdogica aconteceu nos periodos
de formacdo continuada dos professores, pedagogos e direcdo nos meses de
fevereiro e julho de 2016 e foi concluida em fevereiro de 2017, com ampla discusséo.
Desde entdo € o documento norteador das praticas pedagogicas dos professores do
referido curso.

O Curso de Formacgdo de Docentes teve a Ultima matriz curricular do curso
implantada em 2015, de forma simultdnea e apresenta a seguinte organizacao: a
matriz contempla treze disciplinas para cada ano do curso, articulando as disciplinas
da Base Nacional Comum, que sdo aquelas disciplinas ofertadas a todos os alunos
do Ensino Médio no Brasil e as disciplinas que sao especificas do curso e que dao

base para a formacao do docente.
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No primeiro ano do curso a estudante cursa as disciplinas de Arte, Educacéo
Fisica, Filosofia, Geografia, Historia, Lingua Portuguesa, Matematica, Sociologia que
sao disciplina da Base Nacional Comum e as disciplinas especificas sdo Fundamentos
Historicos da Educacdo, Fundamentos Psicolégicos da Educacéo, Organizacdo do
Trabalho Pedagogico, Trabalho Pedagdgico na Educacdo Infantil e Pratica de
Formacéo (disciplina do estagio, ofertada no contra turno, incluindo aulas tedricas e
praticas).

No segundo ano tem como disciplinas da Base Nacional Comum Biologia,
Educacédo Fisica, Filosofia, Histéria, Lingua Portuguesa, Matematica, Sociologia e
Quimica, nas especificas sao incluidas Concepc¢des Norteadoras da Educacao
Especial, Fundamentos Historicos e Politicos da Educacéo Infantil, Organizacdo do
Trabalho Pedagdgico, Trabalho Pedagdgico na Educacdo Infantil e Pratica de
Formagcao.

O terceiro ano do curso contemplam as disciplinas da Base Nacional Comum
Educacdo Fisica, Filosofia, Lingua Portuguesa, Matematica, Fisica, Sociologia e
Quimica e nas especificas sdo contempladas as disciplinas Fundamentos Filosoéficos
e Sociolégicos da Educacdo, Literatura Infantil, Metodologia da Alfabetizacao,
Metodologia do Ensino de Matematica e Préatica de Formacao.

No quarto e ultimo ano do curso as disciplinas da Base Nacional Comum s&o
Educacdo Fisica, Filosofia, Lingua Portuguesa, Matematica, Sociologia e as
disciplinas especificas sdo Metodologia do Ensino da Arte, Metodologia do Ensino da
Educacdo Fisica, Metodologia do Ensino da Ciéncia, Metodologia do Ensino da
Geografia, Metodologia do Ensino da Histéria, Metodologia do Ensino da Lingua
Portuguesa, LIBRAS e Pratica de Formacao.

No gue se refere ao curriculo do curso, a proposta é a articulacdo entre as
disciplinas que constituem a base nacional comum curricular e as disciplinas
especificas, considerando que o estudante ao término do curso esteja preparado ao
ingresso na universidade, bem como habilitado para a docéncia da Educacao Infantil

e Anos Inicias do Fundamental.

2. POLITICAS EDUCACIONAIS NA FORMACAO DE PROFESSORES
RELACIONADAS A GENERO E RACA

As politicas publicas relacionadas a educacdo béasica tém como objetivo

principal fornecer elementos para orientar as diversas pedagogias, no que se refere
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ao atendimento da crianga e jovem da educacao infantil, ensino fundamental e ensino
médio. O processo de construcao das politicas educacionais para as relagfes étnicos
raciais e varias outras mudancas na educacdo basica se deu diante de diversos
acontecimentos dentre eles, podemos destacar as demandas dos Movimentos Negros
do século XX que contribuiram de forma significativa para sua construgdo. Os
Movimentos Negros® da época através dos diversos grupos e organizacdes tinham
como convicgcao que o processo de ensino e aprendizagem deveria ser desarticulado
de uma visdo eurocéntrica, que a escola deveria valorizar em seus curriculos todas
as raizes culturais presentes na nagao brasileira. Em 1945 foi fundado o Comité Afro-
Brasileiro e realizados duas Convenc¢des do Negro Brasileiro que tinha como proposta
discutir e propor acdes politicas com o intuito de resgatar a memoria africana e afro-

brasileira, instaurando assim a liberdade das religibes de matriz africana realizarem

5 No Rio Grande do Sul Em 1971, foi criado em Porto Alegre o Grupo Palmares, a primeira organizacéo
surgida nesse novo impulso do Movimento Negro. Em S&o Paulo Em 1972, foi criado o Centro de
Cultura e Arte Negra (Cecan), que reunia remanescentes do Movimento Negro Paulista das décadas
anteriores, e muitos jovens avidos por conhecer as histérias dos “negros velhos”. No Rio de Janeiro Em
1974, foi criada a Sociedade de Intercambio Brasil-Africa (Sinba). Sua origem remonta as articulacdes
entre diferentes grupos negros: um grupo de estudantes universitarios da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ), um grupo que se reunia no Centro de Estudos Afro-asiaticos (CEAA) da
Universidade Candido Mendes (UCAM) em Ipanema, e um grupo de negros de suburbios do Rio de
Janeiro que se reuniam em Niteréi. Em 1975, foi criado o Instituto de Pesquisas das Culturas Negras
(IPCN). Em 1977, foi criado o Centro de Estudos Brasil-Africa (CEBA), em S&o Gongcalo (RJ). Na Bahia
Em 1975, foi criado o bloco afro Ilé Ay€, ousando enfrentar as autoridades — tal como fizera o0 samba,
no Rio de Janeiro, na década de 1930, e os afoxés, também na Bahia, nos anos 1940 a 1950 — e
desfilando no momento e no local estabelecidos, e com caracteristicas autodeterminadas e criticamente
inovadoras. No inicio dos anos 1980, foi criado o Olodum, entidade negra que conquistou elevado nivel
de institucionalidade e reconhecimento social, além de fama internacional pela qualidade artistica de
seus musicos, dancarinos, coreégrafos, atores, bem como pelo valor de seus dirigentes. Em Alagoas
A acgéo da juventude negra militante, amadurecida em manifestagdes culturais e em outras formas de
resisténcia e organizacdo, no estado, foi dirigida para um objetivo fundamental: a criagdo do Parque
Memorial Quilombo dos Palmares, instituido oficialmente desde 1980. Essa seria sua maior
contribuicdo ao Movimento Negro, em &mbito nacional e internacional. No Espirito Santo O Centro de
Estudos da Cultura Negra (Cecun) é a mais visivel entidade negra no estado, e existe desde os anos
1980. Em Brasilia O Centro de Estudos Afro-brasileiros (CEAB) foi criado na década de 1970. No
Maranh&do O Centro de Cultura Negra (CCN), com sede em Sao Luis, capital do estado, se tornou a
maior referéncia, tanto por sua intervencao nas areas de politica e educacéo, quanto pela for¢ga do seu
bloco afro, o Akomabu, além do seu pioneirismo na defesa e na articulagdo do Movimento Nacional
dos Quilombolas (Conaq). No Para Neste estado, firmou-se o Centro de Desenvolvimento do Negro no
Para (Cedenpa). Sua intervencdo mais marcante ocorreu por meio de um programa de radio de grande
audiéncia, embora também tenha representatividade nas &reas de educac¢@o e meio ambiente. No
Amazonas O Movimento Alma Negra (MOAN) teve grande aceitacdo nos anos 1980. Uma
peculiaridade que existe em outros estados da regido amazonica € a proximidade politico-ideoldgica
do Movimento Negro com o Movimento Indigena. No Amapéa- A Unido de Negros do Amapa (UNA)
conquistou espaco — inclusive um amplo terreno e recursos para edificacées de qualidade, no centro
da capital, Macapa — e forca politica, de grande importancia para as conquistas posteriores do
Movimento Negro. Em Sergipe nos anos 1980, foi criada a Unido dos Negros de Aracaju (UNA),
entidade negra criada influenciada pela onda da consciéncia negra, em ambito nacional. Sua atuacéo
teve impacto na sociedade e foi capaz de articular segmentos da juventude negra mais politizada e de
varias manifestacfes culturais.

Disponivel: https://www.faecpr.edu.br/site/documentos/relacoes afro _sala de aula.pdf.
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seus cultos e a efetiva participacdo do negro como sujeitos da sua propria histéria. A
Constituicdo de 1934 é o primeiro documento que faz mencéo da Educagcdo como um
direito social, enfatiza que a Unido, os Estados e o Distrito Federal devam favorecer o
desenvolvimento da educacédo e da cultura, e que compete aos Estados e o Distrito
Federal criar os Conselhos Estaduais de Educacéao.

Nas décadas de 1970 a 1980 a Lei de Diretrizes de Bases da Educacao
Nacional 5692/71 (LDBEN 2692/71) no seu texto ndo fazia nenhuma mencéo a uma
educacdo que considerasse as diversas raizes culturais presentes no Brasil. Em
meados dos anos 90, no entanto, com a implantagédo em 1985 do PNLD (Programa
Nacional do Livro Didatico) houve um processo de analise dos livros didaticos, que
apesar de isolado e timido questionava a representacdo dos negros no livro didatico,
gue quase sempre era estereotipado, sem atitudes e de forma negativa, em alguns.

Para Tomaz Tadeu Silva,

O livro didatico, de modo geral, omite o processo histérico—cultural, o
cotidiano e as experiéncias dos segmentos subalternos da sociedade,
como o indio, o negro, a mulher, entre outros. Em relagéo ao segmento
negro, sua quase total auséncia nos livros e a sua rara presenca de
forma estereotipada concorrem em grande parte para a fragmentacao
da sua identidade e autoestima. (SILVA, 1995, p. 47),

Ainda no ambito Federal, em 1997 foram instituidos os PCNs (Parametros
Curriculares Nacionais) documento elaborado a partir do estudo das Diretrizes
Curriculares de varios estados e municipios brasileiros, que tinha como propdsito
auxiliar nas discussoes de elaboragéo das Propostas Pedagdgicas das instituicdes de
ensino. O documento em linhas gerais fazia referéncia aos Temas Transversais, que
teoricamente deveriam estar articulados aos contetudos das diversas disciplinas
trabalhadas pelo (a) professor (a).

Em 1996 com a promulgacdo da Leis de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional 9394/96 (LDBEN 9394/96) no seu texto inicial ndo houve mudancas ainda
no que se refere a uma valorizacao da cultura negra. Porém as discussdes acerca do
tema foram se tornando frequentes nos debates relacionados a educacao até que em
2003 foi promulgada a lei 10.639/2003 que alterou a LDBEN 9394/96 instituindo a
obrigatoriedade do ensino da Histéria da Africa e Cultura Afro-Brasileira e Africana
nos estabelecimentos de ensino publicos e privados e contemplando todos os niveis

e modalidades de ensino.
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O texto ainda inclui no calendario escolar o dia 20 de novembro como “Dia
Nacional da Consciéncia Negra”. A lei foi um marco fundamental e resultado de
reivindicacdes histéricas do movimento negro brasileiro, dos profissionais da
educacdo e de toda a populacdo negra, e teve como proposito corrigir as
desigualdades educacionais e destacar o valor que a populagdo negra tem na
constituicdo do pais.

Em 1993, foi realizada em Viena uma convencao que determinou que cada
Estado membro das Nacbes Unidas formulassem programas nacionais de direitos
humanos. O Brasil promoveu a formulacdo do Plano Nacional de Educacdo em
Direitos Humanos que teve sua primeira versao em 1996.

Nos periodos de 1995 a 2004, os paises signatarios da Convencao de Viena
deram inicio a elaboracdo e implantacdo dos comités estaduais de educagcdo em
direitos humanos, portanto a acdo foi global. Nos paises que compunham o
MERCOSUL foi criado um Grupo de Trabalho para programar acdes de direitos
humanos no que se refere a educacgéo e cultura. Podemos considerar que tanto os
Planos Nacionais e os Comités Estadual de Educacao em Direitos Humanos sao dois
mecanismos de fundamental importancia para a implementacao de politicas publicas
em direitos humanos.

O processo de mobilizagdo global foi fundamental para que se chegasse a
construcdo do documento, que estabelece os principios norteadores para a educacao
em direitos humanos na educacéao basica.

Em 2004 foi aprovado o Parecer 003/2004 que estabelece diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relac6es Etnico-Raciais e para o Ensino
de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, foi um marco importante para a

populacao negra brasileira, no ambito educacional. Sendo assim:

O parecer procura oferecer uma resposta, entre outras, na area da
educacdo, a demanda da populacdo afrodescendente, no sentido de
politicas de a¢bes afirmativas, isto €, de politicas de reparacdes, e de
reconhecimento e valorizacdo de sua histéria, cultura, identidade.
Trata, ele, de politica curricular, fundada em dimensdes historicas,
sociais, antropolégicas oriundas da realidade brasileira, e busca
combater o racismo e as discriminagfes que atingem particularmente
0s negros. Nesta perspectiva, propde a divulgagdo e producgdo de
conhecimentos, a formacdo de atitudes, posturas e valores que
eduquem cidadaos orgulhosos de seu pertencimento étnico-racial -
descendentes de africanos, povos indigenas, descendentes de
europeus, de asiaticos — para interagirem na constru¢do de uma nacgéo
democratica, em que todos, igualmente, tenham seus direitos

43



Educacgao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

garantidos e sua identidade valorizada. (PARECER CNE/CP 3/2004,

p. 02).
Na proposta do documento fica explicito que ndo é sé a inclusdo no curriculo
escolar de conteudo referente a educacgéo para as relagdes étnico raciais, precisa ir
além disso, considerando uma mudanca nas praticas cotidianas no espaco da escola,

como destaca o trecho do parecer:

E importante destacar que n&o se trata de mudar um foco etnocéntrico
marcadamente de raiz europeia por um africano, mas de ampliar o
foco dos curriculos escolares para a diversidade cultural, racial, social
e econbmica brasileira. Nesta perspectiva, cabe as escolas incluir no
contexto dos estudos e atividades, que proporciona diariamente,
também as contribui¢des histérico-culturais dos povos indigenas e dos
descendentes de asiaticos, além das de raiz africana e europeia. E
preciso ter clareza que o Art. 26A acrescido a Lei 9.394/1996 provoca
bem mais do que inclusdo de novos conteldos, exige que se
repensem relacbes  étnico-raciais, sociais, pedagdgicas,
procedimentos de ensino, condi¢des oferecidas para aprendizagem,
objetivos tacitos e explicitos da educacdo oferecida pelas escolas.
(PARECER CNE/CP 3/2004, p. 8)

O documento destaca ainda que é funcao da escola, assumir 0 compromisso
com a formacgédo de uma sociedade atuante e democratica, que seus integrantes sejam
capazes de compreender as relacdes sociais e étnico-raciais, possibilitando que ao
continuarem seus estudos, sejam aptos a aprofundarem seus conhecimentos nos
demais niveis de formacéao.

No ano de 2008 foi realizada a 112 Conferencia Nacional de Direitos Humanos,
teve como objetivo principal constituir o um espaco democratico de discusséao e revisar
e atualizar o PNEDH- a terceira versdo do documento. Alguns avangos foram
perceptiveis no ambito nacional, como a criacdo da Secretaria Especial de Politicas
de Promocdo da Igualdade Racial e a Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres. No Estado do Paran& houve avancos também no que se refere a discusséo
de género, foram realizadas na 12 Conferéncia Nacional de Gays, Lésbicas,
Bissexuais, Travestis e Transexuais.

Todo esse movimento em prol da discussao e elaboragdo dos documentos
tiveram reflexos no espaco da escola, houve também nesse momento um incentivo
no espago na escola para discutir e conhecer esses materiais nas formacoes
continuadas dos professores e funcionérios. Por mais que os materiais da formacao

ja vinham prontos da SEED — Secretaria de Estado da Educacado, que muitas vezes
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se apresentavam de forma bastante limitada, no que se refere a bibliografia, havia a
oportunidade de discutir no espacgo da escola, considerando as especificidades.

No Estado do Parana em abril de 2015 a Secretaria de Estado da Educacéo
emitiu a Deliberacdo 02/2015 que determina normas estaduais para a educacao em
direitos humanos no Estado do Parana. Essa deliberagdo tem como eixo orientador o
documento elaborado no estado a 12 edicdo do PEEDH-PR (Plano Estadual de
Educacdo em Direitos Humanos do Parand) deliberada por unanimidade pelo
Conselho Estadual de Educacdo do Parana em 13 de abril de 2015, como resultado
de um trabalho interinstitucional, no qual se buscou sistematizar as proposi¢coes da
sociedade paranaense para a Educacao em Direitos Humanos.

Quando se remete ao processo de consolidacdo desse documento no Estado
do Parana, mesmo que timidamente iniciaram nos processos de formacédo continuada
dos professores algumas discussdes, ainda que sem muita énfase por parte da propria
Secretaria de Educacao ou até mesmo pelos Nucleos Regionais de Educacédo no que
se refere a implantacdo do PEEDH-PR nos Projetos Politicos Pedagodgicos das
Instituicdes de Ensino jurisdiciada pela Secretaria de Estado da Educac¢éo do Parana.

[...] a pratica pedagdgica ndo se restringe as atividades didaticas ou
ao fazer docente que ocorre na sala de aula. Ela é mais ampla, envolve
a pratica docente, as atividades didaticas em sala de aula, o curriculo,
abrangendo o conjunto das atividades da escola, as rela¢des entre os
diversos atores, os diferentes aspectos do projeto pedagdgico e as
relagbes com a comunidade e a sociedade. Portanto, € uma prética
gue deve ser conceituada como praxis pedagdgica, de forma a atingir

a finalidade da educacdo compativel com a EDH (TAVARES 2015.
p.708).

Sendo assim conforme Tavares nos apresenta, é necessario esse processo de
planejamento e assessoramento, pois “a maioria das escolas ndo faz um processo
sistematico para acompanhar a insercdo dos conteudos de direitos humanos de forma
transversal e saber como isso efetivamente ocorre” (2015, p. 9).

Foi perceptivel nos documentos escolares, a insercdo de poucos trechos que
tratasse da inclusdo do PEEDH, mas que nédo foi tdo significativo nas praticas
escolares. Algumas instituices por iniciativa propria buscaram incorporar aos seus
planejamentos, agcbes que possibilitaram uma maior discusséo e atividades como:
roda de conversa, projetos articulados com o Grémio Estudantil, trabalhos
desenvolvidos por professores que estavam fazendo formacéo continuada promovida

pela propria SEED/PR que tratava, por exemplo, da discussao de género. Porém
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foram atividades bem pontuais que ocorrem em apenas algumas escolas. No Colégio
Bardo do Rio Branco, tivemos algumas atividades especificas como o Baroarte® e o
Seminario da Diversidade’ que sera abordada com maior énfase no decorrer do texto,
dentre outras que também ocorreram, mas individualmente nas aulas, mas que nesse
momento n&o serdo abordadas.

Considerando a sanc¢édo da Lei 10.639/03, e dos debates no que se refere as
politicas publicas de acdes afirmativas, a partir das demandas e de dialogos com o
movimento social negro e movimento sindical, a Secretaria de Estado da Educacéo
do Parand em 2004 assume a pauta de atendimento a essa demanda, com politicas
publicas para a educacdo das relagdes étnico raciais. Em 2007 constitui-se na
secretaria 0 Departamento da Diversidade — DEDI sendo o espaco institucionalizado
para implementar as acfes da referida lei.

No ano de 2009 as coordenacdes do Departamento da Diversidade® criaram o
Nucleo de Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Afrodescendéncia — NEREA que
tinha como objetivo a orientacdo da inclusdo da tematica de historia e cultura afro-
brasileira e africana, as acfes voltadas ao atendimento educacional das Comunidades
Remanescentes de Quilombo do Parand e o enfrentamento as praticas de
discriminacgdo étnico-racial na escola, assim como a pesquisa e producao de materiais
pedagdgicos. Em 2010 através da Resolucdo 3399 o Estado do Parana através da
Secretaria de Estado de Educacdo institui a criacao das Equipes Multidisciplinares nas
instituicées de ensino que ofertam a educacéo basica.

As Equipes Multidisciplinares se tornam instancias colegiadas nas escolas e
colégio do Estado do Parana e além de se tornarem um espaco de democratizacédo

6 O Projeto Baroarte se tornou um marco dentre as atividades pedagdégicas da escola. Esta atividade,
que teve sua primeira edicdo em 1999, tem como principal objetivo apresentar a toda a comunidade
escolar as atividades desenvolvidas durante as aulas ao longo do ano letivo, bem como incentivar o
conhecimento e apreciacdo as areas de arte em geral, dentre elas dancga, pintura, muasica e teatro, 0s
idealizadores do projeto foram os professores do colégio (Projeto Politico Pedagégico do Colégio
Estadual Bar&o do Rio Branco, 2017)

7 O Seminario da Diversidade foi uma iniciativa da Equipe Multidisciplinar do Colégio que é constituida
por professores, agentes educacionais | e Il, direcdo e comunidade escolar, até o presente momento
foram feitos dois encontros em 2016 e 2017, atividade foi desenvolvida junto aos professores e
académicos da UNILA (Universidade da Integracéo Latino Americana).

8 As outras coordenagfes do Departamento da Diversidade até 2010 eram: Nucleo de Género e
Diversidade Sexual — NGDS; Educacao Escolar Indigena; Alfabetizacao de Jovens, Adultos e Idosos;
e Educacdo do Campo. A partir de 2011, passaram a denominar Coordenacdo da Educacgéo das
Relactes de Género e Diversidade Sexual; Coordenacao da Educagédo Escolar Indigena; Coordenagao
da Educacéo Escolar do Campo. E em 2012 inclui-se o Projovem Urbano.
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de discussdes e acdes, a proposta é de formacdo continuada aos profissionais da
educacao, professores, alunos, agentes educacionais e comunidade escolar.

GENERO E EDUCACAO DAS RELACOES ETNICO-RACIAIS NA FORMACAO DE
PROFESSORES LIMITES E POSSIBILIDADES.

A proposta do curso é que a formacdo de professores seja tanto para o
exercicio da profissdo docente quanto para que a estudante possa dar continuidade
aos seus estudos em nivel superior. O Colégio Estadual Bardo do Rio Branco recebe
estudantes de todos os bairros da cidade de Foz do Iguacu, sendo assim uma das
caracteristicas que se sobressaem quando fazemos a andlise das turmas € uma
grande diversidade de alunos, considerando suas caracteristicas sociais, culturais e
econbmicas. A procura pelo curso advém muitas vezes dos pais que incentivam as
filhas a fazerem um curso técnico e ao concluirem o Ensino Médio terem uma
profissdo, muitos dessas estudantes do curso sao filhas de professores e professoras
da rede publica e privada, que na maioria das vezes também fizeram o0 mesmo curso.

Segundo Marise Ramos 2008,

A formagéo escolar, especialmente no ensino médio, tenha como eixo
a articulagao entre trabalho, ciéncia e cultura. A formagé&o integrada no
ensino médio pressupde que a formacao geral e a preparacao para o
trabalho sejam indissociaveis. Quando componentes de um mesmo
curriculo, a mesma indissociabilidade se aplica ao que se desigha
como conhecimentos de cultura geral e conhecimentos especificos
para o exercicio do trabalho. (Ramaos, 2008, p. 49)

Em média 97% dos estudantes sdo mulheres, sendo assim é evidente na
escola observar os conflitos relacionados a questdo de género. Essas estudantes
trazem consigo o reflexo do que vivenciam na sua vida social no que se refere as
desigualdades de género. No espaco da escola encontram a maioria de seus pares
também mulheres que tem experiéncias idénticas ou parecidas de forma que se
observa que existe uma empatia muito visivel entre elas. Sendo assim discutir género
e educacdo para as relagdes étnico raciais se faz necessario, pois temos um grande
grupo de estudantes mulheres e negras, que essas ao concluirem sua formacgéo a
grande maioria estaréo a frente de uma sala de aula, com tantas outras mulheres e

homens, brancos, negros, com uma enorme diversidade cultural, social e de género.
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Sabemos que historicamente a profissdo docente foi delegada a mulher
considerando que a profissao necessitaria de aspectos que estavam ligados ao que
se considerava especifico do “género” feminino, como o cuidado e assisténcia. No
momento que a mulher comecou a ocupar outros espacos na sociedade além do
espaco privado do lar, suas atividades quase sempre eram consideradas secundarias,
ainda hoje a maioria das mulheres assumem no que se refere a profissionalizagédo
funcdes ligadas a assisténcia, cuidado e educacdo. Para exemplificar em dados
numericos, o Curso de Formacéao de Docentes do Colégio Bar&do no ano de 2021, tem
420 matriculas sendo que destas 371 sdo mulheres e 49 homens que frequentam o
referido curso e durante todos os anos em que 0 curso funcionou, essa proporcao
entre as mulheres matriculadas sempre foi maior que a dos homens, justificando ainda
gue no século Xl a docéncia principalmente para as seéries iniciais ainda é uma
profissdo feminizada. E mais particularmente as relacionadas a educagado que quero
tratar aqui. Historicamente o curso de Formacéo de Docentes, no seu rol de disciplinas
e conteudos traz as discussdes em relacdo a género e educacado para as relacdes
étnico-raciais em sua maioria muito implicita mesmo quando analisamos as ementas
das disciplinas, bem como os referenciais bibliograficos sugeridos para os professores
que ministram as disciplinas.

E possivel perceber, no entanto que ha algumas disciplinas do curriculo que
deixam explicito discussfes relacionadas a género e educacdo para as relacdes
étnico-raciais. Diante essas destacam-se a disciplina de trabalho pedagdgico na
educacdo infantil que em um dos seus contelddos basicos traz os processos de
desenvolvimento e aprendizagem da crianca de 0 a 6 anos considerando a
corporeidade, afetividade e sexualidade; o papel das interagcdes adulto/crianca,
Linguagem interacdes e constituicdo da subjetividade da crianc¢a; O jogo, o brinquedo
e as brincadeiras na Educacéo Infantil; entre outras.

Também na disciplina de Fundamentos Histéricos da Educac¢do temas como:
infancia e familia, infancia e sociedade; as criancas e suas familias: diversidade. Na
disciplina de Préatica de Formacdo no primeiro ano a discussdo se da acerca da
profissdo docente, e que € feita toda uma abordagem histérica da constituicdo da
profissdo, considerando como uma profissdo voltada para as mulheres e todos os
condicionantes que essa concepgao trouxe para o processo de valorizagdo da
profissdo na sociedade e a propria valorizagdo da mulher e do seu espago na

sociedade.
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No segundo ano também ficam explicitos alguns contetudos que tratam da
tematica: a pluralidade cultural, as diversidades, as desigualdades na Educacédo
Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental que traz discussdes acerca
diversidade e pluralidade cultural e funcdo da escola: social e cultural frente a
diversidade; no terceiro ano concepcao de infancia, familia e a educacdo e a
importancia dos brinquedos e das brincadeiras na Educacéo Infantil com énfase na
discusséo de género.

Em anexo (ANEXO A) a matriz curricular do curso, implantada em 2015 e
vigente até o momento, no qual foi apresentado anteriormente as disciplinas e suas
ementas que tratam da tematica de género e educacdo para as relacées étnico-
raciais.

Ressalto que as tematicas referentes a discussédo de género e educacao para
as relacbes étnico-raciais, sdo abordadas dentro de cada uma dessas disciplinas
citadas a partir dos aportes tedricos. Mesmo na disciplina de Pratica de Formacéo,
gue se constitui de uma disciplina tedrica e pratica articuladas, nos planejamentos da
disciplina ndo existe previsdo de praticas diretamente ligadas as tematicas, além do
material tedrico, composto por textos, videos e documentarios que sao utilizados pelo
professor para a discussao.

Na disciplina de Fundamentos Sociolégicos e Filosoficos da Educacdo os
conteudos béasicos como: Género e Educacédo; Cultura Africana, Afro-Brasileira e
Indigena fazem parte dos contetdos basicos.

Na disciplina de Fundamentos Historicos e Politicos da Educacéo Infantil os
contetidos basicos: Conceito de infancia por meio das contribuicdes das diferentes
ciéncias como a: antropologia, filosofia, historia, psicologia e sociologia, para discutir
as relacbes entre infancia e familia, infancia e sociedade e infancia e cultura,
abordando assim, questdes relacionadas a género e raca. No terceiro ano os alunos
tem na grade a disciplina de Literatura Infantil, que traz como conteudo basico os
contos africanos e indigenas.

E por fim, na disciplina de Préatica de Formacao, mas precisamente no segundo
e terceiro anos do curso, fica explicito alguns contetdos que remetem a discussao de
género e educacdo para as relagcdes étnico-racial. No segundo ano constituem
conteudos basicos o estudo da diversidade e pluralidade cultural, dentre elas a cultura
afro-brasileira. No terceiro ano quanto trabalhado o contetdo dos brinquedos e

brincadeiras na educacéo infantil & discutido na perspectiva de género, a partir de
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textos e documentarios que fazem essa analise critica, quanto ao que é determinado
socialmente como brincadeiras de “meninos ou de meninas”, brinquedos de “meninos
ou de meninas”.

Ao tratar aqui a discusséo de género considerando espacos/papeis da mulher
que sao definidos socialmente e educacéo para as relagfes étnico-raciais, SILVA nos

apresenta que:

Um curriculo e uma pedagogia da diferenca, de um curriculo e de uma
pedagogia que representassem algum questionamento ndo apenas a
identidade, mas também ao poder ao qual ela estd estreitamente
associada, um curriculo e uma pedagogia da diferenca e da
multiplicidade. Em certo sentido, "pedagogia” significa precisamente
"diferenga”: educar significa introduzir a cunha da diferenca em um
mundo que sem ela se limitaria a reproduzir 0 mesmo e o idéntico, um
mundo parado, um mundo morto. E nessa possibilidade de abertura
para outro mundo que podemos pensar na pedagogia como diferenca.
(SILVA, 2000 p.21).

Conforme analisado anteriormente ao conceber um modelo de curriculo se
estabelece também um modelo de sociedade que se pretende formar. O processo de
inclusdo ou ndo de um determinado curriculo e todos os condicionantes desse
modelo, influenciara de forma significativa em se tratando da formacdo docente, do
modelo de sociedade que quer se perpetuar, uma vez que ao formar o professor,
determina-se a formacao de uma futura sociedade.

Para Louro, (1997) a escola além de ser o espaco de apropriacdo e producdo

do conhecimento é também um espaco em que se produzem sujeitos:

[...] ela também fabrica sujeitos, produz identidades étnicas, de
género, de classe; se reconhecemos que essas identidades estéo
sendo produzidas através de relagfes de desigualdade; se admitimos
gue a escola esté intrinsecamente comprometida com a manutencao
de uma sociedade dividida e que faz isso cotidianamente, com nossa
participacdo ou omissdo; se acreditamos que a pratica escolar é
historicamente contingente que € uma pratica politica, isto €, que se
transforma e pode ser subvertida. (LOURO, 1997, p. 85-86)

E importante considerar sob qual perspectiva pretendo enunciar-se aqui o
termo “género”. Para LOURO, no seu livro “Género, sexualidade e educacao” (1997)
o entendimento de género parte da constituinte da identidade dos sujeitos,
considerando os estudos culturais compreende o sujeito com identidades plurais,
multiplas, identidades que se transformam que ndo séo fixas ou permanentes, que

podem até mesmo ser contraditorias. Ainda referenciando Louro admite-se nessa
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perspectiva que as diferentes instituicdes e préaticas sociais sdo constituidas pelos
géneros e sao também constituintes dos géneros. Sendo assim a igreja, a justica, o
governo, a politica e as praticas educativas sdo atravessados pelos géneros esses
espacos sao genereficados — produzem e engendram-se a partir das relagbes de
género, mas ndo so a partir dela, mas também a partir das relagbes de classe, étnicas

etc.., Assim,

O argumento de que homens e mulheres sao biologicamente distintos
e que a relacdo entre ambos decorre dessa distingdo, que €
complementar e na qual cada um deve desempenhar um papel
determinado secularmente, acaba por ter carater de argumento final,
irrecorrivel. Seja no ambito do senso comum, seja revestido por uma
linguagem “cientifica”, a distincdo bioldgica, ou melhor, a distingéo
sexual, serve para compreender — e justificar- a desigualdade social.
(LOURO, 1997, p. 21)

No espaco da escola principalmente na educacéo infantil e séries iniciais do
fundamental que compreende a faixa etaria dos 4 aos 10 anos em média, é perceptivel
que ainteracdo entre meninos e meninas se estabelece rica de significados, é possivel
perceber que desde pequenos esses papeis vao sendo definidos, onde 0s meninos
parecem necessitar de um espaco maior, enquanto as meninas se agrupam em
pequenos espagos, geralmente procuram aqueles que ficam mais protegidos “deles”,
pois sempre que possivel eles invadem os espacos “delas”, esse aprendizado comega
cedo, muitas vezes partindo apenas do simbdlico, sem ainda utilizando da linguagem.
Porém esse processo ndo ocorre de forma sempre passiva, sem margem para

guestionamentos ou interferéncias. Nesse sentido,

Gestos, movimentos, sentidos sdo produzidos no espaco escolar e
incorporados por meninos € meninas, tornam se parte de seus corpos.
Ali se aprende a olhar e a se olhar, se aprende a ouvir, a falar e a calar;
se aprende a preferir. Todos os sentidos séo treinados, fazendo com
gue cada um e cada uma conhecam o0s sons, os cheiros e os sabores
"bons" e decentes e rejeite os indecentes; aprenda o que, a quem e
como tocar (ou, na maior parte das vezes, ndo tocar); fazendo com
gue tenha algumas habilidades e ndo outras... E todas essas licbes
sdo atravessadas pelas diferengas, elas confirmam e também
produzem diferenga. Evidentemente, 0s sujeitos ndo Sdo passivos
receptores de imposicdes externas. Ativamente eles se envolvem e
sdo envolvidos nessas aprendizagens — reagem, respondem,
recusam ou as assumem inteiramente. (LOURO, 1997, p.61)

Assim 0s espacos e papeis sdo definidos socialmente, porém esse processo

nao acontece de forma estatica. Quando esses estudantes chegam ao Ensino Médio
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por volta dos 14 anos é possivel perceber que nessa fase esses jovens estudantes
voltam-se a questdes relacionadas a sua propria existéncia e fundamentalmente o
questionamento em relacdes aos papeis sociais vem & tona novamente. E possivel
perceber que essas discussdes sobre 0 que se estabelece na sociedade em relagéao
a divisdo dos papeis sociais, geram discussdes bastante amplas, na realidade do
Curso de Formacéao de Docentes as estudantes, em sua maioria ja estdo no mercado
de trabalho, ja que muitas delas trabalham como estagiarias nos Centros Municipais
de Educacéao Infantil e Escolas Municipais auxiliando as professoras na forma que ja
comecgam a compreender as relagcdes de poder que se estabelecem nesses espacos
escolares, bem como as questBes relacionadas a género e raca. O processo é
simultaneo, a0 mesmo tempo em que estdo vivenciando e entendo o mundo do
trabalho através dos conhecimentos adquiridos no espaco da escola, e seus
condicionantes, ja estdo no mercado de trabalho vivenciando as relagfes que séo
estabelecidas, os conflitos e tudo que concerne a vida em sociedade para além dos

muros da escola e da convivéncia familiar. Nesse sentido,

Curriculos, normas, procedimentos de ensino, teorias, linguagem,
materiais didaticos, processos de avaliagcdo sdo, seguramente, loci
das diferencas de género, sexualidade, etnia, classe — sé&o
constituidos por essas distincbes e, ao mesmo tempo, seus
produtores. (LOURO, 1997, p. 64)

E necessario que a escola tenha por parte dos docentes a clareza de qual
concepcado de educacdo, escola e sociedade vao contribuir para a formacdo dos
sujeitos que nela estao. O curriculo é determinado, porém ndo € determinante, pois,
€ na coeréncia entre o discurso e a pratica que o curriculo se efetivara.

O texto do curriculo apresenta alguns elementos que constituem conteddos que
possibilitam a abordagem de género e educacéo para as relagdes étnico racial na
formacéo de docentes de forma explicita, porém ao analisar os conteudos das outras
disciplinas existem inimeras possibilidades de ampliar o debate na sala de aula.

A titulo de exemplo a disciplina de Literatura Infantil, onde o professor pode
descentralizar o trabalho com livros de literatura que representam apenas a ideia
eurocéntrica da producéo literaria, pode trazer para a estudante autores negros que
produziram obras que trazem consigo a cultura, as formas e saberes dos povos
africanos e afrodescendentes, literaturas que tratem de temas como as diferencas,

sexualidade entre outros. O mesmo pode ser feito com varias outras disciplinas como
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lingua portuguesa, matematica, sociologia, filosofia, organizacdo do trabalho
pedagdgico, que vai tratar mais especificamente no primeiro ano das legislacdes
educacionais, estatuto da crianca e do adolescente entre outros documentos, em
historia da educacdo, nas metodologias de ensino entre outras disciplinas as
possibilidades sdo muitas, podem ser abordados questdes relacionadas a género bem
como a implementacdo da Lei 10.639/03 que prevé o ensino da Historia da Africa e

Cultura Afro-Brasileira e Africana. Conforme Louro,

E indispensavel questionar ndo apenas o que ensinamos, mas o modo
como ensinamos e que sentidos nossos/as alunos/as dado ao que
aprendem. Atrevidamente é preciso, também, problematizar as teorias
gue orientam nosso trabalho (incluindo, aqui, até mesmo aquelas
teorias consideradas "criticas"). Temos de estar atentas/os, sobretudo,
para nossa linguagem, procurando perceber 0 sexismo, 0 racismo e o
etnocentrismo que ela frequentemente carrega e institui. .(LOURO,
1997, p. 64)

De nada adianta o trabalho do conteddo apenas para cumprir com 0
planejamento, se ndo houver o convencimento da necessidade do trabalho numa
perspectiva para além da reproducdo do sexismo e do racismo. Pois estara
estampado em nossas expressdes, linguagem e em nossas praticas muitas vezes

despretensiosa a nossa verdadeira concepgao.

Se essas dimensdes estdo presentes em todos 0s arranjos escolares,
se estamos nds proprias/os envolvidas/os nesses arranjos, ndo ha
como negar que essa é uma tarefa dificil. Trata-se de pdr em questao
relacbes de poder que compartilhamos, relacbes nas quais estamos
enredadas/os e que, portanto, também nos dizem respeito. .(LOURO,
1997, p. 65)

Primeiramente € necessario reconhecer que os profissionais que atuam no
curso de formacao de docentes como sujeitos capazes de compreender que fazem
parte da construcdo social, sexista e racista mas que temos a possibilidade de a partir
dessa compreensdo para ultrapassar esses limites e superar essa visdo de poder
sobre nossos estudantes, tornando assim o espaco da sala de aula, um espaco de
visibilizar os sujeitos que se encontram invisibilizados pelos mecanismos de
ordenamento, classificacao e hierarquizacgéao.

Numa abordagem de uma pedagogia emancipatoria pensar em discutir género
e raca de forma fragmentada, ndo é capaz de aprofundar o debate, considerando que

como categorias estruturais ao discutir género e nao discutir raca é como se
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estivéssemos apenas olhando por uma perspectiva e ndo na totalidade. Sendo assim
é de fundamental importancia que o conceito de interseccionalidade seja considerado.

Angela Davis em “Mulheres, raga classe”, nos apresenta a historia do
movimento abolicionista, o surgimento do sufragio e a luta pelos direitos femininos,

nos Estados Unidos considerando sempre a questéo racial.

Com frequéncia, racismo e sexismo convergem — e a condicdo das
mulheres brancas trabalhadoras n&o raro € associada a situacéo
opressiva das mulheres de minorias étnicas. Por isso, os salarios
pagos as trabalhadoras domésticas brancas sempre foram fixados
pelo critério racista usado para calcular a remuneracdo das servigais
negras. As imigrantes que eram obrigadas a aceitar o emprego
doméstico ganhavam pouco mais do que suas companheiras negras.
Em relagéo as possibilidades salariais, elas estavam, de longe, muito
mais préximas de suas irmas negras do que de seus irmédos brancos
gue trabalhavam para sobreviver. (DAVIS, 1981 p. 102)

Os apontamentos trazidos por Angela Davis (1981) ainda que a autora esteja
se referindo a década de 1940 e aos Estados Unidos, perceber uma vez que ainda
hoje no Brasil, as mulheres exercem em nossa sociedade profissdes que sdo menos
valorizadas, exercendo profissdes que majoritariamente sdo exercidas pelos homens
elas mulheres tém uma remuneracao inferior.

Um estudo feito pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)®°
mostra que as mulheres ganham menos do que os homens em todas as ocupacoes
selecionadas na pesquisa. Mesmo com uma queda na desigualdade salarial entre
2012 e 2018, as trabalhadoras ganham, em média, 20,5% menos que os homens no
pais.

Considerando que, a profisséo docente principalmente nas séries iniciais € uma
profissdo majoritariamente feminina, a discussao no curso de formacéo de docentes
a respeito do papel social que a mulher exerce em nossa sociedade é fundamental,
para que as estudantes possam entender como se deu o processo historico de sua
construcdo da profissdo e que possam a partir dessa compreensao superar as

limitacOes dessa construcao social. Explica Louro que,

Observamos que as pedagogias feministas parecem inscrever a acao
de professoras e estudantes dentro de um modelo marcadamente
dualista — e essa légica dicotbmica acaba por marcar tanto a

% Publicado em 08/03/2019 - 14:10 Por Nielmar de Oliveira - Reporter da Agéncia Brasil - Rio de Janeiro.
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2019-03/pesquisa-do-ibge-mostra-gue-mulher-ganha-
menos-em-todas-ocupacoes
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descricdo das praticas profissionais e das relagcfes interpessoais
guanto as estratégias de sua "superacao”. (LOURO, 1997, p. 119)

Para Louro, a construcdo de uma pratica educativa ndo sexista ter4 que se

desenvolver partindo de dentro desses jogos de poder.

Ainda que movimentos coletivos mais amplos sejam certamente
importantes, no sentido de interferir na formulacdo de politicas
publicas — em patrticular politicas educacionais — dirigidas contra a
instituicdo das diferencas e a perpetuacao das desigualdades sociais,
também parece urgente exercitar a transformacgéao a partir das préaticas
cotidianas mais imediatas e banais, nas quais estamos todas/os
irremediavelmente envolvidas/os. (LOURO, 1997, p.122)

No intuito de uma pratica menos racista e sexista o curso de formacdo de
docentes tem buscado implementar praticas, e reestruturar a abordagem curricular
gue mesmo parecendo pequenas conseguem um movimento de transformacao tanto
no espaco da escola, como em outros espacgos sociais. As atividades no espaco da
escola que permitiram tantos as estudantes quanto aos professores, agentes
educacionais e toda a comunidade escolar rever seus conceitos em relagéo a género
e raca.

No que diz respeito a abordagem das questdes relacionadas a raca e género
as possibilidades sédo inUmeras e além dessas atividades, o trabalho do professor em
sala de aula é fundamental, desde uma analise sobre as representacdes relacionadas
a mulher, ao negro ou a mulher negra encontradas nos livros didaticos, ou em outros
materiais didaticos como filmes, reportagens e redes socias, até a analise criticas dos
arranjos familiares, e a construcao junto aos alunos de novas possibilidades para o
enfrentamento do sexismo e do racismo.

Para Louro, 1997 destaca que é importante observar as relacdes de género
para além do que é mais evidente, mas que precisamos olhar para comportamentos
gue fogem do esperado, para aqueles que desejam transgredir, fronteiras e limites.
(p.124)

Ainda citando Louro (1997, p. 127):

Essa disposic¢ao de olhar talvez nos ajude a perceber a transitoriedade
ou as transformacdes nas relacbes entre 0s sujeitos e certamente se
constitui numa das formas mais efetivas de produzir conhecimento
novo. Como novas/os intelectuais feministas, parece que é mais
importante "afinar" nossos sentidos, observando e registrando os
comportamentos e as praticas, do que pretender encontrar respostas
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sobre os "fundamentos”, a "causa basica" ou "origem ultima" dos
fenbmenos.

Assim ao discutir sobre relacdes de género educacdo das relacdes étnico-
raciais e desenvolver ainda que ag¢des pontuais no espaco da escola havera a
oportunidade de uma nova construcdo de sujeitos que questionem que e sintam

instigados a mudar o mundo que vivem.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa propés fazer uma analise a partir do estudo de caso do Curso
de Formacéao de Docentes em Nivel Médio, ofertado pelo Colégio Bardo do Rio Branco
de Foz do Iguacu. Considerando historicamente a construg&o curricular do curso e a
abordagem dada para a educacdo para as relacdes étnico-raciais e género que
preconiza o referido curriculo, fazendo uma breve retomada histérica das politicas
publicas e das legislagbes nacionais e estaduais referente as discussfes de género e
educacédo para as relacfes étnico-raciais, bem como das legislacbes vigentes e por
fim os limites e possibilidades para a formacéo de professores na perspectiva de um
curriculo, que seja pautado em uma pedagogia emancipatoria.

Ao fazer a analise das politicas educacionais para a educacao de um modo
geral, é possivel perceber que existem avancgos e retrocessos nessas politicas, sendo
que muitas das vezes sdo implementadas, porém nao se efetivam na sua totalidade,
considerando que mesmo no ideario de atendimento as demandas da sociedade
essas politicas, principalmente as relacionadas a educacado ainda estao vinculadas a
manutencao do sistema capitalista, utilizando desse aparato do estado para garantir
a hegemonia conservadora.

Diante do exposto na pesquisa se faz necessario que toda a sociedade, e
falando em especial dos docentes que tenham acesso ao conhecimento dos direitos
dos individuos ao que esta previsto na legislacdo, considerando que todos tém o
direito & educacdo e de serem respeitados na sua diversidade. Assim como a
necessidade de compreender como as relagbes de poder estdo imbricadas nas
politicas publicas, mas também estdo presentes nas relacdes que se estabelecem na
escola e no espaco da sala de aula.

Ressalta-se aqui a importante funcdo que o docente exerce como agente de

transformacao, quando se trata do professor da formacgéo docente isso se torna ainda
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mais significativo, considerando que o mesmo esta sendo preparado para também
formar. A estudante que ao final da sua formacéo ao estar a frente de uma sala de
aula, pode também optar por uma perspectiva emancipadora, desde que a mesma
tenha tido durante a sua formacdo a possibilidade de estar num espaco de
aprendizagem onde se viu representada, onde possa expressar com liberdade os
anseios e duvidas que sdo muito evidentes nessa fase da vida, onde pode ler textos
gue esclarecessem o0 processo historico das lutas das mulheres por seu espaco, que
elas possam perceber que muitas mulheres foram grandes artistas, cientistas, seja
das ciéncias exatas ou humanas, e que foram muitas invisibilizadas.

E possivel perceber que o curriculo mesmo que néo explicitamente, nos coloca
muitas possibilidades de trabalhar questdes relacionadas a género e educacao para
as relacbes étnico-raciais, em diversas disciplinas e conteudos, a escolha de uma
abordagem de trabalho é de autonomia do professor, considerando a perspectiva
pedagdgica da formacdo docente do Colégio Estadual Bardo do Rio Branco. E
evidente que ao definir o contetdo e a abordagem que o professor estara dando ao
conteudo, estara se definindo qual a proposta de educacéo que o aluno tera acesso.

Por fim, foram apresentados partindo das ementas das disciplinas alguns
encaminhamentos de trabalhos desenvolvidos nos ultimos anos, no sentido de
esclarecer as possibilidades de trabalho de uma pedagogia emancipatoria e feminista,
colocando todos para refletirem sobre as desigualdades de raca e género, ainda muito
presentes na nossa sociedade.

Mesmo ap0s dezoito anos da implementacgéo da Lei 10.639/2003 e a aprovagao
do Parecer 03/2004, que instituiu as Diretrizes Nacionais para a Educacdo das
Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino da Histéria e Cultura Africana e Afro-
Brasileira nos curriculos escolares, ainda estamos longe de efetivamente, podermos
dizer que em todas as escolas, em todas as disciplinas, o aluno tem garantido o que
preconiza a lei.

E para além do acesso ao curriculo do que preconiza o parecer, vemos
diariamente que muitos dos entraves que eram visiveis quando a lei foi criada ainda
estdo presentes em nosso cotidiano. E ainda € visivel que estamos em um momento
de cessamento de politicas educacionais, de espacos de discusséo e inclusive de

formacao para atender o que o dispositivo legal exige.
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De forma alguma a intencdo é encerrar essa discussdo, temos muito ainda a
fazer para que possamos realmente afirmar que estamos superando esse modelo de

sociedade que ainda classifica os individuos pela sua raca e género.
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ANEXO A

Ano de Implantagdo: 2015 Turnos: Diurno e Noturno Mdédulo: 40 - Carga Horéaria Total = 4.800h/aula e 4.000
h/relégio

Implantacdo: SIMULTANEA*

DISCIPLINAS Séries Hora Hora
12 |22 | 32|42 | Aula Relégio
Arte 2 80 67
Biologia 3 120 100
Educacgéo Fisica 2 |2 2|2 320 267
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Filosofia 2 |2 |22 320 267
BASE Fisica 3 120 100
NACIONAL Geografia 3 120 100
COMUM Historia 2 |2 160 133
Lingua Portuguesa 2 |2 |23 360 300
Matematica 2 |2 |22 320 267
Quimica 2 |2 160 133
Sociologia 2 |2 |22 320 267
Subtotal 17 |17 | 15|11 | 2400 200
0
PARTE Lingua Estrangeira Moderna 2 80 67
DIVERSIFICADA Subtotal 2 80 67
Concepcdes Norteadoras da Educacéo Especial 2 80 67
*Funda|:nentos Filoséficos e Socioldgicos da 2 80 67
Educacéo
FORMACAD o Hetbrcos 6 Polficos da Educagio | o R
ESPECIFICA e & 2 80 67
Fundamentos Psicoldgicos da Educacéo 2 80 67
Libras 2 80 67
*Literatura Infantil 2 80 67
Metodologia de Alfabetizag&o 2 80 67
Metodologia do Ensino de Arte 2 80 67
Metodologia do Ensino de Ciéncias 2 80 67
FORMACAO Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica 2 80 67
ESPECIFICA Metodologia do Ensino de Geografia 2 80 67
Metodologia do Ensino de Historia 2 80 67
Metodologia do Ensino de Matematica 2 80 67
Metodologia do Ensino de Lingua Portuguesa 2 80 67
Organizagdo do Trabalho Pedagdgico 2 2 160 133
*Pratica de Formagao */ | 5|5 | 5 800 666
x Trabalho Pedagégico na Educagéo Infantil 2 |2 160 133
Eggéﬂcﬁglég Subtotal 13 |13 | 15|19 | 2400 280
Total 30 |30 |30 (30| 4800 400
0

*Disciplinas e séries em que a teméatica de género e educacao para as relagdes étnico-raciais séo apresentadas

nas ementas.
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RESUMO

O Transtorno de Apego Reativo surge durante a infancia e se caracteriza pela
dificuldade da crianca em expressar e receber afeto, o que impede a formacéo de
vinculos emocionais e prejudica seu desenvolvimento cognitivo e emocional. O
diagnéstico desse transtorno esta associado a existéncia de um histérico de
negligéncia e maus-tratos por parte de seus cuidadores. Este transtorno foi
recentemente incorporado ao DSM-V (Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais-5) e, até o momento, recebeu pouca atencdo e possui uma
escassa base de literatura cientifica disponivel. Portanto, o presente estudo teve como
objetivo principal conduzir uma pesquisa bibliografica qualitativa, de natureza béasica
e descritiva, com o propésito de buscar, analisar e sintetizar informacdes cientificas
sobre o Transtorno de Apego Reativo presentes em artigos, livros e dissertacoes.
Como resultado, observou-se que este transtorno parece ser mais prevalente do que
sugerem os critérios do DSM. Além disso, os critérios diagnésticos e as abordagens
terapéuticas apresentadas pelo DSM parecem ser superficiais e carecem de maior
esclarecimento, a fim de capacitar os profissionais a diagnosticarem e intervir no
transtorno com maior seguranca e eficacia. Nesse sentido, sugere-se que novas
pesquisas sejam conduzidas com o intuito de aprofundar o conhecimento e adquirir
dados mais robustos acerca da caracterizacao, processo diagnéstico e prevaléncia do
Transtorno de Apego Reativo na infancia.

Palavras-chave: Afeto. Vinculo. Crianca. Negligéncia.

ABSTRACT

Reactive Attachment Disorder appears during childhood and is characterized by the
child's difficulty in expressing and receiving affection, which prevents the formation of
emotional bonds and harms their cognitive and emotional development. The diagnosis
of this disorder is associated with the existence of a history of neglect and mistreatment
by caregivers. This disorder was recently incorporated into the DSM-V (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders-5) and, to date, has received little attention and
has a scarce scientific literature base available. Therefore, the main objective of the
present study was to conduct qualitative bibliographical research, of a basic and
descriptive nature, with the purpose of searching, analyzing and synthesizing scientific
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information about Reactive Attachment Disorder present in articles, books and
dissertations. As a result, it was observed that this disorder appears to be more
prevalent than the DSM criteria suggest. Furthermore, the diagnostic criteria and
therapeutic approaches presented by the DSM seem to be superficial and require
further clarification, in order to enable professionals to diagnose and intervene in the
disorder with greater safety and effectiveness. In this sense, it is suggested that new
research be conducted with the aim of deepening knowledge and acquiring more
robust data about the characterization, diagnostic process and prevalence of Reactive
Attachment Disorder in childhood.

Keywords: Affection. Bond. Child. Negligence.

Introducao

Frente ao notavel avanco da psicopatologia e das descobertas cientificas no
campo da saude mental, € comum a identificacdo e descricdo de novos transtornos
no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM). O Transtorno de
Apego Reativo, por exemplo, foi incluido no DSM pela primeira vez em 2000. O
Transtorno de Apego Reativo pode manifestar-se em criangcas que vivenciaram
situacdes graves de negligéncia por parte de seus pais ou responsaveis, tais como
abandono ou a falta de atendimento de suas necessidades basicas, como saude,
higiene e alimentacéo.

Esse transtorno é caracterizado pela extrema dificuldade da crianca em
desenvolver vinculos afetivos saudaveis, tornando-se incapaz de expressar 0S
comportamentos afetuosos esperados em circunstancias normais. Dar e receber afeto
tornam-se obstaculos para a crianca, o que prejudica seu desenvolvimento e a
capacidade de estabelecer lagcos emocionais com outras pessoas.

Diante da escassez de pesquisas sobre o Transtorno de Apego Reativo, o
objetivo deste trabalho foi realizar uma pesquisa bibliogréfica qualitativa, basica e
descritiva. Essa pesquisa teve como propoésito reunir e sintetizar informagdes
existentes na literatura sobre o transtorno, visando proporcionar uma fonte acessivel

e objetiva de referéncias confiaveis para profissionais e académicos da area da saude.

Historicidade do Transtorno de Apego Reativo

Os estudos relacionados ao Transtorno de Apego Reativo séo relativamente

recentes, sendo introduzidos pela primeira vez no Manual Diagnostico e Estatistico de
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Transtornos Mentais na sua edi¢do revisada de numero quatro (DSM-IV-TR), lancada
em 2000 (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2000).

No DSM-IV-TR, o diagnéstico do Transtorno de Apego Reativo estava inserido
no capitulo "Transtornos Geralmente Diagnosticados pela Primeira Vez na Infancia ou
na Adolescéncia" e era subdividido em duas categorias: "Tipo Inibido" e "Tipo
Desinibido". Entretanto, no DSM-V, ocorreram modificagdes em relacdo a essa
subdivisdo. O "Tipo Inibido" manteve-se como Transtorno do Apego Reativo,
enquanto o "Tipo Desinibido" deu origem ao Transtorno de Engajamento Social
Desinibido (ARAUJO e NETO, 2014).

Devido a sua recente inclusdo no DSM e a sua baixa incidéncia na populacgéo,
gue parece ser quase exclusiva em criancgas institucionalizadas, existe uma caréncia
significativa de informac¢@es sobre o Transtorno do Apego Reativo. A maior parte da
literatura cientifica disponivel sobre o transtorno consiste em estudos de caso com um

namero limitado de participantes

Caracterizacao do Transtorno de Apego Reativo

O Transtorno de Apego Reativo € um disturbio que se manifesta nos primeiros
cinco anos de vida, resultando de perturbacdes nas relagdes sociais da crianga,
associadas a conflitos emocionais decorrentes de mudancas no ambiente, que
frequentemente resultam em negligéncia por parte de seus cuidadores primarios
(SOUZA, 2018).

Os critérios diagnésticos do Transtorno de Apego Reativo, conforme listados

no DSM-V, incluem:

A. Um padréo persistente de comportamento inibido e emocionalmente retraido em
relacdo ao cuidador adulto, evidenciado pela rara busca de conforto ou resposta as
tentativas de oferecé-lo, mesmo quando a crianca se encontra em situacfes de
aflicao.

B. A presenca continua de perturbacdo social e emocional caracterizada por, pelo
menos, dois dos seguintes aspectos: resposta social e emocional minima a outras
pessoas; demonstracdo limitada de afeto positivo; e episddios inexplicaveis de

irritabilidade, tristeza ou medo.
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C. A crianga vivenciou um padrdo de cuidados extremamente insuficientes,
provenientes de pelo menos uma das seguintes situacdes: negligéncia ou privagao
social de suas necessidades emocionais basicas de estimulacéo, conforto, seguranca
e afeto por parte de seus cuidadores adultos; multiplas trocas de cuidadores, o que
limitou a formacéo de vinculos estaveis; ou cresceu em ambientes que dificultaram o

desenvolvimento de relacionamentos significativos.

Em resumo, para o diagnostico de Transtorno de Apego Reativo na Infancia, é
necessario que uma crianca com até cinco anos de idade apresente um padrédo de
comportamento emocionalmente inibido e retraido em relagdo ao seu cuidador,
caracterizado por uma notavel dificuldade ou auséncia de busca por ajuda e afeto em
situacdes de aflicio e mesmo em situacdes simples e rotineiras. Além disso, a crianca
enfrenta obstaculos quase insuperaveis para formar vinculos afetivos com qualquer
pessoa em seu ambiente, manifesta episédios aparentemente sem motivo de medo,
tristeza e irritabilidade, e possui um historico de negligéncia grave por parte de seus

cuidadores.

Prevaléncia do Transtorno de Apego Reativo na infancia

Conforme a American Psychiatric Association (2014), a prevaléncia do
Transtorno de Apego Reativo ainda permanece desconhecida, embora seja
reconhecido como relativamente raro em contextos clinicos.

No entanto, observou-se que o transtorno é mais comum em criangas
pequenas expostas a graves negligéncias antes de serem colocadas em instituicées
ou lares adotivos temporarios. Surpreendentemente, mesmo em populacdes de
criancas gravemente negligenciadas, o transtorno € identificado em menos de 10%
delas.

E importante ressaltar que as pesquisas cientificas relacionadas ao Transtorno
de Apego Reativo na infancia, especialmente em populac¢des clinicas, sdo limitadas.
Além disso, muitos profissionais frequentemente carecem de experiéncia ou formacgéo
adequada para conduzir avaliacdes e intervencdes relacionadas a esse transtorno
(MUDAKKES et al.,, 2000). Devido a escassez de estudos cientificos sobre o
Transtorno de Apego Reativo, a sua prevaléncia ainda ndo é conhecida de maneira

precisa.
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Embora o DSM-V sugira uma prevaléncia de menos de 10% em criancas
institucionalizadas, a andlise dos estudos de casos publicados sobre o transtorno,

conduzidos com esse grupo, sugere uma prevaléncia aparentemente mais alta.

Consideracgdes Finais

A literatura em relacédo ao Transtorno de Apego Reativo € recente e escassa,
com poucos estudos disponiveis sobre o tema. No entanto, é importante destacar que
este transtorno pode se desenvolver em criangas que experimentaram graves casos
de negligéncia e abandono por parte de seus cuidadores. Ele se caracteriza por uma
notavel dificuldade em expressar e receber afeto de forma apropriada.

A crianca ndo consegue manifestar adequadamente os comportamentos e
respostas saudaveis e esperados em relacdo ao apego e a afetividade com seus
cuidadores em situagcOes cotidianas. Essa dificuldade em estabelecer o apego de
forma satisfatdria causa sofrimento para a crianca, afastando-a das pessoas em seu
convivio e dificultando a formacéao de vinculos saudaveis de apego. Isso, por sua vez,
impede seu desenvolvimento adequado de acordo com seu potencial.

No entanto, é notavel que o transtorno tende a diminuir quando os casos de
negligéncia séo interrompidos, e a crianga é colocada em um ambiente onde recebe
0s cuidados e afetos necessarios. Apesar de as estatisticas do DSM-V indicarem uma
prevaléncia rara do transtorno na populacédo clinica e mesmo em criangas com
historico de negligéncia, os artigos cientificos utilizados como referéncia neste estudo
sugerem que a populacdo de criangas institucionalizadas apresenta um numero
relativamente alto de indicadores para o diagndéstico de Transtorno de Apego Reativo.
Isso aparenta ser uma porcentagem maior do que 10%. Devido a essa discrepancia e
a falta de dados conclusivos, mesmo considerando a relevancia do tema, é
recomendavel que se realizem mais estudos cientificos para identificar com maior
precisao a prevaléncia desse transtorno.

Este trabalho, sendo um dos poucos estudos disponiveis até o momento sobre
o Transtorno de Apego Reativo na Infancia, contribui para a divulgacdo e
compreensao de informacdes sobre o transtorno, beneficiando a comunidade

académica e os profissionais da area de saude mental.
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RESUMO

Por meio deste estudo, busca-se destacar o papel da musicoterapia no tratamento
do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esta pesquisa adota uma abordagem
gualitativa e se baseia em revisédo bibliografica, abrangendo o periodo de 1996 a
2018 e incluindo fontes como revistas online, periddicos, artigos, teses e
dissertacdes. A andlise da literatura revelou os impactos positivos que a musica,
guando aplicada de maneira adequada, pode ter no desenvolvimento de individuos
com TEA, sobretudo na melhora da habilidade de interag&o social, uma das principais
dificuldades enfrentadas por essa populacdo. Além disso, este estudo visa contribuir
para a disseminacdo do conhecimento sobre os beneficios da musicoterapia como
uma forma eficaz de intervencg&o terapéutica para pessoas com TEA. E fundamental
gue um numero cada vez maior de pessoas compreenda a importancia desse tipo de
tratamento, a fim de que mais individuos com autismo possam se beneficiar da
musicoterapia. Como evidenciado por esta pesquisa, 0S avan¢os proporcionados por
essa abordagem terapéutica podem ser notaveis, abrangendo ndo apenas a esfera
da socializacdo, mas também outras areas de dificuldade enfrentadas por aqueles
gue vivenciam o TEA.

Palavras-chave: Patologia. Desenvolvimento. Tratamento.

ABSTRACT

Through this study, we seek to highlight the role of music therapy in the treatment of
Autism Spectrum Disorder (ASD). This research adopts a qualitative approach and is
based on a bibliographic review, covering the period from 1996 to 2018 and including
sources such as online magazines, periodicals, articles, theses and dissertations. The
literature analysis revealed the positive impacts that music, when applied
appropriately, can have on the development of individuals with ASD, especially in
improving social interaction skills, one of the main difficulties faced by this population.
Furthermore, this study aims to contribute to the dissemination of knowledge about
the benefits of music therapy as an effective form of therapeutic intervention for
people with ASD. It is essential that an increasing number of people understand the
importance of this type of treatment, so that more individuals with autism can benefit
from music therapy. As evidenced by this research, the advances provided by this
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therapeutic approach can be remarkable, covering not only the sphere of
socialization, but also other areas of difficulty faced by those who experience ASD.
Keywords: Pathology. Development. Treatment.

INTRODUCAO

Este estudo tem como objetivo principal destacar o papel fundamental da
musicoterapia no tratamento do Transtorno do Espectro Autista (TEA). A metodologia
empregada nesta pesquisa é qualitativa, baseando-se em uma revisdo bibliogréafica
que abrange o periodo de 1996 a 2018, utilizando fontes como revistas online,
periodicos, artigos, teses e dissertacoes.

A analise da literatura cientifica revela os impactos positivos que a musica,
quando utilizada de maneira adequada, pode exercer no desenvolvimento de
individuos com TEA, especialmente no que diz respeito a melhoria das habilidades de
interacdo social, uma das principais dificuldades enfrentadas por essa populacéo.

Além disso, este estudo busca contribuir para a disseminacdo do conhecimento
sobre os beneficios da musicoterapia como uma intervencéo terapéutica eficaz para
pessoas com TEA. E crucial que um nimero crescente de pessoas compreenda a
importancia desse tipo de tratamento, a fim de que mais individuos com autismo
possam se beneficiar da musicoterapia.

Conforme demonstrado por esta pesquisa, 0s avangos proporcionados por
essa abordagem terapéutica podem ser significativos, abrangendo nédo apenas a
esfera da socializacdo, mas também outras areas de dificuldade enfrentadas por

agueles que vivenciam o TEA.

TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) esta associado a um amplo
comprometimento nos aspectos do neurodesenvolvimento, que podem ser
observados nos primeiros anos de vida (BORGES E MOREIRA, 2018). O TEA é
caracterizado por mudancas qualitativas nas habilidades de interacdo social,
dificuldades na comunicacdo e envolvimento em comportamentos repetitivos e
estereotipados (CAMARGO E RISPOLI, 2013). Individuos autistas geralmente

demonstram afetos e interesses limitados em relagdo aos outros, o que também
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contribui para dificuldades de comunicacdo (SCHMIDT, 2017).

Pois outras alteragcbes, como deficiéncias motoras, como posturas
assimétricas, movimentos limitados e reflexos tardios, entre outros (BRAS, 2009).

O numero de casos de Transtorno do Espectro Autista esta aumentando
rapidamente e, até o momento, ndo ha cura para essa condi¢do. Portanto, torna-se
crucial o desenvolvimento de diagnosticos precoces eficazes para o autismo
(DORNELAS E LIMA, 2019), bem como o aprimoramento dos tratamentos
amplamente utilizados, juntamente com a exploracdo e aplicacdo de abordagens
terapéuticas alternativas. A integracdo dessas abordagens pode melhorar
significativamente a qualidade de vida dos pacientes com TEA e suas familias.

MUSICOTERAPIA NO TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA (TEA)

A musica tem o poder de afetar tanto o aspecto fisico quanto o psiquico das
pessoas, e, portanto, pode ser utilizada de forma terapéutica para restaurar e otimizar
as funcdes cognitivas, sociais, emocionais e fisicas (PAREDES, 2012).

Nesse sentido, criangas autistas que enfrentam dificuldades em se socializar e
comunicar, inclusive com o terapeuta, podem ser estimuladas por meio de
instrumentos musicais, facilitando a vocalizacdo e o estabelecimento de vinculos. Foi
constatado que a musicoterapia pode ser eficaz em "reforcar e modificar o
comportamento social de criancas autistas" (PAREDES, 2012, p.50).

De acordo com Gatino (2012), o tratamento do TEA com musica tem cerca de
40 anos e atualmente é realizado em hospitais, centros terapéuticos, consultorios,
entre outros (KIM et al., 2009). O processo da musicoterapia é dividido em trés etapas
fundamentais (GATTINO, 2009): A avaliacdo inicial, na qual o terapeuta procura
identificar a relacdo do paciente e seus familiares com a demanda apresentada,
podendo envolver interagcdes musicais, embora haja poucos estudos sobre a utilidade
da musica nessa fase do processo.

O tratamento, que € a etapa em que o individuo utiliza ferramentas basicas,
como sons, instrumentos musicais, corpo, musica e voz. As principais atividades
incluem canto, jogos musicais, composicdo, improvisa¢cao com voz ou instrumentos,
além de ouvir musicas e tocar instrumentos. Por fim, a avaliacdo final, na qual o
profissional analisa se houve ou nado alteragbes nos problemas observados nas

primeiras avaliacdes.
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Essa fase também pode envolver a musica. E importante lembrar que cada
individuo é Unico, inclusive aqueles com TEA, portanto, ndo existem regras genéricas
de musicoterapia que se apliquem a todas as situacdes e pessoas.

Como mencionado neste artigo, os efeitos da musicoterapia nao se limitam ao
contato inicial com o terapeuta, mas vao além, contribuindo para a regulacdo motora
e sensitiva, que frequentemente apresentam fragilidades em individuos autistas. Além
disso, ajuda na organizacdo dos pensamentos, no aprendizado da regulacdo da
respiracdo e até mesmo na melhoria da diccdo (PAREDES, 2012). Além disso, a
musicoterapia pode reduzir comportamentos repetitivos e rituais, bem como contribuir

para os aspectos emocionais e criativos (PADILHA, 2008).

CONSIDERACOES FINAIS

Apés realizar estudos e pesquisas bibliograficas sobre o papel da
musicoterapia no tratamento de pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
pode-se concluir que, quando aplicada de maneira apropriada, a musica possui 0
potencial de facilitar o desenvolvimento das pessoas com autismo.

Este estudo destaca os beneficios da musicoterapia e contribui para disseminar
o conhecimento sobre essa forma de tratamento. O objetivo € que um namero cada
vez maior de pessoas compreenda sua importancia, permitindo que mais individuos
com autismo se beneficiem da musicoterapia. Como demonstrado por esta pesquisa,
a melhoria do paciente pode ser significativa, ndo apenas em relacdo a socializacéo,
mas também no que diz respeito a outras dificuldades enfrentadas por aqueles que

vivenciam o TEA.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo uma revisdo minuciosa dos aspectos singulares
relacionados ao abuso sexual no contexto da primeira infancia e examinar as suas
consequéncias invisiveis. A pesquisa se baseou em diversas fontes de dados,
incluindo uma reviséo extensa da literatura tanto nacional quanto internacional, com a
analise de livros, artigos e revistas. Entre 0s autores essenciais para esta pesquisa
estdo Papalia & Feldman (2013), Monteiro (2015), Araujo (2002) e Ramalhais (2020),
cujas contribuicbes forneceram informagbes valiosas no que tange ao
desenvolvimento cognitivo. Inicialmente, contextualiza-se a primeira infancia,
reconhecida como uma das fases mais cruciais do desenvolvimento humano. Em
seguida, enfatizamos 0 que constitui 0 abuso sexual, ndo se limitando apenas a
toques, caricias ou penetracdo, mas também incorporando o assédio, exploracao de
imagens e qualquer atividade sexual que envolva uma crianga e um individuo mais
velho. Por fim, analisamos as consequéncias invisiveis do abuso e como ele impacta
a vida dessas criancas, deixando cicatrizes que podem perdurar por toda a existéncia.
Nossas conclusbes revelam que o abuso sexual na infancia desencadeia
consequéncias muitas vezes invisiveis ao longo do tempo, podendo ser irreparaveis
para a saude mental. Isso se traduz em traumas, fobias e transtornos, que afetam
sobretudo o processo de desenvolvimento cognitivo e causam alteracbes emocionais
profundas. A pesquisa destaca a importancia de compreender e lidar com as
implicacdes desse tipo de abuso, ndo apenas para as vitimas, mas também para a
sociedade como um todo.

Palavras-chaves: Violéncia. Traumas. Desenvolvimento.

1 INTRODUCAO

O proposito desta pesquisa € fornecer um contexto abrangente sobre a

violéncia sexual contra criangas, bem como destacar as potenciais consequéncias que
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podem deixar profundas marcas em seu desenvolvimento humano. E crucial
reconhecer que as criangcas que enfrentam abuso sexual frequentemente sofrem
danos psicologicos, que, em alguns casos, podem ser irreversiveis.

E importante ressaltar que criancas que passaram por abuso sexual durante a
infancia podem manifestar comportamentos diversos. Quando o agressor tem lagos
com a crianga, essa experiéncia tende a ser ainda mais traumatica, afetando
significativamente o desenvolvimento emocional da crianca.

Quando ndo ha um processo de elaboracédo saudavel dessas experiéncias, 0s
impactos podem perdurar ao longo de toda a vida (MONTEIRO, 2015). Neste
contexto, diversos tedricos desempenham um papel fundamental neste artigo,
elucidando as fases do desenvolvimento infantil, a importancia dessas etapas e 0s
fatores externos que podem influenciar esse desenvolvimento, afetando o seu
conceito social. Para a crianga, o contexto social geralmente é representado pela
familia ou pelos tutores, e as primeiras experiéncias vivenciadas na infancia tém um
impacto duradouro na formacdo de sua personalidade, com reflexos no
desenvolvimento do ego que podem reverberar ao longo de toda a vida.

O objetivo principal deste estudo é demonstrar que, apesar de ser um tema
controverso e amplamente debatido, a violéncia sexual contra criangas, quando ocorre
no contexto da primeira infancia, continua suscitando muitas perguntas e desafios na
sociedade.

A pesquisa se baseou em uma revisdo de publicacfes cientificas relacionadas
ao tema, no periodo compreendido entre 1998 e 2020. Foram consultadas diversas
bases de dados entre fevereiro e agosto de 2021, incluindo Scielo, Medline e Google
Académico. Para a andlise e sintese do material, foram empregados procedimentos
como leitura exploratdria e subsequente leitura seletiva, que envolveu a selecéo

cuidadosa do material de pesquisa mais relevante para o estudo.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 A importancia da primeira infancia

A primeira infancia abrange o periodo que vai da concepc¢ao até os 6 anos de
idade, conforme definido pelo Marco Legal da Primeira Infancia, Lei n® 13.257/2016,

gue estabelece os direitos relacionados a essa fase crucial do desenvolvimento

81



Educagao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

(BRASIL, 2016).

E uma fase repleta de experiéncias, descobertas e lagos afetivos que
influenciam o curso de toda a vida, desempenhando um papel fundamental no
desenvolvimento humano. A primeira infancia pode ser subdividida em duas etapas:
a primeira, que abrange do nascimento até os 3 anos, € especialmente determinante
para o desenvolvimento emocional e cognitivo, enquanto a segunda etapa, dos 3 aos
6 anos de idade, marca o periodo em gue a criangca comeca a ganhar mais autonomia.

Conforme observado por Papalia & Feldman (2013), as criancas estao
ativamente envolvidas nos trés dominios do desenvolvimento humano: percep¢ao
sensorial (envolvendo o desenvolvimento fisico), aprendizagem (no &mbito cognitivo)
e na construcao de relacfes sociais (no ambito psicossocial).

De acordo com Souza & Verissimo (2015), o desenvolvimento infantil € um
processo unico para cada crianga, que se inicia na concepcao e se estende por toda
a vida. Esse processo é caracterizado por sua natureza continua, dindmica e
progressiva, englobando dimensdes bioldgicas, psicologicas e sociais. Envolve a
aquisicdo de habilidades, a passagem por diferentes estagios ou etapas e um
processo ativo no qual a crianga desempenha um papel central.

O desenvolvimento infantil também esta intrinsicamente ligado a relacdo com o
cuidador primério e ao contexto em que a crianc¢a estéa inserida, representando o meio
pelo qual ela se integra a sociedade. Cada estadgio de desenvolvimento busca
estabelecer um equilibrio entre intencdes positivas e negativas correspondentes.

Assim, as criangas precisam aprender a confiar no mundo e nas pessoas ao
seu redor, a0 mesmo tempo em gque desenvolvem um senso critico que as ajuda a se
proteger do perigo. No que diz respeito as etapas do desenvolvimento infantil, &
fundamental observar e respeitar a individualidade de cada crian¢a, de modo que suas
potencialidades possam ser enriquecidas e desenvolvidas por meio de estimulos
adequados.

A intervencdo precoce desempenha um papel essencial, uma vez que a
aquisicdo de conhecimento esté diretamente ligada ao desenvolvimento psicomotor.
Portanto, € crucial proporcionar estimulos para que a crianca possa explorar
plenamente sua capacidade cognitiva (RAMALHAIS, et al., 2020).

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2018), os cuidados

prestados durante a segunda infancia sdo essenciais para atender as necessidades
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especificas das criancas nessa fase. Os seis primeiros anos de vida sao
fundamentais, pois representam o periodo em que a crianga comecga a descobrir 0
mundo ao seu redor, adquirir experiéncias basicas e desenvolver valores que
moldardo sua visdo de mundo e sua personalidade, de acordo com Collet & Oliveira
(2002). Esse periodo € caracterizado por um conjunto de nocfes que orientam o
comportamento e as atitudes da crianca, permitindo que ela forme sua identidade e

desenvolva sua personalidade.
2.2 Contextualizando o abuso sexual

No Brasil, de acordo com a Lei 12.015/2009, que faz parte do Cddigo Penal e
trata dos "crimes contra a dignidade sexual" (BRASIL, 2009), as vitimas de abuso
sexual deveriam estar protegidas pela legislacéo e por 6rgéos de protecao.

No entanto, uma parcela das vitimas de abuso sexual enfrenta resisténcia em
denunciar seus agressores. Muitas vezes, isso ocorre devido ao medo de serem
julgadas pela sociedade ou de sofrer represalias, especialmente quando o agressor é
uma figura de poder ou uma pessoa de confianca.

A violéncia sexual contra criancas € uma das formas mais cruéis de violéncia,
deixando cicatrizes profundas em suas vidas, algumas das quais podem ser
irreparaveis. A Lei 13.431/2017, ao abordar o abuso sexual infantil, reconhece a
gravidade desse crime, especialmente quando ocorre no seio da familia. Portanto,
torna-se imperativo proporcionar um cuidado especial as vitimas desse tipo de abuso.
Essa lei estabeleceu diretrizes para a escuta especializada e o depoimento especial,
garantindo que as vitimas e testemunhas de violéncia sexual se sintam protegidas e
recebam tratamento humanizado.

A rede de protegcédo tem trabalhado arduamente para assegurar que essas
vitimas recebam atendimento qualificado (BRASIL, 2017). Existem diversos tipos de
abuso, incluindo o abuso extrafamiliar, intrafamiliar e a exploracdo sexual. De acordo
com Antoni et al. (2011), o abuso sexual extrafamiliar geralmente ocorre em locais
préximos a residéncia da vitima, e o agressor pode ou nao ter vinculos familiares ou
ser conhecido da familia.

Esse tipo de abuso difere do abuso intrafamiliar, jA que € perpetrado por
pessoas que nao tém ligacao direta com a crianca ou sua familia, como conhecidos

com melhores condi¢des financeiras, vizinhos e amigos. O abuso intrafamiliar, por
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outro lado, envolve agressores que tém lacos familiares com a crianga, como pais,
padrastos, irmaos e tios.

Estudos indicam que aproximadamente 80% dos casos de abuso sexual sdo
denunciados no contexto intrafamiliar (ANTONI et al., 2011). A exploracdo sexual e a
prostituicdo infantil ocorrem quando criangas sdo levadas a prostituicdo por seus
proprios responsaveis, tornando-se vitimas do aliciamento por adultos que as
introduzem no mercado da prostituicdo, explorando-as como objetos sexuais
(ARAUJO, 2002).

O tréfico para exploracdo sexual € uma forma de exploracdo direcionada ao
tréfico de criancas e adolescentes, envolvendo atividades como aliciamento, rapto,
transferéncia em territdrio nacional ou internacional com fins comerciais ligados a
prostituicdo, turismo sexual, pornografia, trabalho escravo e trafico de seres humanos
(ARAUJO, 2002).

A exploracdo sexual no contexto do turismo ocorre quando criangas sao
assediadas por turistas, muitas vezes com a conivéncia ou omissao de
estabelecimentos comerciais que se beneficiam desse tipo de exploracdo (ARAUJO,
2002).

Conforme Andrade (2011), a violéncia € um fenbmeno de saude publica e
social, e quando ocorre na infancia, pode ter um impacto catastrofico no
desenvolvimento infantil, influenciando o comportamento na vida adulta.

A Cartilha Maio Laranja destaca que a infancia € uma das fases mais cruciais
do desenvolvimento humano, e qualquer evento traumatico nessa fase pode ter um
impacto duradouro na vida adulta. As organizacdes de protecdo a crianca e ao
adolescente buscam aumentar o numero de pessoas capazes e dispostas a denunciar

casos de violéncia sexual contra jovens (BRASIL, 2021).

2.3 Consequéncias do abuso sexual na primeira infancia

A experiéncia de abuso sexual pode ter impactos significativos no
desenvolvimento cognitivo e social da crianca (Cogo et al., 2011). Como destacado
por Monteiro (2015), diversos estudos tém comprovado que criangcas que foram
vitimas de abuso sexual frequentemente enfrentam problemas de comportamento e

transtornos psiquiatricos.
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No entanto, o abuso sexual pode se manifestar de diversas formas,
especialmente quando ocorre durante a segunda fase do desenvolvimento da crianca.
Isso pode resultar em prejuizos substanciais, uma vez que a crianca muitas vezes nao
percebe imediatamente o abuso e, portanto, pode ndo apresentar sintomas. Embora
seja raro que a crianga nao apresente nenhum sintoma, isso néo significa que ela néo
esteja sofrendo, e alguns sintomas podem surgir mais tarde.

Conforme observado por Monteiro (2015), a crian¢a que esta sendo vitima de
abuso sexual pode ndo compreender imediatamente a natureza abusiva da situacao.
Isso pode leva-la a ndo revelar o abuso a ninguém. Quando a crianca finalmente
comeca a compreender o que esta acontecendo, muitas vezes reage negativamente
ao abuso.

Os agressores frequentemente empregam meétodos para manter a vitima em
siléncio, o que pode prolongar o sofrimento e tornar a experiéncia traumética. A
crianca pode comecar a acreditar que € culpada pelo abuso e, portanto, tem
dificuldade em compartilhar o segredo com alguém. Além dos danos psicolégicos,
como apontado por Magalhdes (2020), o abuso sexual pode expor a crianca a riscos
adicionais, como lesdes traumaticas ou doencas. Isso pode afetar negativamente seu
desempenho na escola e levar ao desenvolvimento de comportamentos delinquentes,
gue podem perpetuar a violéncia ao longo das geracoes.

As criangcas sdo mais propensas a sofrer traumas em comparacdo com 0s
adultos que sofreram abuso sexual. Elas sdo mais vulneraveis e menos capazes de
compreender e lidar com a violéncia.

Quando o abuso ocorre em um contexto em que a crianga possui um forte
vinculo com o agressor, como o0 abuso intrafamiliar, o trauma tende a ser ainda maior
(MONTEIRO, 2015). O impacto do abuso na crianga pode variar dependendo da idade
da vitima. Sintomas comuns em criancas em idade pré-escolar incluem ansiedade,
pesadelos, transtorno de estresse pos-traumatico e comportamento sexual
inadequado para sua faixa etaria.

Os efeitos da violéncia sexual na infancia podem se manifestar a curto e longo
prazo. Muitas criancas que foram vitimas de abuso sexual tém dificuldade em confiar
em seus pares, 0 que pode resultar em isolamento e relacionamentos superficiais na
vida adulta (AMAZARRAY & KOLLER, 1998).

E evidente que as consequéncias do abuso sexual, que afetam a salide mental
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e fisica da criangca, tém um impacto direto no processo de desenvolvimento. O
estresse pos-traumatico é uma consequéncia comum a curto prazo e pode causar um
impacto emocional severo.

A vitima muitas vezes luta para processar a experiéncia traumatica, levando a
pensamentos e comportamentos patolégicos (HABIGZANG & KOLLER et al., 2005).
Além disso, a depressao e outros disturbios mentais podem estar relacionados ao
trauma causado pelo abuso sexual na infancia.

O sofrimento causado por esse trauma, que muitas vezes comeca na infancia
e persiste ao longo da vida, pode levar a uma autoimagem extremamente negativa,
comprometendo o desenvolvimento emocional da pessoa e afetando-a por muitos
anos (CRUZ, GOMES, ESTELA et al., 2021).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A analise cuidadosa da tematica do abuso sexual na infancia revela um
cenario profundamente preocupante e complexo.

A violéncia sexual contra criancas ndo apenas deixa cicatrizes visiveis, mas
também tem um impacto profundo e abrangente em sua saude fisica e mental, que
pode perdurar ao longo de suas vidas. Este fendbmeno é reconhecido como um dos
crimes mais cruéis e traumaticos que uma criangca pode enfrentar, com
consequéncias devastadoras.

O abuso sexual infantil transcende a esfera fisica e atinge o amago do
desenvolvimento da crianca. Em primeiro lugar, é fundamental destacar que essa
forma de violéncia pode comprometer seriamente o desenvolvimento cognitivo da
criancga.

O trauma associado ao abuso pode prejudicar a capacidade da crianca de
aprender e se concentrar, afetando negativamente seu desempenho escolar e suas
perspectivas académicas. Além disso, a exposi¢ao a situacdes tao perturbadoras em
uma idade t&o precoce pode afetar a forma como a crianga processa informagdes e
lida com o0 mundo ao seu redor, moldando sua visédo de si mesma e de outros. Além
disso, o abuso sexual na infancia também tem implicagbes profundas no
desenvolvimento social da criancga.

Muitas vezes, as vitimas de abuso sexual enfrentam dificuldades significativas
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em estabelecer relacionamentos interpessoais saudaveis. O trauma experimentado
pode torna-las mais propensas a desenvolver problemas de confianga, isolamento e
dificuldades de comunicacdo. Esses desafios sociais podem persistir ao longo de
suas vidas, afetando suas relacfes pessoais e profissionais. Por ultimo, mas nao
menos importante, o abuso sexual infantil esta intrinsecamente ligado a prejuizos
emocionais profundos.

As vitimas frequentemente experimentam uma série de emocdes complexas,
como vergonha, culpa, medo e raiva, que podem ser dificeis de enfrentar e superar.
Essas emoc¢Bes podem evoluir para problemas de saude mental, como transtorno de
estresse pos-traumatico, depressao, ansiedade e outros disturbios psicolégicos que
podem persistir ao longo da vida adulta.

Em resumo, o abuso sexual na infancia € um problema devastador que vai
além das cicatrizes fisicas. Suas implica¢cdes abrangem o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional da crianca, afetando profundamente sua qualidade de vida e seu
bem-estar futuro. Portanto, € fundamental para a sociedade e os sistemas de apoio
as vitimas reconhecerem a gravidade desse problema e trabalharem
incansavelmente para prevenir, identificar e tratar o abuso sexual infantil, a fim de
proteger nossas criancas e promover um desenvolvimento saudavel em termos

biologicos, psicologicos e social.
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RESUMO

A esquizofrenia, um transtorno mental complexo cujas causas ainda permanecem
desconhecidas, constitui uma preocupacéao significativa no campo da saude publica e
€ objeto de crescente pesquisa. O tratamento farmacologico desse transtorno tem se
revelado uma abordagem fundamental, envolvendo o uso de medicamentos
antipsicoticos. Esses farmacos desempenham um papel crucial na melhoria dos
sintomas da esquizofrenia e na capacidade dos pacientes de reintegrarem-se na
sociedade. Este artigo busca fornecer uma visdo abrangente desse tema.
Inicialmente, apresenta uma breve descricdo da esquizofrenia, contextualizando sua
complexidade e impacto. Em seguida, analisa as interven¢des farmacoldgicas
atualmente empregadas, realizando um levantamento abrangente dos principais tipos
de antipsicoticos, incluindo os tipicos e atipicos. Além disso, explora os efeitos
terapéuticos e colaterais associados a esses medicamentos, bem como seus
mecanismos de acdo. Uma parte crucial deste estudo se concentra na interacéo entre
o tratamento farmacoldgico e as intervengdes psicoterapéuticas, reconhecendo que
uma abordagem multidisciplinar € frequentemente necessdaria para otimizar o0s
resultados para os pacientes. O objetivo principal deste trabalho € observar a
historicidade da esquizofrenia, ressaltando sua relevancia como questdo de saude
publica e seu crescente destaque na pesquisa cientifica. A metodologia utilizada
baseou-se em uma pesquisa bibliografica abrangente, que incluiu a anélise de livros,
sites e revistas cientificas, com énfase em fontes confiaveis, como Scielo, Pubmed e
Portal de Periodicos CAPES/MEC, e a utilizagdo de artigos académicos dedicados a
compreensao histérica da esquizofrenia. Essa abordagem proporcionou uma base
sélida para a analise aprofundada do tema, bem como para a identificagdo de
tendéncias e progressos na pesquisa sobre a esquizofrenia ao longo do tempo.
Palavras-chave: Psicopatologia. Historicidade. Transtorno Mental.
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1. INTRODUCAO

Cerca de 20 milhdes de pessoas em todo o mundo enfrentam o desafio da
esquizofrenia, uma condicdo mental complexa cujas causas ainda permanecem
desconhecidas. A incidéncia anual desse transtorno é estimada em 2 a 4 casos por
10.000 individuos com idades entre 15 e 54 anos. A esquizofrenia esta associada a
alteracdes bioquimicas, com destaque para a disfuncédo do sistema dopaminérgico,
gue se torna hiperativo durante os episodios psicoticos. A natureza da esquizofrenia
€ heterogénea, caracterizada por manifestacbes clinicas que podem variar
rapidamente (HUBNER et al., 2018). Até o momento, a esquizofrenia permanece
como um desafio diagndstico e terapéutico devido a complexidade de sua etiologia.

O tratamento convencional envolve o uso de medicamentos antipsicoticos,
combinados com abordagens psicoterapéuticas, visando aliviar sintomas e promover
a reintegragéo social dos pacientes.

Este artigo tem como objetivo principal tracar uma visdo histérica da
esquizofrenia, explorando suas origens e 0s tedricos pioneiros que iniciaram o estudo
dessa patologia. Em seguida, ele se aprofunda na caracterizacdo da doenca,
analisando seus subtipos clinicos, seus sintomas e 0s impactos que esses sintomas
tém sobre os pacientes.

Posteriormente, examina a evolucdo das intervengdes farmacoldgicas para o
tratamento da esquizofrenia, desde os primeiros estudos sobre a doenca até os
avancos mais recentes. Isso inclui uma analise abrangente dos principais
antipsicéticos, tanto tipicos quanto atipicos, destacando seus efeitos terapéuticos e
colaterais, bem como os mecanismos de acao que operam no organismo do individuo.

Finalmente, o artigo explora a interacdo entre o tratamento farmacologico e a
intervencdo psicoterapica, reconhecendo a importancia de uma abordagem
multidisciplinar para o0 manejo eficaz da esquizofrenia. Para alcangar esses objetivos,
foi realizada uma pesquisa bibliografica que adotou uma abordagem qualitativa de
natureza basica, com objetivos exploratorios.

Essa pesquisa baseou-se em artigos académicos relacionados a esquizofrenia,
bem como nas diretrizes do DSM-V, fornecendo uma base solida para a analise

abrangente do tema.
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2. RESULTADOS E DISCUSSOES
2.1 O histdérico conceitual da esquizofrenia

Do ponto de vista histérico, ao retrocedermos ao século XIX, encontramos as
primeiras delimitagbes do termo "deméncia precoce". Essas investigagbes foram
conduzidas por Emil Kraeplin, fundamentadas em suas observacdes de pacientes
jovens que, apos experimentarem um periodo psicético, eram afetados por um
"enfraquecimento psiquico”.

No entanto, € importante notar que essa condicdo ndo necessariamente 0s
tornava "dementes" (KRAEPLIN, 1919). Antigamente, a sociedade retratava
erroneamente a esquizofrenia, levando a excluséo e ao isolamento dos doentes em
hospitais psiquiatricos.

O tratamento da época incluia métodos como eletrochoques, lobotomia e
trepanacdo, que, infelizmente, frequentemente causavam mais danos do que
beneficios, agravando ainda mais o quadro clinico dos pacientes. Assim, os individuos
esquizofrénicos eram afastados da sociedade, com a crenca de que a familia e a
sociedade eram influéncias negativas em suas vidas, levando-os a perder o direito de
conviver com a comunidade.

Esse cenario desafiador mobilizou estudiosos de diversas areas, incluindo
filésofos, sociblogos, antropdlogos, neurocientistas e psicofarmacologistas, a
investigar mais profundamente a natureza da esquizofrenia, dada sua complexidade,
que persiste até os dias atuais.

Nesse contexto, Eugen Bleuler contribuiu significativamente para os estudos
de Kraeplin, desenvolvendo o conceito de "Esquizofrenia” (onde "esquizo" significa
divisdo e "phrenia" refere-se a mente). Este conceito apareceu no titulo de sua obra
"Dementia praecox oder Gruppe der Schizofrenien,” publicada em 1911. Nota-se uma
ruptura com a concepcdo de "deméncia precoce" proposta por Emil, que
anteriormente denominava a patologia como sintomas de deterioracdo mental em
jovens gue recentemente ingressaram na vida adulta (BLEULER, 1967).

No entanto, por meio das observacfes de Bleuler, a pesquisa avangou na
compreensao da esquizofrenia. Ele demonstrou que a doenca ndo se limitava a
jovens, mas afetava individuos de todas as idades, revelando-se como uma doenca

neuropsiquiatrica grave comum a diversas populacdes, independentemente de
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cultura, riqueza, salude ou educacdo, destacando a importancia de critérios de
diagndéstico mais amplos.

Ficou evidente a necessidade de reavaliar o critério de deterioracao psiquica
estabelecido por Kraeplin, uma vez que essa definicdo se tornou questionavel,
especialmente ao considerar casos de catatonia que, sob uma anélise mais detalhada,
poderiam ser incluidos na "deméncia precoce", embora isso ndo representasse o
quadro patolégico completo. Assim, a deméncia precoce ndo se aplicava a todos 0s
casos, exigindo uma analise minuciosa, frequentemente com o apoio de equipes
multidisciplinares e uma investigacdo abrangente do histérico biopsicossocial do
paciente.

Em suma, Kraeplin, influenciado pelo modelo médico da época, buscou
caracterizar doencas com etiologia, sintomatologia, curso e resultados semelhantes.
Sua pesquisa ressaltou "diversos estados moérbidos caracterizados por distlrbios da
vida afetiva e da vontade, paralelamente a uma evolugéo progressiva em direcao a
uma degradacdo completa da personalidade" (KRAEPLIN, 1919). Kraeplin, entéo,
definiu que o critério discriminativo essencial da deméncia precoce era o critério
evolutivo, ou seja, a evolucdo terminal até um estado de enfraquecimento psiquico, e
distinguiu trés formas do transtorno: hebefrénica, catatdnica e paranoide.

Embora Bleuler tenha proposto a esquizofrenia como uma conceituagao
aprimorada da deméncia precoce, muitos autores ainda consideravam essas
entidades clinicas como distintas.

A principal distingdo reside no fato de que a conceituacdo de Kraeplin era
estritamente empirica, enquanto Bleuler baseava-se em uma teoria em que 0S
sintomas fundamentais eram a expressao de uma alteracdo cerebral subjacente e os
sintomas acessorios eram vistos como uma reacdo da personalidade, associada ao
surgimento do que Bleuler chamou de "complexos afetivamente carregados”
(BLEULER, 1967).

2.2 Caracterizacao da Esquizofrenia

O transtorno esquizofrénico € caracterizado por manifestar alteracfes
funcionais de diferentes graus e simultaneamente. Os pacientes que sofrem dessa
condicdo enfrentam pensamentos ildgicos e fragmentados, além de apresentarem

déficits nos processos cognitivos e emocionais. Muitas vezes, experimentam
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disturbios perceptuais, como alucina¢gfes auditivas e visuais quando se encontram
sozinhos, bem como ilusbes sensoriais, como sensacdes de formigamento e perda de
olfato (ANDREASEN, 2000).

Em decorréncia dessas distorcdes, os individuos podem perder sua identidade
pessoal e enfrentar dificuldades nas interacdes sociais, levando-os ao isolamento,
onde mergulham em seus proprios pensamentos e fantasias. Durante a fase mais
aguda da patologia, surgem sintomas que afetam a atencéo e o aprendizado, sendo
considerados distor¢des fundamentais na esquizofrenia. Isso se manifesta por meio
de anormalidades na linguagem, no pensamento e na atencdo seletiva
(ANDREASEN, 2000; CROW, 1980).

Os sintomas da esquizofrenia sdo geralmente classificados em positivos e
negativos. Os sintomas positivos envolvem distorcbes nas funcbes psiquicas,
enguanto os sintomas negativos indicam uma perda dessas fungbes. Com o passar
do tempo, esses sintomas podem agravar-se, levando ao quadro conhecido como
esquizofrenia residual (CROW, 1980).

De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V, 2013), a esquizofrenia € classificada em diferentes subtipos clinicos,
incluindo a Esquizofrenia Paranoide, Hebefrénica ou Desorganizada, Catatonica,
Indiferenciada e Residual. Cada um desses subtipos apresenta sintomas
caracteristicos da doenca. Vale ressaltar que, ao longo do tempo, 0s sintomas podem
evoluir e levar a uma transicdo entre 0s subtipos.

Na Esquizofrenia Paranoide, os sintomas incluem alucinagdes, ideias
delirantes, sensacédo de perseguicao e teorias conspiratorias. Esses sintomas podem
persistir ao longo do tempo, e o0s portadores frequentemente apresentam
comportamentos violentos, desconfianca e hostilidade (DSM-V, 2013). Na
Esquizofrenia Catatbnica, os individuos experimentam déficits psicomotores que
variam de hiperatividade a catalepsia, estupor, automatismo, negativismo e imitacéo
de gestos e falas alheias (ecopraxia). Além disso, esses pacientes podem manifestar
comportamentos peculiarmente estereotipados (gestos repetitivos) e maneirismos
(gestos extravagantes) (ANDREASEN, 2000).

Na Esquizofrenia Hebefrénica ou Desorganizada, os pacientes enfrentam
dificuldades em organizar seus pensamentos e emocgoes, o que interfere na realizagao
de tarefas cotidianas. Isso resulta em comportamentos afetivos inadequados e

improprios, bem como no isolamento social (HOLMES, 1997).
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7

A Esquizofrenia Residual € caracterizada pela persisténcia de sintomas
negativos, como alteragbes comportamentais e emocionais, embora ndo tao
proeminentes quanto nos outros subtipos da doenca (HOLMES, 1997). Na
Esquizofrenia Indiferenciada, predominam delirios e alucinacdes, acompanhados de
comportamento incoerente e desorganizado. Esse subtipo € aplicado quando os
sintomas nao se enquadram completamente em nenhum outro tipo especifico de
esquizofrenia (DSM-V, 2013).

E importante destacar que a esquizofrenia pode ter inicio no final da
adolescéncia ou no inicio da vida adulta e evoluir ao longo dos anos, uma vez que o
tratamento é uma necessidade ao longo da vida do paciente. Embora os avan¢os na
pesquisa cientifica tenham ocorrido, as causas da esquizofrenia ainda permanecem
desconhecidas.

Pesquisadores como Nancy Andreasen e David Holmes sugerem que fatores
genéticos, ambientais, além de alteracdes cerebrais e bioquimicas, podem influenciar
0 aparecimento e a progressao da doenca. Diante dessa complexidade, € crucial que
os individuos que enfrentam a esquizofrenia busquem tratamento adequado para
aprender a lidar com os surtos da doenca e, assim, possam levar uma vida mais

funcional com o apoio necessario.

2.3 Tratamento Farmacoldgico

Diante da profunda influéncia nos aspectos biopsicossociais dos pacientes
esquizofrénicos, torna-se evidente que o tratamento dessa patologia geralmente
requer uma abordagem de equipe multidisciplinar para aliviar os sintomas e melhorar
as condicbes de vida. E importante destacar que até a década de 1950, ndo havia
recursos adequados para o tratamento de pacientes com doencas psiquiatricas.

Frequentemente, esses pacientes eram internados em asilos ou hospitais
psiquiatricos, onde eram submetidos a tratamentos negligentes, o que contribuia
diretamente para a deterioracdo de seu estado clinico. Foi somente com a descoberta
dos medicamentos conhecidos como antipsicoticos que o tratamento farmacologico
da esquizofrenia teve inicio (ALVES, C; SILVA, M. 2001).

A introducdo dos antipsicoticos marcou uma transformacao significativa na
psiquiatria, sendo denominada como a "revolucao farmacoldgica da psiquiatria”. 1sso

permitiu que os pacientes com transtornos mentais, que antes eram tratados em
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manicomios, pudessem receber tratamento em suas casas, e alguns até mesmo
conseguissem reintegrar-se a sociedade de maneira funcional (GRAEFF, 1989;
GRAEFF, GUIMARAES, & ZUARDI, 1999; LOUZA NETO, 1996).

Antes dessa revolucdo, os pacientes eram submetidos a tratamentos brutais,
como eletrochoques, isolamento social e lobotomia, que frequentemente causavam
mais danos do que beneficios. A introducdo dos antipsicéticos marcou o inicio de uma
nova era, que visava a reintegracdo dos individuos afetados pela esquizofrenia na
sociedade.

No entanto, adaptacdes continuas ainda eram necessarias. Além de
produzirem efeitos terapéuticos, os antipsicéticos também provocavam efeitos
colaterais neuroldgicos significativos, o que levou a sua denominacdo como
"neurolépticos”. Com o desenvolvimento de antipsicéticos atipicos, que produziam
menos efeitos colaterais motores do que o0s antipsicéticos tipicos, o termo
"antipsicotico” passou a ser amplamente utilizado para descrever a acao das drogas
usadas no tratamento de psicoses (GRAEFF ET Al., 1999; MARDER & VAN PUTTEN,
1995).

O uso de antipsicéticos comecou na Franca em 1952, com a descoberta da
clorpromazina por Henri Laborint, um cirurgido francés que inicialmente a investigou
como um agente para reduzir a ansiedade pré-operatoria. Ele observou que, quando
administrada intravenosamente em doses de 50 a 100 mg, a clorpromazina produzia
efeitos anestésicos que faziam com que os pacientes ficassem indiferentes ao
procedimento cirdrgico (GRAEFF ET Al., 1999; MARDER & VAN PUTTEN, 1995).
Concomitantemente, Delay e outros psiquiatras comecaram a administrar a
clorpromazina em pacientes psiquiatricos em 1952, observando uma consideravel
melhora sintomatica.

Assim, a clorpromazina se tornou o0 primeiro tratamento com uma acao
relativamente especifica sobre os sintomas psicoéticos (ALVES, C; SILVA, M. 2001).
No entanto, apesar dos beneficios terapéuticos, o0s antipsicéticos também
apresentaram efeitos colaterais prejudiciais a saude, como o surgimento de sintomas
semelhantes ao Parkinson (incluindo rigidez muscular, tremores, reducdo da
expresséo facial e lentiddo nos movimentos).

Como resultado de todas essas transformacgdes, tornou-se claro que o
tratamento farmacolégico ndo apenas alivia 0s sintomas dos pacientes com

esquizofrenia, mas também contribui para seu progresso na psicoterapia e facilita a
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reintegragdo na sociedade. No entanto, os desafios sociais e ocupacionais persistem,
especialmente devido ao inicio da doenca, geralmente no final da adolescéncia ou
inicio da vida adulta.

Nesse contexto, fica evidente a necessidade de uma abordagem
multidisciplinar para enfrentar todos os aspectos dessa condicdo complexa e
proporcionar uma vida mais funcional e integrada para os pacientes afetados pela

esquizofrenia.

2.4 Psicoterapia

No que diz respeito a dificuldade de estabelecer vinculos sociais, a abordagem
da psicoterapia de enfoque social desempenha um papel crucial na melhoria do
desempenho psicossocial dos pacientes. Ela desempenha um papel fundamental na
promocao de relacionamentos pessoais, profissionais e, principalmente, familiares.
Além disso, existem diversas vertentes no tratamento psicossocial que abrangem
terapias como o suporte individual, terapia em grupo, terapia educativa, terapia
familiar, terapia social e treinamento vocacional.

O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) também ¢é uma instituicdo
fundamental no auxilio aos pacientes com esquizofrenia durante seu tratamento.
Surgindo em 1987 em S&o Paulo, os CAPS formam uma rede de cuidados essenciais
para ajudar em momentos de crise. Eles operam em instalacdes fisicas independentes
de estruturas hospitalares e contam com equipes interdisciplinares dedicadas.

Essas equipes oferecem atendimento tanto individual quanto em grupo,
incluindo suporte a familia, atividades de suporte social, integracdo comunitaria,
oficinas terapéuticas e visitas domiciliares (SILVA, P. et al., 2014).

No contexto da saude publica, a esquizofrenia é uma questdo de relevancia
gue exige atencdo especializada. Dada a complexidade dessa patologia, que ainda
demanda estudos continuos até os dias de hoje, o tratamento farmacoldgico em
conjunto com a psicoterapia desempenha um papel crucial na melhoria do quadro do
paciente, permitindo sua reintegracdo na sociedade de acordo com suas
necessidades. Assim como outras doengas cronicas, o tratamento da esquizofrenia
representa um caminho constante na busca do equilibrio. Quando o paciente recebe

0 apoio necessario, abre-se a possibilidade de uma vida com qualidade.
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Dessa forma, o tratamento € adaptado as especificidades de cada paciente,
considerando suas caracteristicas individuais e o quadro clinico. O objetivo principal
€ proporcionar um treinamento de habilidades que facilite a adaptacéo dos individuos

diagnosticados com esquizofrenia a vida em sociedade.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Como mencionado anteriormente, na esquizofrenia, ha um predominio de
alucinacdes auditivas, e 0s pacientes frequentemente relatam ouvir vozes de pessoas
gue nédo estao presentes. Essas vozes muitas vezes emitem ordens e instru¢des que
o individuo sente a necessidade de seguir. Além disso, estimulos reais podem ser
interpretados de maneira delirante, fazendo com que o paciente compreenda
informacdes e conversas como se estivessem relacionadas a ele, contribuindo para o
empobrecimento do conteddo do pensamento.

O impacto do adoecimento psiquico na vida social do individuo com
esquizofrenia é notavel, uma vez que seus comportamentos muitas vezes se desviam
da norma social. Infelizmente, a patologia é frequentemente mal compreendida pela
sociedade, o que leva ao estigma e a excluséo social. Isso resulta em isolamento para
0S pacientes, que nao sao aceitos de acordo com os padrbes convencionais. Portanto,
€ essencial combater o estigma associado a esquizofrenia.

Do ponto de vista da pessoa afetada, a esquizofrenia tem um impacto
significativo em sua vida social, pois a incerteza causada pelo transtorno mental é
agravada por uma sociedade que ainda mantém preconceitos enraizados sobre a
doenca.

Além disso, como o trabalho é considerado uma forma importante de incluséo
social, os pacientes com esquizofrenia muitas vezes enfrentam a exclusdo do
mercado de trabalho, o que resulta em consequéncias pessoais e sociais prejudiciais.

Em concluséo, com base no exposto, € de extrema importancia que se realizem
estudos sobre a esquizofrenia para abordar questfes de saude publica e aumentar o
conhecimento de que os individuos afetados pela doenca merecem tratamento e
apoio. Isso contribui para a desestigmatizacdo da patologia, tornando possivel a
inclusdo desses pacientes na sociedade e facilitando sua participacdo nas interacdes

sociais.

101



Educacgao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

A pesquisa desempenha um papel fundamental na disseminacdo desse
conhecimento e espera-se que este artigo possa inspirar futuros académicos e
pesquisadores a se interessarem pelo tema, contribuindo para uma melhor

compreensao e integracao social dos pacientes com esquizofrenia.
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RESUMO

O ano de 2020 marcou o inicio de uma pandemia global de COVID-19, que trouxe
transformacdes significativas nas rotinas em todo o mundo, impactando
especialmente a vida das criangas. Este estudo tem como objetivo analisar as
mudancas narotina e o uso excessivo da tecnologia durante esse periodo. No primeiro
tépico, serd contextualizada a importancia da infancia no desenvolvimento humano.
No segundo topico, abordaremos 0 excesso no uso da tecnologia e como 0s pais
estdo lidando com essa nova realidade, em particular, o abuso do uso de dispositivos
eletrbnicos. No terceiro topico, exploraremos os efeitos da pandemia, destacando
suas consequéncias e implicacdes significativas nas familias brasileiras, abrangendo
aspectos sociais, politicos, econémicos e culturais. Esta pesquisa se baseou em uma
revisdo de publicacdes cientificas relacionadas ao tema, abrangendo um periodo que
vai de 1987 a 2021. Foram consultadas bases de dados entre fevereiro e setembro
de 2021, incluindo Scielo, Medline e Google Académico. Para a analise e sintese do
material, foram seguidos os seguintes procedimentos: uma leitura exploratoria inicial
seguida de uma leitura seletiva, na qual o material de maior relevancia para a pesquisa
foi selecionado. Como concluséo, observa-se que o atual periodo de isolamento social
tem causado um impacto significativo na vida das criancas. Elas tém enfrentado
mudancas em seu comportamento e desenvolvimento, afetando sua rotina, sono,
saude emocional, educacao a distancia e aumento do tempo de exposicao as telas.
Todas essas adaptacOes e limitacbes podem levar as criancas a desenvolverem
transtornos de comportamento cognitivo, além de problemas de saude como crises
de ansiedade, obesidade e desafios na area afetiva.

Palavras-chave: Desenvolvimento. Brincar. Infancia.

1 INTRODUCAO

O proposito deste trabalho de pesquisa € destacar a influéncia significativa da

tecnologia nas criancas, bem como o aumento do seu uso durante a pandemia, e 0s
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efeitos potencialmente prejudiciais que isso pode ter em seu desenvolvimento fisico,
mental e social.

Com o aumento do tempo de exposicdo as telas, as criancas frequentemente
sao submetidas a um processo que limita sua criatividade, tornando-as condicionadas
a estimulos primarios e a constante exposicdo a tecnologias (EISENSTEIN &
ESTEFANON, 2006).

Segundo Sued (2020), as brincadeiras tradicionais, como peteca, amarelinha e
pintura com pincéis, desempenham um papel fundamental na vida das criancas.

Os pais desempenham um papel essencial nesse processo de brincar,
acompanhando de perto o desenvolvimento de seus filhos. No entanto, ao realizar
uma pesquisa bibliografica com os descritores "criangas" e "pandemia”, foi constatado

gue ha poucos artigos ou publicacfes disponiveis sobre o tema.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O que é infancia

A infancia tem passado por inumeras transformacfes ao longo da historia.
Houve um tempo em que a infancia era negligenciada, mas, ao longo do tempo,
passou a ser reconhecida como uma fase relevante no desenvolvimento humano,
deixando um impacto que perdura por toda a vida.

O desenvolvimento infantil € um processo continuo que merece protecao e
atencdo, especialmente em tempos como o0s atuais. Linhares & Enumo (2020)
destacam a importancia de avaliar os impactos da pandemia no desenvolvimento das
criancas e implementar medidas preventivas para mitigar possiveis consequéncias
negativas e sequelas.

Autores como Pasqualini (2009), Vygotsky, Leontiev e Elkonin compreendem o
desenvolvimento infantii como um fendmeno historico, intimamente ligado as
condic¢des sociais e historicas em que ocorre. A crianca € moldada pelo contexto em
gue se encontra, e seu desenvolvimento reflete as mudancgas na sociedade ao longo
do tempo.

Elkonin (1987) destaca a importancia do contexto histérico ao afirmar que
certos estagios do desenvolvimento infantil estdo intrinsecamente ligados a evolucao
da historia. Vygotsky (1929; 2000) argumenta que o desenvolvimento infantil € uma

interacdo complexa entre o desenvolvimento biolégico e o desenvolvimento histérico-
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cultural. Ele enfatiza a importancia das relagcdes sociais e das condi¢cdes sociais
especificas para o desenvolvimento da crianca.

A infancia desempenha um papel crucial na formacéo da personalidade, com
estagios que incluem o periodo pré-natal, a primeirissima infancia (do nascimento aos
3 anos), a segunda infancia (dos 3 aos 6 anos) e a terceira infancia (dos 6 aos 11
anos). Durante essas fases, os cientistas do desenvolvimento estudam os trés
dominios do eu: fisico, cognitivo e psicossocial, que estdo interconectados e afetam o
desenvolvimento humano de maneiras Unicas (Papalia & Feldman, 2013).

A primeira infancia, em particular, € um periodo fundamental para o
desenvolvimento cerebral, durante o qual as criangas iniciam seu aprendizado em
relacéo ao mundo que as cerca, desde os estagios pré-natais até o pds-natal. E crucial
respeitar a individualidade das criancas e estimular suas potencialidades durante seu
desenvolvimento. A intervencao precoce € fundamental, uma vez que a aquisicdo de
conhecimento esta diretamente relacionada ao desenvolvimento psicomotor da
crianca (RAMALHAIS et al., 2020).

Pimenta & Caldas (2014) ressaltam que as funcdes psiquicas e bioldgicas néo
se desenvolvem de maneira uniforme, e cada idade traz um destaque para uma
funcdo especifica.

A percepcao desempenha um papel fundamental na primeira infancia e serve
de base para outras funcdes. A identidade da crianca € moldada em uma cultura
marcada pela velocidade, cotidiano agitado e busca pelo prazer imediato (Salles,
2005).

A infancia € um periodo de investimento afetivo e emocional, fundamental para
as relacdes interpessoais e para a construcdo de uma sociedade com valores sélidos.
Em suma, este artigo aborda a importancia da primeira infancia, destacando como
cuidados, amor, estimulos e interacdo podem permitir que as criangas atinjam seu
pleno potencial, tornando-se adultos saudaveis e equilibrados e contribuindo para uma

sociedade com valores soélidos.

2.2 O excesso do uso da tecnologia

Segundo Paiva & Costa (2015), as criangas nascidas no século XXI cresceram
em uma era em que a tecnologia se tornou um pilar central nas relagdes sociais,

tornando-se quase impossivel viver sem ela.
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O uso de dispositivos eletronicos tem se tornado cada vez mais precoce,
afetando o desenvolvimento afetivo, cognitivo e social das criangas. Mesmo antes de
serem alfabetizadas, as criancas aprendem a utilizar dispositivos eletrénicos, o que
muitas vezes diminui o foco na aprendizagem escolar. Estigarribia (2018) destaca a
importancia do brincar na vida das criancas, especialmente por meio de brincadeiras
corporais.

E através do brincar que as criancas desenvolvem a capacidade de reinventar,
imaginar e encenar, promovendo seu convivio social e sua formacao psiquica. No
entanto, a modernidade tecnoldgica tem impactado negativamente o modo como as
criangas brincam e compreendem os brinquedos. O contexto atual da pandemia do
COVID-19 evidencia as mudancas que a era digital esta impondo as nossas criancas.
Elas estdo sendo expostas e envolvidas no mundo digital desde muito cedo, muitas
vezes influenciadas pelos pais, que também fazem uso frequente desses meios
virtuais.

Isso tem prejudicado as relacdes e a compreensao das criancas sobre o que é
considerado brincar e brinquedo, como ressalta Sued (2020). Sa et al. (2021)
observam que, devido ao isolamento social imposto pela pandemia, as criangas estao
recorrendo cada vez mais ao ensino a distancia para continuarem sua educacao. No
entanto, esse aumento na exposicdo as telas, que ja era comum entre as criangas,
esta se tornando ainda mais frequente.

Especialistas alertam que isso pode prejudicar a retencao de conteudo pelas
criancas e contribuir para alteragbes comportamentais, como a dependéncia digital,
distarbios do sono, estilo de vida sedentario, obesidade e problemas de salde mental.

2.3 Efeitos durante pandemia

A pandemia do COVID-19 teve um impacto significativo nas familias brasileiras,
com as consequéncias do desemprego contribuindo diretamente para o impacto
social, politico e econémico.

De acordo com o IBGE (2021), o Brasil enfrentou um aumento significativo no
desemprego, atingindo niveis histéricos no primeiro trimestre, com uma taxa de
desemprego de 14,7%. Isso resultou em um maior numero de pessoas
desempregadas em busca de trabalho, e a combinacdo desses fatores pode ter

levado a um aumento na intolerancia, impaciéncia e instabilidade emocional devido a
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falta de emprego. Essas mudancas nas rotinas das familias brasileiras, juntamente
com outras consequéncias da pandemia, resultaram em um aumento significativo nas
taxas de divorcio.

De acordo com o Colégio Notarial do Brasil, com a necessidade de isolamento
social e o aumento da convivéncia familiar, houve um crescimento nos divorcios
extrajudiciais, registrando numeros recordes desde o inicio dessa préatica em 2007
(BRASIL, 2021).

As criancas acabam sendo as maiores vitimas desse processo, e isso pode
afetar negativamente seu desenvolvimento, potencialmente causando transtornos
mentais. A pandemia também teve um impacto significativo na educacéo infantil, com
mudancas nas rotinas e o distanciamento social se tornando uma imposicao.

O desenvolvimento afetivo e social das criancas foi afetado em relacdo ao
ambiente escolar. De acordo com o Conselho Nacional de Educagéo (CNE) por meio
do parecer CNE/CP 5/2020 (BRASIL, 2020), as instituicdes de educagéao infantil (El)
podem desenvolver atividades para as criancas em colaboracdo com seus
responsaveis. No entanto, as atividades remotas na El ndo podem ser contabilizadas
no calendario letivo, e as aulas devem ser repostas presencialmente.

Apesar disso, a educacdo a distancia para criancas € ilegal em termos
constitucionais, mas muitas escolas privadas continuam a adotar o ensino remoto para
criancas. Isso tem exigido que os pais assumam o papel de tutores, mesmo que nao
tenham conhecimento pedagdgico adequado (BARRETO et al., 2021). De acordo com
o parecer 5/2020, essa abordagem tem contribuido para o aumento da desigualdade
e da exclusdo social, prejudicando o direito a educacao de criancas em diferentes
estratos sociais, especialmente aquelas de baixa renda que ndo tém acesso a
recursos tecnoldgicos, materiais ou orientacdo adequada (BRASIL, 2020).

O manifesto da ANPEd (2020) alerta para o perigo de excluir parcelas
importantes da populagdo, incluindo criangas que vivem em areas rurais,
comunidades quilombolas e indigenas, bem como aquelas que recebem educacao
especial. A pandemia ndo é o momento de aprofundar as desigualdades sociais ja
existentes, mas sim de adotar uma abordagem mais ampla da educacao,

reconhecendo todas as criangas como sujeitos de direitos.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, a luz da teoria de Vygotsky, que o desenvolvimento humano € um
processo continuo e multifacetado que transcende os fatores biolégicos. Ele é
profundamente influenciado pelo contexto sociocultural em que ocorre, sendo
moldado pela historia e pela sociedade em que cada individuo esta inserido. Isso
destaca a importancia das relacdes interpessoais e do ambiente em que o
desenvolvimento infantil ocorre.

No entanto, a atual vivéncia das crian¢as esta passando por transformacdes
significativas, especialmente no que diz respeito ao uso da tecnologia. O brincar,
pular, correr e interagir com outras criancas estdo sendo substituidos, de maneira
inadequada, pelo uso ilimitado da tecnologia, muitas vezes sem limites estabelecidos
pelos pais. Isso afeta negativamente o desenvolvimento cognitivo, psicossocial e
motor das criangas, impactando sua capacidade de interacédo social, criatividade e
autoaprendizagem, e alterando sua rotina de forma direta ou indireta. E importante
ressaltar que a tecnologia em si ndo € a culpada, mas sim a forma como € utilizada.

Além dos excessos no uso de telas, as rotinas das criancas foram alteradas
devido a pandemia de COVID-19, que transformou muitos dias em trabalhos e aulas
remotos. Isso trouxe grandes desafios sociais, econdmicos e culturais para a
sociedade, pois muitas familias ndo estavam preparadas para lidar com essas
mudancas, especialmente no contexto escolar.

Muitos pais ndo estavam preparados para assumir o papel de professores, pois
enfrentaram dificuldades econdmicas e ndo tinham condicbes de acompanhar as
aulas online.

Em resumo, o momento atual esta trazendo transformacdes profundas em
varias dimensdes da sociedade, incluindo as familias e o ambiente escolar. As
medidas de isolamento social impostas como forma de prevencéo da propagacéo do
virus estdo reconfigurando a vida cotidiana das pessoas e apresentando desafios

significativos, especialmente para as criangas em seu desenvolvimento e educacéo.
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RESUMO

O presente artigo apresenta as representacdes do passado na construcdo da
identidade do Movimento Estudantil durante o processo de ocupacdo das escolas
publicas de Foz do Iguacu, no Parana, Estado que durante o ano de 2016 registrou o
maior numero de ocupacdes escolares do Brasil. Metodologicamente, as
representacdes do passado, objeto deste estudo, ndo encontram aporte apenas na
Historia e nas Ciéncias Sociais, mas adquirem, sobretudo, enfoque interdisciplinar,
umavez que passa a ser compreendido atravées de suas multiplas determinacdes, que
produzem uma multiplicidade de percepcdes. Em especifico, analisa a acdo pontual
dos estudantes do Colégio Estadual Castelo Branco, em Foz do Iguagu, que em meio
as manifestacbes estudantis oriundas das ocupacBes escolares, renomearam
simbolicamente o estabelecimento de ensino, dando-lhe o nome de Colégio Estadual
Clarice Lispector, o que caracteriza, de acordo com o discernimento deste autor,
demonstrado nas linhas deste texto, um exemplo claro de memarias em disputa, em
acepcao a categoria elencada por Michael Pollak (1989), o que expressa, segundo 0
autor, a “vivacidade das lembrancgas individuais e de grupos”, que ao disputarem sobre
a relevancia e veracidade das memdrias, tratam de contribuir significativamente com
a construcéo da identidade dos grupos que se posicionam em campos 0postos nesta
disputa.

Palavras-chave: memorias em disputa, constru¢cdo de identidade, ocupacdes
escolares, representacdes do passado.

ABSTRACT

This article presents the representations of the past in the construction of the identity
of the Student Movement during the process of occupying public schools in Foz do
Iguacu, Parana, a state that experienced the highest number of school occupations in
Brazil during the year 2016. Methodologically, the representations of the past, the
subject of this study, draw not only from History and Social Sciences but also take on
an interdisciplinary focus, as they are understood through their multiple determinations,
resulting in a multiplicity of perceptions. Specifically, it analyzes the specific action of
the students from Castelo Branco State School in Foz do Iguagu, who, amidst the
student demonstrations stemming from the school occupations, symbolically renamed
the educational institution to Clarice Lispector State School. According to the
understanding of this author, as demonstrated in the lines of this text, this marks a
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clear example of contested memories, in accordance with the category outlined by
Michael Pollak (1989), which, as the author asserts, reflects the "vividness of individual
and group memories." By contending over the relevance and authenticity of these
memories, they significantly contribute to the construction of the identity of the groups
positioned on opposing sides in this dispute.

Keywords: contested memories, identity construction, school occupations,
representations of the past.

1. INTRODUCAO

O movimento de ocupacéo das escolas paranaenses, ocorrido no ano 2016, foi
uma fracdo de um movimento ainda maior, de ocupacdo das escolas brasileiras,
iniciada com a decisdo do poder executivo por meio de Medida Provisoria em 22 de
setembro do mesmo ano, com a apresentacdo da MP 746/2016%°. Ainda que este
trabalho ndo tenha como objeto o questionamento dos aspectos juridicos que
envolvem a utilizacdo da Medida Provisoria como instrumento adequado para a
implantacdo de uma politica publica em quaisquer que sejam as areas, vale salientar
que, historicamente, a partir da abertura democratica e posterior promulgacao da
Constituicdo Federal em 5 de outubro de 1988, a implementacéo de politicas publicas
no campo educacional sempre se deram a partir de amplo debate com a sociedade
civil, seguido de debates politicos e juridicos nas instancias colegiadas ligadas aos
poderes da republica.

O caréter unipessoal de uma reforma educacional realizada através de uma
Medida Provisoria, instrumento utilizado pelo Presidente da Republica sem a
necessidade da participacdo do poder legislativo, foi interpretada por parte
significativa dos estudantes como uma imposi¢cédo, ou mesmo um ato de autoritarismo,
que de certa forma, remete as memdérias dos tempos mais sombrios de auséncia de
liberdade de expressdo, de reunido e de associacdo, caracteristicas notaveis do
periodo da Ditadura Civil-Militar brasileira, iniciada com um Golpe Militar que dep6s o
Presidente Jodo Goulart em 1964 e com término em 1985, apos a posse de José

Sarney, encerrando o ciclo de governos autoritarios.

10 Medida Proviséria n° 746, de 22 de setembro de 2016, que institui a Politica de Fomento a
Implementagdo de Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral, alterando a Lei n° 9.394, de 20 de
dezembro de 1996.
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Este trabalho buscara, nas proximas linhas, apontar de que forma as
representacbes do passado, principalmente aquelas que produzem memorias
relacionadas aos tempos de opressao do Estado Brasileiro aos Movimentos Sociais —
em especifico, a Ditadura Civil-Militar — sdo resgatadas pelo Movimento Estudantil,
promovendo uma clara disputa entre memorias, que conforme aponta Pollak (1989, p.

4) cooperam, inclusive, para uma reescrita da Historia.

2. O PAPEL DA MEMORIA COLETIVA NA CONSTRUCAO DE IDENTIDADE
DO MOVIMENTO DE OCUPAGCAO DAS ESCOLAS PARANAENSES

Todo Movimento Social, seja de carater identitario'! ou ndo, possuem um
conjunto de caracteristicas que compdem sua identidade, construidas social e
historicamente, sendo definidas tanto a partir da diferenciacdo (Hall, 2014), da
etnicidade (Barth, 2000) como do pertencimento (Bauman, 2005). Assim, o fendmeno
da construcdo das identidades deve ser compreendido como resultante da propria
dindmica social, que aproxima individuos imbuidos de desejos, ambi¢des ou
sentimentos comuns, na mesma medida em que ao se opor a grupos de

caracteristicas distintas, acaba por promover uma maior coesdo em seu interior.

E precisamente porque as identidades sdo construidas dentro e ndo
fora do discurso que nés precisamos compreendé-las como
produzidas em locais histéricos e institucionais especificos, no interior
de formagbes e praticas discursivas especificas, por estratégias e
iniciativas especificas. (HALL, 2014, p. 109)

Ou seja, esse fenbmeno ndo € magico, ou tampouco mecanico. Sao 0s
discursos produzidos em seu interior que concebem as identidades a tessitura
necessaria a sua manutencdo e reproducdo, associadas a estratégias e taticas
(Certeau, 1994) que passam a definir as acdes daquela comunidade. No caso em
debate, do Movimento de Ocupacéo das Escolas Publicas Paranaenses, elencamos
outro elemento aqui considerado como fundamental: a memoria coletiva, que
conforme apontam os estudos e pesquisas de Maurice Halbwachs (2013) atua como

fator preponderante na construcéo da identidade cultural de um grupo.

11 De acordo com Gohn (2011, p. 344), os movimentos sociais de carater identitario sédo aqueles que
reivindicam direitos e que lutam por representatividade social, sejam elas de caréater étnico, cultural,
religioso ou social.
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A categoria memoria coletiva, conforme postulada por Halbwachs, transpde a
concepcao de recordacdo como fendmeno individual, meramente subjetivo, passando
a localiza-la a partir dos contextos sociais e culturais que atuam como fundamento
para a construcdo da memoria. Logo, as memoérias de um determinado individuo
jamais estardo dissociadas das memorias de determinado grupo social. Halbwachs
(2013, p. 33) ainda ressalta o papel do que ele classifica como comunidade afetiva,
na qual os individuos partilham de experiéncias e trajetorias comuns, o que facilitaria,
de certo modo, a apreensdo e reproducdo das memoérias, dando a ela maior
fiabilidade.

O movimento de ocupacdo das escolas publicas paranaenses, ocorrido em
2016, se instituiu, sobre um conjunto de fatores politicos, econémicos e sociais, que
apesar de ndo terem lugar nesse texto, sabidamente foram determinantes para o
desencadeamento dos eventos que levaram os estudantes secundaristas a uma
reacao coletiva. Mobilizados, passam ocupar os estabelecimentos de ensino do qual
fazem parte, impedindo a realizacdo das atividades escolares de carater formal,
transformando-os em espacos de luta, protestos e reinvindicacdes. Mais do que isso,
0 espaco escolar, agora ressignificado, torna-se um local de compartilhamento de
crencas, valores e ideologias, uma verdadeira comunidade afetiva, que se estabelece
em torno de memodrias coletivas que lhes sdo comuns.

A obra intitulada “#ocupaPR 2016: memorias de jovens estudantes” (2016), de
organizacao de Maria Auxiliadora Schimidt, Thiago Divardim e Adriane Sobanski, traz
em seu escopo relatos dos jovens estudantes secundaristas que participaram do
movimento de ocupacao das escolas paranaenses, sendo instrumento revelador de
indicios temporais dos principais acontecimentos, permitindo andlises significativas
acerca do papel da memaria coletiva na construcao da identidade do grupo em estudo.
Conquanto que o espaco ndo seja suficiente para analises demasiadas, dois trechos
cuidadosamente selecionados nos permitem fundamentar os argumentos expostos
até aqui:

No6s somos filhos da democracia, hascemos em uma época livre,
crescemos acompanhando a prosperidade do Brasil e estudando
abertamente na escola os mais variados temas; entre eles, 0os tempos
obscuros da histéria do pais — que outrora pareciam tdo distantes.
Como é que deixaram acontecer o golpe militar? Como é que baniram
filosofia das escolas? Como é que nao entendiam a intencdo dessas

noticias e o interesse por tras das propagandas? (FALKIEWICZ, 2016,
p. 47)

120



Educacgao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

A partir do excerto supracitado, trecho do relato da estudante Ana Maria Heeren
Falkiewicz, & época com 17 anos de idade e estudante secundarista do Instituto
Federal do Parana (IFPR), € possivel perceber alguns elementos relevantes acerca
da presenca da memoria coletiva, revelados por meio do discurso enunciado.

Salientar o fato de sermos “filhos da democracia”, seguida da interrogagao
“como é que deixaram acontecer o golpe militar?”, para introduzir uma nova pergunta
“como € que baniram filosofia das escolas?”, € uma clara referéncia a um dos fatores
elencados como motivadores da mobilizacdo estudantil: a possivel desobrigacdo da
oferta da disciplina de Filosofia no Curriculo do Ensino Médio, uma vez que a Medida
Provisoria n® 746, em seu inciso IV, ao tratar das Ciéncias Humanas, de forma
genérica, ndo deixa claro quais seriam as disciplinas que fariam parte de sua
composicdo, nem mesmo de que forma estariam distribuidas dentro dos trés anos de
Ensino Médio, etapa final da Educacéo Bésica.

Esta acdo do governo brasileiro, no discurso analisado, passa a ganhar
contornos de verossimilidade com as acdes desencadeadas pela lei 5.692/71, que no
auge da Ditadura Civil-Militar brasileira retira Filosofia, a Psicologia e a Sociologia do
Curriculo Escolar. Desse modo, a memdéria coletiva, ainda que nao vivenciada
individualmente pela estudante, se apresenta no discurso como elemento unificador

do grupo da qual faz parte. Para Halbwachs:

N&o basta reconstituir pedaco por pedaco a imagem de um
acontecimento passado para obter uma lembranca. E preciso que esta
reconstituicdo funcione a partir de dados ou de no¢gBes comuns que
estejam em nosso espirito e também no dos outros, porgue elas estéao
sempre passando destes para aqueles e vice-versa, 0 que sera
possivel se somente tiverem feito e continuarem fazendo parte de uma
mesma sociedade, de um mesmo grupo (HALBWACHS, 2013, p. 39).

Halbwachs compreende que, para se tornarem memdrias coletivas, na real
acepcao do termo, as lembrancas devem ser comuns a todos os membros do grupo
social. Isso ndo exclui, de maneira alguma, a possibilidade de o individuo manifestar
suas proprias impressoes a partir das lembrancas rememoradas. Esta é a chamada
memoria individual, que se assenta tanto sobre a memdria interna (autobiografica)
guanto sobre a memoaria social (historica), de modo que a reconstrucao do passado
se da com “a ajuda de dados tomados de
empréstimo ao presente e preparados por outras reconstrucdes feitas em épocas

anteriores” (ibid. p. 91). Em vista disso, as lembrancas rememoradas pela estudante
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Falkiewicz (2016), por mais que n&o tenham sido exclusivamente suas, s&o
classificadas como memorias individuais, na medida em que suas perspectivas

singulares, interagem com as memoarias coletivas, estabelecendo pontos de contato.

Para que a nossa memoria se aproveite da memoéria dos outros, ndo
basta que estes nos apresentem seus testemunhos: também é preciso
gue ela ndo tenha deixado de concordar com as memorias deles e que
existam muitos pontos de contato entre uma e outras para que a
lembrancga que nos fazem recordar venha a ser constituida sobre uma
base comum. (HALBWACHS, 2013, p. 39)

A base comum, citada por Halbwachs (2013), nesse caso, sdo as memorias
histéricas do periodo da Ditadura Civil-Militar brasileira, que associadas a experiéncia
pessoal da estudante como participante da Ocupacao Escolar, produzem memorias
individuais, que a conectam diretamente ao grupo social, que tem papel
preponderante na atualizacdo das memoarias individuais, por intervencédo dos demais
membros.

Em um trecho sequencial do mesmo relato, a estudante Falkiewicz deixa ainda
mais evidente o quanto as memarias coletivas, relativas ao periodo da Ditadura Civil-

Militar, estdo presentes em suas percepcdes acerca dos acontecimentos presentes:

Vimos o orquestramento de um golpe: os representantes da nagéo
rasgaram a Constituicdo e metade do pais aplaudiu. Vemos, agora,
um governo ilegitimo no poder impondo medidas reformistas pra
converter nossa educacdo em instrumento econémico e colocar
saude, educacdo e seguranca na geladeira por duas décadas.
Ninguém perguntou o que queriamos. Os estudantes, com o restante
do povo, foram ignorados. Explodiu, entdo, a Primavera Secundarista.
(FALKIEWICZ, 2016, p. 47-48).

Ou seja, é possivel inferir, que as tragicas memdrias constituidas acerca do
periodo do Regime Militar, registradas pelos livros didaticos, biografias, depoimentos,
relatos de testemunhas oculares, documentarios, filmes e outras tantas formas de
construcdo de memoaria coletiva, foram parcialmente recuperadas quando da adocéao
de Medida Proviséria por parte do poder executivo, chefiado pelo entdo Presidente da
Republica Michel Temer.

A prépria ascensdo de Temer ao executivo federal, passa a ser alvo de
guestionamentos, uma vez o impeachment da entdo Presidenta da Republica Dilma
Rousseff, foi compreendido por partidarios, militantes, simpatizantes e mesmo

notaveis juristas e intelectuais como sendo uma conspiracéo, ou um Golpe de Estado.
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Ou seja, 0 cendrio imagético sobre o qual se assentam os discursos, ideolégicos ou
nao, esta em construcdo e as memorias relativas aos tempos da Ditadura Civil-Militar
cada vez mais parecem ressurgir diante das contradi¢cdes sociais das quais emana o

Movimento de Ocupacéao das Escolas — a Primavera Secundarista.

3. MEMORIAS EM DISPUTA: DE COLEGIO ESTADUAL PRESIDENTE
CASTELO BRANCO PARA COLEGIO ESTADUAL CLARICE LISPECTOR

O Movimento de Ocupacdo das Escolas Paranaenses, fracdo de maior
relevancia do Movimento de Ocupacéo das Escolas Brasileiras, com um total de 850
escolas ocupadas, atingiu a cidade de Foz do Iguacu no dia 14 de outubro de 2016,
com um total de seis escolas sendo ocupadas simultaneamente. No apice do
movimento, a cidade chegou a contar com 23 ocupac¢des, seguindo 0 mesmo modelo
de autogestédo das demais ocupacgdes paranaenses. Entretanto, uma destas escolas

ocupadas teve repercussao relevante na midia nacional e internacional:

Em uma das escolas do Parana — Estado com maior nimero (850) de
ocupacdes — no Colégio Estadual Presidente Castelo Branco, em Foz
do Iguacu, os estudantes rebatizaram a institui¢cdo, que trazia o nome
do militar e politico Humberto de Alencar Castelo Branco. A
homenagem/protesto, em cartaz escrito a méo, traz o nome da
escritora Clarice Lispector (1920-1977), considerada uma das mais
importantes autoras do século 20. (PARANA PORTAL, 23 de outubro

de 2016)
O Colégio Estadual Presidente Castelo Branco, localizado na regido central de
Foz do Iguacu, foi fundada em 1973'2, durante o auge da Ditadura Civil-Militar
Brasileira. Seu nome faz referéncia & Humberto de Alencar Castelo Branco, militar e
politico brasileiro, 26° Presidente do Brasil e primeiro do periodo da Ditadura Civil-
Militar, sendo inclusive, apontado pela historiografia nacional, como um dos
articuladores do golpe militar, ocorrido em 31 de marco de 1964. A homenagem a
Castelo Branco, entretanto, foi substituida por uma homenagem a escritora Clarice
Lispector (1920-1977), uma das mais renomadas escritoras da literatura brasileira,

com participacédo ativa na Passeata dos 100 mil, em junho de 19683,

12 Informacgdes disponiveis na pagina eletrdbnica do estabelecimento de ensino:
<http://www.fozcastelobranco.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1>. Acesso
em 02/03/2020, as 00hsO7min.

13 Informacdes disponiveis em: <http://latinoamericana.wiki.br/verbetes/I/lispector-clarice>/. Acesso em
02/03/2020, as 00hs24min.
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Para além de um simples gesto simbdlico, ou mesmo de algum tipo de audacia
juvenil, a mudanca de nome do Colégio Presidente Castelo Branco para Clarice
Lispector revela outra informacdo importante: as memdrias, que constituem as
representacfes do passado, estdo em disputa. Ou seja, uma vez que, conforme
demonstrado até aqui, as memorias coletivas referentes ao periodo da Ditadura Civil-
Militar brasileira permeava o imaginarios dos jovens ocupantes, tendo papel
preponderante na construcdo da identidade do proprio movimento, superar a memaria
de um Ditador passa a ser extremamente significativo para a consolidacdo do
Movimento Social em questdo, assim como para a afirmagao da hegemonia do grupo
gue, neste momento, reivindica este espaco como seu. Michael Pollak (1989), ao
tratar da tematica, ao exemplificar as tentativas de “destalinizacdo” da antiga Uniao

Soviética, em seu texto “Memoria, esquecimento, siléncio”, aponta que:

Este exemplo mostra a necessidade, para os dirigentes, de associar
uma profunda mudanca politica a uma revisdo (auto)critica do
passado. Ele remete igualmente aos riscos inerentes a essa revisao,
na medida em que os dominantes ndo podem jamais controlar
perfeitamente até onde levardo as reivindica¢cdes que se formam ao
mesmo tempo em que caem o0s tabus conservados pela memoria
oficial anterior. (POLLAK, 1989, p. 5).

Assim como no caso exemplificado por Pollak, a busca dos estudantes
secundaristas em apagar as memorias relativas ao periodo de autoritarismo da
Ditadura Civil-Militar, se tratava de uma visdo critica em relacdo aos valores
defendidos no passado, tanto como uma imposi¢cao de novos valores, subscritos por
meio de uma nova ideologia, subsidiados pelas memdrias coletivas que lhe ofertaram
o cimento para a construcdo da identidade do grupo social ao qual pertenciam.

Este exemplo também denota, mesmo que indiretamente, que os traumas e
lembrancas negativas de cada periodo historico, ao pairar sobre a nuvem da memoéria
coletiva, em algum momento, tendem a se apresentar. “O longo siléncio sobre o
passado, longe de conduzir ao esquecimento € a resisténcia que uma sociedade civil
impotente opbe ao excesso de discursos oficiais” (Op.cit.). Sobre estes discursos,
novos discursos séo construidos, dando solidez a formacao de novas identidades, o
que expressa, segundo o autor, a “vivacidade das lembrangas individuais e de
grupos”, que ao disputarem sobre a relevancia e veracidade das memorias, tratam de
contribuir significativamente com a constru¢do da identidade dos grupos que se

posicionam em campos opostos nesta disputa.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Tratar do tema “Memdrias em Disputa: as representacées do passado na
construcdo da identidade do movimento estudantil durante as ocupagdes escolares
em Foz do Iguagu”, demonstrou-se extremamente desafiador, uma vez que envolveu
diversas categorias socioldgicas, antropolégicas e mesmo historicas na
caracterizacdo do objeto. Entretanto, o resultado destas poucas, mais significativas
linhas, pareceu bastante procedente na tentativa de construir uma trajetoria
metodoldgica que abordasse o objeto de forma interdisciplinar, mas ao mesmo tempo,
sem perder de vista o fundamento histérico que o caracteriza. Afinal, tratar do
Movimento de Ocupacdo das Escolas Publicas Paranaenses, é tratar de um
movimento recente, nitido na memodaria individual tanto quanto na memoria coletiva.
Buscar por meio da reconstituicdo das memorias dos estudantes, analisando seus
discursos e acdes préticas, elencando elementos que respaldaram a construcdo da
identidade deste importante movimento histérico, estdo entre as tarefas mais
importantes deste pequeno debate, que longe de ser conclusivo, oferece caminhos

para inUmeras discussoes, andlises e reflexdes.
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RESUMO

Este estudo analisa 0 aumento dos transtornos depressivos e de ansiedade entre os
profissionais de enfermagem em hospitais durante a pandemia de COVID-19.
Investigamos as causas que 0s tornam mais propensos a esses transtornos, incluindo
presséo psicoldgica, decisdes éticas dificeis, aumento das cargas horarias e falta de
equipamentos adequados. A exposicdo ao virus e o medo de contaminacao também
contribuem para a ansiedade. A pesquisa utiliza uma revisao bibliogréfica para
fornecer insights sobre a saude mental desses profissionais em um contexto
desafiador.

Palavras-chaves: Exaustdo Mental. Patologia. Pandemia. Profissionais da Saude.

INTRODUGCAO

Este estudo visa analisar o crescente aumento de transtornos depressivos e de
ansiedade entre os profissionais de enfermagem que atuam em hospitais durante a
pandemia da COVID-19. Além disso, busca-se compreender as possiveis causas que
tornam esses profissionais mais propensos ao desenvolvimento desses transtornos
em um contexto tdo desafiador. Profissionais da area de enfermagem que estdo na
linha de frente do combate & COVID-19 enfrentam uma série de fatores estressantes
gue contribuem para o aumento da prevaléncia de transtornos mentais.

Um dos principais fatores € a enorme pressdo psicolégica associada a
responsabilidade que recai sobre esses profissionais. Eles enfrentam decisdes dificeis
e muitas vezes éticas, o que pode desencadear um grande desgaste emocional. Além

disso, o aumento significativo das cargas horarias de trabalho para lidar com a
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demanda crescente de pacientes afetados pela pandemia agrava ainda mais o
estresse e a exaustao mental.

Outro aspecto a ser considerado € a falta de equipamentos adequados e de
recursos necessarios para realizar o trabalho de forma segura. Isso coloca os
profissionais de enfermagem em um estado constante de alerta e preocupagdo com
sua propria saude, bem como com a possibilidade de transmitir o virus para seus
familiares e outras pessoas com quem tém contato direto. Esse temor constante de
contaminacg&o contribui para o aumento da ansiedade e da depressédo. Além desses
fatores, muitos profissionais de enfermagem tém experimentado uma maior recluséo
social devido a natureza de seu trabalho.

A exposicdo constante ao virus e o alto risco de contaminacao os tornam mais
propensos a evitar interagdes sociais, incluindo aquelas com amigos e familiares.
Essa reclusdo social pode levar a soliddo e ao isolamento, agravando ainda mais os
problemas de salude mental.

Nesse contexto, o objetivo deste estudo é apresentar indicadores que possam
explicar por que os profissionais de enfermagem que atuam em hospitais durante a
pandemia da COVID-19 estdo mais suscetiveis ao desenvolvimento de quadros de
ansiedade e depressao.

A metodologia adotada sera uma revisdo bibliografica, que envolvera a anélise
de literaturas relacionadas ao aumento de casos de transtornos depressivos e de
ansiedade entre enfermeiros que trabalham em hospitais durante a pandemia da
COVID-19.

Através dessa revisdo, espera-se obter insights valiosos para entender e
abordar adequadamente esse problema crescente de saude mental entre os

profissionais de enfermagem.

DISCUSSAO E RESULTADOS

Transtornos Depressivos e de Ansiedade
De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 52

edicdo — DSM-5 (American Psychiatric Association 2014), os transtornos depressivos

incluem como caracteristicas a presenca de humor triste e vazio, acompanhado de

130



Educacgao e Docéncia: Estratégias e Perspectivas

alteracbes corporais e mentais que afetam a capacidade do desenvolvimento de
atividades do individuo.

Os sintomas normalmente apresentam auséncia de interesse em realizar
atividades diarias, ins6nia terminal, sentimento de vazio e tristeza, cansaco fisico e
mental, auséncia de apetite, auséncia de libido, angustia e pessimismo.

As possiveis causas podem estar relacionadas com grandes perdas, traumas
e estresse diario durante longo tempo, como € o caso de enfermeiros em contexto

hospitalar durante a pandemia da COVID-19.

Transtornos de Ansiedade e a Pandemia da COVID-19

Ja os transtornos de ansiedade, de acordo com o Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais 5% edicdo — DSM-5 (American Psychiatric
Association 2014) possuem relacdo com outros transtornos de caracteristicas como o
medo e perturbacbes comportamentais.

Podemos citar também, como caracteristicas relevantes, sintomas fisicos
como: dificuldade de concentracdo, tensdo muscular, inquietacdo, irritabilidade e
perturbacdes do sono. Além disso, para enfermeiros que trabalham em setores como

emergéncias e UTls, a morte pode ser uma fonte de estresse e angustia.

A Realidade da Saude Mental no Brasil e o Impacto da COVID-19

Antes mesmo da pandemia, o Brasil ja apresentou dados preocupantes, sendo
considerado o pais mais ansioso do mundo, além de apresentar a maior incidéncia de
depressdo da América Latina, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (WHO,
2017).

Com a pandemia da COVID-19, estes dados se agravam cada vez mais. Em
11 de marco de 2020, a OMS declarou oficialmente a existéncia de uma pandemia. A
populacao do Brasil ao receber noticias sobre este novo virus sentia-se cada vez mais
apavorados, amedrontados, e muitos em estado de péanico. Eram muitos casos,
muitas mortes em pouco tempo.

A mudancga de rotina, o cuidado maior com a limpeza das méaos, o uso de

mascaras, o distanciamento e o isolamento social, apresentaram um impacto na
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salude mental dos individuos, estes se tornaram mais propensos a transtornos
psicoldgicos, incluindo profissionais de enfermagem, justamente por estarem na linha
de frente contra a COVID-19 e, a falta de suporte dentro dos hospitais para suprir a
alta demanda, como por exemplo, falta de medicamentos, equipamento e leitos de

UTlIs, e a insuficiéncia de profissionais especializado na érea.

A Sobrecarga dos Profissionais de Enfermagem em Contexto Hospitalar

Os profissionais da saude, em especial os enfermeiros, enfrentam uma grande
sobrecarga em contexto hospitalar, lidando diretamente com dor, sofrimento e morte,
podendo acometer agravos na saude mental. (RIBEIRO et al, 2020; SILVA &
MAGALHAES, 2014).

O trabalho exercido pelos profissionais de enfermagem € Unico. Isto organiza
um cenario que invariavelmente torna estes enfermeiros mais suscetiveis a
desenvolverem transtornos de depressao e ansiedade. Lidar com um virus novo, em
situacao de pandemia, requer desses profissionais atengéo e cuidado excessivo.

Visto que, estes profissionais apresentam-se em um estado de vulnerabilidade,
torna-se necesséario a formatacdo de um acompanhamento psicolégico para 0s
mesmos, tanto para a prevencdo, como para a promoc¢do da saude mental.
Infelizmente, muitos destes profissionais ndo compreendem a necessidade deste
acompanhamento para sua saude mental, sendo que essa negligéncia pode vir a
agravar a sua saude mental. (PEREIRA et al, 2020; MARTINS et al, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo contribuiu significativamente para uma compreensdo mais
profunda dos transtornos depressivos e de ansiedade que afetam os profissionais de
enfermagem em contextos hospitalares durante a pandemia da COVID-19.

A andlise realizada permitiu identificar que a ocorréncia desses transtornos esta
intrinsecamente relacionada a falta de suporte adequado, a escassez de
equipamentos e medicamentos, aspectos que sdo marcantes na geracdo de um
sentimento de inseguranca entre esses profissionais, que estao diretamente expostos

ao virus. Além disso, a caréncia de profissionais de saude qualificados para atender
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as crescentes demandas dos hospitais tem sobrecarregado a carga horaria dos
enfermeiros e enfermeiras, levando a exaustédo tanto mental quanto fisica.

E importante ressaltar que essa inseguranca, 0 medo constante e a exaust&o
sdo fatores desencadeantes de transtornos de ansiedade e podem agravar 0s
quadros depressivos j4 existentes. Neste cenario, € urgente a necessidade de
medidas que visem a protecdo da saude mental desses profissionais, garantindo-lhes
0 suporte emocional, psicoldgico e fisico necessarios para enfrentar os desafios que
a pandemia imp0oe.

A falta de investimento e de reconhecimento da importancia desses
profissionais é um reflexo da negligéncia que tem afetado significativamente a saude
mental deles. Portanto, este estudo destaca a importancia de acdes que visem a
promocao da saude mental desses profissionais e a prevencao desses transtornos, a

fim de garantir um ambiente de trabalho mais saudavel e seguro.
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TAIZA FERNANDA RAMALHAIS

Formacéo académica na area da Psicologia e Pedagogia. Além disso, obtive o titulo
de Mestre em Promocéao da Saude pelo renomado Centro Universitario de Maringé e
o titulo de Doutora em Ciéncia pela prestigiosa Universidade Paranaense.
Adicionalmente, realizei uma pos-graduacdo em Vigilancia em Saude Ambiental na
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Ao longo da minha carreira, busquei
aprimorar meus conhecimentos e habilidades, obtendo especializacbes em &reas
criticas como Psicopedagogia Clinica e Institucional, Analise Aplicada da
Comportamento - ABA, Neuroaprendizagem, Gestéo de Pessoas, Educacao Especial
Inclusiva e Arte, Educacdo e Terapia. Minha trajetéria é marcada por uma sélida
experiéncia, incluindo o papel de certificadora junto ao INEP-MEC, uma autarquia
federal vinculada ao Ministério da Educacgéo no Brasil. Também integrei a comissao
do Nucleo Docente de Aprovacdo de Cursos no Ensino Superior, submetendo-os ao
Ministério da Educacéo. Minha atuacao profissional estende-se a area da saude, onde
ocupei cargos de psicéloga e diretora na Prefeitura Municipal de Saude de Corbélia,
com destaque para a coordenacdo de projetos, como o Programa Municipal de
Atendimento Socioeducativo. Além disso, ministro aulas pelo Servico Nacional de
Aprendizagem Industrial (SENAI) e coordeno o Programa Saude na Escola na
Secretaria Municipal de Saude em Corbélia. Minha influéncia na area académica é
notavel, atuando como docente na Universidade do Norte do Parana no curso de
Psicologia, além de coordenar o Projeto de Extensdo "Estimular", focado na
estimulacdo precoce na primeira infancia. Minhas contribuicbes também se estendem

ao Centro Universitario Assis Gurgacz (FAG - Cascavel/PR), onde ministro disciplinas



como Psicopatologia, Estdgio em Saude Coletiva, Promoc¢do da Saude e Psicologia
Hospitalar. Em meu percurso profissional, fui responsavel por disciplinas nas areas de
Psicologia e Recursos Humanos na Univel e na Unimeo-ctesop. Assumi também o
papel de coordenadora de estagio, supervisionando a Clinica Escola. Além disso, atuo
como psicologa avaliadora no Centro Regional de Apoio Pedagdgico Especializado
do Nucleo Regional de Educac¢éo do Parana, subsede Cascavel, e como psicologa do
Sistema Unico de Satde na APAE-Anahy/PR. Na esfera académica, minha produc&o
€ marcante, com autoria de cinco capitulos de livros relacionados a saude mental e
educacdo, juntamente com publicacbes de artigos cientificos em peridédicos de
destaque, com classificacdo Qualis A2 e B2. Atualmente, minha jornada é a de uma
cientista e pesquisadora focada na area de saude mental, com um histérico de
aprovacdo em 15 concursos publicos, demonstrando meu compromisso e dedicacao
a minha profissdo. Recebi o Prémio Destaque do Ministério da Saude do Brasil em
reconhecimento a minha eficiéncia e trabalho na coordena¢édo do Projeto Saude na
Escola. Também conquistei o segundo lugar no Congresso Paranaense de
Neuropsicologia com a apresentacdo do meu trabalho intitulado
"Neurodesenvolvimento na Primeira Infancia: Aspectos Significativos no Atendimento
Neuropsicoldgico". Sou professora por vocacdo, educadora de coracdo e sempre
acreditei no potencial transformador da infancia. Sou uma entusiasta e cientista social
empenhada em tornar o mundo um lugar melhor. Atualmente, desempenho o papel
de coordenadora de curso de Pedagogia na Descomplica Uniamérica e atuo como
docente no colegiado de Pedagogia e Psicologia. Paralelamente, exerco a funcao de
pesquisadora de pos-doutorado em Teologia na FIURJ- Instituto Rio de Janeiro.
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