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APRESENTACAO

Educacao e Transformacéo: Metodologias Inovadoras € uma obra que surge
em um momento crucial para a sociedade. Diante dos desafios e transformacfes
constantes que o mundo enfrenta, torna-se imperativo repensar a forma como
educamos as geracgOes presentes e futuras. Neste contexto, este livro se destaca
como uma valiosa contribuicdo, apresentando metodologias inovadoras que visam

revolucionar a maneira como aprendemos e ensinamos.

Os tempos atuais exigem uma abordagem educacional dindmica e adaptavel,
capaz de preparar os individuos para enfrentar um futuro incerto e complexo. As
tradicionais metodologias de ensino, baseadas em aulas expositivas e conteddos
estaticos, ja ndo conseguem suprir as necessidades de um mundo em constante
evolugcdo. Surge, entdo, a necessidade de repensar e reinventar 0 processo
educacional, proporcionando aos estudantes ferramentas e habilidades que os

capacitem a lidar com os desafios do século XXI.

Este livro traz consigo um conjunto diversificado de abordagens e experiéncias
educacionais inovadoras, desenvolvidas por pesquisadores, professores e
profissionais dedicados a transformacédo da educacao. Além disso, sdo discutidas as
implicagbes dessas metodologias no desenvolvimento de competéncias essenciais
para o século XXI, como pensamento critico, colaboracdo, comunicacéo, resolucao

de problemas e criatividade.

Que este livro seja um ponto de partida para debates e agdes concretas em
prol de uma educacéo mais significativa, inclusiva e eficaz. Que a leitura de Educacgéao
e Transformacao: Metodologias Inovadoras seja uma jornada de descoberta, reflexdo
e empoderamento para todos o0s envolvidos na busca por uma educacgao

transformadora e impactante.

Boa leitural



SUMARIO

Capitulo 1

O GOOGLE FORMS NO ENSINO DE BIOLOGIA: FLEXIBILIZANDO E
DINAMIZANDO O TRABALHO PEDAGOGICO NA EJA

Abrado Carneiro do Carmo Rodrigues; Tiago Santos Sampaio; Marcio dos
Santos Sampaio

Capitulo 2

EDUCACAO 4.0: O PLANEJAMENTO DE UMA VIVENCIA PARA O ENSINO
MEDIO INTEGRADO AO TECNICO DO INSTITUTO FEDERAL DO
MARANHAO

Ana Vitéria Monteiro Costa; Maria Irisnete Lima Barbosa; Daniel Barroso de
Carvalho Ribeiro

Capitulo 3

ATIVIDADES RECREATIVAS PARA CRIANCAS COM PARALISIA
CEREBRAL: DESAFIOS E SOLUCOES ATRAVES DE UMA PESQUISA
BIBLIOGRAFICA

Djanira do Rosério G. Serrath

Capitulo 4

PROFESSOR FACILITADOR: DESVENDANDO 0OS CONCEITOS
MATEMATICOS ATRAVES DE ABORDAGENS FACILITADORAS

Inés Thomé de Souza

Capitulo 5

ESTRATEGIAS E FORMAS DE RESISTENCIA 'NEGRA AO LONGO DA
HISTORIA BRASILEIRA: UM ESTUDO BIBLIOGRAFICO

Terezinha Anizia Painko

Capitulo 6

IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICA NA ESCOLA: UMA REVISAO DA
LITERATURA SOBRE AS ATIVIDADES FiSICAS NO DESENVOLVIMENTO
DOS ALUNOS NA EDUCACAO INFANTIL

Djanira do Rosario G. Serrath

Capitulo 7

A IMPORTANCIA DE UMA PROPOSTA DE ENSINO COMO FORMA DE
MOTIVACAO NOS ALUNOS EM APRENDER MATEMATICA: UMA ANALISE
ABRANGENTE DE UMA PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Inés Thomé de Souza

Capitulo 8

FORMAC;L&O DE PROFESSORES: DESAFIOS E PERSPECTIVAS NA
EDUCACAO CONTEMPORANEA

Terezinha Anizia Painko

Capitulo 9

A RELEVANCIA DA FORMA(;AO CONTINUADA PARA OS PROFESSORES
DE EDUCACAO FISICA E O PAPEL DOS JOGOS LUDICOS COMO
FERRAMENTA DE ENSINO

Djanira do Rosério G. Serrath

32

45

57

68

78

86

98

112



Capitulo 10 N . )
TERRA, TRADICAO E RESISTENCIA: UM ESTUDO SOBRE A HISTORIA E

CULTURA DOS QUILOMBOLAS NO BRASIL
Terezinha Anizia Painko

Capitulo 11

EDUCACAO EMOCIONAL NA  INFANCIA: UMA  ABORDAGEM
INTERDISCIPLINAR PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

Ana Bruna Freitas Faria; Arthur Curty Solordanos

AUTORES

122

133

152



Capitulo 1
O GOOGLE FORMS NO ENSINO DE BIOLOGIA:
FLEXIBILIZANDO E DINAMIZANDO O TRABALHO
PEDAGOGICO NA EJA
Abrado Carneiro do Carmo Rodrigues
Tiago Santos Sampaio
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O GOOGLE FORMS NO ENSINO DE BIOLOGIA: FLEXIBILIZANDO E
DINAMIZANDO O TRABALHO PEDAGOGICO NA EJA

Abrado Carneiro do Carmo Rodrigues
Professor de Biologia da Rede Estadual de Ensino do Estado da Bahia; Psicanalista;
Bacharel em Psicologia (UNEB)1

Tiago Santos Sampaio
Professor do Curso de Comunicacédo Social da Universidade do Estado da Bahia
(UNEB); Doutorando em Difusdo do Conhecimento (UNEB)2

Méarcio dos Santos Sampaio
Professor do Curso de Ciéncias Contabeis da Universidade do Estado da Bahia
(UNEB); Doutorando em Administracédo (UFBA);3

RESUMO

Diante de desafios de aprendizagem apresentados na EJA e das potencialidades
pedagogicas das tecnologias digitais, aplicamos formularios online em turmas de EJA
em 2022, visando a maior participacdo dos sujeitos no componente curricular Biologia,
além de flexibilizar o ensino e enfrentar o fracasso escolar e a evasdo. O objetivo
deste trabalho é apresentar e discutir, por meio de relato de experiéncia, o uso do
Google Forms enquanto dispositivo pedagogico em turmas de EJA em uma escola
estadual de Salvador, Bahia. Foram elaborados e aplicados questionarios, cuja
resolugcédo poderia ser feita pelo acesso ao material disponibilizado nos encontros
presenciais e em outras midias. A acdo teve boa adeséo pelos estudantes e a sua
aplicacado alcancou boa parte dos sujeitos. A realizacdo da atividade em tempo
oportuno, o alcance de sujeitos com dificuldades em comparecer as acbes
presenciais, o trabalho colaborativo entre os estudantes, a superacgéo das dificuldades
no uso de tecnologias digitais e o maior acesso as redes sociais com finalidade

! Professor de Biologia da Rede Estadual de Ensino Basico do Estado da Bahia. Psicanalista — Escola
de Formacgéo: Nucleo de Atendimento Psicolégico (NAPSI). Especialista em Ciéncias da Natureza, suas
Tecnologias e o Mundo do Trabalho (UFPI). Graduado em Ciéncias Biologicas (UNEB). Bacharel em
Psicologia (UNEB). E-mail: rodrigues.a.c90@gmail.com.

2 Professor do Curso de Comunicacdo Social da UNEB; Doutorando em Difusdo do Conhecimento
(UNEB); Mestre em Cultura e Sociedade (UFBA); Especialista em Metodologia do Ensino, Pesquisa e
Extensdo na Educacdo Superior (UNEB); Bacharel em Comunicacdo Social (UESC). E-mail:
tssampaio@uneb.br.

8 Professor do Curso de Ciéncias Contabeis da UNEB; Doutorando em Administracdo (UFBA); Mestre
em Ciéncias Contabeis (UFBA); Especialista em Metodologia do Ensino, Pesquisa e Extensédo na
Educagédo Superior (UNEB); Bacharel em Ciéncias Contabeis (UNEB). E-mail: mssampaio@uneb.br.
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pedagdgica foram éxitos percebidos com o uso dos formulérios online. A despeito
disso, a falta de recursos e de acesso a internet por parte de alguns estudantes, assim
como as dificuldades no uso dos computadores disponibilizados pela escola se
inscreveram como desafios ao trabalho com o Google Forms. Assim, ha contribuicdes
pedagdgicas concretas no uso dos formularios google em turmas de EJA pelos
recursos e funcionalidades que essa ferramenta possui e pelas finalidades dadas a
ela pelo professor.

Palavras-chave: Ensino de Biologia. EJA. Google Forms. Tecnologias digitais. Relato
de experiéncia.

ABSTRACT

Faced with the learning challenges presented in EJA and the pedagogical potential of
digital technologies, we applied online forms in EJA classes in 2022, aiming at greater
participation of subjects in the Biology curricular component, in addition to making
teaching more flexible and facing school failure and evasion. The objective of this work
is to present and discuss, through an experience report, the use of Google Forms as
a pedagogical device in EJA classes in a state school in Salvador, Bahia. They were
elaborated and applied, whose resolution could be done through access to the material
made available in face-to-face meetings and in other means of communication. The
action was well accepted by the students and its application reached most subjects.
The performance of the activity in a timely manner, reaching subjects with difficulties
in face-to-face actions, collaborative work among students, overcoming difficulties in
the use of digital technologies and greater access to social networks with pedagogical
guidance were achieved with the use of online forms. Despite this, the lack of
resources and internet access for some students, as well as the difficulties in using the
computers provided by the school, were included as challenges in working with Google
Forms. Thus, there are concrete pedagogical contributions in the use of google forms
in EJA classes due to the resources and functionalities that this tool has and the
functionalities that are given to it by the teacher.

Keywords: Teaching of Biology. EJA. Google Forms. Digital technologies. Experience
report.

INTRODUCAO

A Educacéo de Jovens e Adultos (EJA), enquanto modalidade da educacao
bésica que visa oportunizar escolarizacao aqueles que ndo puderam estudar em idade
regular, é ofertada, comumente, em turno noturno, com aulas de 40 minutos cada,
conforme prevé o organizador curricular desta modalidade (BAHIA, 2022). Apesar de
ofertar todos os componentes curriculares nas duas etapas do tempo formativo II, na
pratica, a configuragédo atual, apresenta tempo reduzido para o trabalho pedagogico

na escola®.

4 Com a nova matriz curricular, as etapas que compdem o tempo formativo Il, equivalente ao ensino
médio, passaram a ofertar todos os componentes curriculares, modificando o enquadre anterior, no

11
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Além disso, o publico da EJA, conforme Gadotti (2011), tende a ser composto
por trabalhadores que, por meio do retorno a escola, buscam melhorar as suas
condicBes de vida e superar o estado de precarizacdo em que se encontram. ISso se
faz ver na experiéncia concreta dos educadores, incluindo a do primeiro autor deste
trabalho, que, em contato com o publico em questdo, deu-se conta de que o0s
estudantes, em sua maioria, trabalham durante o dia e, apds o trabalho, dirigem-se
para a instituicdo escolar sem que possam ter um tempo de descanso em casa,
apresentando-se, portanto, na maioria das vezes, cansados e desmotivados.

Assim, o trabalho pedagdgico nem sempre € produtivo, j& que h& corpos e
mentes possivelmente fatigados, o que ndo contribui para um estudo motivado, além
de o tempo de aula ndo favorecer um trabalho mais aprofundado dos temas
pedagogicos, inviabilizando, muitas vezes, a realizacao de atividades mais elaboradas
e avaliacdes oportunas, nas quais os alunos possam se debrucar sem o receio e a
pressa de entrega-las antes de o horéario acabar.

Soma-se a isso o fato de que nem sempre a frequéncia dos estudantes é
regular, visto que o processo laboral desses ndo é totalmente estavel, pois alguns
assumem condi¢cdes de trabalho precarizadas e declaram ter que escolher entre
trabalhar também a noite ou ir a escola, realidade que requer uma flexibilizacdo nos
modos de ensino ofertados, condizentes com as proprias Diretrizes Curriculares
Nacionais para a EJA, que destacam a necessidade as escolas estarem atentas ao
perfil do estudante, observando o seu trabalho, cotidiano e tempo, a fim de pensar em
estratégias que agreguem as experiéncias vividas pelos sujeitos e combinem,
inclusive, o ensino presencial com o ndo presencial, garantindo o direito de o
estudante se escolarizar (BRASIL, 2000). Nesse sentido, é importante que 0 ensino
tenha ‘[...] flexibilidade na organizagdo do conhecimento (tempos e espagos)’
(PAULA; OLIVEIRA, 2011, p.61).

Em funcdo desta realidade, ao final do ano letivo de 2022 buscamos fazer uso
do Google forms como um dispositivo pedagoégico no ensino de Biologia, com a
finalidade de que os estudantes pudessem realizar atividades e avaliagdes em dias e

horéarios que Ihes fossem convenientes com a sua realidade. Isso € possivel porque,

qual a etapa VI ofertava os componentes referentes as areas de linguagens e ciéncias humanas e a
etapa VIl os das ciéncias da natureza e matematica. Com efeito, essa modificacéo altera a carga horéria
dos componentes, de modo que Biologia, que antes contava com 4 aulas na etapa VII, passou a ter 2
aulas na etapa VI e 1 aula na etapa VII, o que reitera a reducdo do tempo de trabalho pedagogico.

12
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conforme Monteiro e Santos (2019), o Google Forms consiste em uma ferramenta
digital, pertencente a plataforma Google Drive, que permite a construcédo e aplicacao
de questionarios online personalizados, podendo ser acessados atraves de quaisquer
aparelhos que tenham conex&@o com a internet, incluindo smartphones, uma vez que
eles se encontram armazenados em servidor do Google.

Outrossim, por meio dessa ferramenta, elaboramos questionarios® com
perguntas sobre temas de Biologia trabalhados em sala de aula e os disponibilizamos
aos estudantes das etapas VI e VII® da EJA para a sua resolucdo. Também
compartiihamos textos e videoaulas que pudessem, em complemento as aulas
presenciais’, contabilizar uma carga horaria que pudesse compensar as faltas
resultantes de necessidades laborais. Logo, o objetivo deste trabalho é apresentar e
discutir, por meio de relato de experiéncia, o uso do Google Forms enquanto
dispositivo pedagdgico em turmas de EJA das etapas VI e VIl em uma escola estadual
do municipio de Salvador, Bahia, enfatizando os éxitos alcancados e os desafios
enfrentados.

Apoés esta introducdo, apresentaremos o relato da experiéncia vivida com a
realizacdo da proposta, discutindo-o a partir de um referencial te6rico pertinente ao
que foi efetuado e as reflexbes realizadas apds a sua efetivagcdo. Em seguida,
buscaremos destacar os éxitos obtidos e os desafios encontrados em sua execucgao.

A EXPERIENCIA

A decisdo de construir e aplicar formularios se deu em um contexto de
esvaziamento da escola em 2022, ano letivo em que o primeiro autor deste artigo
assumiu o componente curricular Biologia em turmas da EJA do turno noturno. Apesar
de a evaséo escolar, infelizmente, ser um fendbmeno recorrente em turmas desta
modalidade de ensino (SILVA; COUTINHO, 2020), desde o inicio do ano as turmas

apresentaram uma baixa frequéncia de estudantes, ainda que as listas constassem

5 Questionario/formulario 1 sobre enzimas -  https://forms.gle/hG4VN3PLs8HMENZDA,;
guestionario/formulario 2 sobre alimentos e nutrientes — https://forms.gle/orPpV3qjLrWzgmX|7;
questionario/formulério 3 sobre sistema digestério — https://forms.gle/24uaSGhrh85D9qBN9.

6 Nesta etapa, o questionario foi aplicado no componente curricular Quimica, mas o consideramos,
neste trabalho, uma vez que o tema trabalhado foi bioquimica, o que o inscreve na interface de ambos
0S componentes.

7 Destacamos que a realizacdo de atividades assincronas nao substituiu as aulas presenciais, uma vez
gue o uso do Google Forms, associado as videoaulas, assumiu uma fungédo complementar que, em
hipotese alguma, buscou transformar a modalidade presencial em Educacéo a Distancia.

13
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uma quantidade significativa de sujeitos. Ao longo de todo periodo, cada turma
apresentou em torno de 6 a 10 alunos nas salas de aula, sendo que, em uma turma,
cujas aulas ocorriam nas sextas-feiras, 0 comum era constar entre 3 e 5 alunos, tendo
sido ministradas aulas, inclusive, a um Unico estudante nesse dia da semana.

Ademais, havia revezamento dos estudantes nos dias de aula, de modo que o
sujeito que vinha em uma semana, nem sempre se fazia presente na seguinte,
estabelecendo uma problematica alternancia entre os que frequentavam as aulas.
Isso acarretava um ndo acompanhamento, por parte de muitos, dos temas e
atividades avaliativas realizadas. Ao final da unidade I, alunos que ndo compareceram
as aulas apareciam para as avaliacdes finais, assim como muitos que frequentaram
as aulas faltaram a atividades avaliativas realizadas nos dias de aula do componente
curricular, em funcéo do revezamento de que falamos.

Diante disso, conversamos com o0s estudantes, a fim de melhor
compreendermos a situagcdo e pensarmos, coletivamente, em estratégias de
enfrentamento da problematica apresentada. Tratou-se de um ato pedagdgico
assentado na perspectiva freiriana, ja que Freire (2021) sinaliza a importancia de o
professor pautar as suas praticas pedagdgicas na realidade concreta dos estudantes,
que deve ser, portanto, conhecida pelo docente através de dialogos estabelecidos
com eles. Tanto é que o autor afirma que “Procurar conhecer a realidade em que
vivem nossos alunos € um dever entre outros que a pratica educativa nos impde”
(FREIRE, 2021, p. 140). Isso € possivel a partir de uma interlocucdo que se da na
relacdo firmada entre os sujeitos, convivéncia que se inscreve como 0 meio pelo qual
é possivel intervir na realidade dos alunos. Em funcédo disso, Gadotti (2011) salienta
que na EJA deve-se “fazer o diagndstico histérico-econébmico do grupo ou da
comunidade onde irdo trabalhar e estabelecer um canal de comunicagé&o entre o saber
técnico [...] e o saber popular’ (GADOTTI, 2011, p. 39).

Em conformidade com isso, nossa intervencdo diante da problematica
encontrada sé poderia partir do entendimento da realidade dos sujeitos, compreensao
gue s6 adviria de escutas sobre seus contextos de vida. Assim, problematizamos a
situacdo, pedindo que nos explicassem o0s motivos das auséncias e da baixa
frequéncia. Boa parte comentou sobre as dificuldades em comparecer, em funcéo do
tipo de trabalho que exercia (mototaxistas, entregadores de deliveries e funcionarios

de lojas) ou do cansaco depois de uma extenuante jornada de trabalho. Apesar de me

14
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sensibilizar, havia uma cobranca institucional pela presenca® que fez-me salientar a
importancia do comparecimento para que se pudesse prosseguir com a avaliacao e
tivessem direito de que seus casos fossem discutidos nos conselhos de classe
realizados em cada unidade.

Outrossim, com o intuito de atrai-los manté-los nas aulas, buscamos dinamizar
mais 0s encontros, realizando jogos, demonstracdes didaticas e aulas praticas de
baixo custo, mas, ainda assim, a problematica alternancia prevalecia ou os alunos
adentravam na aula, mas ndo obtinham éxitos nas atividades, apresentando
sonoléncia e cansaco visiveis. Destarte, ao final da unidade Il, em didlogo com os
estudantes e cientes das potencialidades das tecnologias digitais no processo de
ensino-aprendizagem apontadas por Moran (2013), introduzimos questionarios
construidos pelo Google Forms. Por meio deste recurso, realizamos atividades
complementares, tentando compensar as auséncias frequentes nos dias de avaliacao
e dinamizar as aulas. Sobre esta iniciativa, o0 Organizador Curricular da EJA (BAHIA,
2022) destaca as multiplas possibilidades de trabalho com as tecnologias digitais®,
com diretrizes para o0 ensino remoto, hibrido e presencial, dentre as quais constam a
“Organizacao do espaco virtual para o desenvolvimento das atividades remotas (sic)
seja acompanhadas através do Google Clasrroom, do WhatsApp, blogs, Instagram”
(BAHIA, 2022, p.6). As aulas, por conta disso, tornaram-se um espaco para maior
discusséo de temas e realizacao de atividades mais curtas.

A escolha por uma ferramenta digital decorre também de que as tecnologias
provocaram uma reconfiguracdo no que diz respeito a sala de aula, mais
especificamente, em sua disposi¢ao, perdendo status como Unico espaco de ensino,
onde o processo de aprendizagem se inicia e se conclui (MORAN, 2012). Neste
cenario, as tecnologias podem ser utilizadas como atividades de suporte a
aprendizagem, realizando-se para além dos horarios presenciais na sala de aula e

ampliando os espacos de ensino-aprendizagem.

8 Amparada inclusive pelo Organizador Curricular da EJA (BAHIA, 2022).

9 Os aspectos pedagdgicos para o ensino remoto, hibrido e presencial provavelmente foram
estabelecidos no intuito de lidar com o contexto de pandemia de Covid-19 e com o, paulatino, retorno
ao ensino presencial. Desde 2022, este retorno foi completo, mas a permanéncia de tais aspectos em
um Organizador Curricular, a nosso ver, demonstra a possibilidade de que eles, com retaguarda
institucional, ainda podem compor o trabalho pedagdégico, norteando praticas que utilizem dispositivos
digitais que otimizem o ensino. Tal aspecto é ratificado pelas potencialidades de hibridizacdo de
formatos orais e escritos, além dos recursos de “falar” de um para muitos que midias sociais como o
WhatsApp possuem (SANTAELLA, 2021).
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Todavia, destacamos que a realizacéo da proposta n&o significou o abono de
faltas dos estudantes, mas a possibilidade de que estes ndo permanecessem
desprovidos de contelidos e atividades avaliativas'?, distanciando-os ainda mais do
aproveitamento de estudos do ano letivo. Além disso, cabe sinalizar que o uso do
Forms objetivou, também, disponibilizar um dispositivo pedagdgico complementar ao
que ja se faz em sala de aula, cujo acesso fosse mais flexivel, através do proprio
aparelho celular, fazendo com que os estudantes ampliassem o contato com materiais
pedagdgicos, néo se restringindo aos que ja veem no espacgo escolarl,

Além disso, em consonancia com Moran (2013), acreditamos que quaisquer
propostas inovadoras na educagdo ndo podem se restringir a0 mero uso das
tecnologias, mas também estreitar lacos de afetividade com os estudantes,
desenvolvimento da autoestima, incentivo a participacdo, o que buscamos fazer.
Koehler e Mishra (2006) ressaltam, inclusive, que o uso dessas tecnologias varia de
acordo com os propdsitos pedagdgicos pretendidos. Destacamos tal pensamento
pois, na maioria das vezes, o Google Forms tende utilizado em pesquisas académicas
para coleta de dados, mas neste relato ele foi incorporado ao processo de ensino e
aprendizagem, inscrevendo-se como ferramenta complementar no sentido de
minimizar eventuais prejuizos de conteddos decorrentes das auséncias dos
estudantes durante as aulas.

Assim, construimos e disponibilizamos trés questionarios online, contemplando
0s seguintes temas trabalhados na unidade: enzimas, nutricdo e sistema enddcrino,
sendo que o primeiro, sobre enzimas, foi o Unico respondido pelos estudantes das
etapas VII, enquanto o segundo e o terceiro'? foram aplicados nas turmas da etapa
VI. Ao elaborarmos esses formularios, inserimos perguntas de multiplas escolhas e
dissertativas, a fim de ter uma no¢do mais ampla do conhecimento apreendido pelos

sujeitos. Os questionarios contaram com um enunciado geral sobre a proposta da

10 Salientamos que ndo nos referimos a testes e provas formais e regulares, mas a atividades que
pudessem sondar o conhecimento dos estudantes em relacdo ao tema e direcionar as aulas a partir do
que foi observado, dai serem qualificadas por n6s como “avaliativas” na perspectiva de Hoffman (2014).
11 Esta acdo se aproxima da ideia de “espacos multirreferenciais de aprendizagem” enquanto instancias
de producéo e difusdo de conhecimento que transcendem 0 espago escolar e suas usuais praticas
pedagdgicas, sobretudo para ampliar as possibilidades de acesso as tecnologias (BURNHAM, 2012).
12 Apesar de classificarmos de primeiro e segundo os questionarios sobre enzimas e nutrientes,
respectivamente, para as turmas, essa classificacdo tem fins didaticos, visto que foram aplicados em
turmas diferentes. Assim, os dois formularios foram os primeiros a serem aplicados, um em cada turma;
aqgui, no entanto, adotamos uma ordem entre 0s questionarios, considerando a sequéncia de aplicacao,
independente de turma, ou seja, primeiro se aplicou o formulario de enzimas nas etapas VIl e, s6
depois, foi aplicado o formulario 1 nas etapas VI.
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atividade, contendo as informacdes necessarias para 0 seu preenchimento. Para
identificacdo dos estudantes, solicitamos a inser¢cdo de nome completo e de um e-mail
valido. A figura 1 ilustra um dos questionarios efetuados, por meio do qual pode ser
observada parte da configuracdo utilizada e o modo como organizamos O0s

formuléarios.

Figura 1: Segundo questionario aplicado a turmas de EJA em 2022 em uma escola estadual
de Salvador, Bahia.

Perguntas  Respostas Q Configuragdes

Questionario sobre Alimentos e Nutrientes

B I U &= ¥

Vamos revisar 0s principais nutrientes adquiridos via alin ;307 Esse questiondrio foi f com base
ne livio: AMABIS, J. M. MARTHO, G. R Biologia dos organismes: velume 2. 2 ed. S8o Paulo: Moderna, 2004

E-mall *

11 = PR &

Nome

Seriefeixo

A carme de porco e a manteiga s80 ricas em que tipos de nutrientes?
Carboldratos (glicidios)

Lipidios (¢leos e gorduras)

Fonte: propria (2022)

Observamos, na figura 1, parte do formulario sobre alimentos e nutrientes, que
foi empregado nas turmas da etapa VI. Nele constam o titulo do questionario, o
enunciado geral de que falamos, os itens de identificacdo do estudante e uma das dez
guestdes de multipla escolha qgue o compdem. Notamos, na parte superior da pagina,
a quantidade de 54 respostas, sendo que 21 dessas constituem duplicatas'®, de modo
que, efetivamente, 31 estudantes responderam ao segundo questionario, duplicidade
que também foi observada nos demais. Retomaremos esse quantitativo ao

abordarmos a adesao dos estudantes ao uso do Google Forms.

13 Como o formulario ficou aberto por alguns dias, estudantes que tiveram notas abaixo da média o
refizeram levando a apresentacéo de duas ou trés respostas por uma mesma pessoa. Ainda que nao
tenhamos dados de pesquisa que nos permitam esta inferéncia, as duplicatas podem apontar para um
esforco no sentido de tentar acertar, logo da avaliacdo como processual, no sentido de obtencdo de
melhor resultado.
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Podemos observar ainda, por meio da figura 1, como 0s questionarios podem
ser personalizados, de modo que o elaborador pode configurd-lo a partir dos objetivos
de aplicacdo definidos. Além do uso de cores, do preenchimento de enunciados e do
uso de questbes abertas ou com alternativas, Monteiro e Santos (2019) destacam o
uso de imagens e videos como estratégias de personalizacdo, destacando a sua
contribuicdo para a elucidacdo das perguntas feitas. Contudo, ndao utilizamos tais
recursos por desconhecermos sua existéncia no periodo de construcdo e aplicacao
dos formularios. A nosso ver, isso corrobora com a seguinte afirmacdo de Kenski
(2012): “...] Formam-se professores sem um conhecimento aprofundado sobre a
utilizacdo e manipulacdo de tecnologias educacionais e sentem-se inseguros para
utiliza-las em suas aulas [...]” (KENSKI, 2012, p. 136), o que aponta para a importancia
de uma formacdo sobre o uso de tecnologias digitais para a educacéao.

N&o obstante a auséncia de alguns recursos, conseguimos elaborar os
questionarios e emprega-los, cumprindo o objetivo inicial de alcancar boa parte dos
estudantes, reduzindo a realizacdo fragmentada das avaliacdes. A principio, nossa
estratégia de aplicacdo foi inserir o primeiro formulario na pagina do YouTube
intitulada Aprendendo Biologial4, que foi construida para a divulgacao de videoaulas
durante as aulas remotas no periodo da Covid-19. Apds a sua insercdo, solicitamos
que os estudantes acessassem a pagina e respondessem o primeiro formulario,
orientando-os de como proceder para localiza-lo e respondé-lo. A orientacéo foi dada
no quadro branco e por meio de uma exemplificacdo pratica realizada com os
estudantes que estavam com celulares conectados a internet no dia da explicacao.
Apresentamos aos estudantes o objetivo dos formularios, salientando, a principio, a
ndo obrigatoriedade para aqueles que nao tivessem acesso a aparelhos digitais ou
internet, recursos necessarios a resolucao da atividade, cientes de que em nosso pais
h&a uma expressiva desigualdade social e de acesso as tecnologias, o que gera um
grande distanciamento entre 0s sujeitos que podem realizar as atividade e aqueles
que ficam excluidos de processos educacionais por ndo possuirem 0S recursos
digitais para a sua realizacdo (PEREIRA, 2022). No entanto, posteriormente,
reservamos duas aulas para que os estudantes desprovidos dos recursos necessarios
respondessem 0s questionarios através dos Chromebooks da escola. Salientamos a

turma que qualquer estudante poderia, ao longo da semana, recorrer a coordenacao

14 https://www.youtube.com/@aprendendobiologiaabraaoro5508/about
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pedagdgica para o uso dos aparelhos e realizacdo da atividade, mantendo, a nosso
ver, a natureza flexivel da atividade, embora tais sujeitos ainda dependessem do
espaco escolar para efetuar a acao.

Frisamos que os estudantes declararam ter entendido a proposta e como
executa-la; contudo, o nimero de respostas obtidas, inicialmente, foi reduzido,
contando com 5 respostas. Acreditamos que numero se deu pelo modo como o
compartilhamos com os sujeitos, pela plataforma YouTube, embora ndo descartemos
a possibilidade de que eventuais limitacdes de acesso e uso tenham contribuido para
isso, ainda que isso ndo tenham sido verbalizado durante a explicagdo de como
responder ao questionario. De todo modo, diante da baixa adesdo ao primeiro
formulario e da impressédo de que a forma de compartilhamento pode néo ter sido tdo
favoravel, adotamos outra estratégia de disponibilizacdo dos questionarios, que
consistiu no envio dos links para preenchimento por meio do WhatsApp*®. Para tanto,
conversamos com as turmas a fim de saber se elas possuiam grupos na plataforma
em guestdo e se concordavam com o novo modo de compartilhamento. Todas deram
sinalizacado positiva, ficando acordado que o professor enviaria os links para o lider da
turma e esse retransmitiria aos demais estudantes por meio do grupo da turma. A
estratégia parece ter surtido efeito, uma vez que o nimero de respostas ao primeiro
formulario saltou para 16, como pode ser observado na figura 2. Ademais, 0s outros
formularios, jA compartilhados inicialmente pelo WhatsApp, tiveram boa adeséo,
indicada pelo quantitativo de 31 respostas no formulario 2 e 33 no formulario 3,

niimeros um pouco maiores, inclusive, ao de respondentes do primeiro formulario.6

15 Diversas possibilidades podem ter contribuido para uma baixa adeséao inicial, aspecto que, em si,
motivaria novas pesquisas que estendessem a compreensdo das informacgbes aqui relatadas.
Reiteramos apenas, a titulo de indicio, que a mudanca de plataforma de compartilhamento pode ter
sido uma das razdes para as respostas saltarem de 5 para 16 no formulario 1, o que reafirma o
WhatsApp como midia, que, conforme Santaella (2021), inaugura potencialidades comunicacionais o
que apontaram para a assertividade da mudanca que realizamos.

16 Reiteramos que o formulario 1 foi respondido apenas pelas turmas da Etapa VII, enquanto os outros
dois foram preenchidos pelos estudantes das turmas da Etapa VI, o que nos impede de realizar um
comparativo entre o quantitativo de respondentes do primeiro questionario e os quantitativos dos
demais. A comparacdao possivel é entre os formularios 2 e 3, que aponta para uma redu¢c&o no nimero
de respostas, caindo de 52 para 33, porém, quando avaliamos as respostas duplicadas, vemos que
esses quantitativos se equiparam, pois o formulario 2 obteve, efetivamente, 31. Frisamos também que
0 numero de respostas € reduzido, tanto no questionario 1 (16), quanto no 2 (31) quando consideramos
que os valores representam mais de uma turma. ISso expressa a evasao de que falamos.
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Figura 2: Primeiro questionario aplicado a etapa VI da EJA em 2022 em uma escola
estadual de Salvador, Bahia.

Perguntas  Respostas @ Configuracdes

ATIVIDADE SOBRE ENZIMAS

Cada reagdo quimica depende de uma quantidade de energia para ocorrer. A essa quantidade energética D
necessaria para que uma reagdo aconteca chamamos energia de ativagdo. As enzimas aceleram as reagdes

quimicas porque atuam modificando esse tipo de energia Tr
Responda as questdes abaixo sobre a atividade enzimatica. E]

Fonte: propria (2022)

Outrossim, o primeiro formulario ndo apresentou o recurso feedback (figura 3),
que permite que o elaborador inscreva respostas de retorno aos respondentes do
formulario, inclusive, com a atribuicdo de uma nota. Com efeito, o retorno dado,
informando o acerto ou o erro da questdao e sua justificativa, ocorria de forma
automéatica apds o cadastro das respostas de feedback. Ndo fizemos uso dessa
opcao, pois, a época, ndo conheciamos esse recurso, que passou a ser implementado
a partir da construcéo do formulério 2, apontando que o processo de aprendizagem
no uso de novas abordagens ndo se concentra s6 no discente, mas agrega ao docente

novos conhecimentos a sua pratica pedagogica.

Figura 3: Questdes do formulario 2 com Feedback

530 05 nutrientes mais abundantes no pdo e no macarrdo?

@® Proteinas X

@ Carboidratos (glicideos)

Feedback

0 pdo e o macarrdo sdo alimentos feitos a base de trigo, grdo rico em amido, um tipo de carboidrato que
utilizamos para obtengéo de glicose.

Adicionar feedback individual

@® Proteinas v

Fonte: propria (2022)
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Observamos na figura 3 que as questdes sao corrigidas automaticamente,
apresentando cor vermelha e verde respectivamente para indicar erro e acerto. Além
disso, no feedback foi possivel adicionar um comentario abaixo da questdo,
fornecendo uma explicacdo a pergunta feita. Notamos que ao lado da questéo
aparece a pontuacgao obtida a partir do que foi respondido. Esse recurso favorece a
otimizacdo da correcao, fornecendo retorno imediato ao aluno, que pode ciente do
que errou e acertou, discutir o processo com o professor, apresentando as davidas
que possui, eventualmente potencializando o efeito didatico da ferramenta e
perfazendo a avaliacdo da aprendizagem, que inclui dialogicidade, processualidade,
autonomia e interacdo. Diante disso, fazemos um breve adendo para discutir sobre
esse processo.

A avaliagéo consiste, conforme Dias et al. (2021), em um dos componentes da
pratica educativa, que “subsidia decisdes a respeito da aprendizagem dos educandos
[...]"” (LUCKESI, 2006, p. 85). Dessa forma, trata-se de um instrumento necessario a
atividade docente, que norteia a pratica pedagodgica, uma vez que fornece, conforme
Luckesi (2006), informacdes para a tomada de decisbes sobre o processo de ensino-
aprendizagem. Nesse sentido, ela assume, antes de tudo, a funcédo de promover a
reflexdo do professor e contribuir para um replanejamento de suas acbes, como
aponta Hoffman (2014). Para a autora, essa reflexado precisa versar sobre 0 percurso
do estudante na construcédo do conhecimento.

Apesar disso, de acordo com Luckesi (2006), o professor tende a fazer mais
uso de instrumentos de verificagdo do que de avaliacdo da aprendizagem, embora
realize aquela sob o nome dessa. Ao fazé-lo dessa forma, distancia-se da funcao
reflexiva e norteadora da acdo que a avaliagdo possui, transformando os dispositivos
que utiliza em coletadores pontuais de informacéo e produtores de uma nota e/ou
conceito, encerrando o processo de verificagdo assim que o dado € obtido e a nota é
gerada. Com efeito, “Por si, a verificagdo nédo implica que o sujeito retire dela
consequéncias novas e significativas” (LUCKESI, 2006, p. 92). Logo, nessa
configuracéo, a avaliagao, na verdade, ndo acontece, visto que ndo faz nada com as
informacgdes obtidas, isto €, ndo enseja uma intervencdo em prol de alcancar os
objetivos de aprendizagem.

Dessa forma, os feedbacks fornecidos pelos formularios, ndo apontaram
apenas os erros e acertos dos estudantes, mas atuaram como promotores da reflexao

da propria pratica docente realizada até ali, bem como do que fazer a partir do que foi
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observado com a atividade. Para autores como Monteiro e Santos (2019), que fizeram
uso do Google Forms como instrumento de avaliacdo, a celeridade do processo, que
também foi observada por nds, otimiza o trabalho docente, ndo apenas por ndo
precisarmos corrigir manualmente atividade por atividade, mas por viabilizar um olhar
mais atento ao replanejamento das acdes, na perspectiva defendida por Hoffman
(2014), trabalhando em prol da melhoria continua da aprendizagem, desconstruindo
0 uso instrumentalizado da avaliacdo. Para Monteiro e Santos (2019), essa otimizacao
estaria ligada ao fato de os formularios organizarem as informacdes das respostas
obtidas, comparando-as, (figuras 4 e 5) aspecto que nos foi bastante util para o
processo avaliativo — o que ndo nos impele de contemporizar os dados obtidos as

realidades concretas dos sujeitos.

Figura 4: Informacdes sistematizadas sobre as respostas dos estudantes ao terceiro
formulario

Distribuigio do total de pontos

o pardcpartes
e w a
E

Pontos marcadas

[0 Perguntas erradas com frequéncia @

Pergunta Respostas corretas

Uma pessoa com problemas na tireoide pode ter sérias complicagdes metabdlicas. Caso essa
pessoa produza horménios T3 e T4 em exces que ela estd com um quadro denominado 6 /33
hipertirecidismo. Qual das alternativas apres: tomas desse quadro de s

Fonte: propria (2022)

Figura 5: Percentuais respostas as duas questdes pertencentes ao formulario 1

De que modo as enzimas aceleram as reagdes quimicas? IO copiar

16 respostas

@ Pelo aumento da energia de ativacdo
@ FPela diminuicdo da energia de ativacdo
Pela modificacéo dos reagentes

@ For neutralizar atomos gue tornam a
reagdo mais lenta

Fonte: propria (2022)

A figura 4 demonstra como a maioria dos estudantes que responderam ao
formulario 3 estédo distribuidos na nota 5; significa dizer que, de toda a populacéo

respondente, boa parte alcangou a metade dos pontos do questionario, demonstrando
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um quantitativo menor de pessoas que obtiveram entre 6 e 9 e a auséncia de
estudantes com a nota maxima. Com isso, conseguimos ter um panorama geral do
desempenho da turma, o que ja nos permite formular questbes necessarias ao
processo avaliativo, a exemplo de: serd que a maioria das questdes estdo
compreensiveis? De que modo podemos retomar o assunto, a fim de que haja melhora
na aprendizagem? E possivel rever a didatica utilizada? Quais questbes foram as de
maior dificuldade para os estudantes? Os estudantes que obtiveram menor nota ou
nota acima da média sdo, de fato, aqueles que nao frequentam?'’ Dessa forma, a
partir desse quadro mais amplo, conseguimos realizar as primeiras reflexdes
avaliativas do processo de aprendizagem, que foi ampliado pelas demais informagdes
disponibilizadas pelos formularios, dentre as quais: a) o destaque dado as perguntas
erradas com frequéncia pelo questionario (figura 4) e b) o percentual de respostas sob
a forma de gréficos fornecido a cada questao (figura 5).

Logo, a partir dos feedbacks gerados pelos questionarios, assim como pelas
informacdes organizadas sob a forma de graficos comparativos, refletimos sobre a
pratica pedagdgica realizada e prosseguimos as aulas considerando as informacoes
fecundas obtidas pelos questionarios, de modo que, terminado o prazo de envio das
respostas, fizemos a retomada dos temas em sala, com excecédo do trabalhado no
questionario 3, perfazendo a avaliacdo como retroalimentacdo coletiva para fins de
aprendizagem. Assim, 0s pontos que se mostraram de maior dificuldade foram
retomados, decisdo tomada ap0s a reflexdo da atividade empregada, cumprindo com
a funcionalidade que tem a avaliacdo segundo Luckesi (2006).

O erro, desta forma, ndo serviu apenas para a pontuacao e classificagcdo do
estudante como aprovado e reprovado, mas foi Gtil ao nosso trabalho, funcionando
como um guia para redirecionar o planejamento, em uma tentativa de conduzir a
avaliacdo conforme as consideragbes de Hoffman (2014) sobre uma avaliacéo
mediadora. Tanto € que, por meio do que foi observado como “erro”, optamos por
fazer uma aula pratica que melhor explicitasse a a¢do enzimética no processo de

digestéo e realizar uma demonstracdo pratica do sistema digestério por meio de um

17 Estas questdes compdem o expediente da reflexividade como proposta por Bachelard (2018) para
discutir o conhecimento cientifico que pode ser apropriado para pensar 0 nosso lugar como educadores
no processo de ensino-aprendizagem, 0s contextos nos quais estes ocorrem suas implicagdes para a
producdo do conhecimento. Santos (2019) amplia este entendimento ao ndo dicotomizar o
conhecimento cientifico do senso comum, mas integra-los para a construcdo do que denomina uma
ecologia dos saberes ou das epistemologias do Sul.
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boneco para o trabalho com a anatomia e fisiologia humanas, ao passo que reviamos
0 modo de explanar e buscavamos realizar uma aula mais dialogica, escutando os
conhecimentos prévios dos estudantes, conforme pontuou Freire (2020).

Com efeito, além de termos alcancado um namero maior de alunos por meio
dos formulérios, diminuindo a quantidade de sujeitos sem avaliacbes realizadas,
conseguimos também obter um feedback do proprio trabalho pedagdgico e
reorganizar o componente curricular de modo a revisitar aspectos das tematicas
trabalhadas que ndo se mostraram consolidados na maioria dos estudantes e
modificar as metodologias adotadas, na busca de garantir que o conhecimento sobre

os temas fosse construido.

EXITOS E DESAFIOS NO USO DE FORMULARIOS ONLINE NA EJA

Como sinalizamos na sec¢éo anterior, o uso do Google Forms permitiu que um
contingente maior de estudantes realizasse as atividades avaliativas do componente
curricular em questdo. A nosso ver, isso decorreu da possibilidade dada aos
estudantes de responderem os questionarios em um tempo oportuno, articulado aos
seus contextos de vida. De certa forma, este foi nosso maior éxito. Mas hé outros
movimentos exitosos que ocorreram, ao passo que também nos deparamos com
alguns percalcos durante a realizacdo do trabalho proposto, cuja existéncia imp6s
desafios a uma execucdao eficaz. Estamos chamando de éxito as a¢les, percepcdes
e atitudes positivas resultantes do uso dos formularios no contexto aqui apresentado,
bem como aqueles que contribuiram para que essa utilizacao fosse possivel.

Comecemos por dizer que, ap6és a proposicao do uso dos formularios, os
estudantes ndo demonstraram resisténcia a sugestdo, mas certo entusiasmo em
realiza-los, apesar de alguns deles, em um primeiro momento, terem se mostrado
reticentes; essa parcela tornou-se favoravel apds a demonstracdo pratica da
atividade, evidenciando que a hesitacdo inicial parecia estar mais relacionada ao
desconhecimento da ferramenta, do que a uma oposicdo a acdo pretendida. Nao
podemos esquecer que o publico da EJA é bastante heterogéneo, sendo composto
por pessoas com profissbes distintas, objetivos variados e de varias idades
(adolescentes, jovens, adultos e pessoas idosas) (PAULA; OLIVEIRA, 2011). Dessa
forma, ndo podemos esperar que todos tenham familiaridade com o Google Forms,

OU Mmesmo que possuem as tecnologias necessarias para o seu uso, fato observado
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por Pereira (2022). Cremos ser possivel supor que contextos marcados pela falta de
aproximag&do com um instrumento de trabalho podem deixar os sujeitos temerosos
diante de uma atividade nova, com um modo de realizacdo nunca experimentado, a
exemplo do que propomos. Porém, uma quantidade significativa ja conhecia o
dispositivo, aproximacgdo inicial que contribuiu, em parte, com a boa adesdo a
atividade. Esse grupo de estudantes, inclusive, agregou outro éxito a ser mencionado.

Tratou-se dos movimentos colaborativos entre os proprios alunos durante a
realizacdo da atividade. Isso foi percebido ao longo das aulas e pelo modo como os
questionarios foram difundidos. Desde a apresentacdo da proposta, os estudantes
que ja conheciam a ferramenta buscaram explici-la aos colegas e demonstrar como
utiliza-la através do smartphone. Assim, as davidas sobre o uso da ferramenta foram
sanadas pelo préprio coletivo de estudantes, dando-se de modo mais horizontal, sem
que as orientacOes fossem todas fornecidas pelo professor e apenas executadas
pelos alunos. Essa boa vontade e a formacao de engajamento coletivo também foram
observadas no compartilhamento dos links, pois os lideres das turmas ndo so
repassavam o material, mas estabeleceram um real canal de comunicacéo, retirando
davidas para colegas que ndo estavam conseguindo, por alguma razao, realizar a
atividade, assim como fizeram um trabalho de busca ativa de quem n&o havia
preenchido e enviado os questionarios. Diante desse trabalho pedagdégico que se
mostrou coletivo, no sentido de que todos atuaram como ensinantes, aprendendo e
ensinando uns com os outros, vemos se delinear o fazer com, postulado por Freire
(2020), para quem a pedagogia do oprimido se caracteriza por “ser forjada com ele e
nao para ele [...] na luta incessante de recuperagao de sua humanidade [...]" (FREIRE,
2020, p. 43). No caso apresentado, consideramos que o éxito do trabalho pedagdgico
proposto se da, principalmente, na emergéncia de um ensino pautado na cooperacao
entre 0s sujeitos, que compartiiham saberes para a realizacdo da acédo, sem a
competividade que hierarquiza os que sabem dos que ndo sabem, mas antes
dialogam de modo a que todos apreendam o saber fazer. Isso remonta a aposta de
Han (2022) na retomada da coletividade, que visibiliza o outro em um cenério de
emergéncia crescente das midias digitais, ou seja, inscreve-se como gesto de
valorizacéo da alteridade ao priorizar agdes que implicam interacao.

Ademais, a facilidade de uso na tarefa também parece estar atrelada ao éxito
da boa adeséo a atividade, pois os estudantes verbalizaram, durante a explicagéo de

como usar o questionario, ser facil manejar a ferramenta, informando ao colega que
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era possivel respondé-lo, inclusive, pelo préprio smartphone. Dias et al. (2021)
também destacam esse aspecto como ponto positivo para o uso dos formularios online
como instrumento de avaliagdo. Para os autores, é vantagem “o link a ser
compartilhado funcionar em qualquer equipamento 1I0S ou Android, mesmo 0s
antigos, podendo ser respondido pelo celular, computador, tablet e até TVs novas com
compartilhamento de Internet” (DIAS et al., 2021, p.8).

Também podemos apontar como resultado positivo 0 maior engajamento na
pagina de Instagram da disciplina (figura 6). Essa foi construida para o
compartilhamento de videos e cards contendo informacgdes sobre os temas, de modo
a complementar o material didatico fornecido em sala de aula. Todavia, ndo houve
adesao inicial por parte dos sujeitos de modo que enquetes publicadas nos stories,
com perguntas sobre os temas trabalhados, sequer foram respondidas ou mesmo
visualizadas. Contudo, ao sinalizar que eles poderiam fazer uso do material postado
na pagina do Instagram para a resolucédo das questdes dos formularios, percebemos
maior uso da pagina para consulta de materiais pedagdgicos. Cabe, contudo,
explicitar que o éxito ndo tem a ver com a divulgacdo de uma pagina do Instagram e
de seu engajamento, mas de que os materiais nela contidos alcancassem o0s

estudantes, de modo que pudessem apreender as suas informacodes.

Figura 6: Pagina de Instagram do componente curricular Biologia
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Desse modo, 0 que vimos, na pratica, foi a integracao de algumas plataformas
digitais durante o preenchimento dos formularios. Afinal, o link que permitiu o acesso
ao questionario, ferramenta do Google Drive, foi compartilhado por meio do WhatsApp
e do canal do YouTube e do Instagram, locais onde também foram consultadas
videoaulas sobre os temas trabalhados. Assim, apesar de nosso objetivo inicial ter
sido viabilizar a realizacdo de atividades avaliativas no tempo e espaco condizentes
com as realidades dos sujeitos, acabamos por mobilizar o uso de diversas redes com
o intuito de efetivar uma proposta pedagdgica, reiterando tanto a perspectiva de uso
das tecnologias para ampliar as potencialidades pedagdégicas, conforme Moran (2012)
e a nocao de espagos multirreferenciais de aprendizagem (BURNHAM, 2012).

Apesar de todos esses ganhos, também nos deparamos com alguns entraves
para a realizacdo da atividade por todos os sujeitos. A principal foi o fato de alguns
estudantes ndo possuirem aparelhos celulares, computadores em casa ou acesso a
internet, seja por roteador, seja por dados moéveis. Esses desafios também foram
apontados por Dias et al (2021), especialmente a falta de acesso a internet ou
problemas de conexdo pelo fato de alunos residirem em locais cujo sinal ndo é
favoravel. De acordo com Pereira (2022), a caréncia de recursos tecnologicos digitais
e 0 ndo acesso a internet é realidade para muitos estudantes de escolas publicas
brasileiras, situacdo que foi destacada, conforme a autora, durante a tentativa das
escolas se adaptarem a realidade do isolamento social em funcdo da Covid-19 com a
implementagao do ensino remoto. Diante disso, € importante “delinear estratégias que
minimizem as desigualdades sociais, contribuindo de fato com uma educagéo
emancipatoria, transformadora e que dé autonomia aos envolvidos” (PEREIRA, 2022,
p. 162).

Na tentativa de encontrar uma solugdo para essa situagdo, conforme ja foi
sinalizado durante o relato de experiéncia, os sujeitos puderam fazer uso de aparelhos
denominados Chromebooks disponibilizados pela propria escola, o que favoreceu a
realizagdo da atividade pelos sujeitos que estavam sem 0S recursos necessarios para
fazé-la fora da escola. Essa também foi uma alternativa encontrada por Guedes e
Carvalho (2019) ao utilizarem o Google Forms como instrumento pedagdgico no
trabalho com textos literarios. Assim como em nossa vivéncia, a maioria dos
estudantes responderam utilizando seus smartphones e uma parcela realizou a

atividade no laboratério de informéatica da escola.
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Contudo, é importante sinalizar que o uso dos Chromebooks nao foi facil e
apontam para fragilidades no ambito da inclusao digital. Isso porque, apesar de termos
resolvido a falta de aparelhos de alguns alunos, o manuseio dos dispositivos ficou
dificultado por dois fatores, a saber, o esquecimento e/ou desconhecimento do e-mail
por parte dos estudantes, necessario a entrada nos Chromebooks, e a dificuldade no
manejo das maquinas utilizadas. Diante disso, foi necessario logar todos os aparelhos
pelo e-mail do professor, o que demandou quantidade significativa de tempo —
necessario para o preenchimento do formulario — uma vez que o periodo de duracao
das aulas no turno noturno é curto. Desse modo, os estudantes responderam mais
apressadamente os formularios e, como esses poderiam néo ser salvos, preferiram
finaliza-los logo, sem deixar para outro momento. E preciso destacar que ndo havia
funcionérios especificos e com formacdo na area de tecnologias digitais na escola
para dar suporte ao docente em momentos como esse. Outrossim, muitos nao tinham
familiaridade com os aparelhos, ou mesmo sequer tiveram contato com
computadores, tendo acesso a internet apenas por smartphones, o que levou a uma
dificuldade inicial no uso, demandando explicacdo de como abrir as abas, como
realizar a busca e, embora pareca simples, como usar o teclado em todas as suas
funcionalidades. Com efeito, isso também foi um fator que demandou mais tempo na
realizacdo da atividade. Vimos, todavia, que desde 2022 a inclusao digital é obrigatéria
no curriculo da EJA (BAHIA, 2022) e que h& aparelhos na escola, o que nos faz
guestionar o porqué dessa dificuldade e presumir que ndo ha uso frequente deles, ndo

fomentando a aprendizagem e a familiarizacdo diante dessa tecnologia.

CONSIDERACOES FINAIS

Ha, portanto, contribuicbes pedagogicas concretas do uso dos formularios
google em turmas de EJA, tanto pelos recursos e funcionalidades que essa ferramenta
possui em si, quanto pelas finalidades dadas a ela pelo professor, assim como pela
forma que esse profissional a aplica com seus alunos. Podemos considerar como
contribui¢cdes pertencentes ao formulario em si a sua capacidade em organizar e
sistematizar as respostas dos sujeitos aos questionarios, de modo a fornecer ao
professor um panorama geral do desempenho dos estudantes, fornecendo um ponto
de partida para repensar a sua pratica e refazer o seu planejamento. Ja do ponto de

vista do modo como os formularios foram usados e das finalidades atribuidas a eles,
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consideramos que a sua administragdo de forma colaborativa, contando com a
parceria dos estudantes, respeitando as suas limitagdes, incentivando a superacao
dessas, flexibilizando prazos, dialogando sobre os avancos e viabilizando a
autorregulacéo da atividade pelos proprios alunos constituiu condicdes indispensaveis
para seu éxito, ndo assumindo, pois, natureza meramente prescritiva e de
computagdo de nota, mas instrumento de trabalho dos temas e de avaliagédo
diagnostica para o acompanhamento do processo de aprendizagem. Logo, o fazer
com os alunos e o fazer a partir do que ficou evidenciado pelos dados dos formulérios
também apontam para o fato de que ele foi um meio para a aprendizagem, para a
avaliagdo e para o (re)planejamento e n&o um fim em si mesmo.

Ademais, a partir da experiéncia vivida na aplicacdo dos questionarios online,
acreditamos que essa ferramenta, junto a videoaulas e outras atividades mediadas
por tecnologias digitais, pode colaborar para a reducdo da evaséo e do fracasso
escolar, se utilizada com os estudantes que necessitam interromper a ida a escola,
dentre eles os trabalhadores com horérios de trabalho irregulares, cuja mudanca de
turno de trabalho pode impedir que ele continue a frequentar as escola, mulheres que
passaram, recentemente, pelo processo de parto e pessoas acometidas de
adoecimento que exige internagdo ou repouso em casa, realidades que podem ser
observadas nas turmas de EJA.

De acordo o que apresentamos e do referencial teorico utilizado, acreditamos
gue o uso das tecnologias nos processos de educac¢ao aponta para potencialidades e
desafios pedagdgicos. Nesse sentido, € preciso que os professores conhecam e
compreendam os desafios inerentes a este processo. Neste relato de experiéncia,
objetivando transpor os desafios que emergiram, buscamos utilizar o Google Forms,
adaptando-o a realidade dos estudantes, além de termos utilizado recursos
complementares como a elaboragdo de orientagOes e tutoriais, recorrido a outras
midias que potencializaram as estratégias de compartilhamento da informacédo e o
engajamento dos estudantes, bem como a manutencdo de uma escuta sensivel
durante toda a experiéncia de ado¢do de recursos tecnolégicos com o objetivo de

aprimorar os processos de aprendizagem.
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RESUMO

A presente pesquisa preenche a lacuna criada pela desigualdade do nivel educacional
de discente frente as tecnologias que foram inseridas na educacédo como estratégias
para contornar o distanciamento imposto pela pandemia. Diante disso, o trabalho
abrange as metodologias ativas que sao aplicadas pela educacéo 4.0 e os diversos
recursos digitais que pressionaram a evolugdo dos docentes e discentes. Com
progressos distantes, os alunos enfrentaram além do volume maior de atividades, os
desafios de manusear meios, muitas vezes nunca vistos. Para fazer frente ao
analfabetismo digital desse publico, as a¢des lancadas pelo trabalho abrangem o
ensino de metodologias ativas, o treinamento de tecnologias para a produgéo de
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conhecimento e a orientacdo para a sua propicia aplicacdo no ensino remoto. Uma
colecéo de ferramentas de softwares e aplicativos foram reunidos para a criacao de
conteudos de palestras, oficinas e workshops direcionados aos estudantes dos cursos
técnicos e do Bacharelado do IFMA, Campus Coelho Neto.

Palavras-chave: Educacao 4.0. Analfabetismo digital. Metodologias ativas.

ABSTRACT

This research fills the gap created by the inequality in the educational level of students
in the face of technologies that were incorporated into education as strategies to
overcome the distancing imposed by the pandemic. Given this, the work covers the
active methodologies that are applied by education 4.0 and the various digital
resources that pressured the evolution of teachers and students. With distant progress,
students faced, in addition to the greater volume of activities, the challenges of
handling media, which often never appeared. To tackle the digital illiteracy of this
public, the actions launched by the work include the teaching of active methodologies,
training in technologies for the production of knowledge and guidance for their proper
application in remote teaching. A collection of software tools and applications was
gathered to create content for lectures, workshops and workshops aimed at students
of technical courses and the Bachelor of IFMA, Campus Coelho Neto.

Keywords: Education 4.0. Digital illiteracy. Active methodologies.

INTRODUCAO

O cenario atual demonstra a emergéncia de se inserir cada vez mais
tecnologias no ambiente educacional, tendo em vista que 0 ensino apoiado,
sobretudo, nas modernidades digitais se tornou uma realidade no Brasil e no mundo
devido a pandemia. Nesse sentido, a promoc¢ao da Educacédo 4.0 é uma estratégia
interessante ao promover inovacao e aproximacao dos estudantes a tecnologias no
processo de aquisicdo de conhecimento (GOMEZ, 2015; SILVEIRA et al,. 2020).

Diante disso, a Educacdo 4.0 pode ser compreendida como um fendmeno
capaz de auxiliar os estudantes a desenvolverem habilidades e competéncias
essenciais para lidar com desafios da era digital e da industria 4.0 (NETO, FIORIN,
2021). Para tanto, faz-se relevante que as instituicbes de ensino promovam uma grade
curricular mais flexivel, sustentada em tecnologias que buscam colocar os estudantes
como autores responsaveis pela sua aprendizagem (FUHR, 2018).

Enfatiza-se ainda que a educacgéo 4.0 ndo se limita apenas a integracdo de
recursos tecnologicos no ensino, na verdade, baseia-se, sobretudo, no conceito de
aprender fazendo (CARON, BENVENUTTI, 2018). Assim, os alunos tém a chance de

aprender através da prética e prototipagdo, utilizando as tecnologias ao seu favor para
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criar projetos e realizar atividades orientadas (CARON, BENVENUTTI, 2018; DE
OLIVEIRA, 2019).

Sendo assim, o uso de modernidades no ambito educacional como forma de
proporcionar exercicios didaticos, norteou o presente estudo a incorporar aplicativos,
como o Canva, Bitmoji, Animaker, In Shot entre outros, para o desenvolvimento de
materiais 0s quais servirdo de base para a promoc¢do de uma experiéncia de
aprendizagem que busca integrar a Educacdo 4.0 em uma instituicdo de ensino
publico no interior do Maranhdo (VERASZTO, 2004; MORAN, 2000). Logo, este artigo
abrange apenas a etapa de construcéo e planejamento da vivéncia de Educacéao 4.0.

Dessa forma, este estudo possui como questdo central: como adotar o0s
melhores mecanismos de midias para incentivar a participacéo ativa dos educandos
no processo de transferéncia e aquisicao de saberes? Além de possuir 0 objetivo de
analisar o processo de construcdo e aprimoramento de recursos didaticos para a
capacitacao de jovens estudantes do Instituto Federal do Maranh&o, campus Coelho
Neto quanto ao uso de recursos digitais na escola.

Ressalta-se que o trabalho torna-se importante em razdo da necessidade de
ensinar os educandos, em especial, os de baixa renda e com pouco conhecimento
tecnoldgico, a utilizar as mais diversas ferramentas digitais no espacgo escolar,
buscando torna-los agentes ativos, criativos e competitivos para o mercado de
trabalho, contribuindo também para a incluséo digital.

Assim, a estrutura deste trabalho é constituida pela introducao, pelo referencial
tedrico que trata da Educacéao 4.0 e o uso de ferramentas digitais na educacgéo remota.
Logo ap6s séo apresentados os procedimentos metodoldgicos utilizados no estudo, a

analise e discussao dos resultados e, por ultimo, as consideracdes finais.

REFERENCIAL TEORICO
Educacéo 4.0

A crise sanitaria do COVID-19 impactou profundamente a Educacao, havendo
alteracdo do modelo tradicional presencial para o online com salas de aulas virtuais,
bem como houve a mudanca nas didaticas das disciplinas visando a utilizacao de
metodologias ativas a fim de reter e estimular os discentes (DIAS, RAMOS, 2022). A
atual educacado é caracterizada pelo cenario da quarta revolugéo industrial, a qual

afeta os pensamentos, relacionamentos e ac¢des dos individuos.
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Nessa perspectiva, esse novo contexto exigiu dos profissionais da educagéo a
insercéo de tecnologias em suas metodologias convergindo com as competéncias,
conhecimentos, atitudes e emocdes, bem como aos componentes sociais e
comportamentais do individuo. (GOMEZ, 2015)

Dessa maneira, a Educacgéo 4.0 com o principio da Quarta Revolugédo Industrial
e da era digital, entende-se que a informag&o pode ser obtida por meio das redes e
aldeias globais sendo acessivel a todos sem limitacdo geografica de modo horizontal
e circular. Assim, o educador torna-se o0 responsavel por organizar e sintetizar a
informacdo junto aos estudantes, gerando conhecimento e experiéncias. Ja o
educando nesse ambiente digital faz-se um elemento central e ativo no processo de
ensino-aprendizagem, além disso essa insercao pode contribuir para os discentes se
tornarem mais participativos e responsaveis pelo seu proprio desempenho académico
e coletivo para corresponder a sociedade 4.0. (FUHR; HAUBENTHAL, 2018)

Dessa forma, destaca-se a aplicagcdo de algumas metodologias ativas na
educacdo que sdo um destaque desse meio como o Bitmoji que € um software que
propicia a criacdo e customizacdo de personagens, e 0 Canva que é uma plataforma
que viabiliza ferramentas para o usuario inovar e elaborar seus designs.

Além desses, o Classcraft também pode ser utilizado pois é uma plataforma
on-line que permite a gamificacdo da aprendizagem e por assemelhar-se a um jogo,
dispde de varias ferramentas, sendo as de maior interesse para a pesquisa: quadro
de pontuacdo, comunicacdo individual entre o docente e discente, integracdo a
aplicativos e diversificacdo de formas entrega das tarefas (FREIRE; CARVALHO,
2019). Por sua vez, o Classroom é uma sala virtual que possibilita a disseminacédo de
um ensino produtivo a distancia. Assim, os professores podem criar suas turmas,
adicionar atividades, notas e datas de devolucdo, bem como dar feedbacks individuais
e comentarios no mural da classe. Os alunos tém acesso as disciplinas, tarefas e
materiais de apoio disponibilizados pelo educador, usufruindo também da interligacao

dessa ferramenta a outros aplicativos do Google e ao Classcratft.

Uso de ferramentas digitais na educacdo remota

A pandemia do COVID-19 se alastrou por todo o planeta terra e exigiu que os
paises adotassem medidas sanitarias como o distanciamento social, higienizagédo das

maos e o uso de mascaras com o0 objetivo de prevenir a sociedade e impedir a
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dispersdo do virus. Essa crise também evidenciou que o mundo necessita de
mudancas, sendo a mais destacada nesse cenario, a insercdo da tecnologia.
(KUPFERSCHMIDT, 2020).

Nesse sentido, no ambito académico ocorreu uma mudanca temporaria do
ensino presencial para o ensino remoto, no qual os docentes aproveitaram das
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDIC) para transferir um
aprendizado baseado em aulas expositivas e tarefas de fixacdo de assuntos
(SILVEIRA et al, 2020).

Assim, a integragcdo de mecanismos digitais no processo de ensino e
aprendizagem podem auxiliar na transmissdo de conhecimentos, em especial os
recursos que utilizam de caracteristicas de games e storytelling para potencializar e
influenciar as habilidades dos alunos. (LEE, HAMMER, 2011; SCAICO; DE QUEIROZ,
2013; VAN ECK, 2006).

Entretanto, o uso desse método deve ser repensado pois o0s alunos e
professores deverdo conciliar a vida pessoal com a académica, entdo é perceptivel
gue permanecer com a mesma metodologia do ensino presencial desgastara tanto os
discentes quanto os docentes, por isso a alternativa de utilizar metodologias ativas
sdo atrativas, ja que estimula a competi¢do, cooperacao e exploracdo nos estudantes,
como ainda para os educadores promove mudancas em ac¢des, postura e forma de
trabalhar e interagir com a classe. (FERRARI; SEKKEL, 2007)

Desse modo, o uso de ferramentas tecnolégicas no contexto educacional
incentiva a participacdo ativa dos discentes que se tornam protagonistas de seu
desenvolvimento intelectual e pessoal. Enfatiza-se que a tecnologia € a evolugéo de
estratégias e ambientes, e apesar de abordar muitos conceitos ela ndo soluciona toda
lacuna educacional, mas ao ser manipulada corretamente ela proporciona alternativas
a diversas limitagdes. (VERASZTO, 2004; MORAN, 2000).

METODOLOGIA

O presente estudo esta caracterizado como exploratorio, ao passo que permitiu
conhecer materiais (GIL, 2019) sobre vivéncias de educacao 4.0 a partir de literatura
existente. Além disso, a abordagem qualitativa construiu-se mediante as delimitacdes
e interpretacbes que os pesquisadores realizaram quanto a temética de pesquisa
(DENZIN; LINCOLN, 2006).
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Para a consecucao do objetivo do artigo, foram adotados diversos aplicativos
de midia de texto, video e &udio, além do emprego das metodologia ativas de
Gamificacdo e Storytelling. Essas integracdes resultaram na criacdo de materiais
didaticos os quais irdo favorecer a promocdo de uma experiéncia futura de
capacitacao de jovens estudantes do Instituto Federal do Maranh&o (IFMA), campus
Coelho Neto, quanto ao uso de recursos tecnoldgicos como ferramenta educacional.

O procedimento de coleta de dados foi realizado mediante um grupo focal, a
fim de os pesquisadores apreciarem percepcdes quanto a proposta de Educacao 4.0
na instituicdo de ensino em questdo. Participaram desse momento, a direcdo de
ensino, setor pedagdgico e coordenadores dos cursos de Informatica e Administracao
do Ensino Médio Integrado do IFMA.

A analise de dados se deu através das respostas obtidas junto aos
coordenadores dos cursos e do pedagogo sobre a viabilizacdo da proposta, a
dindmica de capacitacdo dos estudantes e discussdes em relagcdo a melhorias da
proposta. Os feedbacks foram refletidos e subsidiardo a etapa da efetiva execucgao
da vivéncia com os estudantes.

Enfatiza-se que o grupo focal como instrumento de pesquisa qualitativa propicia
coletar informacdes através de interacdes entre os participantes do grupo, sendo uma
ferramenta importante para compreender percepcdes que abrangem um tdpico
especifico (KITZINGER, 2000).

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Planejamento da vivéncia

Para o desenvolvimento da etapa de planejamento da experiéncia, inicialmente,
0s pesquisadores discutiram sobre as metodologias ativas que poderiam contribuir
para retencdo da atencao dos alunos e estimular as inovacdes em sala de aula. Dentre
elas, foram escolhidos os métodos Storytelling e Gamificacdo, os quais combinados
contribuem para a construgcdo de enredos e desafios, que buscam colocar os
discentes como elementos centrais e responsaveis pelo seu desempenho
educacional. (FERRARI; SEKKEL, 2007; ARAUJO, 2016; ZICHERMANN; LINDER,
2013).

Em seguida, a equipe do projeto selecionou um conjunto de aplicativos (APPS)

e plataformas de producao e edicdo de audios, imagens e videos (quadro 1). Nesse
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0s pesquisadores ficaram encarregados de se familiarizar com as

plataformas a partir da utilizagcdo de manuais online e tutoriais em videos, a fim de

obter conhecimento quanto as configuracdes e dinamicas das funcdes dos APPs.

Quadro 1 - Aplicativos utilizados como ferramentas pedagogicas

Aplicativos | Emprego dos aplicativos/plataformas como ferramenta pedagoégica
Bitmoji Personalizacdo de atividades a partir da insercéo de avatares

Canva Criacdo de conteudos visuais, como slides, panfletos, videos.

Pixabay e [ Bancos de imagens e videos de alta qualidade para utilizar em trabalhos
Pexels académicas

Nota de voz | Dar comodidade para acelerar registros escritos a partir de audios

Hand talk Tradutor da locucéo e textos em portugués para os sinais de libras.
Animaker Criacao de videos animados

Genially Criacdo de conteldos interativos e imagens estaticas

Anchor Criacéo de Podcast

Inshot Edicdo de imagens e videos académicos

Fonte: Elaborado pelos autores

Apos a familiarizacdo com os softwares, os membros da equipe executora

criaram cartilhas através do Canva que evidenciavam as funcfes basicas de cada

programa de maneira didatica, assim como mostravam exemplos praticos de uso dos

programas por alunos de destaque no IFMA (figura 1). Sendo assim, nesta Instituicéo

alguns estudantes ja vem utilizando tecnologias que os diferenciam, como é o caso

da primeira turma do curso de Bacharelado em Administracdo desta instituicao.

Figura 1 - Exemplo prético do uso do Spotify por alunos do Bacharelado em

Administracdo do IFMA, Campus Coelho Neto

Exemplo pratico!

L

Fonte: Elaborado pelos autores
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Durante as reunides entre a equipe e o orientador do projeto, foram discutidas

as diversas possibilidades para a execucéo do projeto junto aos estudantes e foi

decidido a necessidade de agrupar as plataformas que se complementam em

Rounds.

Figura 2 - Rounds da dinamica

Fonte: Elaborado pelos autores

Em cada fase, os estudantes, a principio, irdo ter contato com as

funcionalidades dos aplicativos e plataformas, bem como com os exemplos préticos.

Mas no final das etapas, existem desafios contextualizados que possuem a finalidade

de medir o grau de absorcao de conhecimento em relacdo aos APPs. Essas missodes,

além de buscar a participacéo ativa dos discentes, irdo contribuir para a premiacao

das equipes as quais se destacarem mais na dinamica.

Quadro 2 - Desafios

Fase Desafio

Fase 1 Criar um Bitmoji que se assemelha com o participante;
Criar uma curta metragem através animake;

Fase 2 Produzir um podcast acerca de um contetdo de Administracao;
Imitar o Hugo reproduzindo libras

Fase 3 Fazer um video curto através do Inshot

Fase 4 Criar uma campanha publicitaria a partir do Canva
Criar um jogo através do Genially

Fonte: Elaborado pelos autores
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Aperfeicoamento da proposta junto aos coordenadores dos curso de
Administracéo

Para avaliar as possibilidades de aprimoramento da proposta de Educacéo 4.0
no IFMA, campus Coelho foi realizado um grupo focal para apresentar a direcao de
ensino, setor pedagodgico e coordenadores dos cursos de Informatica e Administracao
do Ensino Médio Integrado (Figura 3) sobre os impactos da formacdo das
metodologias ativas e tecnologias para o aprendizado dos discentes e reducdo do

analfabetismo digital na instituicdo.

Figura 3 - Ap_ffenta a0 para adirecéo, coordenaﬁao e setor pedagdgico.

Fonte: Elaborado pelos autores

No encontro, esses participantes fizeram contribuicées quanto a viabiliza¢do da
proposta na instituicdo e a dinamica de capacitagcdo dos estudantes, bem como
tiveram acesso aos materiais e participaram de uma pequena apresentacdo da
proposta pelos pesquisadores. Nenhum dos participantes demonstrou dificuldades
para compreender o funcionamento da dindmica das capacitagfes, apesar de que
alguns n&o terem nenhum conhecimento prévio sobre elas. Os envolvidos
convergiram quanto a urgéncia do IFMA subsidiar o projeto, que nas suas percepcoes
foi considerado totalmente viavel.

Além disso, os interlocutores concordam que a experiéncia deveria abranger,
em especial, as turmas ingressas no IFMA, a fim de auxiliar os novos estudantes a
manusear ferramentas que poderiam melhorar as entregas de atividades e instituir na

escola uma cultura voltada para a tecnologia. Mas o pedagogo refletiu a importancia
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de o projeto abranger ndo sé os alunos, mas também os professores de
Administracgéo.

Em suma, depois da exteriorizacdo dos planos e desenvolvimento do projeto,
o time obteve um feedback positivo de todos os coordenadores, 0s quais durante as
discussbes sugeriram a ampliacdo da pesquisa para os docentes e a comunidade.

Vale ressaltar que esse projeto também busca se tornar uma experiéncia futura
de capacitacdo de jovens estudantes. Além disso, destaca-se que durante todo o
processo a equipe executora realizou simula¢cées com abordagem tanto para alunos
guanto para coordenadores, a fim de exercitar a linguagem, postura e gestos (Figura
4).

Figura 4 - Simulacdes de apresentacdo dos materiais a diregao

Fonte: Elaborado pelds autores

Com isso, entende-se que a educacdo 4.0 € uma metodologia que pode auxiliar
os discentes a desenvolverem competéncias e habilidades para explorar o universo
complexo da era digital (OLIVEIRA; SOUZA, 2020). Nesse sentido, para que haja a
plena aquisi¢éo de saberes, os estudantes poderéo utilizar as tecnologias ao seu favor
para produzir designs, podcasts e animagdes, 0s quais poder&o proporcionar o seu

destaque no cenério académico e até mesmo ganhos financeiros.
CONCLUSAO

Em suma, a incorporagcdo de recursos tecnolégicos associados a
metodologias ativas no ambiente educacional pode contribuir para os estudantes

desenvolverem habilidades e competéncias propicias para uma transformacéo digital
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nas escolas. Nesse contexto, ressalta-se que o trabalho cumpriu com o seu objetivo
ao descrever e analisar o planejamento e aprimoramento de uma vivéncia de
Educacéao 4.0.

A selecdo dos aplicativos de edicdo grafica de audio, imagens e videos
possibilitaram a elaboracdo dos materiais didaticos os quais servirdo de base para a
promocao de capacitagdes junto aos estudantes do IFMA, campus Coelho Neto,
guanto ao uso de ferramentas digitais, a fim destes realizarem entregas de atividades
cada vez mais sofisticadas.

Por meio do grupo focal, constatou-se que a proposta de Educacgédo 4.0 é
viavel na instituicdo, tendo em vista os feedbacks positivos dos participantes. Mas se
ressalta também a necessidade de refletir alguns aspectos relacionados ao momento
ideal das capacitacfes, que, conforme os especialistas, poderdo abranger mais

turmas e, em especial, aquelas que entrarem no IFMA.
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RESUMO

Este artigo aborda a paralisia cerebral, uma condicdo neurologica que impacta o
controle dos movimentos, resultante de lesdes cerebrais. As atividades recreativas
Sao cruciais para criangas com paralisia cerebral, pois promovem diversao, interacao
e desenvolvimento. Jogos, esportes adaptados e experiéncias ludicas sao formas de
proporcionar momentos de alegria, ao mesmo tempo, em que fortalecem as
capacidades das criancas. O objetivo do artigo é discutir os desafios enfrentados
nesse processo e apresentar solucdes, com base em uma pesquisa bibliografica, que
possam contribuir para a promocao de atividades recreativas adaptadas para criancas
com paralisia cerebral. Na metodologia, trata-se, de um ensaio tedrico e um estudo
bibliografico através da abordagem qualitativa, os instrumentos de coletas dos dados
foram via leituras, estudos de publicacdes literarias publicadas como livros, revistas e
artigos cientificos em sites eletrénicos. Os resultados sdo extremamente relevantes
quando se trata de atividades recreativas para criancas com paralisia cerebral,
buscando promover o desenvolvimento e o bem-estar dessas criancas. Essas
atividades melhoram habilidades motoras, cognitivas e sociais, proporcionando
diversdo e interacdo com pares. Os dados ressaltam a importancia das atividades
recreativas para o desenvolvimento e incluséo, instando a superacdo dos desafios
para assegurar oportunidades igualitarias. Em sintese, o estudo enfatiza a importancia
das atividades recreativas para criangas com paralisia cerebral, destacando seu papel
no desenvolvimento fisico e social.

Palavras-chave: Paralisia Cerebral. Criancas. Tratamentos. Solucdes.

ABSTRACT

This article addresses cerebral palsy, a neurological condition that impacts movement
control, resulting from brain injuries. Recreational activities are crucial for children with
cerebral palsy as they promote fun, interaction and development. Games, adapted
sports and playful experiences are ways to provide moments of joy, while
strengthening children’'s abilities. The objective of the article is to discuss the
challenges faced in this process and present solutions, based on a bibliographical
research, that can contribute to the promotion of adapted recreational activities for
children with cerebral palsy. In methodology, it is a theoretical essay and a
bibliographical study through a qualitative approach, the data collection instruments
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were via readings, studies of literary publications published os books, magazines and
scientific articles on electronic sites. The results are extremely relevant when it comes
to recreational activities for children with cerebral palsy, seeking to promote the
development and well-being of these children. These activities improve motor,
cognitive and social skills, providing fun and interaction with peers. The data
underscore the importance of recreational activities for development and inclusion,
urging the overcoming of challenges to ensure equal opportunities. In summary, the
study emphasizes the importance of recreational activities for children with cerebral
palsy, highlighting their role in physical and social development.

Keywords: Cerebral Palsy. Children. Treatments. Solutions.

INTRODUCAO

A paralisia cerebral é uma condicdo que afeta o desenvolvimento motor e a
coordenacao motora de criancas, gerando alguns desafios na realizacdo de atividades
recreativas. No entanto, é fundamental que essas crian¢as tenham oportunidades de
participar de brincadeiras e jogos, essenciais para o seu desenvolvimento social,
emocional e cognitivo.

Nesse contexto, as atividades recreativas tornam-se imprescindivel, a fim de
garantir a inclusdo e a igualdade de oportunidades para criangas com paralisia
cerebral. Este texto pretende discutir os desafios enfrentados nesse processo e
apresentar solucdes, com base em uma pesquisa bibliografica, que possam contribuir
para a promocédo de atividades recreativas adaptadas para criancas com paralisia
cerebral.

O artigo emprega uma metodologia que envolve uma pesquisa bibliografica de
natureza qualitativa, visando apresentar uma proposta eficaz de atividades recreativas
direcionadas a criangcas que possuem paralisia cerebral. A abordagem busca
compreender tanto os desafios enfrentados por essas criangas quanto as solugoes
gue podem ser identificadas, isso é realizado por meio de uma analise aprofundada

de fontes bibliograficas pertinentes ao tema.
1 METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado por meio de uma pesquisa bibliografica. De
acordo com Cervo, Bervian e Silva (2007), a pesquisa bibliografica consiste na busca

por referéncias teoricas publicadas em artigos, dissertacdes, livros e teses para
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explicar um problema e analisar as contribui¢cdes culturais e cientificas sobre um tema
especifico.

Aliado ao método qualitativo, que visa reunir informacdes relevantes, Creswell
(2014) explica que esse método representa uma forma de compreender o0s
significados atribuidos a eventos especificos pelos participantes, levando em
consideracao a natureza subjetiva do assunto a ser narrado ou descrito.

A base de busca, baseou-se nas plataformas como scielo, goolge académico,
ministério da educacado, portal da educacdo MEC, biblioteca virtual e Revistas
cientificas periddicas publicadas, utilizando palavras-chave relacionadas como:
paralisia cerebral, criancas e tratamentos. Foram selecionados artigos cientificos,
teses, dissertacdes, livros e outros documentos conceituados que tratavam de

assuntos.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 PARALISIA CEREBRAL

A paralisia cerebral € uma condicao neurolégica complexa que afeta o controle
motor e pode influenciar outras fun¢des do corpo. E uma condi¢cdo permanente que
se desenvolve durante a infancia, muitas vezes devido a danos ou anormalidades no
cérebro que ocorrem antes, durante ou ap0s o nascimento. A paralisia cerebral
descreve um grupo de desordens permanentes do desenvolvimento do movimento e
postura atribuidos a um distarbio ndo progressivo que ocorre durante o
desenvolvimento do cérebro fetal ou infantil, podendo contribuir para limitagdes no
perfil de funcionalidade da pessoa. (ROSENBAUM et al., 2007).

Segundo Cans (et al., 2007), as pessoas com paralisia cerebral podem ser
classificadas, conforme a caracteristica clinica mais dominante, em espastico,
discinético e ataxico.

» A paralisia cerebral espastica caracteriza-se pela presenca de tdnus elevado

(aumento dos reflexos miotaticos, clénus, reflexo cutédneo plantar em extensao

— sinal de Babinski) e € ocasionada por uma lesdo no sistema piramidal

(SCHOLTES et al., 2006).

» A paralisia cerebral discinética caracteriza-se por movimentos atipicos mais
evidentes quando o paciente inicia um movimento voluntario produzindo

movimentos e posturas atipicos; engloba a distonia (tbnus muscular muito
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variavel desencadeado pelo movimento) e a coreoatetose (tbnus instavel, com

a presenca de movimentos involuntarios e movimentacdo associada); €

ocasionada por uma lesdo do sistema extrapiramidal, principalmente nos

ndcleos da base (corpo estriado — striatum e globo palido, substancia negra e

nacleo subtalamico) (ROSENBAUM et al., 2007).

» A paralisia cerebral ataxica caracteriza-se por um distlrbio da coordenacao dos
movimentos em razao da dissinergia, apresentando, usualmente, uma marcha
com aumento da base de sustentacéo e tremor intencional; é ocasionada por
uma disfuncéo no cerebelo (ROSENBAUM et al., 2007).

Além disso, a gravidade da condicdo varia, desde casos leves com poucos
impactos funcionais até casos mais severos que limitam significativamente a
mobilidade e independéncia da pessoa.

A compreensao e a conscientizacao sobre a paralisia cerebral sédo importantes
para promover a incluséo e o respeito as necessidades das pessoas afetadas por essa
condicdo. Enquanto a paralisia cerebral € uma condicédo desafiadora, muitas pessoas
com essa condicdo demonstram incrivel resiliéncia, superando obstaculo e

contribuindo de maneira significativa para suas comunidades e sociedade em geral.

2.1.1 Desafios e Solucgdes

A paralisia cerebral € uma condicdo neurolégica crénica que pode variar em
gravidade e manifestacfes. Ela é causada por danos ou anormalidades no cérebro
em desenvolvimento, frequentemente antes do nascimento, durante o parto ou nos
primeiros anos de vida. Segundo Rotta (2002), os problemas ap6s o nascimento sao
responsaveis por 10% das causas de paralisia cerebral. Resultando em dificuldades
motoras, como movimentos involuntarios, rigidez muscular ou fraqueza, que podem
afetar a capacidade da crianca de se mover e coordenar de maneira eficaz.

Uma crianca com paralisia cerebral em seus primeiros estagios de vida
apresenta uma dificuldade de movimentar-se, dificuldade esta em desenvolver a
percepcao corporal. Depois que essa percepcao do corpo é estabelecida, a crianca
passa a interagir com o ambiente ao seu redor e a desenvolver uma compreensao
espacial para seu desenvolvimento completo, como indicado por Bobath (1990).

A colaboragdo de uma equipe multidisciplinar composta por médicos,

terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, terapeutas da fala, psicologos e outros
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profissionais de saude é essencial para proporcionar uma abordagem abrangente e
eficaz. Sendo assim, melhora a qualidade de vida da crianca, maximizar sua
independéncia e promover sua participacéo ativa na familia, na escola e na sociedade

Dentro dos desafios frequentes, encontramos solucdes para atender as
diversas necessidades das criangcas com paralisia cerebral, conforme ilustrado no

quadro a sequir:

» Mobilidade limitada - As criangcas com paralisia cerebral frequentemente tém
dificuldade em se mover, o que pode afetar sua independéncia e participacao

em atividades.

Solucdes:
1. Fisioterapia e terapia ocupacional: Essas terapias podem ajudar a melhorar a
forca muscular, a flexibilidade e a coordenacgédo, permitindo que a crianca
desenvolva habilidades de mobilidade.
2. Tecnologia assistiva: Cadeiras de rodas adaptadas, andadores e dispositivos de
locomocéao podem facilitar o deslocamento da crianca.
3. Orteses e dispositivos de suporte: A utilizacdo de orteses, talas ou aparelhos

ortopédicos pode melhorar a postura e a mobilidade da crianca

Fonte: Elaborada pela autora — 2023

» Comunicacao dificultada - Algumas criancas com paralisia cerebral podem

ter dificuldade em se comunicar de maneira eficaz.

Solucdes:
1. Comunicacdo aumentativa e alternativa (CAA): O uso de simbolos, quadros de
comunicagéo, aplicativos de comunicacao por meio de tablets e outras ferramentas
pode auxiliar na expressao da crianga.
2. Terapia da fala: Terapeutas da fala podem trabalhar com a crianca para
melhorar suas habilidades de articulagdo e comunicacéo verbal.
3. Dispositivos de comunicacédo ativados por voz: Tecnologias que permitem que
a crianga se comunique pressionando botdes ou usando comandos de voz podem
ser muito Uteis.

Fonte: Elaborada pela autora — 2023
» Dificuldades na aprendizagem - Criangcas com paralisia cerebral podem

enfrentar desafios académicos devido as limitagbes motoras e possiveis

deficiéncias cognitivas.
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Solucdes:

1. Educacéo inclusiva: Escolas inclusivas oferecem suporte e recursos para
criancas com deficiéncias, permitindo que elas participem do ambiente
educacional convencional.
2. Acessibilidade em sala de aula: A utilizacdo de materiais educativos adaptados,
tecnologia assistiva e modificagdes no ambiente pode tornar o aprendizado mais
acessivel.
3. Apoio educacional individualizado: Planos de educacao individualizados (PEIS)
podem ser desenvolvidos para atender as necessidades especificas da crianca,
incluindo adapta¢des curriculares e suporte extra.

Fonte: Elaborada pela autora — 2023

» Participacao social limitada - Criancas com paralisia cerebral podem sentir

dificuldades em patrticipar de atividades sociais e recreativas.

Solucdes:
1. Terapia ocupacional: A terapia ocupacional pode ajudar a crianca a desenvolver
habilidades sociais, interacao e participacao em atividades diarias.
2. Grupos de apoio e atividades adaptadas: Participar de grupos de apoio ou
atividades recreativas especificas para criancas com deficiéncias pode oferecer
oportunidades de interacao social.
3. Sensibilizacdo e educacdo: Promover a sensibilizacdo entre colegas e
professores pode criar um ambiente mais inclusivo e aceitavel para a crianga.

Fonte: Elaborada pela autora — 2023

E importante lembrar que as necessidades de cada crianca com paralisia
cerebral sdo Unicas, portanto, as solucdes podem ser adaptadas as suas
caracteristicas e requisitos individuais. O apoio de profissionais de saude, terapeutas
e educadores € essencial para garantir que essas crian¢as tenham a oportunidade de

desenvolver seu potencial maximo e participar plenamente da sociedade.

2.1.2 Tratamento

Sao varios os métodos utilizados no tratamento da paralisia cerebral, a fim de
reduzir sequelas e promover maior ganho funcional. Estes diferentes métodos serao
empregados segundo o quadro clinico de cada paciente. Vejamos abaixo alguns
desses tratamentos:

e Fisioterapia;
e Terapia ocupacional;
e Terapia da fala e linguagem;
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e Terapia aquatica;

¢ Intervencdes educacionais;

e Orteses e dispositivos auxiliares;
e Medicacao;

e Tecnologias assistivas;

e Cirurgia;

e Intervencao psicossocial.

E importante notar que as abordagens terapéuticas podem variar dependendo
do tipo e da gravidade da paralisia cerebral e um plano de tratamento abrangente
geralmente envolve uma equipe multidisciplinar de profissionais de saulde,
educadores e terapeutas trabalhando juntos para oferecer o melhor suporte possivel.

Dessa forma, o tratamento deve ser continuo, com avaliacdes periddicas para
ajustes e adaptacdes conforme o desenvolvimento da crianca, e assim melhorar sua
gualidade de vida e promover um desenvolvimento fisico e cognitivo adequado. A
terapia deve ser multidisciplinar, envolvendo profissionais como fisioterapeutas,
fonoaudiblogos, terapeutas ocupacionais e neuropediatras.

Avila e Rocha (2014) relataram que de acordo com cada paciente o tratamento
da Paralisia Cerebral e necessario devidos aos multiplos comprometimentos de varios
profissionais, portanto o tratamento consiste em capacitar as fungdes do paciente,
visando atingir o bem-estar dele.

Sendo assim, o tratamento adequado em criangcas com paralisia cerebral
contribui para que elas alcancem um melhor desenvolvimento motor, cognitivo e
social, maximizando suas potencialidades e garantindo uma vida mais plena e

inclusiva.

2.2 RECREACAO PARA CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL: UMA MANEIRA
DIVERTIDA DE ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO

A recreacdo € uma parte fundamental do crescimento e desenvolvimento de
todas as criancas. Proporcionar momentos de diversdo e atividades ludicas é
importante para o fortalecimento das habilidades fisicas e cognitivas. No entanto,
guando se trata de criancas com paralisia cerebral, a recreacdo pode ser ainda mais

significativa.
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Para Piaget (1998), a atividade ludica € o berco obrigatério das atividades
intelectuais da crianca, sendo, por isso, indispensavel a pratica educativa. Pensar em
ensinar uma crianca, quer possua Paralisia Cerebral ou nao, sem levar em
consideracdo estratégias que possam envolvé-la, que a levem a uma melhora
significativa em termos de aquisicAo de conhecimento e de suas relacdes
socioafetivas, tornar-se uma atividade talvez desgastante e desmotivante.

Sendo assim, a paralisia cerebral é considerada uma condi¢cdo que afeta o
desenvolvimento motor e o controle muscular das criancas e essa condicdo pode
variar em termos de gravidade e pode afetar diferentes partes do corpo, desde
problemas de mobilidade até dificuldades de fala e at¢é mesmo problemas de
aprendizagem. No entanto, isso nao significa que essas criangas ndo possam se
divertir e se beneficiar das atividades recreativas. Para Lourenco (2008, p.13),
criancas com paralisia cerebral muitas vezes ficam em condi¢Bes desfavoraveis de
conforto e bem-estar.

Uma das formas mais eficazes de recreacdo para criancas com paralisia
cerebral € a terapia aquatica. A agua apresenta muitos beneficios, pois proporciona
uma sensacao de leveza, alivio da gravidade e uma atmosfera descontraida. Pois
segundo Biasoli (2006), a utilizacdo da terapia aquatica na populacédo pediatrica tem
sido utilizada por ser considerada um ambiente estimulante, prazeroso e ltdico. Nesse
sentido, a fisioterapia aquatica promove um aumento na amplitude de movimento,
proporciona o relaxamento, analgesia, melhora da circulacdo sanguinea, da forca e
resisténcia muscular e do equilibrio.

Outra opc¢édo de recreacao para criangas com paralisia cerebral € a equoterapia,
pois segundo a Associacdo Nacional de Equoterapia (2010), a Equoterapia é um
método terapéutico que utiliza o cavalo em uma abordagem interdisciplinar nas areas
de saude, educacédo e equitacdo, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de
pessoas com deficiéncia e/ou com necessidades especiais.

Dessa forma, a equoterapia oferece uma experiéncia Unica, pois 0 movimento
do cavalo estimula os mdusculos da crianga, ajuda a melhorar o equilibrio e
coordenacao, enquanto proporciona uma sensacao de liberdade e contato com a
natureza. Além disso, a relacdo entre cavalo e cavaleiro pode ajudar a desenvolver
habilidades sociais, como confianga, lideranca e comunicagéo néo verbal.

Sendo disso, é importante envolver a familia e cuidadores nesse processo, pois

eles desempenham um papel fundamental no apoio e incentivo das criancas a
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participarem de atividades recreativas. Nesse contexto, € imprescindivel que, na
atencdo a crianca com Paralisia Cerebral (PC) os profissionais de saude foquem o
cuidado na perspectiva da familia. A literatura tem apontado que o nascimento de uma
crianca com PC gera impacto para a familia, trazendo-lhe uma nova realidade que
exige um processo de reorganizacéo do cotidiano. N&o apenas a crianga sofre com
as consequéncias da lesdo, mas, também, todo o ciclo familiar e a rede de relacdes
que estabelece sofrem (PETEAN; MURATA, 2000).

A familia se mobiliza para se adaptar a situacdo por meio da alteracdo da
rotina diariae dos projetos de cada um de seus membros. Dessa forma, € importante
a orientacdo de profissionais competentes, que possibilitem a compreensao do
processo terapéutico desta doenca para, assim, a familia participar com seguranca do
processo de tomada de decisbes emrelacdo as condutas fundamentais para um
desenvolvimento satisfatorio do seu filho.

E na familia que a crianca estabelece suas primeiras relages, obtendo
experiénciasque serdo a base para suas relacdes futuras. Portanto, no cuidado
ampliado a crianca com PC,a presenca efetiva e o envolvimento da familia abrangem
uma significagao fundamental.

Segundo Collet (2001), a relacdo entre a equipe e a familia ndo deve ser
fundada em regras e com uma comunica¢ao rebuscada e técnica, mas, pautada no
didlogo com compartilhamento de informacdes e a perspectiva do cuidado negociado
com a familia implica em estabelecer relacbes interpessoais nas quais ocorra

interacao entre equipe e crianca/familia.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, esta pesquisa bibliografica aborda fatores essenciais relacionados
a criangcas com paralisia cerebral. O estudo se mostrou satisfatorio ao abordar as
necessidades especificas de crian¢as com deficiéncias, como a paralisia cerebral. Ele
destaca elementos cruciais para compreender e atender a essas necessidades
especiais, contribuindo para um maior entendimento e apoio as criancas afetadas pela
condicao.

Dessa forma, as atividades recreativas para criangcas com paralisia cerebral é
muito mais do que apenas uma forma de passar o tempo. Essas atividades recreativas

oferecem uma oportunidade valiosa para estimular o desenvolvimento fisico, cognitivo
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e social dessas criancas. Terapia aquatica, equoterapia sdo apenas algumas das
opcoes disponiveis. Com o suporte adequado de profissionais especializados e do
ambiente familiar, as criangas com paralisia cerebral podem se divertir, alcancar seu
potencial maximo e desfrutar de uma vida rica e gratificante.

Para enfrentar os desafios atuais das criangas com necessidades especiais, é
necessario adotar uma abordagem holistica, isso inclui educacgéo inclusiva, uso de
tecnologia assistiva, apoio multidisciplinar, ambientes acessiveis e conscientizacéo
social. Ao implementar essas medidas, a sociedade pode criar um ambiente onde
todas as criancas, independentemente de suas necessidades especiais, possam
prosperar e contribuir plenamente.

Portanto, espera-se que o0 presente estudo permita uma reflexdo aos
profissionais da area da saude, a fim de que repensem a assisténcia fornecida as
familias das criancas com paralisia cerebral, bem como seu compromisso como
integrantes de uma instituicao de servi¢o a saude da populacéo.

Este estudo enrigueceu minha compreensao sobre a importancia da incluséo
de criancas com paralisia cerebral em todas as atividades. Agora, estou mais
consciente de seus direitos e necessidades especificas. Tenho a esperanca de que
minha contribuicdo possa inspirar futuros leitores a aprofundar seus estudos nesse
contexto, promovendo uma conscientizagcdo mais ampla e efetiva sobre a incluséo e

0 suporte a essas crian(;as.
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RESUMO

O presente estudo concentra-se na abordagem do professor como um facilitador no
processo de ensino e aprendizagem da matematica. O objetivo principal é analisar
a relevancia do papel desempenhado pelo professor como facilitador nesse
contexto educacional. A pesquisa emprega uma abordagem qualitativa,
fundamentada em uma investigacdo bibliografica, para explorar esse tema
especifico. A coleta de dados foi realizada por meio da anélise de fontes literarias,
abrangendo livros, revistas e artigos cientificos, obtidos de plataformas como Scielo
e Bibliotecas Virtuais. Conforme os dados coletados, o estudo consolida a
metodologia utilizada pelo professor em sala de aula, buscando proporcionar uma
experiéncia educacional matematica prazerosa. Além disso, enfatiza-se a
importancia do uso da mateméatica para o desenvolvimento do aluno, bem como
para o aprimoramento do raciocinio l6gico no convivio social. Nesse contexto, o
professor atua como mediador e transmissor de conteddos programaticos e
inovadores, utilizando estratégias significativas que contribuem para uma
compreensao eficaz no processo de ensino e aprendizagem. Como concluséo, o
estudo veio demonstrar a necessidade de se ter uma nova visdo do modelo atual
sobre o0 que acontece no ensino da Matemética, fazendo com que o aluno
compreenda sua importancia e utilidade no seu dia a dia, adquirindo curiosidade e
interesse pela disciplina.

Palavras-chave: Abordagens facilitadoras. Matematica. Professor. Aluno. Aulas
praticas.

Abstract: The present study focuses on the approach of the teacher as a facilitator in
the process of teaching and learning mathematics. The main objective is to analyze
the relevance of the role played by the teacher as a facilitator in this educational
context. The research employs a qualitative approach, based on a bibliographic
investigation, to explore this specific theme. Data collection was carried out through
the analysis of literary sources, including books, magazines and scientific articles,
obtained from platforms such as Scielo and Virtual Libraries. According to the data
collected, the study consolidates the methodology used by the teacher in the
classroom, seeking to provide a pleasant mathematical educational experience. In
addition, the importance of using mathematics for the student's development is
emphasized, as well as for the improvement of logical reasoning in social life. In this
context, the teacher acts as a mediator and transmitter of programmatic and innovative
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content, using meaningful strategies that contribute to an effective understanding in
the teaching and learning process. In conclusion, the study came to demonstrate the
need to have a new vision of the current model about what happens in Mathematics
teaching, at the same time making the student understand its importance and
usefulness in their daily lives, acquiring curiosity and interest. by discipline.
Keywords: Facilitative approaches. Mathematics. Teacher. Student. Practical
classes.

INTRODUCAO

O papel do professor como facilitador na educacdo matematica é fundamental
para promover uma aprendizagem significativa e eficaz nessa disciplina. Em contraste
com o antigo modelo de ensino em que o professor era predominantemente um
transmissor de conhecimento, o papel contemporaneo do professor na educagéo
matematica € mais centrado no aluno e nas suas necessidades de aprendizado.

Tornar 0s conceitos matematicos acessiveis e compreensiveis para os alunos
€ de extrema importdncia na educacdo matematica. Isso ndo apenas facilita o
processo de aprendizagem, mas também tem um impacto significativo no
desenvolvimento de habilidades matematicas, na confianca dos alunos e na aplicacao
pratica desses conceitos em diversas situacoes.

O papel do professor como facilitador desempenha um papel crucial na
educacdo matematica, pois sua abordagem influencia diretamente a forma como os
alunos compreendem e se envolvem com 0s conceitos matematicos. Diante do
exposto, este estudo objetiva em analisar a relevancia do papel desempenhado pelo
professor como facilitador nesse contexto educacional.

O artigo € uma revisao bibliografica, iniciada a partir de levantamento de
tedricos ja publicados relacionados a tematica e sites diversos para aprimorar a

tematica.

1 METODOLOGIA

O estudo trata de uma pesquisa bibliografica sobre o papel do professor como
facilitador na educacdo matemética, abordando fontes literarias de revistas, artigos
cientificos e livros de plataformas como Scielo e Bibliotecas Virtuais, aliado a uma

abordagem qualitativa, pois segundo Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa
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envolve uma abordagem interpretativa do mundo, o que significa que seus
pesquisadores estudam as coisas em seus cendrios naturais, tentando entender os
fendmenos em termos dos significados que as pessoas.

O estudo proposto tem o potencial de contribuir significativamente para uma
melhor compreensdo do ensino da matematica. Ao reunir fontes literarias de
plataformas respeitaveis como Scielo, Google Académico, portal da educacdo MEC e
revistas cientificas periédicas, focado em analisar os significados atribuidos ao papel
do professor como facilitador, seu estudo pode enriquecer o campo educacional de

varias maneiras.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 DEFINICAO DE ABORDAGENS FACILITADORA NO ENSINO DE MATEMATICA

A educacao tem passado por constantes transformacdes ao longo dos anos,
buscando sempre métodos mais eficientes e dinamicos para facilitar o processo de
ensino e aprendizagem. No ensino da matematica, especificamente, uma das
abordagens que ganhou destaque € a abordagem facilitadora.

Sendo assim, para Smith (et al., 2019, p. 125), “a abordagens facilitadoras no
ensino de matematica promovem um ambiente de aprendizagem ativa e participativa,
onde os alunos sao incentivados a explorar, questionar e construir significados por
meio de experiéncias praticas e colaborativas”.

A Matematica é uma ciéncia que visa representar a realidade por meio de
conhecimentos e instrumentos matematicos que permitam interpretar e criar
significados ao que se estuda para a pratica, desenvolver o raciocinio matematico
para resolver problemas reais, participar na sociedade e interferir nela de maneira
critica, dindmica e consciente, através da formacdo de cidaddos competentes.
Portanto, é necessario que o aluno aprenda Matematica porque ela é um instrumento
atil para a vida e para o trabalho; faz parte de nossas raizes culturais; ajuda a
raciocinar; gera autoconfiancga, espirito critico e criativo e esta presente na realidade
sociocultural.

As competéncias de ler, escrever, comunicar, calcular, raciocinar e resolver
problemas reais sdo muito exigidas na sociedade atual. Essas competéncias néo

apenas fortalecem a empregabilidade e a capacidade de adaptacédo dos individuos,
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mas também contribuem para uma sociedade mais informada, envolvida e inovadora.
Como resultado, muitos sistemas educacionais estdo evoluindo para enfatizar nédo
apenas 0 conhecimento académico, mas também o desenvolvimento dessas
habilidades essenciais.

No entanto, nem todos os alunos conseguem desenvolver tais competéncias
dentro do prazo adequado para a sua faixa etaria e série escolar. Sendo assim, é
fundamental compreender que o aluno é o proprio alicerce para 0 seu sucesso, € 0
maior desafio € modificar as expectativas para que ele possa alcancar éxito na escola
e para que esta transformacao ocorra, € indispensavel que a escola e a sala de aula
sejam reformuladas. Para Almeida (2006), a disciplina pode estar mais ligada a
questdes do cotidiano para poder fazer sentido ao aluno e este se sinta mais
motivado em aprender e lidar com problemas enfrentados habitualmente, a fim de
promover seu aprendizado e torna-lo protagonista do processo de ensino e
aprendizagem.

Sendo assim, a Matematica € um componente curricular imprescindivel para a
construcdo da cidadania, haja vista, a sociedade contemporéanea exigir cada vez mais
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos e, assim sendo, o educando precisa e deve
aprimorar cada vez mais seus conhecimentos relativos a resolucao de calculos, bem
como, a compreensao de férmulas e regras que levam a solucionar com convic¢ao as

situacdes-problemas, assim como destaca os PCN’s de Matematica.

A Matematica € componente importante na construcdo da cidadania,
enquanto a sociedade se utiliza, cada vez mais, de conhecimentos
cientificos e recursos tecnolégicos, dos quais os cidaddos devem se
apropriar” (PCN’s — matematica, 1998, p.19).

Apropriar-se de conhecimentos matematicos é o termo contundente
empregado nos PCN’s para determinar o grau de importancia do que a Matematica
representou e representa no cotidiano do individuo.

As faculdades néo fornecem todas as ferramentas necessérias para a formacéo
adequada do educador matematico. Portanto, € de extrema importancia que 0s
professores dessa area busquem constantemente aperfeicoar-se, procurando por
técnicas e métodos eficientes com os maiores especialistas atualmente, a fim de
garantir o sucesso do aluno. Dessa forma, o professor possibilitara que o estudante

se torne um conhecedor excepcional do conhecimento matematico, capaz de aplica-
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lo em situagcBes cotidianas e de utilizd-lo para compreender e transformar sua

realidade.

2.1.1 Relevancia dessas abordagens matematicas no contexto educacional atual

A importancia das abordagens da matemética escolar no atual contexto
educacional é fundamental para garantir a formacdo completa dos alunos. Em um
cenario cada vez mais tecnoldgico, € crucial a habilidade de compreender e aplicar os
conceitos matematicos em vérias areas da vida pessoal e profissional. Na perspectiva
de D’Ambrésio; Barros (1988), as novas tecnologias vém com intuito de estruturar as
estratégias didaticas para o uso apropriado da tecnologia em aula, para auxiliar o
professor no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Desse modo, a mateméatica pode ser apresentada ao aluno de diferentes
formas, tornando-se mais compreensivel, segundo Lopes (2002):

O professor pode relacionar o conteddo matematico com o contexto
sociocultural do aluno e com suas vivéncias cotidianas, em busca de
explicagdes que permitam ao aluno compreender esses fatos, pois “é
do conhecimento especializado acumulado pela humanidade que eles
nascem”. (Lopes, 2002, p.151-152)

Além disso, é importante destacar que a matematica ndo se resume apenas a
calculos e formulas, ela estimula o raciocinio légico, o pensamento critico e a
capacidade de resolver problemas complexos. Nesse sentido, as abordagens da
matematica escolar devem estar alinhadas com as necessidades e demandas do
mundo contemporaneo. Os alunos precisam aprender a interpretar gréaficos, tabelas e
dados estatisticos, bem como utilizar ferramentas tecnolégicas para solucionar
guestdes matematicas.

Segundo as Diretrizes Curriculares da Educacao Basica (1997), o professor
deve ter o cuidado para nédo limitar seus ensinamentos e suas agdes para inibir o
conhecimento do aluno, reduzindo suas ac¢fes aos limites da vivéncia dele, limitando
sua capacidade de pensar, criticar e de buscar meios que o permitam compreender e
elucidar fatos e fenémenos.

Portanto, as abordagens da matematica escolar devem estimular a criatividade
e 0 pensamento critico dos alunos, incentivando-os a buscar diferentes estratégias e

solugdes para problemas mateméaticos, ao invés de apenas seguir formulas e
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procedimentos mecanicos. Pois, segundo Silva et al. (2021, p. 2) pensar em
matematica “é tornar significante o espago que ela ocupa em nossa vida,
principalmente quando a relacionamos com 0 mundo em gue vivemos e conseguimos
associa-la as definicbes pré-estabelecidas”. Ele ainda alude que “o ensino mediante
as metodologias que possibilitem o aluno a diferencia-la de métodos ja convencionais,
adotados por outras disciplinas, pode torna-la mais atraente.

Entretanto, ha também a abordagem da educacéao inclusiva, sendo de suma
importancia no contexto atual, pois assegurar que todos os estudantes tenham acesso
a uma educacdo de qualidade, independentemente de suas diferencas e
necessidades, é um desafio crucial. Dessa forma, “é sem duvida um grande desafio
gue se coloca numa perspectiva educacional que visem de fato e de direito promover
essa inclusdo plena, com reais condicdes de trabalho, tornando os conhecimentos
matematicos acessiveis a “todos” (Barbosa, 2017, p. 27).

Nessa perspectiva, o professor tem papel fundamental no processo ensino e
aprendizagem, o qual assume um trabalho complexo nessa mediacdo de
conhecimentos, bem como na promoc¢édo da socializacdo dos alunos, inventando
metodologias, didaticas e recursos que lhes permitam uma melhor eficacia no ensino

e aprendizagem da matematica.

2.2 ENGAJAMENTO E MOTIVACAO DOS ALUNOS EM APRENDER MATEMATICA

O engajamento e a motivacdo dos alunos em aprender matematica sao pilares
fundamentais para uma educacdo matemética eficaz e significativa e quando os
alunos estdo envolvidos e motivados, tornam-se participantes ativos na busca do
conhecimento matematico, explorando conceitos com entusiasmo e curiosidade. No
cenario escolar, o engajamento e motivacao contribui para a aprendizagem do aluno
e para seu subsequente desenvolvimento. Pode ser considerado ainda mais
importante, porque os professores o utilizam como indicador observavel da motivagéo
dos estudantes (Reeve et al., 2004).

As abordagens pedagogicas possibilitam a conexdo entre a matematica e
situacdes do mundo real, aliadas ao uso de exemplos contextualizados, com o poder
de despertar o interesse dos alunos de forma significativa. Dando suporte ao

mencionado, Rufo e Medeiros (2013) ressaltam que os estudantes enxergam a

63



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

matematica como uma matéria complicada, que requer um esforco no processo de
aprendizagem e sem aplicacdo préatica em sua vida diaria.

Sendo assim, o uso de tecnologias educacionais interativas e estratégias de
aprendizagem colaborativa também desencadeia um senso de pertencimento e
interacao, fomentando a motivacgéo intrinseca. Reafirmando essa andlise, Silva (2019)
elenca trés potencialidades do uso de recursos computacionais, considerando-0s
determinantes nas tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo — TDICs. Sé&o
eles: efetivacdo da contextualizacdo de conteldos matematicos, promocdo de
atividades interdisciplinares e dinamizacao das aulas.

Nesse sentido, € imprescindivel que as novas metodologias de ensino da
disciplina passem a considerar a importancia do estudante ser um participante ativo
de sua aprendizagem, observando, refletindo, tirando conclus@es e vivenciando de
forma dindmica a assimilagdo dos conteidos matematicos.

Na qualidade de guia facilitador, o professor desempenha uma funcéo crucial
ao fomentar um ambiente de aprendizagem positivo. Ao reconhecer 0s avangos
individuais dos alunos e oferecer desafios pertinentes, ele nutre 0 engajamento e a
motivacdo dos estudantes. Por meio dessas ac¢fes, os educadores matematicos ndo
somente exercem uma influéncia positiva sobre o desempenho dos alunos, mas
também inspiram um vinculo duradouro com a matematica. Essa abordagem néo
apenas molda cidadéaos criticos, analiticos e habilitados para o século XXI, como
também contribui para a formacéo de individuos capazes de compreender e interagir

eficazmente com o mundo matematico que os rodeia.

2.3 IMPORTANCIA DE CONECTAR A MATEMATICA COM SITUACOES DA
REALIDADE

A matematica esta presente em todos os segmentos da vida e em todas as
tarefas executadas do nosso dia a dia. Deste modo, ao se conectar a mateméatica
com situagdes da realidade reside no fato de que essa abordagem confere significado
e relevancia ao aprendizado matematico. Ao trazer os conceitos matematicos para o
contexto do dia a dia, os estudantes podem visualizar como a matematica é aplicada
em situacOes concretas, 0 que promove uma compreensdo mais profunda e

duradoura dos conceitos. Para Bueno (2007, p. 500), a matematica “é a ciéncia da
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quantidade e da forma, enquanto é computavel e mensuravel, ou seja, determina a
quantidade”.

A conexao com situacles reais também estimula o engajamento dos alunos,
pois eles percebem a utilidade préatica da matematica em suas vidas e isso reduz a
sensacao de abstracdo e ajuda a responder a uma das perguntas mais comuns dos
alunos. Além disso, a conexdo com situacbes da realidade incentiva o
desenvolvimento de habilidades de pensamento critico e resolucéo de problemas. Os
alunos sado desafiados a adaptar os conceitos aprendidos para situacdes diversas, 0
que requer a aplicacao criativa do conhecimento matematico e isso reflete na maneira
como a matematica € usada na vida profissional e na tomada de decisdes informadas.

O ensino da Matematica € fundamental na formac¢do humanistica e o curriculo
escolar deve levar a essa boa formacéo, logo o ensino da matematica &
indispensavel para que esta formacao seja completa. Sendo assim, Souza (2001),

afirma que:

s

O ensino de Matematica é importante também pelos elementos
enriquecedores do pensamento matematico na formagéao intelectual
do aluno, seja pela exatiddo do pensamento l6gico-demonstrativo que
ela exibe, seja pelo exercicio criativo da intuicdo, da imaginacao e dos
raciocinios indutivos e dedutivos (Souza, 2001, p. 27).

Os educadores também estao contribuindo para a formacgéo de cidadaos mais
informados e conscientes e os alunos aprendem a analisar dados, interpretar
informacBes numéricas e avaliar argumentos baseados em evidéncias, habilidades
essenciais para uma participacdo ativa na sociedade contemporanea. Para Santos;
Franca e Brum (2007), o papel que o professor de matematica deve desempenhar
€ o0 de contribuir para que os alunos aprendam a gostar da mesma e aumente sua
autoestima, obtendo avancgos e consequentemente melhor resultados no ensino

desta disciplina.

CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se que este estudo contribua para uma melhor compreensao do ensino
da matematica, com base na abordagem do professor como facilitador, mas também
tenha um impacto pratico e tedrico relevantes aos educadores, pesquisadores e

formuladores de politicas educacionais.
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E de suma importancia que o professor de matematica assume o papel de
facilitador em sala de aula, promovendo uma abordagem de ensino que vai além da
simples transmissdo de conhecimento. A adocdo desse papel transforma a dinamica
educacional, impactando diretamente os alunos em aprendem e compreendem 0s
conceitos matematicos.

Ao assumir o papel de facilitador, o professor se torna um guia e um mediador
no processo de aprendizagem. Nessa abordagem, € crucial permitir que os alunos
descubram, explorem e construam seu préprio conhecimento matematico, ao invés
de apenas receber informagdes de forma passiva.

Entretanto, o desenvolvimento deste estudo aponta para a necessidade de
fazer outras leituras e abordar melhor sobre o tema que requer um maior
aprofundamento por sua complexidade e importancia, o que possivelmente pode se

tornar assunto para outro momento.
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RESUMO

Este artigo explora as estratégias e formas de resisténcia adotadas pela populagéo
negra ao longo da histéria do Brasil. Por meio de uma analise abrangente, examina a
resisténcia desde os tempos da escraviddo até os desafios contemporéneos. As
palavras-chave que encapsulam essa narrativa sdo: resisténcia negra, estratégias,
formas, escravidao, lutas, abolicionismo, identidade cultural, movimentos sociais,
desafios contemporaneos. O estudo € uma reviséo bibliografica. O texto destaca a
importancia das acgdes coletivas, como fugas, revoltas e formacao de quilombos, no
periodo colonial. Além disso, explora o papel de figuras como Luis Gama e Joaquim
Nabuco no movimento abolicionista e a preservacdo das tradi¢des culturais como
resisténcia identitaria. O artigo também aborda a luta contra o racismo estrutural e a
violéncia policial atualmente, ressaltando a interse¢do entre histéria e contexto
contemporaneo. As estratégias e formas de resisténcia negra, ao longo dos séculos,
constroem um legado de perseveranca e inspiracdo para a construcdo de um Brasil
mais justo e igualitario.

Palavras-chave: Estratégias. Formas de Resisténcia Negra. Historia Brasileira.

ABSTRACT

This article explores the strategies and forms of resistance adopted by the black
population throughout the history of Brazil. Through a comprehensive analysis, it
examines resistance from the times of slavery to contemporary challenges. The key
words that encapsulate this narrative are: black resistance, strategies, forms, slavery,
struggles, abolitionism, cultural identity, social movements, contemporary challenges.
The study is a literature review. The text highlights the importance of collective actions,
such as escapes, revolts and the formation of quilombos, in the colonial period. In
addition, it explores the role of figures such as Luis Gama and Joaquim Nabuco in the
abolitionist movement and the preservation of cultural traditions as identity resistance.
The article also addresses the fight against structural racism and police violence today,
highlighting the intersection between history and contemporary context. The strategies
and forms of black resistance, over the centuries, build a legacy of perseverance and
inspiration for the construction of a more just and egalitarian Brazil.

Keywords: Strategies. Forms of Black Resistance. Brazilian History.
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1. INTRODUCAO

A histéria do Brasil € uma tapecaria intricada, tecida com fios de diversidade
cultural, lutas sociais e resisténcia persistente. Entre os fios mais marcantes desse
tecido estdo as estratégias e formas de resisténcia adotadas pela populacdo negra ao
longo dos séculos. Desde os tempos sombrios da escraviddo até os desafios
contemporaneos de um Brasil em transformacéo, as comunidades negras ndo apenas
se adaptaram e sobreviveram, mas também resistiram ativamente contra a opressao,
criando um legado de luta que ecoa até os dias atuais.

A escravidao, que moldou profundamente as estruturas sociais e econdémicas
do pais, foi um periodo caracterizado pela brutalidade e exploracdo desumanas dos
africanos trazidos forcadamente para as terras brasileiras. No entanto, mesmo sob as
correntes da escravidao, a resisténcia negra se fez presente mediante diversas
estratégias. A fuga para quilombos, a sabotagem do trabalho, a preservacdo das
tradicdes culturais e as rebelides representaram formas cruciais de desafio ao sistema
opressor.

A abolicdo da escravatura no final do século XIX marcou uma mudanca
significativa no cenario social, mas néo pés fim a luta. O pds-abolicédo trouxe consigo
novos desafios, como a inser¢gédo dos negros em uma sociedade ainda marcada pelo
racismo estrutural e pela desigualdade. Nesse contexto, o abolicionismo e 0s
primeiros movimentos sociais negros emergiram, clamando por direitos civis,
igualdade e justica.

A luta pela igualdade e pelo reconhecimento da humanidade negra também se
manifestou na resisténcia cultural e identitaria. Diante das tentativas de apagar suas
origens, a populagcdo negra preservou suas tradicdes e construiu uma identidade
complexa, forjada através da religido, da musica, da danca e das manifestacdes
artisticas. Essas expressoes culturais ndo apenas resistiram a opressado, mas tambéem
afirmaram a riqueza e a diversidade da heranca africana.

Atualmente, a resisténcia negra evoluiu para enfrentar os desafios
contemporaneos, como 0 racismo sistémico, a discriminacdo racial e a violéncia
policial. Movimentos sociais e liderancas negras continuam a erguer suas vozes,
mobilizando a sociedade para a necessidade de mudancas estruturais e sociais. A
resisténcia contemporanea é uma chamada a acdo, um lembrete de que a luta pela

igualdade e justica € uma jornada constante.

70



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

Este artigo explora as diversas estratégias e formas de resisténcia adotadas
pela populacdo negra ao longo da historia brasileira. Desde as lutas no periodo
colonial até os desafios contemporaneos, a resiliéncia e a determinacdo dos
afrodescendentes moldaram a histéria do Brasil e continuam a inspirar a construcao

de um futuro mais justo e igualitério.

2. METODOLOGIA

Este artigo utiliza uma abordagem bibliografica para investigar as estratégias e
formas de resisténcia adotadas pela populacéo negra ao longo da histéria brasileira.
Por meio de uma analise sistematica da literatura disponivel, busca-se compreender
as diferentes maneiras pelas quais a resisténcia negra foi manifesta e como ela
evoluiu ao longo dos séculos. A metodologia adotada consiste em:

A pesquisa foi realizada em bases de dados académicas, bibliotecas digitais,
catalogos de universidades e livrarias online. Foram utilizados termos de busca como
“resisténcia negra no Brasil", "escraviddo e lutas", "movimentos sociais negros" e
"identidade cultural afro-brasileira”. O foco foi em trabalhos publicados a partir de 2010
para garantir relevancia atualizada.

ApGs a coleta inicial de referéncias, os materiais foram avaliados quanto a sua
relevancia e qualidade. Foram selecionados artigos académicos, livros, monografias
e teses que abordam diretamente o tema das estratégias e formas de resisténcia
negra no contexto brasileiro.

As obras selecionadas foram lidas criticamente, buscando identificar os
principais pontos relacionados as estratégias de resisténcia ao longo da historia
brasileira. A partir dessa leitura, foram identificadas categorias tematicas, como
resisténcia durante a escraviddo, movimentos abolicionistas, resisténcia cultural e
identitaria, e desafios contemporaneos.

As informacdes extraidas das obras foram sintetizadas e organizadas de forma
coerente e sequencial, respeitando as diferentes fases da historia brasileira. Citagfes
diretas e indiretas foram utilizadas para embasar as discussdes, respeitando os
critérios de citacao e referéncias bibliograficas. Com base nas informacdes coletadas
e sistematizadas, o artigo discute as tendéncias observadas nas estratégias e formas

de resisténcia negra ao longo do tempo.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 ESCRAVIDAO E RESISTENCIA NO PERIODO COLONIAL

Durante o periodo colonial brasileiro, a escraviddo desempenhou um papel
fundamental na economia e na estrutura social do pais. A populagéo negra, trazida a
forca da Africa, foi submetida a condig6es brutais de trabalho e violéncia. No entanto,
essa época também testemunhou uma série de atos de resisténcia por parte dos
escravizados, que buscavam desafiar e minar o sistema opressivo ao qual estavam
submetidos.

Segundo Castro (2018), as formas de resisténcia durante a escravidao eram
diversas e incluiam a sabotagem do trabalho, a simulacédo de doencas e a fuga para
quilombos. O autor destaca que esses atos ndo apenas desafiavam os senhores de
escravos, mas também constituiam uma forma de afirmacédo da humanidade e da
autonomia dos individuos escravizados.

Em sua obra seminal "Casa-Grande & Senzala", Freyre (2017) explora a
dindmica das rela¢cBes entre senhores e escravizados, observando que a resisténcia
muitas vezes era enraizada na propria cultura africana trazida pelos escravos. O autor
ressalta como elementos culturais, como a religido e a musica, desempenharam um
papel crucial na coesdo das comunidades e na expressao de sua resisténcia
silenciosa.

As revoltas também foram uma manifestacéo significativa de resisténcia. Por
exemplo, a Revolta dos Malés, em 1835 na Bahia, foi um movimento liderado por
negros muculmanos que protestavam contra as condicfes de vida e a opressao
religiosa (Carvalho, 2019). Essa revolta demonstra a diversidade de estratégias

utilizadas pelos escravizados para desafiar a estrutura dominante.

3.2 ABOLICIONISMO E A LUTA PELA LIBERDADE

O periodo que antecedeu a abolicdo da escraviddo no Brasil foi marcado por
um movimento crescente de abolicionismo, no qual individuos e grupos engajaram-se
na luta pela liberdade dos escravizados. Esse movimento ndo apenas questionou a
moralidade da escraviddo, mas também reivindicou direitos humanos fundamentais
para a populagao negra. A abolicdo, quando finalmente ocorreu em 1888, foi resultado

de uma longa e ardua batalha liderada por abolicionistas notaveis.

72



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

Conforme argumentado por Lima (2016), o abolicionismo brasileiro refletiu um
despertar da consciéncia moral da sociedade, que gradualmente passou a questionar
a justica da escraviddo. A atuacao de figuras como Joaquim Nabuco e Luis Gama
demonstrou como o movimento abolicionista ndo apenas se baseava em argumentos
econdmicos, mas também em principios de igualdade e direitos humanos. Nabuco,
em sua obra "O Abolicionismo" (2009), enfatizou a incompatibilidade da escravidao
com os valores de uma sociedade justa e livre.

Nesse contexto, Gama (2018) emerge como uma figura fundamental na luta
pela liberdade. Suas a¢cdes como advogado e ativista, além de sua producéo literéria,
tiveram um impacto duradouro na promocdo dos direitos dos escravizados. Em
"Primeiras Trovas Burlescas de Getulino” (2018), Gama nao apenas satirizou a elite
escravista, mas também destacou as injusticas inerentes ao sistema.

Outro aspecto importante do abolicionismo foi sua conexao com o movimento
republicano. Como argumentado por Skidmore (2017), a abolicdo foi facilitada pela
gueda da monarquia e pela ascensdo do movimento republicano, que via a escravidao
como um empecilho para a moderniza¢ao do Brasil.

Além das lutas fisicas e politicas, a resisténcia negra ao longo da histéria
também se manifestou por meio da preservacdo de suas tradi¢cdes culturais e da
construcdo de uma identidade que desafiava as tentativas de assimilacao.

A resisténcia cultural e identitaria foi uma forma poderosa pela qual os
afrodescendentes reivindicaram sua humanidade e afirmaram sua existéncia em uma
sociedade que frequentemente os marginalizava.

Conforme destacado por Hall (2014), a construcdo da identidade € um processo
complexo que envolve a negociacdo entre os aspectos culturais herdados e as
experiéncias vividas. No contexto da resisténcia cultural negra, essa negociagédo se
torna ainda mais significativa, uma vez que os afrodescendentes precisavam forjar
uma identidade coesa enquanto eram forcados a se adaptar a uma realidade
opressiva. A musica, a danga, a religido e a culinaria foram alguns dos principais
veiculos através dos quais a cultura afro-brasileira se expressou.

Conforme analisado por Macedo (2019), as religides afro-brasileiras, como o
Candomblé e a Umbanda, desempenharam um papel crucial na resisténcia cultural e
identitaria. Essas praticas ndo apenas perpetuaram as tradi¢cdes religiosas africanas,

mas também forneceram um espago seguro para a construcdo de identidades fortes
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e afirmativas. Através da musica, das dancas rituais e dos rituais de celebracéo, os
afrodescendentes fortaleceram sua conexao com suas raizes culturais.

No entanto, a resisténcia cultural também enfrentou desafios. Silva (2017)
ressalta como a cultura afro-brasileira muitas vezes foi alvo de estigmatizacdo e
marginalizacdo por parte das elites dominantes. A prépria expressédo cultural dos
afrodescendentes era vista como ameacadora, 0 que levou a tentativas de suprimir
ou apagar essas manifestacdes. Apesar disso, as comunidades negras perseveraram,

usando a cultura como um meio de se afirmar em um ambiente hostil.

3.3 MOVIMENTOS SOCIAIS E POLITICOS NO SECULO XX

O século XX testemunhou uma proliferagcdo de movimentos sociais e politicos
liderados pela populag&o negra no Brasil. Esses movimentos foram fundamentais para
a conquista de direitos civis, igualdade e justica, e moldaram a trajet6ria do pais em
direcdo a uma sociedade mais inclusiva. Através da acdo coletiva e da resisténcia
organizada, os afrodescendentes redefiniram a narrativa nacional e afirmaram sua
presenca e voz na sociedade.

Ferreira (2018) ressalta que o século XX foi um periodo de transicdo marcante
para o Brasil, com mudancas na estrutura politica e social. Nesse contexto,
movimentos como 0 movimento negro e o movimento negro feminista emergiram
como forcas significativas na luta pela igualdade e pelos direitos civis. Esses
movimentos foram influenciados pelas lutas internacionais por direitos civis e contra a
discriminagéo racial, evidenciando a conexao global dessas lutas.

A atuacdo de Abdias do Nascimento € um exemplo notavel da mobilizacdo
negra no século XX. De acordo com Nascimento (2015), seu envolvimento no Teatro
Experimental do Negro (TEN) foi uma tentativa de usar a arte como uma ferramenta
de conscientizacdo e mobilizacdo contra o racismo. O TEN néo apenas destacou a
presenca e o talento dos artistas negros, mas também promoveu a discussdo sobre
as questdes raciais no Brasil.

Carolina Maria de Jesus, através de sua escrita, contribuiu para a visibilidade
da experiéncia da mulher negra na sociedade brasileira (Farias, 2017). Em sua obra
"Quarto de Despejo” (2014), ela expbs as dificuldades enfrentadas por moradores de
favelas, muitos dos quais eram negros. Sua narrativa pessoal revisitou as complexas

intersecdes entre raga, género e classe.
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A resisténcia negra no Brasil ndo é uma narrativa restrita ao passado; ela
continua a ser uma realidade viva e pulsante na contemporaneidade. No entanto, o0s
desafios enfrentados pelas comunidades negras evoluiram e se transformaram ao
longo do tempo, exigindo estratégias inovadoras para combater o racismo estrutural,
a desigualdade social e a violéncia policial.

Para Coelho (2020), a resisténcia negra contemporéanea é multifacetada e
abrange diversas esferas da sociedade. Movimentos como o Movimento Negro
Unificado (MNU) e o Movimento Negro Feminista tém sido fundamentais na promoc¢ao
da igualdade e na denuncia das formas modernas de opresséo. A autora ressalta que
a articulacdo desses movimentos € crucial para confrontar os desafios atuais de
maneira eficaz.

A violéncia policial contra a populacdao negra é uma questdo urgente e central
na resisténcia contemporanea. Segundo Batista (2017), a criminalizag&o da juventude
negra e a brutalidade policial s&o uma manifestacdo direta do racismo estrutural
arraigado na sociedade brasileira. O movimento "Vidas Negras Importam” (VNI) tem
sido um exemplo de mobilizacdo para denunciar e combater essa violéncia,
demandando reformas nas préticas policiais e na justica criminal.

A intelectualidade negra também desempenha um papel importante na
resisténcia contemporanea. O pensamento de Djamila Ribeiro, por exemplo, revisita
discussbes sobre interseccionalidade, género e raca (Ribeiro, 2017). Em suas
palavras, “o feminismo negro nos ensina a olhar o todo e as particularidades”. Através
de seus escritos, Ribeiro contribui para a ampliacdo do dialogo sobre as complexas
formas de opresséao enfrentadas pelas mulheres negras.

CONSIDERACOES FINAIS

A resisténcia negra € uma parte integral da historia brasileira, repleta de
exemplos de coragem e determinagao na luta por igualdade e justica. Desde os
tempos da escraviddo até os desafios contemporaneos, a populagdo negra tem
demonstrado sua capacidade de resistir e persistir. Reconhecer e valorizar essa
historia € fundamental para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e
equitativa.

Ao percorrer as paginas da histéria brasileira, torna-se inegavel que a

resisténcia negra € um fio condutor que atravessa 0s séculos, tecendo uma narrativa
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de coragem, determinacao e busca por justica. As estratégias e formas de resisténcia
adotadas pela populacdo negra, desde os tempos da escraviddo até os dias
contemporaneos, sao testemunho de uma forga coletiva que nunca cessou de desafiar
as correntes da opressao.

A resisténcia negra revela-se multifacetada e adaptativa, moldando-se
conforme os contextos historicos e desafios enfrentados. A luta no periodo colonial,
marcada por fugas, revoltas e formacéo de quilombos, testemunhou a determinacao
dos escravizados em buscar sua liberdade e autonomia, mesmo sob condi¢cbes
extremamente adversas.

O abolicionismo, por sua vez, revisitou a necessidade de reconhecer a
humanidade e os direitos civis dos afrodescendentes. O ativismo de figuras como Luis
Gama e Joaquim Nabuco destacou a importancia de questionar a escravidao nao
apenas por sua imoralidade, mas também por sua incompatibilidade com os principios
de uma sociedade mais justa.

A resisténcia cultural e identitaria ndo apenas preservou as raizes africanas,
mas também lancou um desafio a narrativa de inferioridade imposta aos negros.
Através da musica, danca, religido e outras expressdes culturais, a populacédo negra
afirmou sua rica heranca e contribuicdo para a formacéo da sociedade brasileira.

No cenério contemporéneo, a resisténcia negra transcende fronteiras,
influenciada por movimentos globais de direitos civis. A luta contra a violéncia policial,
o racismo estrutural e as desigualdades sociais persiste, com movimentos como
"Vidas Negras Importam" ecoando as vozes daqueles que se recusam a aceitar a
injustica como destino.

Esta jornada pela resisténcia negra é um tributo a resiliéncia do povo negro e a
sua contribuicdo inegavel para a construgdo do Brasil. Cada ato de resisténcia, seja
uma revolta histérica ou um protesto contemporaneo, € um lembrete de que as vozes
silenciadas durante séculos ainda conseguem ecoar em busca de justica e igualdade.

A medida que o pais avanca em dire¢do a um futuro mais inclusivo e equitativo,
é crucial olhar para essa historia de resisténcia como um guia e inspiragdo. A luta por
igualdade ndo é um fardo que deve ser carregado apenas pela populagéo negra, mas
sim um chamado para todos os cidadaos brasileiros que almejam um pais onde a
diversidade seja celebrada e a justica, seja conquistada.

Em Ultima andlise, as estratégias e formas de resisténcia negra ao longo da

historia brasileira formam um capitulo essencial e dindmico da trajetéria nacional. Elas
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sé&o um testemunho da tenacidade humana em face da adversidade e um lembrete de
qgue a luta pela igualdade transcende as barreiras do tempo e do espaco. Ao honrar
esse legado, estamos construindo um caminho em direcdo a um Brasil mais inclusivo,
onde a resisténcia negra permanece como uma fonte de forca e inspiracao para as

geracdes presentes e futuras.
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RESUMO

A educacéo fisica na escola, voltada para alunos da educacéao infantil, desempenha
um papel fundamental no desenvolvimento global das criangas, ndo se limitando
apenas a atividade fisica, mas também sendo uma ferramenta valiosa para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social delas. O objetivo do estudo foi analisar
a importancia da educacdo na escola, com foco nas atividades fisica infantil,
destacando seus impactos no desenvolvimento integral dos estudantes e sua
relevancia para a promoc¢ao da saude e do bem-estar. Na metodologia, trata-se de
pesquisa bibliografica, os instrumentos de coletas dos dados foram via leitura de
estudos publicadas como forma de aprimorar o conhecimento, nas plataformas como
scielo, goolge académico, ministério da educacéo, portal da educacédo MEC, biblioteca
virtual e Revistas cientificas periddicas educacional publicada, utilizando palavras-
chave relacionadas como: educacéo fisica e educacado infantil. Os resultados séo
positivos, uma vez que destacam a importancia significativa das aulas de educacao
fisica na escola, fornecendo diversas contribuicdes essenciais para a compreensao
do papel crucial desempenhado pelas atividades fisicas no desenvolvimento dos
alunos. Pode-se concluir que a revisao evidencia o papel fundamental das atividades
fisicas no desenvolvimento completo dos alunos. Estas atividades ndo apenas
fomentam a saude fisica, mas também desempenham um papel significativo no
desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas.

Palavras-chave: Educacgéao Fisica. Educacao Infantil. Escola.

ABSTRACT: Physical education at school, aimed at kindergarten students, plays a
key role in the overall development of children, not just limited to physical activity, but
also being a valuable tool for their cognitive, emotional and social development. The
objective of the study was to analyze the importance of education at school, focusing
on children's physical activities, highlighting their impacts on the integral development
of students and their relevance for the promotion of health and well-being. In the
methodology, it is a bibliographical research, the data collection instruments were
through reading published studies as a way to improve knowledge, on platforms such
as scielo, academic goolge, ministry of education, MEC education portal, virtual library
and magazines published educational periodicals, using related keywords such as:
physical education and early childhood education. The results are positive, as they
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highlight the significant importance of physical education classes at school, providing
several essential contributions to understanding the crucial role played by physical
activities in students' development. It can be concluded that the review highlights the
fundamental role of physical activities in the complete development of students. These
activities not only foster physical health, but also play a significant role in developing
social, emotional and cognitive skills.

Keywords: Physical Education. Child education. School.

INTRODUCAO

A historia da educacdo fisica reflete a presenca da atividade fisica, desde os
tempos pré-historicos, pois a sobrevivéncia dependia do aprimoramento de
habilidades motoras relacionadas com as capacidades fisicas necessarias para
encontrar alimento (cacar, subir em arvores) e, também, para a propria defesa.

Desde entdo, a educacéo fisica escolar tem um papel importante no processo
de ensino aprendizagem pois através dela, desde as séries iniciais a crianca consegue
desenvolver as suas habilidades (cognitivas, afetivas e motoras), € na fase da
educacao infantil que a crianca precisa saber se relacionar bem com as outras e
consigo mesma pois é a partir dai que ela comeca a desenvolver suas habilidades.

Nesse contexto, o estudo tem como objetivo analisar a importancia da
educacdo na escola, com foco nas atividades fisicas infantil, destacando seus
impactos no desenvolvimento integral dos estudantes e sua relevancia para a
promocao da saude e do bem-estar.

O presente artigo trata de uma pesquisa bibliografica caracterizando se assim
como um estudo de revisdo de literatura. Em relagdo a pesquisa bibliogréfica foram
consultados artigos publicados nas plataformas como scielo, goolge académico,
ministério da educacdo, portal da educagdo MEC, biblioteca virtual e Revistas
cientificas periddicas educacional publicadas, utilizando palavras-chave relacionada

como: educagéo fisica e educacao infantil.

2 REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo, exploramos a trajetéria da Educacéo Fisica desde os tempos
antigos até hoje, oferecendo uma visdo abrangente dessa evolucdo. Além disso,
abordamos a relevancia da Educacéo Fisica na educacao infantil e seus desafios,

destacando também sua importancia nesse contexto educacional.
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2.1 HISTORIA DA EDUCACAO FISICA: DA ANTIGUIDADE AOS DIAS DE HOJE

A educacao fisica é uma disciplina essencial no curriculo escolar, sendo
responsavel por promover a saude e o bem-estar dos estudantes por meio da pratica
de atividades fisicas. No entanto, a historia dessa disciplina € longa e remonta aos
tempos mais antigos da humanidade. De acordo com Kunz (1991), a historia da
educacao fisica esta relacionada a toda a ciéncia que estuda o passado e o presente
das atividades humanas e suas evolucoes.

Dessa forma, a educacao fisica passou por transformac¢des no decorrer do

tempo, como podemos observar no quadro abaixo:

TEMPO

TRANSFORMACOES

Antiguidade: origem dos
jogos e a busca pelo
equilibrio

Na Antiguidade, a atividade fisica era valorizada por diferentes
civilizagbes. No Egito Antigo, existem registros que datam de
cerca de 2000 a.C. indicando a pratica de esportes e atividades
fisicas como uma forma de manter o corpo saudavel.

Idade Média: periodo de
poucos avangos

Durante a Idade Média, a educacéo fisica foi pouco valorizada,
uma vez que a igreja dominava a sociedade e promovia uma
visdo negativa do corpo e do prazer fisico. Além disso, o foco
estava na guerra e na defesa, e a atividade fisica era realizada
principalmente por guerreiros e cavaleiros.

Renascimento: resgate
da atividade fisica

Com o surgimento do Renascimento, no século XV, houve um
resgate dos ideais gregos e uma nova valoriza¢do da atividade
fisica. Acreditava-se que a pratica esportiva poderia ajudar no
desenvolvimento fisico e moral dos individuos. Nesse periodo,
Johann Bernhard Basedow e Johann Christoph Friedrich
GutsMuths, foram pioneiros na promocao de atividades fisicas
como uma parte essencial da educacao.

Século XIX: educacédo
fisica se torna disciplina
escolar

Foi somente a partir do século XIX que a educacdo fisica
comecgou a ser reconhecida como um elemento fundamental
para o desenvolvimento humano. Com o crescimento das
cidades industriais, problemas de saude como a falta de
atividade fisica e o sedentarismo se tornaram mais evidentes.
Dessa forma, surgiram movimentos sociais que defendiam uma
educacdao fisica mais sistematica e regular nas escolas.

Século XX: educacéao
fisica se moderniza

No século XX, a educacdo fisica passou por diversas
transformacbes. Com a industrializacdo e a urbanizacéo
crescentes, houve um aumento do sedentarismo e das doencas
relacionadas a ele. Isso fez com que a importancia da atividade
fisica como meio de prevencdo e promocao da saude se
tornasse ainda mais evidente.

Na segunda metade do século XX, surgiram novos métodos de
ensino de educacéo fisica, como 0 ensino por projetos e o uso
de jogos cooperativos. A inclusdo do esporte como ferramenta
pedagdgica também se tornou uma abordagem popular, pois
promovia o aprendizado de valores como cooperacao, trabalho
em equipe e superacao de desafios.

Fonte: Elaborado pela autora - 2023
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Dessa forma, a histéria da Educacao Fisica, comecando na antiguidade, onde
0 exercicio fisico ja era visto como importante para a saude e desenvolvimento
humano. Ao longo dos séculos, diferentes abordagens foram observadas, como na
Idade Média, onde o corpo era considerado pecaminoso, e na Renascenca, onde a
valorizagdo da harmonia corporal se destacava. No século XIX, com a Revolugéo
Industrial e a urbanizacdo, a Educacédo Fisica passa a ter um carater mais higienista
e disciplinador. No século XX, a area se consolida como conhecimento proprio, com
cursos especificos e abordagens pedagodgicas mais cientificas. Apesar das
mudancas, a importancia da Educacdo Fisica na formacéo integral do individuo

continua sendo reconhecida atualmente.

2.1. 1 Hoje: desafios e tendéncias

Atualmente, a educacao fisica enfrenta desafios decorrentes do sedentarismo,
uso excessivo de tecnologia e falta de tempo para atividades fisicas regulares. No
entanto, também existem tendéncias emergentes que apontam para a importancia de
uma educacéo fisica mais inclusiva, que valorize o prazer na pratica de atividades
fisicas e que promova a consciéncia corporal.

A Carta Brasileira de Educacéo Fisica define o objeto da Educacéo Fisica no
Brasil, que busca atender a todas as pessoas, independentemente de sua condicéo

humana, visando promover a formacéo integral.

Os Profissionais de Educagdo Fisica s&o responsaveis por
conduzirem essa educacdo para desenvolver estilos de vida ativos na
populacéo brasileira, contribuindo assim para a melhoria da qualidade
de vida. Além disso, o Cédigo de ética dos profissionais de Educacgéo
Fisica destaca a importancia da Educacao Fisica na promoc¢ao e
preservacdo da saude e na conquista de uma boa qualidade de vida,
respaldada por pesquisas cientificas atualizadas. (Confef, 2000, p. 4;
Confef, 2003)

Além disso, a educacéo fisica tem se beneficiado do avanco da tecnologia, com
o surgimento de aplicativos e dispositivos méveis que auxiliam no monitoramento da
atividade fisica e na promocao de um estilo de vida mais ativo. Embora a tecnologia
tenha trazido muitos beneficios para a area de Educacdo Fisica, € importante
equilibrar seu uso com a pratica fisica real. A combinacdo de atividade fisica
tradicional com recursos tecnologicos pode ser uma abordagem eficaz para promover
um estilo de vida ativo e saudavel em um mundo cada vez mais digital.
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2.2 IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICA PARA O DESENVOLVIMENTO DAS
CRIANCAS NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacéo Fisica é uma disciplina de extrema importancia na vida escolar das
criancas, pois contribui para o desenvolvimento fisico, cognitivo e social dos alunos.
Quando aplicada na Educacao Infantil, ela se torna ainda mais relevante, ja que nessa
fase as criancas estdo em pleno processo de formacéo e aprendizagem.

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB), n.° 9394/96, a
Educacédo Fisica adquire o carater de um componente que comp&e o curriculo da
escola e, nesse caso, € responsavel por um conjunto de conhecimentos que sao
oriundos do universo da cultura corporal de movimento (Brasil, 2017). O documento
deixa claro que a Educacéo Fisica ndo é uma atividade extracurricular, ndo € uma
brincadeira, ndo é um passatempo. A Educacéo Fisica € um componente que ira
estudar uma determinada cultura, essa cultura que entendemos como cultura corporal
do movimento.

Dessa forma, a Educacéo Fisica na Educacéo Infantil pretende proporcionar as
criancas experiéncias motoras ricas e diversificadas, estimulando o desenvolvimento
das habilidades motoras fundamentais, como correr, pular, lancar e pegar. Essas
habilidades s&o essenciais para o desenvolvimento da coordenagdo motora e
equilibrio, além de promover a consciéncia corporal.

Existem diversas atividades que podem ser realizadas dentro das aulas de
Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, como jogos cooperativos, brincadeiras
populares, circuitos motores, dancas e exercicios de coordenacdo. Essas atividades
tém o intuito de proporcionar vivéncias motoras prazerosas e significativas,
estimulando o interesse e a participacdo ativa das criancas. De acordo com Benda
(1999), o professor deve ter um plano de aula flexivel, principalmente com a
metodologia ladica, pois tudo depende da necessidade de troca que se estabelece
durante a aula, entre o aluno, o meio e o professor. O mesmo autor ainda traz que o
lidico devera estar presente em ambientes que envolvam aprendizagens,
principalmente, com criancas.

Além disso, a Educacéo Fisica na Educacéao Infantil também contribui para o
desenvolvimento emocional das criancas. Durante as aulas, elas podem experimentar

diversas sensacoes, como alegria, superacao, frustragcao e cooperacao, o que auxilia
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na construgao da sua identidade, autoconfianca e autoestima. Segundo Piaget (1998),

o desenvolvimento da crian¢a deve acontecer através da ludicidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A historia da educacéo fisica é rica em transformacdes e evolu¢des ao longo
do tempo. Desde a valorizacédo da atividade fisica na Antiguidade até as tendéncias
atuais, a disciplina tem se adaptado as demandas de cada época, buscando sempre
promover a saude e o bem-estar dos individuos. No caminho, a educacéo fisica
enfrentou desafios e se reinventou, tornando-se uma disciplina fundamental para a
formacdo integral dos estudantes.

Portanto, fica evidente que a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil é de
extrema importancia para o desenvolvimento integral das criangas. Ela contribui para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e social, além de estimular a autoconfianca, a
cooperacao e o respeito pelo outro.

Por isso, € fundamental que as escolas e familias reconhecam a importancia
dessa disciplina e proporcionem as criancas experiéncias motoras ricas e
diversificadas, garantindo assim um desenvolvimento saudavel e completo. Sao por
meio das atividades bem planejadas e estruturadas que os alunos irdo garantir
sucesso ao longo da vida, uma vez que o corpo é feito para se movimentar, e além
desses movimentos obter a conscientizacao corporal de seu proprio corpo, pois esse
conhecimento s6 é despertado quando se faz movimentos. Logo, 0 que sera
trabalhado nas aulas precisa ter esse ponto de partida, do professor e do aluno, sobre
reflexdes das aulas para que assim a crianca, entenda o processo corporal que seu
Corpo se apresenta diante da atividade realizada.

Com isso, pode-se concluir que a Educacdo Fisica € de fundamental
importancia para o quadro de profissionais que trabalham na educagéo escolar. Pois
a Educacéao Fisica contribui por conteudos especificos, como jogos, dancas, esportes,
brincadeiras e ginastica para o desenvolvimento corporal e social da crianca, levando,
dessa forma, a pratica do se movimentar para toda vida, incluindo algum tipo de
esporte em que o aluno com as vivéncias das aulas podera se identificar.

E importante destacar que a pesquisa enriqueceu minha compreensido da
relevancia das aulas de Educagéo Fisica na educacao infantil. Ela estimulou uma

reflexdo profunda sobre esse tema crucial e sublinhou a necessidade continua de
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conduzir estudos e pesquisas adicionais nessa area. A busca por uma conclusédo
abrangente sobre o papel da Educacgéo Fisica na educacao infantil permanece um
objetivo fundamental, incentivando o aprofundamento do conhecimento e o avanco

nesse campo.
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RESUMO

Este artigo aborda uma abordagem educacional que visa despertar o interesse dos
estudantes no aprendizado da matematica. Isso é especialmente relevante, dado que
a matematica continua a ser reconhecida como uma das matérias mais desafiadoras
para os alunos durante sua educacgdo primaria. Mesmo sendo intrinsecamente ligada
ao progresso da humanidade, a matematica € frequentemente percebida como
complexa pelos estudantes. O objetivo do artigo é compreender como a formulagéo
de estratégias pedagdgicas motivadoras pode impactar positivamente o engajamento
e o desempenho dos alunos na aprendizagem da matematica. Na metodologia, trata-
se, de um ensaio teorico e um estudo bibliografico através da abordagem qualitativa,
os instrumentos de coletas dos dados foram via leituras, estudos de publicacdes
literarias publicadas como livros, revistas e artigos cientificos em sites eletrénicos. Os
resultados séo relevantes, pois sustenta a eficacia de uma proposta de ensino
motivadora para melhorar a aprendizagem matematica. Ao considerar a linguagem
dos problemas matematicos, os desafios no ensino e a necessidade de engajamento
dos alunos, surgem estratégias inovadoras que podem revolucionar a abordagem
pedagdgica nessa disciplina. Onde o professor € o mediador e transmissor de
conteudos programaticos e inovadores por meio de estratégias significativas para
levar aos fatores determinantes que contribuem para a compreensédo no ensino e
aprendizagem de matematica para o convivio em sociedade dos alunos. Conclui-se,
portanto, que uma proposta de ensino motivadora ndo apenas supera os desafios
intrinsecos ao ensino da matematica, mas também amplia o alcance da compreensao
dos conceitos matematicos. A capacidade do professor em inovar e adaptar-se as
necessidades dos alunos, combinada com a utilizacéo estratégica da tecnologia, cria
um ambiente de aprendizado estimulante e relevante. Através dessa abordagem, os
alunos séo preparados ndo apenas para compreender e aplicar a matematica, mas
também para se tornarem cidadaos capazes de enfrentar os desafios da sociedade
com confianca e habilidades sélidas.

Palavras-chave: Ensino de Matematica. Desafios. Motivacéo. Uso da Tecnologias.

ABSTRACT

This article presents a teaching proposal that is interested in the motivation of students
to learn mathematics, since mathematics is still considered one of the most complex
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disciplines by students throughout basic education, even though it is directly related to
the development of humanity. The objective of the article is to understand how the
formulation of motivating pedagogical strategies can positively impact students'
engagement and performance in mathematics learning. In methodology, it is a
theoretical essay and a bibliographical study through a qualitative approach, the data
collection instruments were via readings, studies of literary publications published os
books, magazines and scientific articles on electronic sites. The results are relevant,
as they support the effectiveness of a motivating teaching proposal to improve
mathematical learning. When considering the language of mathematical problems, the
challenges in teaching and the need for student engagement, innovative strategies
emerge that can revolutionize the pedagogical approach in this discipline. Where the
teacher is the mediator and transmitter of syllabus and innovative content through
significant strategies to lead to the determining factors that contribute to understanding
the teaching and learning of mathematics for the students to live in society. It is
concluded, therefore, that a motivating teaching proposal not only overcomes the
intrinsic challenges of teaching mathematics, but also expands the reach of
understanding of mathematical concepts. The teacher's ability to innovate and adapt
to student needs, combined with the strategic use of technology, creates a stimulating
and relevant learning environment. Through this approach, students are prepared not
only to understand and apply mathematics, but also to become citizens capable of
meeting society's challenges with confidence and solid skills.

Keywords: Mathematics Teaching. Challenges. Motivation. Use of Technologies

INTRODUCAO

A proposta de ensino desempenha um papel fundamental na motivacdo dos
alunos em aprender matematica, pois possui o poder de transformar a experiéncia de
aprendizado, tornando-a mais envolvente, significativa e eficaz.

A matematica €, muitas vezes, considerada uma disciplina desafiadora e
intimidante, resultando em uma aversdo ao assunto por parte de muitos alunos. No
entanto, ao adotar abordagens pedagodgicas que priorizem a motivacdo, 0S
educadores podem mudar essa percepcao, despertando o interesse e 0 entusiasmo
dos alunos pelo aprendizado matemaético.

Além disso, as tecnologias emergem como uma ferramenta fundamental na
motivacdo dos alunos. A integracao de aplicativos, softwares interativos e plataformas
online oferecem uma abordagem visual e envolvente, tornando 0s conceitos
matematicos mais tangiveis e estimulantes. Essas tecnhologias ndo apenas
complementam as estratégias tradicionais de ensino, mas também abrem novas

possibilidades de exploragéo e pratica.
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A metodologia utilizada no artigo consiste em uma pesquisa bibliografica com
abordagem qualitativa de uma proposta eficaz no ensino da matemética. Essa
proposta € baseada em conteudos e metodologias motivadoras, com o intuito de
estimular os alunos a aprenderem.

O objetivo deste artigo € compreender como a formulagdo de estratégias
pedagdgicas motivadoras pode impactar positivamente o0 engajamento e o
desempenho dos alunos na aprendizagem da matematica. Dessa forma, busca-se
proporcionar ao leitor uma compreensao mais ampla sobre o tema, tornando a leitura

ainda mais estimulante.

1 METODOLOGIA

A metodologia bibliografica utilizada neste artigo baseia-se em buscas de
documentos que orientam 0s processos educativos matematicos, bem como em
trabalhos disponiveis na literatura que abordam questbes matematicas no contexto
escolar. Aliada a uma abordagem qualitativa que busca reunir informacdes relevantes,
segundo Creswell; Creswell (2017), explicam que representa uma forma de
compreensao dos significados atribuidos a eventos especificos pelos seus
participantes, considerando a existéncia de uma natureza subjetiva sobre um assunto
a ser narrado ou descrito.

Inicialmente, foram realizadas buscas em bases de dados académicas nas
plataformas como scielo, goolge académico, ministério da educacdo, portal da
educacdo MEC, biblioteca virtual e Revistas cientificas periddicas publicadas,
utiizando palavras-chave relacionadas a “ensino de matematica”, desafios”,
“‘motivagao” e “uso da tecnologia”. Foram selecionados artigos cientificos, teses,
dissertagOes, livros e outros documentos conceituados que tratavam de assuntos

relacionados a abordagem pedagodgica da matematica nas escolas.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 ENSINO DA matematica E SEUS DESAFIOS ATUALMENTE

O ensino da matemética enfrenta atualmente uma série de desafios que

moldam como os educadores abordam essa disciplina crucial. Sendo assim, a escola
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tem o dever primeiro de desenvolver habilidades no individuo e € um dever do Estado

investir na escola, como destaca os PCN'’s (1997), onde afirma que:

E papel do Estado democréatico investir na escola, para que ela
prepare e instrumentalize criangas e jovens para O Pprocesso
democratico, forcando 0 acesso a educacgdo de qualidade para todos
e as possibilidades de participagéo social. (PCN’s, 1997, p.33)

E essencial desenvolver uma proposta curricular que atenda efetivamente as
necessidades de uma educacao de qualidade. O professor desempenha um papel
fundamental no processo de ensino-aprendizagem e, portanto, € necessario investir
na educacdo, melhorando ndo apenas o ambiente fisico das salas de aula, mas
também oferecendo capacitacdo profissional. Além disso, é importante buscar
metodologias e técnicas aprimoradas, pois essas melhorias terdo um impacto
significativo no resultado, para que os alunos estejam mais bem preparados para
participar ativamente da sociedade.

Dessa forma, introduzir novos métodos de aprendizagem, segundo Moran
(2013) facilita o processo de aprendizagem e desperta a motivacdo e o aprender
significativo, quando:

A aprendizagem ocorre por meio do interesse e da necessidade. Ela
se torna mais acessivel quando identificamos o propdsito e a utilidade
de algo, especialmente quando percebemos beneficios tangiveis.
Além disso, a combinacdo de elementos € crucial para um
aprendizado mais eficaz: a presenca de interesse e motivagao clara,
a adocdo de habitos facilitadores do processo de aprendizagem e o
prazer envolvido tanto no contetdo estudado quanto na forma como o
estudo € conduzido. (Moran, 2013, p.28)

z

Nesse contexto, € essencial promover uma discussdo sobre a educacao
matematica a luz da situagdo atual e considerar possiveis mudangas que possam
aprimorar sua qualidade. A educacao formal enfrenta uma crise decorrente das
transformacoes e desafios advindos do avanco tecnoldgico e da globalizacdo, que
exercem influéncia sobre diversos campos, com destaque para a educacao. Isso
ocorre devido a sua estreita conexdo com o desenvolvimento da vida humana e a
formacao do individuo como cidadéo.

No cenario dessas mudancas, o meétodo tradicional de ensino perde sua
centralidade no processo de aprendizado, uma vez que ja ndo consegue atender as
necessidades e expectativas dos alunos, nem suprir as demandas da sociedade.

Nesse contexto, é imprescindivel que os educadores reavaliem suas abordagens,
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métodos e o proprio papel no contexto educacional, reconhecendo que ndo séo 0s
Unicos detentores do conhecimento.

De acordo com Amora (2011, p.23), um “novo modelo educacional
fundamenta-se no papel do professor como mediador do conhecimento, onde a
participacdo, o construtivismo e o0s conhecimentos prévios dos alunos séo
valorizados”. Esse paradigma implica em conceder autonomia aos alunos, evitando a
submissao intelectual. Nessa perspectiva, a educacéo deve estar em sintonia com a
sociedade, permitindo que o professor utilize ferramentas facilitadoras de informacéo
e comunicacgédo, assumindo o papel de intermediario do conhecimento em vez de mero
detentor e transmissor do saber, como ainda ocorre predominantemente em muitas
instituicées de ensino.

E interessante ressaltar que o cidaddo é capaz de desenvolver atividades
cotidianas em relacdo a matematica, sem ter frequentado a escola, porque 0s
conhecimentos sdo adquiridos, através da convivéncia e interacdo com outras
pessoas.

Os desafios da matematica sdo intrinsecos, por ser considerada uma
disciplina que popularmente atormenta e assusta os alunos, o grande numero de
reprovacfes. A Matematica é bastante valorizada e estd presente em todos os
curriculos do ensino, seja fundamental e médio. Desse modo, os desafios do ensino
dessa disciplina, conta com um comprometimento de toda a estrutura escolar, como
construir um grupo de trabalho, cumprir cronogramas especificos, compreender como

os individuos aprendem metodologias diversificadas.

2.2 LINGUAGEM DOS PROBLEMAS MATEMATICOS

A linguagem dos problemas matematicos desempenha um papel crucial na
compreensao e resolucdo de situacdes-problema. Ela é um elemento fundamental
para traduzir contextos da vida real em termos matematicos e para interpretar as
informagdes fornecidas no enunciado. No entanto, essa linguagem frequentemente
apresenta desafios, tanto para os educadores quanto para os alunos. Segundo a visao
exposta por Brasil (1998, p.19), o significado da Matematica para o aluno emerge das
relacbes que ele estabelece entre essa disciplina e outras matérias, entre a
Matematica e sua vida diaria, e da interconexdo que ele constréi entre os diversos

topicos matematicos.
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Abordar a linguagem dos problemas matematicos requer estratégias
pedagogicas eficazes e os educadores devem fornecer orientagdo para identificar
palavras-chave que indiquem operacdes matematicas, propor questbes que
promovam a reflexdo sobre o problema e incentivar a leitura critica. Além disso, a
contextualizacdo dos problemas, relacionando-os com situagdes da vida real, pode
tornar a linguagem mais significativa e ajudar os alunos a visualizarem a aplicagao
dos conceitos matematicos.

Conforme delineado por Brasil (2018, p. 268), 0 ensino da matematica e seus
principios centrais devem abranger os conceitos de “equivaléncia, ordem,
proporcionalidade, interdependéncia, representacao, variagao e aproximacao”. Esses
fatores sé@o considerados elementos essenciais pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para a promocéao do desenvolvimento do pensamento matematico.

A BNCC também considera essencial levar em consideracéo os conhecimentos
e experiéncias dos alunos, criando situacdes que estabelecam inter-relacdes entre o
estudo matematico, com o intuito de desenvolver ideias mais complexas, situacdes
essas que podem relacionar diferentes conteudo.

Conforme a BNCC (2018):

E essencial que a aprendizagem de conceitos e procedimentos
matematicos esteja enraizada em um contexto significativo para os
alunos e esse contexto ndo precisa ser restrito ao cotidiano, podendo
abranger também outras areas do conhecimento e até mesmo a
histéria da matematica. (Brasil, 2018, p.299)

O papel do professor é encorajar a colaboragéo entre alunos, permitindo que
expressem opinides e relacionem teoria com pratica. A motivacdo é crucial no ensino,
impulsionando o aprendizado e os resultados. Conectar o conteudo ao valor na vida
dos alunos cria engajamento, pois eles percebem a utilidade pratica. Isso destaca a
importancia do ensino significativo e da aplicacdo real do conhecimento (Tatoo;
Scapin, 2004, p.71).

O professor desempenha um papel crucial ao fomentar a motivacao e criar um
ambiente de aprendizado positivo, adotando uma abordagem criativa e inovadora.
Isso exige a disposicdo do professor para se adaptar a realidade dos alunos,
estimulando-os ao mostrar como 0s conteudos se aplicam na pratica, conectando

teoria e experiéncia. Além disso, é essencial cultivar o0 pensamento critico e
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desenvolver habilidades, garantindo uma formagéo completa e uma aprendizagem

com significado para os alunos.

2.3 ESTRATEGIAS PARA ABORDAR A MATEMATICA EM SALA DE AULA DE
FORMA ATRATIVA E EFICAZ

E 6bvio que nao existe um tracado real e objetivo para o ensino da matematica,
mais conceitos matematicos relevante para que os alunos se sintam motivados a
aprender e a utilizar os conceitos matematicos no seu dia a dia. No entanto, pode-se
indicar alguns caminhos, possibilidades de atividades em sala de aula a fim de que o
professor possa tracar um plano de trabalho viavel que leve sua pratica pedagogica a

alcancar o sucesso. Para Parra e Saiz (2001) ressalta que:

O professor deve conhecer as propostas didaticas das quais consiga
inserir em suas aulas, os avangos dos conhecimentos de seus alunos,
para aumentar o caminho para um bom andamento do ensino de
matematica. (Parra; Saiz, 2001 p. 202)

Dessa forma, um dos caminhos € relacionar os conteidos mateméticos com
situacdes reais e praticas, mostrando aos alunos como eles podem ser aplicados no
cotidiano. Isso ajuda a tornar a matematica mais concreta e significativa, facilitando o
entendimento dos alunos. Outra estratégia é utilizar materiais manipulativos, como
jogos, quebra-cabecas ou objetos concretos, para auxiliar no ensino e na
compreensdo dos conceitos matematicos. Esses materiais proporcionam uma
experiéncia tatil e visual, estimulando o raciocinio e facilitando a aprendizagem.

Sendo assim, um dos objetivos dos PCN’s( 1997) diz que se deve

Questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de
resolvé-los, utilizando para isso o pensamento l6gico, a criatividade, a
intuicdo, a capacidade de andlise critica, selecionando procedimentos
e verificando sua adequacao” (Pcn’s, 1997, p 65)

Isto nos leva a ter a consciéncia de que a Matematica precisa estar ao alcance
de todos e que os estimulos para despertar o interesse do educando devem partir da
escola, como instituicdo de ensino, responsavel pela educacao e integracdo do aluno
em seu meio social e o professor, figura marcante na vida do aluno, representa papel
preponderante na conducdo de um aprendizado que va ao encontro aos anseios de

sua clientela que se mostra cada vez mais exigente.
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Por fim, com o intuito de melhor atender o alunado e fazendo verdadeiramente
com que eles tomem gosto pelos conceitos e calculos mateméticos, podendo evocar

o recurso a Histéria da Matematica, como destaca os PCN'’s (1997):

Ao revelar a Matematica como uma criagdo humana, ao mostrar
necessidades e preocupacdes de diferentes culturas, em diferentes
momentos histdricos, ao estabelecer comparagdes entre 0s conceitos
e processos matematicos do passado e do presente, o professor tem
a possibilidade de desenvolver atitudes e valores mais favoraveis do
aluno diante do conhecimento matematico. (Pcn’s, 1997, p 65).

E importante, buscar maneiras, estratégias, métodos para despertar o interesse
do educando para o estudo da matematica. Fazer o educando compreender que 0s
conceitos matematicos séo Uteis em areas como a Geografia, Antropologia, Fisica,
Quimica e outras mais é de fundamental importancia para se desenvolver uma boa
aula e, por conseguinte, os objetivos sejam alcanc¢ados.

2.4 TECNOLOGIAS NO USO DO ENSINO NA EDUCACAO MATEMATICA

Na era da sociedade da tecnologia da comunicacdo e informacdo, ha um
movimento em direcdo a integracdo da educacdo com as possibilidades oferecidas
por essa realidade. Isso implica explorar novos caminhos para a constru¢cao do
aprendizado, levando em conta a presenca constante da tecnologia na vida dos
alunos. Calculadora, softwares, jogos eletrbnicos sdo recursos tecnolégicos que,
quando bem utilizados, tornam-se fortes aliados para aprendizagem da Matematica,
pois permitem a ampliacdo na busca constante de novas estratégias para a resolucao
de problemas.

Sendo assim, o professor no exercicio de funcdo, tem que se portar como

elemento facilitador do ensino.

A utilizacdo e a exploragdo de aplicativos e/ou softwares
computacionais em Matematica podem desafiar o aluno a pensar
sobre o que esta sendo feito e, a0 mesmo tempo, leva-lo a articular os
significados e as conjecturas sobre os meios utilizados e os resultados
obtidos, conduzindo-o a uma mudanca de paradigma como relagéo ao
estudo, na qual as prioridades matematicas, as técnicas, as ideias e
as heuristicas passem a ser objeto de estudo. (Aguiar, 2008, p.64)

A escola é o local propicio para a construgdo do conhecimento. Convém
ao professor acompanhar a evolugéo do tempo e demonstrar prontiddo para atuar
profissionalmente, adquirindo e compreendendo o uso de diversas tecnologias e

linguagens para melhor atender o seu alunado.
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No campo da matematica, é notdvel a ampla gama de programas, jogos,
websites e softwares disponiveis, todos com o potencial de tornar mais eficazes e

robustos os processos de aprendizagem matematica.

A relacao entre Matematica e tecnologia evoluiu em paralelo ao longo
da historia, em uma associagdo intima e simbittica. A tecnologia,
compreendida como a unido entre conhecimento cientifico e pratica
técnica, e a Matematica estdo profundamente entrelacadas na busca
pela sobrevivéncia e progresso. Sendo assim, a geragdo de
conhecimento matematico ndo pode ser separada das ferramentas
tecnoldgicas disponiveis (Santos, 2011, p.40)

Devido a percepcdo generalizada de que a matematica é uma disciplina
complexa e frequentemente considerada “a pior disciplina” por muitos estudantes,
surge a necessidade de adotar abordagens mais eficazes no ensino. Isso ocorre
porque, apesar dessa reputacdo, a matematica desempenha um papel extremamente
crucial e é de grande utilidade social. Diante da realidade da sociedade globalizada,
busca-se constantemente por métodos inovadores que possam melhorar a forma
como os alunos aprendem nessa disciplina essencial.

O uso das tecnologias € um aliado no ensino da matemética, atraindo e
envolvendo os alunos de forma lidica e o professor, seguindo as ideias de Silva
(2011), pode transformar sua abordagem, concedendo aos alunos a oportunidade de
autoria com diversos tipos de contetido, como videos e imagens, facilitando interacfes
e construcao colaborativa do conhecimento matematico, visando constantemente com

a abordagem tradicional centrada no professor.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, esta pesquisa bibliogréafica enfatiza a importancia critica de uma
proposta de ensino motivadora no contexto do aprendizado da matematica. Ao
contextualizar os conceitos matematicos no dia a dia dos alunos e adotar estratégias
pedagogicas dinadmicas, essa abordagem desperta o interesse e a curiosidade dos
estudantes, tornando a matematica uma disciplina acessivel e relevante. A interacao
entre os alunos e a tecnologia também é um elemento crucial, fornecendo ferramentas
visuais e interativas que tornam o0s conceitos matematicos mais compreensiveis e

envolventes.
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Ao superar os desafios inerentes ao ensino da matematica, uma proposta de
ensino motivadora ndo apenas impulsiona o desempenho académico, mas também
fortalece habilidades essenciais para a vida. A resolucéo de problemas, o pensamento
critico e a colaboracdo emergem como pilares que capacitam os alunos a enfrentarem
desafios complexos tanto durante sua jornada educacional quanto posteriormente.

Portanto, conclui-se que uma abordagem que prioriza a motivagéo dos alunos
é fundamental na educacdo matematica. Ela vai além da simples transmissdo de
conceitos, tornando a aprendizagem uma experiéncia interativa e gratificante. A
medida que os educadores se dedicam a incorporar estratégias inovadoras em sua
pratica, eles moldam ndo apenas o futuro da aprendizagem da matematica, mas
também capacitam os alunos a desenvolverem um apreco duradouro pela disciplina,

preparando-os para um futuro repleto de conquistas e descobertas.
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RESUMO

Este artigo aborda a formacéo de professores como um tema central na educacéo
contemporanea, considerando sua importancia na qualidade do ensino e no
desenvolvimento da sociedade. Teve como objetivo central explorar os desafios que
permeiam a formacao de professores na contemporaneidade e as perspectivas que
se apresentam para o futuro desse campo crucial. Foram explorados os desafios
enfrentados na formacéo de professores, incluindo a incorporagdo da tecnologia, a
promocao da inclusdo e diversidade, a atualizacdo de abordagens pedagodgicas e a
valorizacdo da profissdo docente. Foi realizada uma pesquisa bibliografica, para
fundamentar as perspectivas promissoras para o futuro da formacéo de professores,
que incluem a adaptacdo as mudancas sociais e educacionais, a integracdo da
tecnologia, a énfase na inclusdo e diversidade, a promocdo de abordagens
pedagdgicas atualizadas e o reconhecimento do papel vital dos professores na
sociedade. Por meio dessa analise, busca-se contribuir para uma formacdo de
professores mais eficaz, que influencie positivamente a qualidade da educacao e
prepare os cidadaos do futuro para os desafios e oportunidades que os aguardam.
Palavras-chave: Formacédo de professores, Educagcdo contemporanea, Desafios,
Perspectivas, Qualidade da educacéao.

ABSTRACT

This article addresses teacher education as a central theme in contemporary
education, considering its importance in the quality of teaching and in the development
of society. Its central objective was to explore the challenges that permeate teacher
education in contemporary times and the perspectives that are presented for the future
of this crucial field. The challenges faced in teacher education were explored, including
the incorporation of technology, the promotion of inclusion and diversity, the updating
of pedagogical approaches and the valorization of the teaching profession. A
bibliographic research was carried out to substantiate the promising perspectives for
the future of teacher education, which include the adaptation to social and educational
changes, the integration of technology, the emphasis on inclusion and diversity, the
promotion of updated pedagogical approaches and the recognition of the vital role of
teachers in society. Through this analysis, we seek to contribute to a more effective
teacher training that positively influences the quality of education and prepares the
citizens of the future for the challenges and opportunities that await them.

Keywords: Teacher education, Contemporary education, Challenges, Perspectives,
Quality of education.
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1. INTRODUCAO

A formacdo de professores € uma questdo central no campo da educacao
contemporanea ao desempenhar um papel fundamental na qualidade do ensino e no
desenvolvimento da sociedade. A capacidade dos professores de transmitir
conhecimento, inspirar e moldar as mentes dos futuros cidaddos é um fator
determinante para o sucesso de qualquer sistema educacional. Neste contexto, este
artigo se propde a explorar os desafios e perspectivas que envolvem a formacao de
professores na educagao contemporanea, reconhecendo-a como um pilar essencial
na construcdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e preparada para os desafios
do futuro.

A importancia da formacdo de professores transcende a sala de aula e se
estende a todos os aspectos da vida em sociedade. Professores bem-preparados né&o
apenas transmitem conhecimento, mas também desempenham um papel
fundamental na formacdo de valores, na promocdo da cidadania ativa e na
capacitacdo de individuos para se tornarem participantes informados e criticos em
uma sociedade complexa e em constante transformacao.

A qualidade da educacdo é diretamente influenciada pela qualidade da
formacdo dos professores. Um corpo docente capacitado ndo apenas eleva o
desempenho académico dos alunos, mas também cria ambientes de aprendizado
inclusivos, onde a diversidade € respeitada e a equidade é promovida. Portanto, a
formacao de professores é um dos principais determinantes da qualidade e da
equidade na educacéao.

Além disso, a formacdo de professores € um investimento no futuro. Os
educadores tém a responsabilidade de preparar os jovens para enfrentar os desafios
do mundo contemporaneo, que incluem a rapida evolucao da tecnologia, as mudancas
sociais e culturais e os problemas globais complexos. Para isso, os professores devem
ser preparados para adotar abordagens pedagdgicas inovadoras, que promovam o
pensamento critico, a criatividade e a resolugdo de problemas.

Diante desse contexto, 0 objetivo central deste artigo € explorar os desafios que
permeiam a formacédo de professores na contemporaneidade e as perspectivas que
se apresentam para o futuro desse campo crucial. Ao compreender os desafios e

abracar as oportunidades, podemos contribuir para uma formacao de professores
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mais eficaz, que, por sua vez, ird impactar positivamente a qualidade da educacéo e

preparar os cidadaos do amanha para os desafios e oportunidades que os esperam.

2. METODOLOGIA

A conducdo do artigo bibliografico sobre a formagdo de professores na
educagao contemporanea requer uma metodologia cuidadosamente planejada que
permita uma anadlise critica da literatura existente, a identificagdo de tendéncias,
desafios e perspectivas nesse campo vital da educacéo.

Inicialmente, realizou-se um levantamento bibliografico abrangente em bases
de dados académicas confiaveis, como Scopus, Web of Science, Google Scholar e
bibliotecas académicas de instituicdes de ensino superior. Foram utilizadas palavras-
chave relevantes, incluindo "formacao de professores", "educag¢ao contemporanea",
"desafios", "perspectivas" e termos relacionados.

Adotou-se como percurso metodoldgico, utilizando pesquisa bibliografica em
sites da internet, como: Scielo, portal de periddicos da CAPES, com relagdo ao tema.
A pesquisa bibliografica € um procedimento exclusivamente tedrico, compreendida
como a juncao, ou reuniao, do que se tem falado sobre determinado tema. Conforme
Fonseca (2002, p. 32) a pesquisa bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como
livros, artigos cientificos, paginas de web sites, dissertacdes e teses.

As fontes selecionadas foram organizadas de acordo com tépicos ou subtemas
relevantes relacionados a formacgao de professores na educacdo contemporanea.
Essa organizagao facilitou a analise e a compreensao das tendéncias e debates na
area.

Cada fonte foi submetida a uma analise critica, na qual foram identificadas as
principais conclusdes, argumentos e evidéncias apresentadas pelos autores. Foram
avaliados critérios de relevancia, qualidade metodolégica e contribuicdo para o
entendimento dos desafios e perspectivas na formacao de professores.

Com base na analise da literatura, foram identificados os principais desafios
enfrentados na formacao de professores na educacgao contemporanea, bem como as
perspectivas emergentes e tendéncias promissoras. Essa etapa permitiu a
compreensao aprofundada das questdes-chave relacionadas ao tema.
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As principais descobertas da analise da literatura foram sintetizadas e
discutidas de maneira coerente, relacionando-as aos objetivos da pesquisa. A
discussao incluiu uma reflexdo sobre a relevancia das descobertas para o campo da

educacao e a sociedade em geral.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 EVOLUCAO HISTORICA DA FORMACAO DE PROFESSORES

A "Evolugao Historica da Formacao de Professores" é um tema fundamental
para compreender a trajetoria da educagao no Brasil e suas influéncias ao longo do
tempo. Neste texto, exploraremos essa evolugao, destacando marcos importantes e
as transformacdes ocorridas até os métodos de formacéao de professores atuais, com
base em autores brasileiros relevantes e suas respectivas referéncias bibliograficas.

A formacado de professores no Brasil remonta aos tempos coloniais, com
influéncias marcantes da Igreja Catélica. Os primeiros mestres eram frequentemente
padres e jesuitas, responsaveis por educar a elite colonial. Nesse periodo, a formagao
de professores era informal e focada em ensinar os principios religiosos e transmitir
habilidades basicas de leitura e escrita.

Com a independéncia do Brasil, no século XIX, surgiram as Escolas Normais,
instituicoes dedicadas a formacgao de professores. Um marco importante foi a criagao
do Decreto de 15 de novembro de 1889, que estabeleceu o ensino primario e
secundario como responsabilidade do Estado. Autores brasileiros como Nilda Alves
(2001) e Dalila Andrade Oliveira (1996) abordaram esses momentos histéricos em
suas obras.

Com o Movimento da Escola Nova e a influéncia de teéricos como Paulo Freire,
a formacgéo de professores no Brasil passou por uma transformacgéao significativa. O
foco agora estava na educacgao critica e na participagao ativa dos alunos. Autores
como Paulo Freire (1967) e Dermeval Saviani (2003) desempenharam um papel
crucial nesse periodo.

No século XXI, a formagdo de professores no Brasil enfrenta desafios
complexos, incluindo a necessidade de incorporar tecnologia, lidar com a diversidade
cultural e promover a educacao inclusiva. Autores contemporaneos como Selma
Garrido Pimenta (2012) e Antdnio Novoa (2008) discutem essas questdes, destacando

a importancia da formacao reflexiva e da adaptacao constante.
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A formacgéao de professores é uma area fundamental para a construgédo de uma
sociedade mais justa e igualitaria por meio da educagdo. Nesse contexto, dois
renomados autores contemporaneos, Selma Garrido Pimenta (2012) e Antonio Novoa
(2008), tém contribuido significativamente ao destacar a importancia da formagao
reflexiva e da adaptacdo constante como pilares fundamentais na preparacdo dos
educadores.

Nesse sentido, a autora defende que a formacgao de professores ndo pode ser
um processo mecanico e estatico. Ao contrario, deve ser uma jornada constante de
autoavaliacédo e reflexdo. A formacéao reflexiva implica que os educadores devem
conseguir analisar criticamente suas proprias praticas pedagodgicas, questionar suas
acdes e buscar constantemente maneiras de melhorar. Esse processo ndo apenas
enriquece a pratica docente, mas também fortalece a confianga dos professores em
suas habilidades (2008).

Para Anténio Novoa (2008), por sua vez, destaca a importancia da adaptagao
constante dos professores as mudangas no cenario educacional. Vivemos em um
mundo em constante transformagdo, com novas tecnologias, desafios sociais e
culturais. Nesse contexto, os educadores ndo podem se apegar a métodos obsoletos,
mas precisam ser flexiveis e abertos as inovag¢des. A adaptagcdo constante significa
que os professores devem estar dispostos a aprender e a se atualizar continuamente,
para melhor atender as necessidades dos alunos e as demandas da sociedade.

A formacgao reflexiva e a adaptacdo constante ndo sdo apenas teorias
abstratas, mas sim abordagens praticas e essenciais para a formagéo de professores
de qualidade. Quando os educadores se tornam reflexivos e adaptativos, eles
conseguem criar ambientes de aprendizado mais dindmicos e eficazes. Além disso,
estdo mais preparados para enfrentar os desafios complexos da educagao
contemporanea, como a diversidade cultural, a incluséo e a integragao de tecnologia.

Em sintese, os autores nos lembram que a formacado de professores € um
processo continuo e dindmico. A formacao reflexiva e a adaptagao constante sao as
chaves para capacitar os educadores a enfrentarem os desafios em constante
evolucdo da educacao. Ao valorizarmos e incorporarmos esses principios em nossos
sistemas de formacéao de professores, contribuiremos para a construgao de um futuro

educacional mais solido e promissor para todos.
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3.2 TEORIAS E MODELOS DE FORMAGAO DE PROFESSORES

A formacado de professores € um tema de extrema relevancia para o
desenvolvimento da educacdo no Brasil. Nesse contexto, autores brasileiros
contemporaneos contribuem com reflexdes criticas sobre diferentes teorias e modelos
de formacédo de professores, enriquecendo o debate educacional. Neste texto,
exploraremos algumas dessas perspectivas, respaldadas por autores atuais, e
forneceremos as respectivas referéncias bibliograficas.

A autora Mizukami (2010), discute a importancia da teoria da agdo mediada na
formacao de professores. Ela argumenta que os professores precisam aprender a
mediar 0 processo de ensino-aprendizagem, adaptando suas praticas as
necessidades dos alunos e ao contexto educacional.

Pimenta (2008) ressalta a importancia de os professores estarem plenamente
presentes no ambiente de aprendizado, envolvendo-se com os alunos de maneira
reflexiva e critica. Ela defende que a formacao reflexiva é fundamental para aprimorar
a pratica docente.

A Formacgao Baseada em Problemas (PBL), proposta por Vera Maria Nigro de
Souza Placco e colaboradores em "Formacdo Baseada em Problemas: Uma
Experiéncia no Ensino de Medicina" (2004), € uma abordagem que promove a
aprendizagem ativa e a resolucdo de problemas como parte da formacédo de
professores. Esse modelo incentiva os educadores a enfrentarem desafios reais da
sala de aula durante a formacao, preparando-os para contextos praticos.

Salvador Pansard e Cibele Yahn de Andrade, em “Formacao de Professores
para a Educacao Inclusiva” (2018), abordam a necessidade de formar professores
para a inclusao de alunos com deficiéncia nas escolas regulares. Eles discutem como
os modelos de formacado devem se adaptar para atender as demandas da educacéao

inclusiva, promovendo a equidade e a diversidade nas praticas pedagdgicas.

3.3 TECNOLOGIA E EDUCAGCAO A DISTANCIA NA FORMAGCAO DE
PROFESSORES

A formacgéao de professores no Brasil enfrenta uma série de desafios complexos
e interconectados em tempos contemporaneos. Para compreender esses desafios e

buscar solucdes, € crucial ouvir as vozes de pensadores brasileiros. Neste texto,
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exploraremos alguns dos principais desafios atuais na formacéo de professores e as
licbes extraidas de autores nacionais.

Segundo Moran (2018), ele ressalta que a educagao e tecnologia, tem a
necessidade de incorporar as novas tecnologias eficazmente na formacédo de
professores. Ele argumenta que a formagéo docente deve preparar os educadores
para utilizar as ferramentas digitais de maneira pedagogicamente eficaz, promovendo
a aprendizagem ativa e significativa.

Corroborando com esse conceito de formagao de professor, Mantoan (2003),
enfatiza a importancia da formacao de professores para atender as necessidades de
alunos com deficiéncia e promover a inclusdo nas escolas. Ela destaca que os
professores devem ser preparados para lidar com a diversidade e criar ambientes
educacionais acolhedores e inclusivos.

Nesse contexto, Pimenta (2012), aborda o desafio de promover a reflexdo na
formacao de professores. Ela argumenta que os educadores devem ser incentivados
a analisar criticamente suas praticas e a tomar decisdes informadas com base em sua
reflexdo. A formacgao reflexiva é essencial para aprimorar a qualidade do ensino.

De acordo ainda com Pimenta (2005, p. 23):

Afinalidade da educagéo escolar na sociedade tecnoldgica, multimidia
e globalizadora ¢é possibiltar que os alunos trabalhem os
conhecimentos cientificos e tecnolégicos, desenvolvendo habilidades
para opera-los, revé-los e reconstrui-los com sabedoria. O que implica
analisa-los, confronta-los, contextualiza-los. Para isso, ha que os
articular em totalidades que permitam aos alunos irem construindo a
nogao de “cidadania mundial”. (aspas da autora)

Percebemos, portanto, a importancia de os professores refletirem a fim de
reorientarem sua abordagem educativa, que atendem as demandas da era do
conhecimento, promovendo a formagdo de estudantes que sejam capazes de
questionar e analisar de forma critica. Esse processo requer uma nova atuagao por
parte dos professores, assumindo o papel de articuladores de sua pratica diariamente,
a vista do contexto em que estio inseridos, rompendo com paradigmas conservadores
da educacéao e reconhecendo-se como agentes de transformacéo.

Corroborando com o assunto, Novoa (2008), traz uma perspectiva valiosa
sobre a avaliacdo da formacéo de professores. Ele argumenta que a avaliagdo nao
deve ser apenas baseada em critérios técnicos, mas também deve considerar as

histérias de vida dos educadores, suas experiéncias e trajetorias profissionais.
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A autora Silva, (2020), destaca os desafios enfrentados pelos professores ao
lidar com questdes sociais e culturais nas escolas. Ela ressalta a importancia de uma
formacdo que prepare os educadores para compreender e enfrentar as
complexidades da realidade brasileira.

Desse modo, a formacao de professores no Brasil € moldada por uma série de
desafios que exigem abordagens inovadoras e adaptaveis. Os pensadores brasileiros,
por meio de suas obras, oferecem percepgdes valiosos e orientagdes para enfrentar
esses desafios e garantir uma formacao de professores eficaz e alinhada com as

demandas da educacao contemporanea.

3.4 DIVERSIDADE E INCLUSAO NA FORMAGAO DE PROFESSORES

A promogéao da diversidade e inclusdo na formagéo de professores é um tema
de extrema relevancia no contexto educacional brasileiro. A sociedade brasileira é
marcada pela pluralidade étnica, cultural, social e econémica, tornando essencial que
os professores estejam preparados para atender as necessidades de todos os alunos.
Neste artigo, discutiremos os desafios e perspectivas relacionados a diversidade e
inclusdo na formacdo de professores, com base em contribuicbes de autores
brasileiros.

Um dos desafios mais evidentes na formacéo de professores é prepara-los para
lidar com a diversidade de alunos presentes nas salas de aula brasileiras. Autores
como Maria Teresa Eglér Mantoan, em sua obra "Incluséo Escolar: O que é? Por qué?
Como fazer?" (2003), destacam que a formacao de professores deve incluir uma
sélida compreensédo da diversidade de caracteristicas e necessidades dos alunos,
incluindo aqueles com deficiéncias, origens étnicas diversas e diferentes contextos
sociais.

A diversidade néo se limita apenas as caracteristicas individuais dos alunos.
Ela também abrange questbes relacionadas a diversidade de género, orientacdo
sexual, religido e cultura. Silva (1999), argumenta que a formagéo de professores
precisa incluir uma abordagem critica que promova o respeito pela diversidade cultural
e social, evitando estere6tipo e preconceitos.

A inclusdo é um principio fundamental que permeia a formacéo de professores

voltada para a diversidade. A incluséo implica ndo apenas a presenca de alunos
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diversos nas escolas, mas também a criacdo de ambientes educacionais acolhedores
e acessiveis, onde todos os alunos tenham oportunidades iguais de aprendizado.

De acordo com Rezende (2017), destaca que a formacéo de professores deve
enfatizar a préatica de estratégias pedagogicas inclusivas, que considerem as
necessidades individuais dos alunos e promovam a participagéo ativa de todos. Para
enfrentar os desafios da diversidade e inclusdo na formacdo de professores, é
fundamental adotar uma abordagem interdisciplinar que incorpore acfes praticas,
reflexdo critica e a colaboracdo entre educadores.

Além disso, € essencial que a formacdo de professores promova a
sensibilidade cultural, o respeito pela diversidade e o compromisso com a inclusao.
Isso pode ser alcancado por meio de programas de formacao que incluam discussées
sobre diversidade, equidade e justica social. A formacdo deve também proporcionar
experiéncias praticas em contextos diversos, permitindo que os futuros professores

desenvolvam habilidades para atender as necessidades de todos os alunos.

3.5 AVALIACAO E MELHORIA DA QUALIDADE DA FORMACAO DE
PROFESSORES

A avaliagdao e melhoria da qualidade da formacdo de professores € uma
preocupagao central no cenario educacional brasileiro. Garantir que os futuros
educadores estejam devidamente preparados para enfrentar os desafios da sala de
aula é fundamental para a construgdo de uma educacgao de qualidade. Neste artigo,
abordaremos o tema da avaliagado da formacao de professores no Brasil, destacando
as contribuicdes de autores nacionais para esse debate crucial.

A avaliagdo da formacao de professores € um processo essencial para
identificar pontos fortes e areas que precisam de melhoria. Pimenta (2002), salienta
que a avaliagdo deve ser um instrumento diagndstico que permite as instituicdes de
ensino superior € 6rgaos governamentais entenderem como o0s programas de
formacao de professores estdo funcionando.

Pimenta (2002), destaca que a avaliagao deve abranger diversos aspectos,
incluindo o curriculo, a infraestrutura, a qualidade do corpo docente e as praticas
pedagdgicas. Ela argumenta que a formacédo de professores deve ser continua e
baseada em evidéncias para assegurar a qualidade da educacgéo.

107



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

A avaliacdo nao deve ser vista apenas como um processo de controle, mas
como um meio de promover a formacao continua de professores. Nesse contexto,
Novoa (2008), ressalta que a formagao nao se encerra com a obtengao do diploma,
mas deve ser um processo ao longo da carreira docente.

A avaliagao formativa, conforme discutido por Novoa (2008) envolve a reflexado
continua sobre a pratica docente e o desenvolvimento de competéncias ao longo do
tempo. Isso exige que as instituicbes de ensino superior e os 6rgaos de educagao
fornegcam suporte e oportunidades de aprendizado ao longo da carreira dos
professores.

Outro aspecto importante da avaliacdo na formacao de professores é seu papel
na melhoria curricular. Autores como José Carlos Libaneo, em "Didatica" (1994),
argumentam que a avaliagao pode ser usada para identificar lacunas no curriculo e
adaptar os programas de formagéo as necessidades dos professores e dos alunos.

Libaneo (1994) destaca que a formagéao de professores deve ser orientada por
um curriculo flexivel e atualizado, capaz de preparar os educadores para os desafios

em constante evolugdo da educagao brasileira.

3.6 APRENDIZADO AO LONGO DA VIDA PARA PROFESSORES

A crescente integragao da tecnologia na educagao € uma tendéncia inegavel
para o futuro. Autores como Moran (2018), aborda a importancia de preparar os futuros
professores para utilizar as ferramentas digitais eficazmente. A formagdo de
professores deve incluir a capacitagdo para o uso de tecnologias educacionais e a
promogao de praticas pedagdgicas inovadoras que incorporem recursos digitais.

A promogao da inclusao e o atendimento a diversidade de alunos continuarao
sendo um foco crucial na formagdo de professores. Mantoan (2003), ressalta a
relevancia de preparar os professores para lidar com alunos com diferentes
necessidades e contextos. Aformacgao deve enfatizar praticas inclusivas que permitam
que todos os alunos participem plenamente da aprendizagem.

As abordagens pedagodgicas evoluem ao longo do tempo, e os futuros
professores precisam estar atualizados com as tendéncias educacionais. Pimenta
(2012), aponta a importancia de a formagao ser reflexiva, na qual os professores séo

incentivados a analisar criticamente suas praticas e a buscar constantemente
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maneiras de melhorar. A formacdo de professores deve promover abordagens
pedagogicas baseadas em evidéncias e alinhadas com as necessidades dos alunos.

A formacgao de professores nao deve se limitar ao periodo de graduagao, mas
deve se estender ao longo da carreira docente. Nesse sentido, Novoa (2008
argumenta que a formagao continuada € essencial para a adaptagdo as mudancgas na
educacéo e na sociedade. As instituicbes de ensino superior e 0s 6rgaos educacionais
devem fornecer oportunidades de aprendizado ao longo da vida para os professores.

No entanto, a valorizagao da profissao de professor e o reconhecimento de seu
papel na sociedade sao perspectivas futuras essenciais. Nesse contexto, Novoa
(1992), destaca que a profissao de professor deve ser mais valorizada e apoiada,
incluindo a melhoria das condicbes de trabalho, a formacdo de qualidade e o

reconhecimento do impacto dos professores na formagao da sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

No contexto da educacdo contemporanea, a formacao de professores emerge
como um tema central, repleto de desafios e, ao mesmo tempo, repleto de
promissoras perspectivas. Este artigo explorou os desafios enfrentados na formacao
de professores no cenario atual e delineou algumas das perspectivas que moldaréo o
futuro da educacdo no Brasil. Concluimos com algumas reflexdes finais sobre a
importancia desta questao crucial.

A formacéo de professores é um processo dindmico e em constante evolugéo,
gue precisa acompanhar as mudancas na sociedade, na tecnologia e nas demandas
educacionais. Os desafios identificados, como a incorporacéo eficaz da tecnologia, a
promocdo da inclusdo e diversidade, a atualiza¢do de abordagens pedagogicas e a
valorizagdo da profissédo docente, sdo complexos, mas sédo também oportunidades
para o crescimento e a melhoria continua.

E essencial destacar que os professores desempenham um papel fundamental
na formacdo das futuras geracbes e no desenvolvimento da sociedade. Portanto,
investir na formacgéo de professores é investir no futuro da nagdo. A qualidade da
educacao depende, na maioria, da qualidade da formacao dos educadores, e isso hao
pode ser subestimado.

Ao abordar esses desafios e perspectivas, € crucial uma abordagem

colaborativa que envolva instituicbes de ensino superior, 0rgaos governamentais,
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escolas e professores em servi¢o. Juntos, eles podem criar programas de formacao
mais eficazes, promover praticas pedagogicas inovadoras e fornece o suporte
necessario para os professores terem sucesso em suas carreiras.

A medida que olhamos para o futuro da formacéo de professores na educacio
contemporanea, devemos lembrar que cada educador desempenha um papel Unico e
valioso na formagédo das mentes jovens. Cada sala de aula € uma oportunidade de
transformar vidas e moldar o futuro. Portanto, a formacao de professores nao é apenas
uma questao académica; € um compromisso com a constru¢cdo de uma sociedade
mais justa, igualitaria e educada.

Em dUltima andlise, os desafios sdo inUmeros, mas as perspectivas sao
inspiradoras. A formacédo de professores € uma jornada continua, e as mudancas na
educacdo sdo inevitaveis. Ao abracar esses desafios e aproveitar as perspectivas
promissoras, podemos contribuir para uma educacgédo de qualidade que prepare 0s
alunos para enfrentar os desafios do futuro e se tornarem cidaddos ativos e

informados em nossa sociedade em constante evolucéo.
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RESUMO

Este artigo aborda a importancia da formacdo continuada para professores de
Educacéo Fisica e 0 uso dos jogos ludicos como ferramenta de ensino. A formacéo
continua melhora o ensino, enquanto os jogos ludicos tornam a aprendizagem mais
envolvente. O objetivo deste estudo é examinar a relevancia da formagéo continua de
professores de educacao fisica e investigar como 0s jogos ludicos podem ser usados
de maneira eficaz para melhorar a qualidade da educacao fisica nas escolas. A
metodologia adotada incluiu um estudo bibliografico e a coleta de dados por meio da
andlise de literatura e estudos cientificos disponiveis em sites eletrénicos. Os
resultados obtidos neste estudo destacaram a importancia de investir no
desenvolvimento profissional dos professores de educacédo fisica e na utilizacédo
estratégica de jogos ludicos para enriquecer o ensino da educacao fisica nas escolas.
Conclui-se que a formacao continua de professores de educacéo fisica e a integracao
de jogos ludicos desempenham um papel essencial na promocéo de uma educacao
fisica de qualidade, beneficiando o desenvolvimento integral dos alunos e
incentivando a saude e o aprendizado significativo.

Palavras-chave: Formacdo Continuada de Professores. Educacdo Fisica. Jogos
Ludicos. Ensino de qualidade.

ABSTRACT

This article addresses the importance of continuing education for Physical Education
teachers and the use of playful games as a teaching tool. Ongoing training enhances
teaching, while playful games make learning more engaging. The aim of this study is
to examine the relevance of continuing education for physical education teachers and
to investigate how playful games can be used effectively to improve the quality of
physical education in schools. The methodology adopted included a bibliographical
study and data collection through the analysis of literature and scientific studies
available on electronic sites. The results obtained in this study highlighted the
importance of investing in the professional development of physical education teachers
and in the strategic use of ludic games to enrich the teaching of physical education in
schools. It is concluded that the continuous training of physical education teachers and
the integration of playful games play an essential role in promoting quality physical
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education, benefiting the integral development of students and encouraging health and
meaningful learning.

Keywords: Continuing Teacher Education. Physical education. Ludic Games. Quality
education.

INTRODUCAO

Este artigo explorard a importdncia da formacdo continuada para o0s
professores e examinara o papel dos jogos ludicos como ferramenta pedagdgica no
contexto da educacéo fisica. Ao longo do artigo, destaco como a combinacao desses
dois elementos pode enriqguecer a experiéncia de aprendizado dos alunos,
promovendo um ambiente educacional mais estimulante, participativo e eficaz.

Nesse contexto, 0s jogos ludicos surgem como uma importante ferramenta
educacional, capaz de proporcionar um ambiente estimulante e prazeroso para o
aprendizado dos alunos. Portanto, compreender a importancia da formacao
continuada dos professores de Educacéo Fisica e reconhecer o potencial dos jogos
ladicos no processo de ensino sdo aspectos imprescindiveis para o desenvolvimento
da pratica pedagdgica e, consequentemente, para a formacéo integral dos estudantes.

O objetivo do estudo é examinar a relevancia da formacdo continua de
professores de educacao fisica e investigar como 0s jogos ludicos podem ser usados
de maneira eficaz para melhorar a qualidade da educacdo fisica nas escolas

O artigo utiliza uma metodologia que envolve uma pesquisa bibliografica com o
intuito de apresentar uma proposta eficiente para a formacédo continuada dos
professores de educacao fisica, utilizando jogos Iudicos como ferramenta de ensino-

aprendizagem.

1 METODOLOGIA

Para a realizacdo deste trabalho, foi utilizada a pesquisa bibliografica como
metodologia. Nessa pesquisa, foram consultadas diversas obras académicas e artigos
disponiveis na internet, que permitiram fundamentar o estudo e serviram de base para

a sua elaboracgéo.

De acordo com Marconi e Lakatos (1992), a pesquisa bibliografica
consiste no levantamento de toda a bibliografia ja publicada, presente
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em livros, revistas, publicacdes avulsas e imprensa. Ja Golcalves
(2010) acrescenta que essa abordagem é utilizada para analisar
diferentes perspectivas e opinides sobre um determinado tema, tendo
como base materiais ja publicados.

Essa abordagem permitiu um embasamento tedrico sélido e uma analise
aprofundada do assunto em questdo, proporcionando uma fundamentacao

consistente para o trabalho.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 FORMACAO CONTINUADA PARA PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA

A formacado continuada para professores de Educacdo Fisica € de extrema
importancia para a atualizacdo e aperfeicoamento desses profissionais. Mediante
cursos, palestras, workshops e demais atividades de formacao, os professores tém a
oportunidade de ampliar seus conhecimentos, trocar experiéncias e manter-se

atualizados sobre as novas praticas e tendéncias da area.

A formag&o assume um papel que vai além do ensino que pretende
uma mera atualizacdo cientifica, pedagodgica e didatica e se
transforma na possibilidade de criar espagos de participacédo, reflexéo
e formacdo para que as pessoas aprendam a se adaptarem para
conviver com a mudanga e a com a incerteza. (Imbernén, 2002, p. 15).

Além disso, a formacao continuada possibilita aos professores a oportunidade
de atualizarem-se sobre as novidades e avancos cientificos relacionados a Educacao
Fisica. Novas técnicas de avaliacdo, contelddos tematicos, teorias educacionais e
estratégias pedagodgicas sdo constantemente desenvolvidas e é fundamental que os
professores estejam atualizados para utiliza-las de maneira eficiente em suas aulas.

Através da formacgdo continuada, os professores também tém a oportunidade
de aprimorar suas habilidades e competéncias, e com isso o aprendizado continuo
contribui para o desenvolvimento de novas capacidades e o aperfeicoamento das ja
existentes. Schon (1995) afirma que estratégias de ensino propicia aos professores
conhecimentos, habilidades e atitudes para se desenvolverem como profissionais
reflexivos e investigadores. Isso permite que os professores ampliem seu repertorio
de estratégias pedagodgicas, melhorem sua comunicacdo com os alunos e possam

lidar com os desafios da sala de aula de forma mais eficaz.
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Outro beneficio da formacé&o continuada é a possibilidade de interacdo e troca
de experiéncias com outros profissionais da area, pois durante os cursos e eventos
de formacéo, os professores tém a oportunidade de conhecer colegas de trabalho de
diferentes instituicbes de ensino e compartilhar suas vivéncias, dificuldades e
sucessos. Essa interacdo é enriquecedora, pois promove a reflexdo e possibilita a
adocao de novas praticas.

De acordo com Abdalla (2006), a formacéao do professor envolve um conhecer

permanente:

Da exploracéo, da experimentacdo, das trocas de experiéncias, do
esforco para passar da ignorancia ao conhecimento. E o conhecer da
aprendizagem, do aprender a ensinar e a ser professor de
determinados saberes. Saberes que se traduzem pela compreensao
que fazemos da pratica docente, de aprender e apreender o
significado da situacao didatica, o espaco das relacdes pedagogicas e
a refletir junto sobre as formas desse conhecimento, revitalizando os
processos humanos em fluxo. (Abdalla,2006, p. 94)

Para que a formacao continuada seja efetiva, € necessario que 0s cursos sejam
planejados e estruturados de forma adequada. E preciso que os contetidos abordados
sejam relevantes e atualizados, atendendo as necessidades e interesses dos
professores. Além disso, € importante que 0s cursos para 0s profissionais de
educacao fisica sejam ministrados por profissionais competentes e experientes, que
possam transmitir conhecimento de forma dinamica e interativa. De acordo com
Wachowicz (1981), a formacéo de profissionais para a Educacédo Fisica é bastante
deficiente no Brasil, e os cursos de formacé&o funcionam em condi¢Bes precarias, com
curriculos desajustados as necessidades de desenvolvimento do setor, e com corpo
docente sem a preparacdo necessaria.

Atualmente, com o avanco da tecnologia, a formacéo continuada também pode
ser realizada por meio de cursos online e plataformas de ensino a distancia. Essa
modalidade de ensino possibilita que os professores acessem 0s cursos de qualquer
lugar e a qualquer hora, facilitando o seu processo de atualizagdo. Além disso, a
utilizacdo de recursos multimidia, como videos, slides e foruns de discusséo, torna o
aprendizado mais dindmico e interativo.

Para Lévy (1999), defende que essas tecnologias, ao promoverem
transformacdes na “ecologia cognitiva”, instituem uma nova légica na construgdo do
conhecimento. Nesse sentido, abrem-se novas perspectivas para o trabalho do
professor que trazem implicagdes para seu processo de formacao.
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2.3 JOGOS LUDICOS COMO FORTALECIMENTO NA APRENDIZAGEM
INOVADORA

Uma das abordagens mais eficientes e inovadoras para fortalecer a
aprendizagem é a utilizag@o de jogos ludicos. Esses jogos, além de serem divertidos
e atraentes, tém o poder de engajar os alunos de uma forma Unica, estimulando o
desenvolvimento cognitivo e socioemocional. Segundo Alves (2001), o professor deve
assumir o papel de incentivador, facilitador, mediador das ideias dispostas pelos
alunos durante a acdo pedagdgica, visando sempre o crescimento do aluno enquanto
individuo que vive em sociedade.

O educador tem papel fundamental no desenvolvimento de atividades ludicas
na sala de aula, pois para trabalhar com jogos de forma educativa no ambito escolar
é indispensavel que o docente desenvolva estratégias que despertem o interesse das
criancas. Essas atividades devam ser ministradas de uma maneira que as prepare
para saber competir de maneira sadia e compreenda que perder ou ganhar séo

probabilidades de um jogo.

2.3.1 Beneficios dos jogos ludicos na aprendizagem

Sabe-se, que ao longo da histéria, o ludico é estudado e investigado em
diferentes areas do conhecimento, buscando compreender e identificar a sua
influéncia no processo de ensino e aprendizagem. Um dos grandes méritos espacos
ladicos € de oportunizar a crianga em um mundo criado por ela, podemos assim
descobrir guando ela vé esta realidade de maneira alterada e os docentes tém papel
fundamental na criacdo desses espacos ludicos (Silva, 2019).

Os jogos ladicos tém como principal caracteristica a capacidade de envolver os
alunos de maneira ativa e participativa durante o processo de aprendizagem. Essa
forma de aprendizado oferece uma experiéncia prazerosa, estimulante e significativa
para os estudantes, o que potencializa a reten¢cao do conhecimento.

O ludico viabiliza readquirir a autoestima das criancgas, reiterando para a
sociedade. Mediante a valorizagdo de brinquedos, brincadeiras, jogos € possivel
ensinar a crianga a usufruir, sem possuir. Logo, proporcionar que seja desenvolvido
hébitos de responsabilidade e trabalho. Sendo assim, os jogos ludicos tém alguns

beneficios fundamentais na aprendizagem, como:
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» Motivacéo;

» Engajamento;

» Desenvolvimento de habilidades cognitivas;
» Aprendizagem significativa;

» Socializacao;

No entanto, é importante ressaltar que os jogos devem ser usados como uma
ferramenta complementar ao ensino e ndo como um substituto completo. Além disso,
a selecao e o design dos jogos devem ser cuidadosamente considerados para garantir
que eles se alinhem aos objetivos de aprendizagem e ao publico-alvo, é quando
usados com sabedoria, 0s jogos ludicos podem ser uma adicao valiosa ao arsenal de
métodos de ensino.

De acordo com Moyles (2001), os jogos educativos com finalidades
pedagdgicas sdo importantes, pois promovem situacdes de ensino-aprendizagem e
auxiliam no desenvolvimento do conhecimento, introduzindo atividades ludicas e
prazerosas. Além disso, eles também ajudam a desenvolver a capacidade de iniciar
acOes de forma ativa e motivadora.

O jogo, por ser uma atividade ludica, proporciona prazer e pode contribuir para
estimular diferentes esquemas de conhecimento necessérios para a aprendizagem
das criangas, como afirmado por Rau (2007).

Existem diversos aspectos que podem ser abordados por meio da
utilizacdo de jogos selecionados. Dentre eles, destacam-se: aprender
a lidar com a ansiedade, refletir sobre limites, estimular a autonomia,
desenvolver e aprimorar as funcdes neurossensoriomotoras,
aprimorar a atencdo e a concentracdo, ampliar a elaboracédo de

estratégias, estimular o raciocinio logico e a criatividade. (Rau, 2007,
p. 53)

A implementacéo de jogos e brincadeiras nas aulas permite que os professores
tornem suas praticas mais dinamicas, o que, por sua vez, contribui para que a
aprendizagem ocorra de forma espontanea. Ao fazer uso adequado dos jogos, O
professor tera a sua disposicdo mais uma estratégia valiosa para auxilia-lo no

planejamento das aulas.

2.3.2 Exemplos de jogos ludicos para fortalecimento na aprendizagem

Na &rea educacional, para alcancar um ensino mais eficaz, torna-se necessario

aprimorar novas abordagens pedagdgicas e adotar praticas inovadoras e prazerosas.
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Entre essas abordagens, destaca-se o uso do ladico, um recurso dindmico no
processo de ensino que demonstrou resultados positivos, embora demande um
planejamento cuidadoso e uma execucao bem pensada das atividades ou jogos.
Quando as criancgas participam de atividades ludicas e jogos, elas se envolvem
de tal maneira que investem seus sentimentos e emocgdes na brincadeira. Pode-se
afirmar que o uso do ludico promove uma integracdo entre aspectos motores,

cognitivos, afetivos e sociais no processo de aprendizagem.

A aprendizagem engloba todas as atividades que resultam na
aquisicao de novos conhecimentos, habilidades e habitos, ou no
aprimoramento daqueles ja existentes. A conexao intrinseca entre a
atividade e a aquisi¢cdo de novos conhecimentos e habilidades reside
no fato de que, durante o processo da atividade, as agbes com 0s
objetos e fendmenos contribuem para a formacéo de representacdes
e conceitos desses objetos e fendmenos. (Galperin, 2001, p.85)

De fato, a aprendizagem por meio do Iudico € uma abordagem enriquecedora,
pois proporciona as criangas uma forma divertida de aprender, sem a presséo
académica comum no ensino tradicional. As atividades Iludicas auxiliam no
desenvolvimento das habilidades cognitivas, permitindo que as criancas aprendam a
controlar seus impulsos, a praticar a paciéncia, a aumentar sua autoestima e
independéncia. Além disso, elas também ajudam a reduzir a frustracao, ja que, ao
brincar, as criancas reproduzem situacdes do seu dia a dia.

Existem inUmeras opc¢des de jogos ludicos que podem ser incorporados ao
curriculo escolar para fortalecer a aprendizagem. Vejamos alguns exemplos:

» Jogo da Memdria: Essa atividade estimula a memoria dos alunos de forma
divertida e interativa.

» Jogos de Tabuleiro: Jogos como xadrez, damas, banco imobiliario e outros
estimulam o raciocinio estratégico e a tomada de decisdes.

» Jogos Digitais Educacionais: Com o avango da tecnologia, surgiram
inUmeras opc¢des de jogos educativos digitais que estimulam a aprendizagem.

» Gincanas: As gincanas sao atividades que podem envolver diferentes

habilidades e conhecimentos, como perguntas e respostas, desafios fisicos e

l6gicos, e trabalho em equipe.

Desta forma, a escolha do jogo deve estar alinhada para um aprendizado

especifico e a faixa etaria dos alunos. Também é importante garantir que 0s jogos
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sejam usados de maneira educativa e que haja uma reflexdo sobre como eles se
relacionam com o0s conceitos que se deseja ensinar.

Segundo Kishimoto (1999), o jogo educativo utilizado em sala de aula na
maioria das vezes vai além das brincadeiras e se torna uma ferramenta para o
aprendizado. Para que o0 jogo seja um aprendizado e ndo uma obrigacdo para a
crianga, € interessante deixar que o aluno escolha com qual jogo queira brincar e que
ele mesmo controle o desenvolvimento sem ser coagido pelas normas do professor,
e para que o jogo tenha a funcao educativa ndo pode ser colocado como obrigacéo

para a crianga.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, o professor de Educacéao Fisica pode e deve ser encarado como um
intelectual transformador e ao aprofundar seus conhecimentos, valorizar a
diversidade, promover a participacdo ativa dos alunos, utilizar as novas tecnologias
como ferramentas pedagdgicas e buscar o constante aprimoramento profissional, ele
cumprira seu papel de educador de forma plena e contribuindo para a formagéo de
cidadaos criticos, ativos e conscientes.

A formacao continuada desempenha um papel crucial no contexto educacional
de ensino, e 0s jogos ludicos desempenham um papel significativo como ferramenta
pedagogica nesse processo. Dessa forma, a combinacdo desses dois elementos é
fundamental para o aprimoramento constante da pratica educativa.

Espera-se que o presente estudo seja eficaz para leitor, pois a formacao
continuada € essencial para manter os educadores atualizados e eficazes em um
ambiente educacional em constante evolucdo e aliada a integracéo de jogos ludicos
como ferramenta pedagogica fortalece ainda mais o processo de ensino-
aprendizagem, tornando-o mais envolvente e eficiente, beneficiando tanto os
educadores quanto os alunos.

Desta forma, torna-se evidente a importancia de encorajar futuros leitores a
explorarem mais a fundo essas abordagens e a considerar como podem ser aplicadas
de forma eficaz em suas proprias praticas educacionais. A medida que avangamos
em direcao a um futuro educacional inovador, a combinacdo da formagao continuada
e dos jogos ludicos pode desempenhar um papel fundamental no desenvolvimento de

uma educacdo mais envolvente e impactante para todos os alunos.
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RESUMO

Este artigo, intitulado “Terra, Tradicdo e Resisténcia: Um Estudo sobre a Histéria e
Cultura dos Quilombolas no Brasil,” analisa profundamente a rica heranga cultural e a
historia de lutas dos quilombolas, uma comunidade étnica Unica no contexto brasileiro.
Este estudo € uma revisdo bibliografica, que fundamenta o tema em um arcabouco
tedrico que explora o contexto do assunto. Os quilombolas, descendentes dos
africanos trazidos ao Brasil durante a época da escravidao, desempenharam um papel
crucial na preservagdo das tradi¢cdes culturais africanas e na construgdo de sua
prépria identidade, marcada por uma busca incessante por liberdade e dignidade. Este
artigo explora suas origens historicas, os desafios enfrentados ao longo dos séculos
e as contribuicdes valiosas que ofereceram a sociedade brasileira contemporanea.
Localizadas frequentemente em areas remotas e de dificil acesso, as comunidades
quilombolas resistiram a opresséo através da formacao de quilombos, que serviram
como refugios culturais e centros de resisténcia. Apesar das adversidades, sua
resiliéncia e dedicacao a preservacao de suas tradi¢cdes culturais sdo admiraveis. Este
estudo aborda diversos aspectos da cultura quilombola, incluindo préticas religiosas,
manifestacfes musicais e sistemas de organizacdo social. Além disso, destaca as
lutas contemporaneas das comunidades quilombolas, que buscam reconhecimento,
justica e igualdade, contribuindo para a riqueza da diversidade cultural e social do
Brasil. Em Ultima andlise, este artigo visa promover uma compreensao mais profunda
e uma valorizacdo das comunidades quilombolas, reconhecendo a importancia de
preservar suas tradi¢cdes, garantir o acesso a terra e combater a discriminacao racial
em uma nacao tao diversa e plural como o Brasil.

Palavras-chave: Quilombolas, historia, cultura, tradicdo, resisténcia, identidade,
terra, discriminacgéo, contribuicoes.

ABSTRACT

This article, titled "Land, Tradition and Resistance: A Study on the History and Culture
of the Quilombola in Brazil," takes a deep look at the rich cultural heritage and history
of struggles of the quilombolas, an ethnic community unique in the Brazilian context.
This study is a bibliographic review, which bases the theme on a theoretical framework
that explores the context of the subject. The quilombolas, descendants of the Africans
brought to Brazil during the time of slavery, played a crucial role in the preservation of
African cultural traditions and in the construction of their own identity, marked by an
incessant search for freedom and dignity. This article explores their historical origins,
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the challenges they have faced over the centuries, and the valuable contributions they
have made to contemporary Brazilian society. Often located in remote and hard-to-
reach areas, quilombola communities resisted oppression through the formation of
quilombos, which served as cultural refuges and centers of resistance. Despite
adversity, their resilience and dedication to preserving their cultural traditions are
admirable. This study addresses several aspects of quilombola culture, including
religious practices, musical manifestations and systems of social organization. In
addition, it highlights the contemporary struggles of quilombola communities, which
seek recognition, justice and equality, contributing to the richness of Brazil's cultural
and social diversity. Ultimately, this article aims to promote a deeper understanding
and appreciation of quilombola communities, recognizing the importance of preserving
their traditions, ensuring access to land, and combating racial discrimination in a nation
as diverse and plural as Brazil.

Keywords: Quilombolas, history, culture, tradition, resistance, identity, land,
discrimination, contributions.

1. INTRODUCAO

A histéria do Brasil € um intricado mosaico de culturas, tradicbes e narrativas
entrelacadas ao longo dos séculos. Em meio a essa tapecaria multifacetada, emergem
0s quilombolas, um grupo étnico que desempenhou um papel fundamental na
construgcédo da identidade nacional, marcada por uma rica heranga africana e pela
tenacidade de suas tradicOes. Este artigo, intitulado "Terra, Tradicdo e Resisténcia:
Um Estudo sobre a Histéria e Cultura dos Quilombolas no Brasil', mergulha
profundamente no universo quilombola, explorando suas origens, desafios e
contribuicdes para a sociedade brasileira contemporanea.

Os quilombolas s&o descendentes diretos dos africanos trazidos a forga para o
Brasil durante a era da escravidao, resistindo ao sistema opressivo por meio da fuga
e da busca de reflgio em locais isolados, conhecidos como quilombos. Essas
comunidades, muitas vezes localizadas em areas remotas e de dificil acesso, foram
fundamentais para a preservacao das tradi¢cdes culturais africanas, bem como para a
construcdo de uma identidade prépria, enraizada na luta pela liberdade e pela
dignidade humana.

Ao longo dos séculos, os quilombolas enfrentaram desafios significativos,
incluindo a constante ameaca de despejo de suas terras ancestrais e a persistente
discriminagéo racial. No entanto, sua resiliéncia e determinagdo em manter vivas suas

tradicoes e modos de vida sdo exemplos inspiradores de resisténcia cultural e social.
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Este estudo visa proporcionar uma visao abrangente das diversas facetas da
cultura quilombola, desde suas préticas religiosas e musicais até suas formas de
organizacdo social. Além disso, examinaremos as lutas contemporaneas dessas
comunidades em busca de reconhecimento, justica e igualdade, destacando as
contribuicBes significativas que tém realizado para o panorama cultural e social do
Brasil.

Em ultima analise, ao explorar a historia e a cultura dos quilombolas, este artigo
tem em vista contribuir para um maior entendimento e apre¢o por essas comunidades,
reconhecendo a importancia de preservar suas tradi¢cdes, garantir o acesso a terra e

promover a igualdade racial em um pais téo diverso e plural como o Brasil.

2. METODOLOGIA

A metodologia adotada para a realizacdo deste artigo bibliografico, intitulado
"Terra, Tradicdo e Resisténcia: Um Estudo sobre a Histéria e Cultura dos Quilombolas
no Brasil," baseou-se em uma pesquisa bibliografica extensiva, envolvendo a revisao
critica da literatura disponivel sobre o tema. Para nortear nossa abordagem
metodoldgica, seguimos as diretrizes propostas por diversos autores renomados no
campo da pesquisa bibliografica.

Trata-se de uma pesquisa de carater exploratorio, realizada através dos
procedimentos de pesquisa bibliografica e de campo. A respeito da pesquisa
exploratdria, Gil (2002, p. 41) afirma cujo objetivo é proporcionar maior familiaridade
com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipéteses. Pode-
se dizer que estas pesquisas visam principal o aprimoramento de ideias ou a

descoberta de intuigdes.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 A HISTORIA DOS QUILOMBOLAS NO BRASIL: UM CONTEXTO HISTORICO
A histoéria dos quilombolas no Brasil € um capitulo fundamental na narrativa da

formacao do pais, marcada pela luta, resisténcia e preservacdo da cultura afro-

brasileira. Este artigo examinara as origens dos quilombos no periodo colonial, com
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destaque para Palmares, bem como as politicas governamentais ao longo do tempo
que moldaram a experiéncia quilombola no Brasil.

Os quilombos, comunidades formadas principalmente por escravizados
fugitivos, surgiram como um reflexo da brutalidade da escraviddo no Brasil colonial.
Em seu estudo, Ana Silva (2005) argumenta que "os quilombos eram um refugio
seguro para aqueles que buscavam escapar das condigbes desumanas da
escravidao, onde podiam preservar sua identidade e liberdade."

O termo "quilombo" deriva da lingua quimbundu, falada por grupos étnicos
africanos trazidos como escravizados para o Brasil. Luiz Antdnio Simas (2018), em
sua obra "Quilombos: Terra Negra, Terra Sagrada," destaca que "a etimologia da
palavra 'quilombo' reflete a diversidade de origens africanas presentes nessas
comunidades."

Zélia Amaro (2019), destaca que entre os quilombos mais renomados,
Palmares se destaca como um simbolo de resisténcia. A autora descreve Palmares
como "um quilombo extraordinario que resistiu por décadas as investidas coloniais,
representando uma esperanca de liberdade para os escravizados." O Quilombo dos
Palmares foi liderado por figuras icénicas como Zumbi dos Palmares, cuja liderancga
simboliza a tenacidade e coragem da comunidade quilombola na defesa de sua
autonomia e cultura.

As politicas governamentais em relagdo aos quilombolas variaram
consideravelmente ao longo da histéria do Brasil. Durante o século XIX, muitos
quilombolas enfrentaram repressao e deslocamento sob a Lei de Terras de 1850, que
regulamentava a posse da terra no pais (Amaro, 2019).

Nesse contexto, Silva (2013), observa que "as politicas governamentais muitas
vezes ignoraram os direitos dos quilombolas a terra, resultando em deslocamentos
forcados e perda de suas tradicdes." No entanto, as ultimas décadas testemunharam
esfor¢cos para reconhecer e garantir os direitos das comunidades quilombolas no
Brasil, culminando com a promulgacao do Decreto n° 4.887/2003, que regulamenta o
processo de titulagao das terras quilombolas (Brasil, 2003).

A questao da titulacdo das terras quilombolas no Brasil € fundamental para
garantir os direitos territoriais e culturais das comunidades quilombolas. O Decreto n°
4.887/2003, promulgado em 20 de novembro de 2003, desempenhou um papel crucial
na regulamentagcdo desse processo. Neste artigo, exploraremos os principais

aspectos desse decreto, seu contexto histérico e seu impacto nas comunidades
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quilombolas. O Decreto n°® 4.887/2003 é resultado de décadas de luta e mobilizagao
das comunidades quilombolas no Brasil. Durante séculos, essas comunidades foram
marginalizadas e frequentemente despojadas de suas terras ancestrais. No entanto,
a Constituicdo Federal de 1988 reconheceu o direito dos quilombolas as suas terras,
estabelecendo um marco legal para a titulagéo.

O Decreto n° 4.887/2003 foi promulgado para regulamentar o artigo 68 das
Disposi¢cdes Constitucionais Transitérias da Constituicdo de 1988, que reconhece o
direito das comunidades quilombolas as suas terras. Uma das principais contribuicdes
do decreto foi estabelecer procedimentos claros para a identificagdo, delimitacao e
titulacdo das terras quilombolas. O decreto estabelece uma série de passos para o
processo de titulagéo, incluindo a identificacao das areas ocupadas por comunidades
quilombolas, a demarcacédo das terras, a consulta as comunidades afetadas e a
emisséo do titulo de posse (Brasil, 2003).

Uma caracteristica importante do Decreto n° 4.887/2003 € a énfase na consulta
as comunidades quilombolas. Ele reconhece a importancia de envolver ativamente as
comunidades no processo de titulagdo, garantindo que suas vozes e interesses sejam
respeitados. O Decreto n°® 4.887/2003 teve um impacto significativo nas comunidades
quilombolas, fornecendo-lhes uma base legal sdlida para reivindicar suas terras
ancestrais. A titulagdo das terras ndo apenas fortaleceu a seguranca juridica das
comunidades, mas também preservou suas tradigdes culturais e modos de vida.
Apesar dos avangos proporcionados pelo decreto, ainda existem desafios a serem
superados. A burocracia, a falta de recursos e a pressado por parte de setores
econdmicos muitas vezes dificultam o processo de titulagdo. No entanto, ao longo dos
anos, as comunidades quilombolas e seus apoiadores tém lutado para superar esses

obstaculos em busca de justica e igualdade (Brasil, 2003).

3.2 ACULTURA QUILOMBOLA

A cultura indigena é como um mural fascinante, pintado ao longo de séculos
por tribos que resistiram e mantiveram suas tradigdes no Brasil. Neste texto, vamos
nos aprofundar nesse mural, explorando as nuances da cultura indigena.

Nesse sentido, Nascimento (1980), conceitua que a cultura quilombola tem
raizes profundas que remontam & Africa e se entrelacam com as experiéncias dos

afrodescendentes no Brasil. Essa cultura é como uma semente que germinou em solo
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brasileiro, criando raizes profundas, sem nunca perder sua conexdo com a terra-mae.
Desse modo, é comparavel a um jongo incessante de historias e ritmos que celebram
a luta e a perseveranga das comunidades. Cada verso € uma pagina da historia
quilombola, uma lembranga viva da resisténcia contra a opressao, como bem destaca
Lopes (1999).

Nesse contexto, em falar da religido quilombola, Prandi (1996), ressalta que
esse conceito da religido para eles € como uma floresta espiritual onde os deuses e
ancestrais caminham lado a lado com a comunidade. Cada ceriménia é uma trilha que
conecta o presente ao passado e fortalece a identidade quilombola.

Além da cultura religiosa, tem a gastronomia, como bem explica Lody (2006),
destaca que € como um banquete de memdrias, onde cada prato € uma pagina de um
livro de receitas ancestral. Cada sabor € uma lembrancga da relagao profunda entre as
comunidades quilombolas e a terra que cultivam.

Sendo assim, a musica ainda expressa toda a arte desse povo, como bem
explica Oliveira (2010), segundo o autor a arte e a musica quilombolas é uma pintura
da alma da comunidade, ou seja, cada nota é pincelada sao formas de resisténcia e
uma celebracéo da identidade quilombola.

Desse modo, a cultura quilombola € um testemunho vivo da histéria do Brasil,
uma tapecaria de identidade, resiliéncia e histéria que merece ser reconhecida e
celebrada. Assim como cada fio em uma tapecaria contribui para a beleza do todo,

cada elemento da cultura quilombola enriquece a diversidade cultural do Brasil.

3.3 DESAFIOS E LUTAS DOS POVOS QUILOMBOLAS

No contexto brasileiro contemporaneo, os povos quilombolas enfrentam uma
série de desafios complexos que impactam profundamente suas vidas e
comunidades. Este artigo se propde a analisar esses desafios, com foco especial no
acesso a terra e na persistente discriminacdo que esses grupos étnicos enfrentam.

O acesso a terra € um dos principais desafios enfrentados pelos quilombolas
no Brasil. Conforme aponta Santos (2003, p. 27), “A luta pelo reconhecimento e
titulagcdo das terras quilombolas é fundamental para garantir a preservagéo de suas
culturas e modos de vida”. A falta de acesso a terra impede o desenvolvimento
sustentavel das comunidades quilombolas e afeta negativamente sua autonomia

econdmica e social.
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Além das dificuldades relacionadas a terra, a discriminagao racial € uma
realidade que continua a impactar os quilombolas. Freyre (1933, p. 22) observa que
"o Brasil possui uma heranga histoérica de racismo que ainda persiste nas relagdes
sociais e politicas". Essa discriminagcao se reflete na negacéo de oportunidades, na
estigmatizagdo e em diversas formas de preconceito que afetam a dignidade e os
direitos humanos dos quilombolas.

No entanto, os quilombolas ndo tém permanecido passivos diante desses
desafios. Autores como Souza (2010, p. 37) ressaltam que “os quilombolas tém se
organizado em movimentos sociais e tém buscado apoio legal e institucional para
reivindicar seus direitos”. Esses movimentos incluem a demanda por titulacido de
terras, a conscientizagao publica sobre a cultura quilombola e a promog¢ao da
igualdade racial.

Nesse contexto, os povos quilombolas no Brasil contemporaneo enfrentam
desafios significativos, como o acesso a terra e a discriminagéo racial. No entanto,
suas lutas e movimentos em prol dos direitos quilombolas tém conquistado avangos
importantes ao longo do tempo. E fundamental que a sociedade brasileira continue a
apoiar esses esforgcos, reconhecendo a importancia da preservacdo das culturas

quilombolas e da promog¢ao da igualdade racial em nosso pais.

3.4 CONTRIBUICOES DA PESQUISAANTROPOLOGICA BRASILEIRA

A pesquisa antropoldgica desempenha um papel crucial na compreensao e na
preservagao das culturas quilombolas no Brasil. Neste artigo, destacamos alguns dos
pesquisadores brasileiros cujas obras tém sido fundamentais para a ampliagcdo do
conhecimento sobre essas comunidades historicamente marginalizadas e sua rica
heranca cultural.

Para entender esse contexto das contribuigbes antropoldgicas desse tema,
Symanski (2000, p. 45), ressalta a importancia das terras quilombolas como espagos
de resisténcia e afirmacao identitaria. Ele afirma: "Os quilombos ndo sao apenas
lugares fisicos, mas espagos de memoria, histéria e identidade de um povo"
(Symanski, 2000, p. 45).

Kabengele Munanga (1996, p. 82), oferece uma analise critica das categorias
raciais no Brasil. Ele argumenta que “a pesquisa antropolégica desempenha um papel

crucial na desconstrugéo das nogdes simplistas de raga e mesticagem”. Explora a
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religiosidade afro-brasileira e seu papel na cultura quilombola. Ela destaca que “as
praticas religiosas nas comunidades quilombolas sdo formas de resisténcia cultural
que perpetuam tradigbes ancestrais”

Em seu trabalho “Repensando as Relagdes Raciais no Brasil: A Perspectiva
das Familias de Classes Meédias Negras", Maul (2002, p. 73) discute as
complexidades das identidades raciais no contexto brasileiro. Ela argumenta que "a
pesquisa antropologica € essencial para desvelar as nuances das experiéncias raciais
das comunidades quilombolas".

A pesquisa antropoldgica brasileira desempenha um papel fundamental na
documentagao e na valorizagao da cultura quilombola. Os trabalhos de pesquisadores
como Symanski, Munanga, Maggie e Maul oferecem aspectos valiosos que
contribuem para uma compreensao mais profunda das complexidades culturais e
sociais dessas comunidades. Através dessas contribui¢gdes, a antropologia brasileira
continua a desempenhar um papel crucial na promocao da diversidade cultural e na

luta contra o preconceito e a discriminagao no Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste estudo intitulado “Terra, Tradicdo e Resisténcia: Um Estudo
sobre a Historia e Cultura dos Quilombolas no Brasil”, mergulhamos nas complexas e
fascinantes narrativas das comunidades quilombolas que desempenharam um papel
fundamental na construgcéo da identidade brasileira. Este artigo lancou luz sobre os
desafios enfrentados por esses povos, como O acesso a terra e a persistente
discriminacdao racial, mas também celebrou suas conquistas, lutas e resiliéncia.

A histéria e a cultura quilombola sdo tesouros nacionais que refletem nao
apenas a heranca africana, mas também a diversidade cultural que enriquece o Brasil.
Através da preservacdo de tradicbes ancestrais, da conexdo com a terra e da
resisténcia incansavel, os quilombolas continuam a escrever capitulos significativos
na histéria do pais. Suas lutas por reconhecimento, titulacdo de terras e igualdade
racial s&o marcos na busca por justica social e equidade.

A medida que avancamos no século XXI, é imperativo reconhecer a importancia
de apoiar e respeitar os direitos dos quilombolas, promovendo politicas que garantam

0 acesso aterra e combatam o racismo sistémico. A pesquisa antropoldgica brasileira,
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como destacamos, desempenha um papel crucial nesse esforgo, proporcionando
percepc¢des valiosos para a compreenséao e valorizagao das culturas quilombolas.

Este estudo € apenas um pequeno passo em direcdo a uma apreciagcdo mais
profunda e respeito pelas comunidades quilombolas do Brasil. A medida que
continuamos a explorar essas questfes, € nossa esperanca que este artigo inspire
um didlogo continuo e a¢des concretas em prol da justica, inclusédo e preservagdo das
riquezas culturais que os quilombolas tdo generosamente compartiliham conosco.
Assim, reiteramos a importancia de honrar e apoiar os quilombolas em sua jornada de
terra, tradicdo e resisténcia, enquanto celebramos a diversidade que enriquece o
tecido social e cultural do Brasil.
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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo principal desenvolver o debate sobre a aplicagao
do conceito de Educacdo Emocional no ambiente escolar, em especial na etapa da
Educacgdo Infantil. Em seu decorrer, o texto aborda questbes como: teorias de
fundamentacdo para a aplicacdo da Educacdo Emocional, relacdo com
desenvolvimento pleno do aluno, legislacdo vigente ligada ao tema, relevancia da
introduc&o dos conceitos no ambiente escolar, entre outros. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica com abordagem qualitativa, que utiliza autores como Cassa (2005),
Goleman (2012) e Bisquerra et al (2012). Através do qual observa-se que a
relevancia de introduzir a Educacdo Emocional ainda na etapa da Educacéo Infantil,
esta ligada ao fato de ser comumente ambiente do primeiro contato com uma
socializacdo estruturada e a exposicao a diversas situacées emocionais distintas, que
precisam de auxilio para serem compreendidas no primeiro momento. Além de
influenciar a vidas das criancas a longo prazo, ao auxiliar o desenvolver habilidades
emocionais e sociais essenciais para a salde mental, bem-estar, compreensao de si
mesmo dos alunos e convivio com o outro, viabilizando que a crianca consiga
entender suas emocoes, facilitando a resolucdo de conflitos, desenvolvimento do
didlogo, entre outras habilidades emocionais relevante, além de favorecer o
aprendizado e a concentracdo no ambiente escolar.

Palavras-chave: Desenvolvimento emocional. Socializagao estruturada. Habilidades
emocionais. socioemocional.

ABSTRACT

The main objective of the present study is to foster the discussion about the
implementation of the concept of Emotional Education in the school environment,
particularly in the Early Childhood Education phase. Throughout its course, the text
addresses issues such as: foundational theories for the application of Emotional
Education, its connection with the holistic development of the student, current
legislation related to the topic, the significance of introducing these concepts in the
school environment, among others. This is a qualitative bibliographical research that
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draws on authors like Cassa (2005), Goleman (2012), and Bisquerra et al. (2012).
Furthermore, it is observed that the importance of introducing Emotional Education in
the Early Childhood Education phase is linked to the fact that it commonly represents
the initial environment for structured socialization and exposure to various distinct
emotional situations, which require assistance to be comprehended in the initial
stages. Besides influencing children’s lives in the long run by aiding the development
of essential emotional and social skills for mental well-being, self-understanding, and
interaction with others, it enables children to comprehend their emotions, thus
facilitating conflict resolution, dialogue development, and other relevant emotional
abilities. Additionally, it promotes learning and concentration in the school
environment.

Keywords: Emotional development. Structured socialization. Emotional skills. social-
emotional.

INTRODUCAO

A humanidade reconhece a importancia das emoc¢des desde suas civilizacdes
mais antigas, que perceberam essas como forcas poderosas e capazes de influenciar
nossa vida diaria, nossos relacionamentos e nossas decisfes. Aristoteles, por
exemplo, destaca a relevancia das emoc¢fes como guias morais e elementos
essenciais para o comportamento humano.

No decorrer dos séculos, campos como a filosofia, antropologia e a psicologia,
se interessaram pela complexidade e a funcionalidade das emocfes dentro do
convivio social, buscando alcancar uma compreensao mais aprofundada sobre seus
aspectos, relacdes e potenciais. Os avan¢os no conhecimento sobre as emocoes e
as caracteristicas que as envolvem, abriram caminho para guestionamentos sobre a
possibilidade de desenvolvimento e reconhecimento de habilidades ligadas as
emocdes como uma forma de inteligéncia.

Dentre as teorias que reconhecem tais habilidades como uma forma de
inteligéncia, o presente trabalho prop6e aprofundar-se naquelas relacionadas a
Educacdo Emocional, que de certo ponto decorre da Inteligéncia Emocional. O termo
Inteligéncia Emocional, por sua vez, foi cunhado originalmente por Mayer e Salovey
em 1990 em seu texto Emotional Intelligence. Com o decorrer do tempo muitas
definicbes foram apresentadas pelos mesmos e por outros, evidenciando cada vez
mais a relacdo entre emocdes e cognicdo. Contudo, de forma geral, a Inteligéncia
Emocional trata de possuir habilidades e capacidades necessarias para compreender,

expressar, regular e responder adequadamente fendmenos emocionais -
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relacionando-se com capacidades e habilidades emocionais e socioemocionais
intrapessoal e interpessoal.

A Educacdo Emocional, por sua vez, trata do processo de aquisicdo dessas
habilidades, tanto as que manejam as emocdes, como: percebé-las, reconhecé-las e
nomea-las, tanto em si como em outros, quanto as que as compreendem e as
gerenciam as mesmas, por exemplo, perceber o que motivou uma emocéo e a
resolucdo de conflitos. No decorrer do capitulo pretende-se principalmente
desenvolver o debate acerca da aplicacdo do conceito de Educacdo Emocional no
ambiente escolar, que se destaca ao considerar a importancia atribuida a mesma por
autores como: Cassa (2005), Goleman (2012) e Bisquerra et al (2012). Além de
discutir a relevancia de introduzir a Educacdo Emocional na Educacdo Infantil e
apresentar algumas formas de fazer a introducao e desenvolvimento da mesma nesta
fase do desenvolvimento infantil. Assim sendo, o trabalho caracteriza como de cunho
bibliogréfico e base qualitativa, no qual realizou-se a analise de algumas obras dos
autores supracitados entre outras bibliografias que contribuiram para construir o
estudo proposto.

Deste modo as secdes seguintes dedicam-se a discorrer sobre os aspectos
importantes sobre a Educacdo Emocional na educacgéo, focando na Educacéao Infantil
e na exploracdo de pontos relevantes para sua pratica atualmente e suas implicacées

na formacéo integral dos alunos.

A EDUCACAO EMOCIONAL NO AMBIENTE ESCOLAR

Dentre os objetivos da educacéo brasileira, pode-se apontar o desenvolvimento
integral do educando como um dos centrais conforme consta nos documentos
elaborados pelo Ministério da Educacao (MEC), LDB/96 e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Nota-se que os modelos tradicionais de ensino, que tendiam a
valorizar principalmente o conhecimento e sua “transmissao” vem, de forma lenta,
dando lugar a abordagens mais amplas, voltadas para o desenvolvimento pleno do
individuo, abrangendo os aspectos fisicos, emocionais, cognitivos e sociais, vendo o
aluno como um ser completo, - que deve ser preparado para a pratica social e ndo
apenas para o mercado de trabalho.

A busca por essa realidade visa a oferta de espacos escolares mais

acolhedores e desafiadores, que proporcionem o desenvolvimento de habilidades
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socioemocionais e valores éticos. Que validem as necessidades educacionais
individuais almejando uma aprendizagem com significado. Isto posto, é necessério
para a construcdo deste ambiente, que o educando sinta-se bem, confortavel para
apresentar suas dificuldades e questfes, tanto académicas quanto pessoais. Assim,
no presente texto destaca-se o uso de ferramentas socioemocionais para alcancar
tais objetivos, como, a titulo de exemplo, o acolhimento emocional, que viabiliza este
sentimento positivo em relacdo ao ambiente escolar, uma vez que objetiva
proporcionar um espaco seguro e confortavel emocionalmente para o aluno.

O uso de ferramentas socioemocionais vai de encontro a valorizacdo das
emocOes e de seus aspectos circundantes, que tendiam a ser minimizados e
dissociados do processo de aprendizagem, como em modelos mais tradicionais de
ensino, como criticado por Cassa (2005). “La educacion tradicional ha valorado mas
el conocimiento que las emociones, sin tener presente que ambos aspectos son
necesarios. La educacion actual no debe olvidar que también es necesario educar las
emociones.”8 (CASSA, 2005, p.155). No entanto, o “educar as emocdes” ressaltado
pela autora corresponde a processos complexos contemplados pela Educacao
Emocional que necessita de atencédo do educador no seu desenvolvimento.

Mediante as muitas definicbes que o tema recebe, pode-se compreender a
Educacdo Emocional de forma abrangente, como o processo de desenvolvimento de
competéncias e habilidades emocionais, que auxilia os individuos a compreender e
gerenciar suas préoprias emocgdes em aspectos e situacdes distintas, assim como a
lidar de forma saudavel com as emoc¢des dos outros. O termo também faz referéncia
ao processo de ensino-aprendizagem gue objetiva o0 amadurecimento da Inteligéncia
Emocional, que por sua vez pode ser definida como “the ability to monitor one's own
and others' feelings and emotions, to discriminate among them and to use this
information to guide one's thinking and actions.”°(SALOVEY e MAYER, 1990, p.189).

A Educacao Emocional € um processo com potencial elevado se aplicada na

educacdo brasileira, visando o favorecimento do aprendizado, que como aponta

18 Tradugao livre: "A educacdao tradicional valorizou mais o conhecimento do que as emocgdes, sem
perceber que ambos 0s aspectos sao necessarios. A educacao atual ndo deve esquecer que também
€ necessario educar as emogdes.”

19 Tradugéo livre: “habilidade de perceber seus préprios sentimentos e emogdes, bem como os
sentimentos e emocdes dos outros, de distingui-las e de utilizar essas informacfes como orientacédo
para suas agdes e seus pensamentos”
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Goleman (2012) néo pode ocorrer de forma distante dos sentimentos da crianga, e o
desenvolvimento s6cioemocional do individuo.

Bisquerra et al (2012), afirma que o desenvolvimento de competéncias através
da Educacdo Emocional afeta positivamente multiplos aspectos da vida,
representando uma melhoria na qualidade da mesma, pois favorece relagdes sociais,
interpessoais, saude mental e fisica,desempenho académico, entre outros aspectos
na vida do individuo.

Os aspectos favoraveis ao aprendizado no ambito socioemocional também séo
reiterados no Manual de Implementacdo - Estratégia de Desenvolvimento de
Competéncias Socioemocionais apresentado pelo Ministério da Educacdo (MEC)
(Brasil, 2022). O documento constata que o desenvolvimento destas habilidades
refletem em uma melhoria de competéncias sociais e emocionais, saude emocional,
atitudes positivas sobre si mesmo e sobre os outros, comportamentos pro-sociais e
no desempenho académico Além disso, neste documento o MEC (Brasil, 2022)
aponta ainda que o desenvolvimento de competéncias socioemocionais podem
reduzir sintomas de depressédo e ansiedade a curto prazo, além de outros problemas
comportamentais e de saude mental e refletem no desempenho académico, no
comportamento em sala de aula e no autogerenciamento de emocdes.

O autogerenciamento de emocgdes, tendem a diminuir condutas comumente
ditas como disruptivas, tais como: brigar, desobedecer ou atrapalhar a ordem e a
disciplina na escola em um ambiente tradicional de ensino, que tendem a tornar o
relacionamento com os professores e colegas muito dificil, além de dificultar o
aprendizado do aluno em questao e de seus colegas. Essas atitudes estéo ligadas ao
que Goleman (2012) nomeia como “analfabetismo emocional”.

O Analfabetismo emocional®® pode ser descrito como uma dificuldade
expressiva de identificar, compreender e lidar com as préprias emocdes e as emocgdes
dos outros de maneira adequada. O que pode levar a problemas de comunicacéo,
relacionamentos interpessoais negativos e falta de habilidades de resolugédo de
conflitos. Contudo, o analfabetismo emocional esta ligado a problemas sociais e
pessoais que vao além das mencionadas condutas disruptivas em sala e das
dificuldades explicitadas. O analfabetismo emocional ndo trata apenas da falta de uma

educacado formal sobre emocdes, mas de uma falha nos meios nos quais a crianca

20 O termo é referente aos estudos de Goleman (2012). Diz respeito a individuos com dificuldades em
reconhecer, compreender e expressar emocdes de forma adequada.
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esta, ou esteve, inserida cotidianamente, como escola e familia, que falharam em
fornecer a linguagem e compreensao para referir-se e lidar com as emocgoes.

A realidade que comumente presencia-se no ambiente escolar é ainda ligada
a uma percepcao tradicionalista, onde se apresenta um corpo docente, que diante de
tais condutas disruptivas referidas, ou seja, mediante acdes de um aluno
emocionalmente analfabeto em conjunto com algumas dificuldades de desempenho,
rotula-o como mau aluno. Contudo, os contextos afetivos do aluno e a desenvoltura
emocional dificilmente séo investigados quando surgem dificuldades de desempenho
na escola, sendo sempre associadas as capacidades cognitivas e racionais dos
alunos. Em especial por ndo compreender que as competéncias emocionais sao
imprescindiveis para a obtencdo de conquistas e sucesso em qualquer que seja a
area, sendo estas capazes de intensificar ou reprimir a aprendizagem.

Assim, compreende-se que o melhor a fazer na atual situacdo descrita e
vivenciada na educacdao brasileira, seja aceitar a sugestao feita por Goleman (2012),
para a introdugcao dessas competéncias no ambiente escolar, onde “o ensino brasileiro
podera se beneficiar com a introducéo, no curriculo escolar, de uma programacéao de
aprendizagem que, além das disciplinas tradicionais, inclua ensinamentos para uma
aptidao pessoal - a alfabetizagdo emocional.” (GOLEMAN, 2012, p.19)

A Alfabetizacdo Emocional descrita por ele é um processo de desenvolvimento
e aprendizado que trabalha principalmente as emocfes do individuo como
reconhecer, identificar, diferenciar e gerir as suas emocbes e cognicdes.
Possibilitando-o relacionar-se de maneira mais saudavel consigo mesmo e com as
outras pessoas.

A Alfabetizacdo Emocional €, assim, outra forma de perceber a Educacao
Emocional. O objeto da Alfabetizacdo Emocional e da Educacdo Emocional é o
mesmo, as emogodes, focando no desenvolvimento de habilidades para lidar, entendé-
las e gerencia-las de maneira saudavel.

Distingue-se, no cenario escolar dos modelos mais tradicionais, a valorizacao
da crianca alfabetizada, que consegue recitar o alfabeto ou contar até 100. Valoriza-
se a criangca com expressdes de emocgdes calmas, que diz que ama e abraca sua
professora ao chegar a sala de aula, que esta feliz enquanto brinca, mas quando grita
de felicidade a emocéo é repreendida. Ademais, momentos emocionais intensos,
como o choro, comumente sdo chamados de “birra”, no entanto a Alfabetizacao

Emocional compreende que esse momento trata-se de um momento complexo de
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confusdo que podem integrar decepc¢éo, desespero e muitas outras emocgoes, que
normalmente sdo veementemente repreendidos e minimizados por profissionais que
nao levam os aspectos emocionais em consideracdo no processo educacional. Tal
atitude pode estar ligada a uma falta de qualificacdo e interesse sobre a relevancia
desse aspecto no desenvolvimento e aprendizagem. No, entanto, Goleman (2012),
ressalta que:

Talvez ndo haja outro tema em que a qualificacdo do professor seja
mais importante, uma vez que a maneira como ele lida com a classe é,
por si mesma, um modelo, uma licdo de fato de competéncia - ou
incompeténcia - emocional. Sempre que um professor responde a um
aluno, vinte ou trinta outros aprendem uma ligdo. (GOLEMAN, 2012, p.
294)

O professor tem um papel significativo no processo educacional, de acordo com
o MEC (Brasil, 2022) as criangcas aprendem pelo exemplo de comportamento
observado nos seus grupos de referéncia. Assim, o professor € uma referéncia para
as criancas e € aquele que tem os conhecimentos pratico necessarios sobre 0s
elementos da educacé@o emocional para auxiliar o aluno na construgdo do seu proprio
arcabouco emocional. Demonstrando assim a necessidade de formacao continuada

sobre o tema.

Quando dizemos “Pare com uma isso!” a uma crianga cuja raiva a levou
a bater num companheiro de brincadeiras podemos evitar o
espancamento, mas a crianga continua com raiva. Os pensamentos
dela ainda estédo fixados na causa da raiva - "Mas ele roubou meu
brinquedo!” - e a raiva continua do mesmo jeito. A autoconsciéncia tem
um efeito mais potente sobre sentimentos fortes, de aversdo: a
compreensao "O que estou sentindo é raiva” oferece um maior grau de
liberdade - ndo apenas a opgdo de ndo agir movido pela raiva, mas a
opcao extra de tentar se livrar dela. (GOLEMAN, 2012, p. 72)

Todavia, para a construgcdo da autoconsciéncia na crianca, que a leve a postura
supracitada em uma situacdo de raiva, é necessario inicialmente a intervengédo do
professor para o reconhecimento da emoc¢ado, a nhomeagado e a compreensao da
possibilidade de livrar-se dela. Contudo, apenas um professor que compreende o
processo de reconhecimento e compreensdo de uma emocgdo sera efetivo nesse
momento de ensino-aprendizagem, mas estes conhecimentos s6 vém através de
interesse e qualificacdo sobre o tema.

E necesséria a percepcdo de que, ao propor a Educacio Emocional para

criancas, em especial para criangas pequenas, nao espera-se inibir ou amenizar a
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intensidade dos momentos emocionais vivenciados por elas, mas sim que elas
possam desenvolver a aptiddo para a compreensdo dessas emocgdes, suas
motivacdes e reag¢des. Para que apdés um momento de “explosdo” de emogdes, como
por exemplo uma crise de raiva, consiga, - inicialmente com auxilio e, posteriormente
por si mesma - compreender o que levou a ter tal reagdo. E, se existem
consequéncias dessas situacdes ou acdes a serem tomadas, - como por exemplo
pedir desculpas ao colega ou explicar os motivos de ter se sentido incomodada,
estabelecendo assim limites para si e 0s outros - que busque essas resolucdes por
contra prépria.

No entanto, 0 momento mais propicio para a construcédo destas habilidades e
do dominio do campo emocional € o mesmo que a dificulta.”0O dominio no campo
emocional € dificil porque as aptidées precisam ser adquiridas exatamente no
momento em que as pessoas em geral estdo menos capazes de receber nova
informacdo e aprender novos habitos de resposta - quando estdo perturbadas.”
(GOLEMAN, 2012, p. 282)

Assim, mesmo que se possa trabalhar a Educacdo Emocional em sala de aula
no decorrer dos dias de forma interdisciplinar, possibilitando que a crianca construa
um repertério em torno do tema e que esses momentos sejam essenciais para a
Educacdo Emocional. O momento em que mais se desenvolve a Educacéo Emocional
S80 Nnos momentos em que essas emogdes se expressam, enquanto a motivacao para
aguela expressdo ainda estad clara na memdria, seja esta uma motivacdo com
significado visivel ou ndo. Pois € a partir da vivéncia, em associacdo ao repertério
construido, que possibilita-se a assimilacdo e acomodacdo das experiéncias e
conhecimentos que foram adquiridos. “As licbes aplicadas nesses momentos elétricos
perdurardo na memoria dos alunos.” (GOLEMAN, 2012, p.280)

Atribui-se ao professor o papel de acompanhar e direcionar o desenvolvimento
da Educacdo Emocional. Além de exercer a funcdo de mediador em momento de
conflito, essa funcédo, no entanto, pode ser ocupada tanto pelo professor, como por
outra crianga que nao esteja diretamente relacionada ao conflito. Contudo, quando um
colega se responsabiliza pela funcdo de mediador em um conflito, tem que estar apto
a facilitar a resolucéo pacifica e colaborativa de disputas entre as partes envolvidas.
O importante € que esse momento de mediacao seja feito por um individuo capaz de

ouvir os lados buscando compreendé-los e assim mediar a questao, verbalizando ou
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incentivando a verbalizacdo daquilo que causou o conflito, que quase sempre nao é
uma agao em especial, mas a emocéao causada pela acgéo.

Por fim, destaca-se a partir do Manual de Implementacdo apresentado pelo
MEC (Brasil, 2022) que as competéncias socioemocionais podem ser ensinadas para
pessoas de qualquer faixa etéria, podendo ocorrer em casa, na escola, na
comunidade, etc. Contudo, o documento aponta que por se tratar de um significativo
propulsor do desenvolvimento, é importante oferecer esse tipo de instru¢do desde a
primeira infancia, pois € um momento em que a formacgao do cérebro esta em pleno
desenvolvimento e sensivel ao aprendizado. Assim, a Educacdo Emocional deveria

iniciar ainda na Educagéo Infantil.

A RELEVANCIA NA EDUCACAO INFANTIL

Ao aproximar o ambiente escolar do desenvolvimento de competéncias e
habilidades emocionais possibilita-se a criacdo de um espaco de aprendizado mais
completo, que contribui para a formacéo integral do estudante. A escola é um espaco
em que a crianca passa parte significativa do seu dia e experimenta novas situagoes,
entre elas muitas de teor emocional. E valido ressaltar que o ambiente escolar pode
vir a ser o Unico espaco em que os discentes receberdo estimulos focados no
desenvolvimento destas habilidades.

Assim, ao posicionar-se como ambiente acolhedor, que proporciona seguranca
e confianca as criancas, para que elas possam experimentar e expressar suas
emocodes torna-se um dos melhores meios para o desenvolvimento da Educacgao
Emocional, juntamente com o meio familiar. Pois é um espaco que proporciona
experiéncias emocionais diversas para a crianca e onde recebe multiplos estimulos
associados a diferentes tipos e niveis de emocdes, especialmente no inicio do
processo de escolarizacdo. Para além disso, a escola é um espaco social, que
contribui para os desenvolvimentos da Educacdo Emocional, interligado ao convivio
social e as habilidades sociais.

Como primeira etapa da Educacao Basica, a Educacao Infantil € comumente o
primeiro ambiente de socializag&o intensa que a crianca € inserida, como descrito pela
BNCC (BRASIL, 2017, p. 36) “A entrada na creche ou na pré-escola significa, na
maioria das vezes, a primeira separacdo das criancas dos seus vinculos afetivos

familiares para se incorporarem a uma situag¢ao de socializacido estruturada.” Assim,
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trata-se de um espago em que a crianga tera contato com individuos majoritariamente
de sua faixa etéria e durante horas do seu dia, diferenciando-se do espaco social
familiar, onde comumente convive principalmente com adultos.

A faixa etaria abrangida pela Educacdo Infantil refere-se ao periodo de
desenvolvimento de aspectos mentais e fisicos estruturantes para o desenvolvimento
das habilidades cognitivas e emocionais que serao utilizados ao longo da vida, como
apontado por Kappel et al (2005). E um momento cognitivo em que elas tém altos
niveis de absorcéo daquilo que lhes € ensinado, portanto, os conceitos e a forma com
gue os mesmos sao apresentados e ensinados tém grande relevancia. Ademais,
compreende-se que a insercdo dos aspectos emocionais para o desenvolvimento
pleno do aluno, deve ser introduzidos ainda nesta etapa.

Cassa (2005) discorre que o desenvolvimento integral deve contemplar
habilidades cognitivas, fisicas, linguisticas, morais, afetivas e emocionais, ressaltando
o educar das emocgdes na escola para o desenvolvimento pleno. Além de corroborar
gue a Educacdo Emocional deveria comecar a ser trabalhada ainda nos primeiros
anos de vida, ao se levar em conta que as emocdes estdo presentes desde o
nascimento. Assim sendo, considerando que a alfabetizacdo e o letramento para a
leitura e a escrita iniciam-se no momento em que a crianga tem as fun¢des cognitivas
para que tal seja feito, ao aplicar o mesmo critério a Alfabetizacdo Emocional, a
educacado desta deve ser iniciada antes ainda da leitura e escrita e perpetuada em

conjunto. Cassa (2005) sobre educar as emocdes ainda afirma:

Su importancia debe ser contemplada como un contenido mas a educar
para favorecer el desarrollo integral de las personas. La educacién no
es una tarea facil y menos en las primeras edades en la que los nifios
y nifias necesitan la ayuda del educador o educadora. No es tan sélo
un reto para la escuela educar emocionalmente a los nifios si no que
también lo es educar a todos aquellos agentes, tanto maestros, como
familiares, monitores, etc., que se encargan de favorecer el crecimiento
personal de estos nifios y nifias.?* (CASSA, 2005, p. 155)

Como apontado anteriormente, o melhor momento para iniciar 0

desenvolvimento das habilidades socioemocionais € ainda na primeira infancia,

21Traducao livre: “Sua importancia deve ser contemplada como um conteldo a ser educado para
favorecer o desenvolvimento integral das pessoas. A educacdo ndo é uma tarefa facil, ainda menos
nas primeiras idades em que as criancas precisam da ajuda do educador ou educadora. N&o é apenas
um desafio para a escola educar emocionalmente as criancas, mas também educar todos aqueles
agentes, tanto professores, como familiares, monitores, etc., que sdo responsaveis por promover o
crescimento pessoal dessas criancas.”
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abrangida na perspectiva escolar brasileira pela Educacao Infantil, primeira etapa da
Educacéo Basica.

Atualmente a Educacéo Infantil € reconhecida como direito de todas as criancas
e dever do Estado, atendendo a faixa etaria de zero a 5 anos, sendo opcionais para
as criancas de zero a 3 anos e obrigatdria para as criancas de 4 e 5 anos de acordo
com a Emenda Constitucional n® 59/2009 26, que determina a obrigatoriedade da
Educacao Basica dos 4 aos 17 anos.

Um dos documentos mais relevantes para essa etapa, ha atualidade, € a BNCC
que discorre todo o processo da Educacao Bésica, objetivando criar uma base para a

mesma. De acordo com o documento:

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de
carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educac¢éo Basica, de modo a que
tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano
Nacional de Educacgéo (PNE). ( BRASIL, 2017, p. 7)

Em relacdo a Educacao Infantil, A BNCC segue 0s eixos estruturantes das
praticas pedagogicas - interacdes e brincadeiras - e aponta que para que as criancas
tenham condicBes de aprender e se desenvolver, é necessario trabalhar e assegurar
seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento, sendo eles: Conviver; Brincar;
Participar; Explorar; Expressar; e Conhecer-se, BNCC (Brasil, 2017).

Partindo dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento sobreditos, a BNCC
(Brasil, 2017) estabeleceu cinco campos de experiéncias: O eu, 0 outro e 0 n@s;
Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento
e imaginacéao; Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes. Estes por
sua vez tem seus objetivos de aprendizagem e desenvolvimento divididos em trés
grupos de faixa etarias: Bebés (zero a 1 ano e 6 meses); Criangcas bem pequenas (1
ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses); e Criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11
meses).

Ao analisar o documento proposto pela BNCC (Brasil, 2017), em especial o
trecho referente a Educacao Infantil, encontram-se os sentimentos e as emocgdes
como parte relevante do desenvolvimento pleno do individuo, respalda o
desenvolvimento dos aspectos emocionais no ambiente escolar, em especial nessa

etapa.
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A BNCC (Brasil, 2017), aborda as competéncias socioemocionais nas
diferentes etapas da escolarizagdo e em diferentes objetivos de desenvolvimento e
aprendizagem. O documento ainda afirma que as competéncias socioemocionais
estdo contempladas nas 10 competéncias gerais da BNCC (Brasil, 2017), o que
significa que devem estar presentes nos curriculos escolares em todas as etapas da
educacdo. Contudo, destaca-se a presenca das habilidades emocionais a serem
desenvolvidas pela Educacdo Emocional principalmente nas 8° e 9° competéncias

gerais, que englobam as acdes de:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com
elas.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucdo de conflitos e a
cooperacgdao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e
aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas
e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza. (BRASIL,
2017, p. 10)

Essas, no entanto, sdo competéncias a serem desenvolvidas no decorrer de
toda a Educacdo Basica. Para delinear a Educacao Emocional na Educacéo Infantil
pode-se utilizar dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento para compreender
quais pontos devem ser beneficiados no ensino da Educagéo Emocional nesta etapa.
Assim como nas competéncias gerais, encontram-se tracos da valorizacdo emocional
em todos os direitos propostos. Contudo, os direitos de explorar, expressar e
conhecer-se destacam-se nesse aspecto. De forma sucinta, eles reafirmam que
explorar suas emoc¢des e sentimentos, assim como expressa-los e conhecer-se sédo
um dos direitos das criancas inseridas na Educacao Infantil. Além disso, aspectos
emocionais a serem desenvolvidos sdo encontrados no decorrer dos objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento de todos os campos de experiéncia.

Assim, compreende-se que o desenvolvimento das habilidades estabelecidas
pela Educacdo Emocional devem ocorrer ao longo da rotina escolar, entremeados

com outros conhecimentos em construgéao de forma Interdisciplinar.

A APLICACAO NO AMBIENTE ESCOLAR

Contudo, ainda que a Educacao Emocional esteja presente em alguns pontos

da BNCC, o conjunto de conhecimentos e habilidades propostas na Educacao
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Emocional ndo se resumem apenas a eles. E importante valorizar as competéncias
presentes na sessdo da BNCC referente a Educacgéo Infantil, mas ainda assim, ha a
necessidade da integracdo e desenvolvimento de outros aspectos para alcancar a
Educacdo Emocional. Cassa (2005) por exemplo, apresenta um conjunto de cinco
habilidades da Educacdo Emocional que deveriam ser trabalhados ainda Educacao
Infantil sendo elas: consciéncia emocional, regulacdo emocional, autoestima,
habilidades socioemocionais e habilidades para a vida.

De acordo com Cassa (2005), a consciéncia emocional compreenderia o
reconhecimento do estado emocional préprio e sua expressao por meio de linguagem
verbal e/ou ndo verbal, bem como a identificagdo dos sentimentos e emocgdes
experimentados por outras pessoas. A regulacdo emocional se referia a habilidade de
gerenciar impulsos e emoc¢Oes desagradaveis, lidar com a frustracdo e ter a
capacidade de adiar gratificacbes. A autoestima pode ser definida como a avaliagao
pessoal, influenciada pela imagem que alguém constréi de si mesmo (conhecida como
autoconceito), sendo extremamente relevante para o desenvolvimento da empatia no
individuo. As habilidades s6cio-emocionais englobariam a capacidade de reconhecer
as emocoes e sentimentos dos outros, contribuir para o bem-estar alheio, desenvolver
empatia e cultivar relacionamentos interpessoais positivos, incluindo competéncias de
comunicacao, cooperacao, colaboracao, trabalho em equipe e resolugcao construtiva
de conflitos. Por fim, as habilidades para a vida abrangem a experiéncia de bem-estar
nas atividades cotidianas, tanto na escola quanto no tempo livre, junto aos amigos, na
familia e em contextos sociais diversos.

Destaca-se o teor interdisciplinar na Educacdo Emocional, tanto em relacao as
habilidades apresentadas por Cassa (2005), que mesmo que Ssejam propostas
separadamente, interagem entre si no seu desenvolvimento, composi¢cao e aplicacgéo,
quanto em relacdo as outras habilidades, competéncias e conteudos a serem
construidas no espaco escolar. Pois, assim como pontua Goleman (2012) nédo se
espera que sejam criadas novas classes para trabalhar a Educagcdo Emocional, mas
que sejam fundidas licbes sobre emocgbes e relacionamento com as de outras
matérias. “Se ha ou nao uma classe explicitamente dedicada a alfabetizacao
emocional importa muito menos do que como se ensinam essas ligdes.” (GOLEMAN,
2012, p.294)

Entretanto, reconhece-se que introduzir e desenvolver essas habilidades, de

forma interdisciplinar ou ndo, ndo é uma tarefa simples. Assim, buscando facilita-la,
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esse trabalho pretende apresentar algumas formas de trabalhar a Educacao
Emocional na sala de aula como meio de incentivo, para que o leitor, mediante uma
oportunidade, as tente.

Assim, abaixo, apresenta-se uma selecdo de exemplos de atividades que
emergem tanto da minha prética pessoal quanto das contribuicdes de autores como
Cassa (2005) e Bisquerra et al (2012). Essas atividades constituem valiosas
ferramentas para promover o desenvolvimento da Educacdo Emocional,
especialmente no contexto da Educacao Infantil.

Através dessas abordagens, busca-se aprimorar a consciéncia emocional dos
alunos, cultivar suas habilidades de regulacdo emocional e fortalecer seu senso de
autoestima. Com inspiracdo nas orientacdes desses autores, essas atividades
buscam nutrir as competéncias socioemocionais, como 0 reconhecimento empatico
das emocdes alheias, a promocédo do bem-estar de seus colegas e o fomento de
relacdes interpessoais positivas. Ao adotar essas praticas, visa-se proporcionar um
ambiente educacional enriqguecedor, onde as criancas possam aprender ndo apenas
conteudos académicos, mas também desenvolver habilidades fundamentais para sua

vida emocional e social ao longo de suas trajetorias.

Bom dia, como vocé se sente?

Essa atividade tem como objetivo criar um ritual diario com as criancas, onde
elas sdo incentivadas a expressar suas emocdes de forma verbal e nédo verbal. O
Obijetivo, € que ao chegar na sala incentive-se que as criancas se sentem em circulo,
para que possam ver 0s rostos umas das outras durante a atividade e entdo perguntar
a elas individualmente “Bom dia, como vocé se sente hoje (nhome da crianga)? A
criancga, por sua vez, responde o nome do sentimento que esta sentido e pode explicar
0 que 0 motivou se estiver a vontade com isso. Com criangas menores a resposta
pode ser corporal ao invés de verbal, nesses casos o adulto a ajudara a nomear o que
esta expressando sentir "Parece que vocé esta se sentindo feliz hoje", o objetivo da
intervencao é que o educador facilite para crianga expressar como esta sentindo, sem
forca-la que fale.

Essa dinamica pode contar com um objeto que determina a vez de falar,
passando de mdo em mao de acordo com que a atividade ocorrer, ou com um

fantoche que contribua para a construcéo de um momento divertido e emocionalmente
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positivo. Os objetivos dessa atividade sdo, incentivar a expressao das suas emogoes,
reconhecer sentimentos e emocgdes e familiarizar as criangas com o vocabulério

emocional.

Leitura das emocgdes

Trata-se de uma atividade simples, que integra momentos de leitura da turma.
Por meio da leitura de uma historia, que ndo necessariamente precisa discorrer sobre
emocdes ou sentimentos, pode-se enfatizar as emoc¢des dos personagens durante o
decorrer da histéria, discutindo como o personagem pode vir a se sentir de acordo
com os acontecimentos. A atividade ajuda no reconhecimento de emoc¢des dos outros
e no desenvolvimento da empatia.

O uso de livros e histdrias para auxiliar no desenvolvimento de aspectos
emocionais que vem ganhando espac¢o no meio educacional e no convivio familiar da
crianca. Atualmente vem-se desenvolvendo um nicho dentro da literatura infantil
voltada para o tema, objetivando ampliar a percepcdo de aspectos emocionais e a
compreensao dos mesmos, viabilizando o desenvolvimento da educagédo emocional

nos momentos de leitura com as criancgas.

Era uma vez...

Essa atividade se assemelha a anterior, no entanto, sua abordagem transcende
a leitura de uma histéria, pois aqui utiliza-se dos personagens de contos de fadas para
trabalhar habilidades como a consciéncia emocional/reconhecimento das emocdes e
causa e consequéncia das emocgOes. Nessa atividade apresentam-se diferentes
personagens queridos pelas criancas para falar sobre as emocdes que eles
expressam ao longo de suas historias, assim pode-se questionar as criancas se elas
sabem por que o personagem esta se sentindo daquela forma e qual é o motivo ou
causa de seu estado emocional. Ademais, pode-se propor o desenvolvimento de
novas historias para personagens ja existentes, como um lobo que n&do cause medo
ou raiva por machucar outros personagens, mas seja engracado e faca os outros

darem risadas.
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Potes de calma

Esse recurso baseia-se em utilizar um recurso visual para auxiliar,
principalmente, momentos de confuséo e raiva. Trata-se de um pote pequeno lacrado,
que contém 4gua e algumas colheres de glitter. A simplicidade dos recursos viabilizam
que seja produzido em conjunto com as criangas e até mesmo disponibilizado as
mesmas para que o levem para casa. O glitter € o fator ativo do recurso, ao ser agitado
flutuam e gire na agua rapidamente, ao ser colocado em repouso lentamente volta a
se estabilizar no fundo do pote. Assim pode-se usé-lo para explicar alguns
sentimentos e emocgdes usando o glitter para representar as emocoes e o recipiente,
suas mentes. Pode-se dizer as criangas que as vezes 0s pensamentos, sentimentos
e emocdes podem ficar flutuando e girando intensamente dentro de suas cabecas 0s
deixando agitados e confusos como glitter dentro do pote, mas que sentar-se
calmamente e respirar por alguns momentos, terd o mesmo efeito que deixar o pote
sobre uma superficie para que o glitter, ou seja, suas emocdes, se estabilizem.

Esse recurso esta intimamente ligado a regulacdo emocional das criancas,
aproximando-se bastante ao momento de “acalmar o coragdo”, em que se incentiva
que a crianca va para um espaco mais calmo para respirar e se acalmar, contudo

diferencia-se pelo apoio visual proporcionado.

O livro das emocdes

Essa atividade consiste em criar um livro sobre uma ou varias emocoées, que
registre as experiéncias e os conhecimentos das criangas sobre a emocao trabalhada.
Para essa atividade deve-se inicialmente escolher uma emocéo para ser trabalhada.
A partir desta emocdao procurar-se coletar informacdes e vivéncias do grupo ligadas a
mesma, incentivando que tragam fotografias, lembrancas, imagens, desenhos, bem
como, incitando que contem histérias sobre as emoc¢6es, conversando sobre o que
compreende-se pela emocdo, quando se experiencia, como se sentem sobre a
emocao, se gostam ou ndo de senti-la, etc. A partilha dessas opinides e vivéncias
viabiliza a elaboracdo de um livro compartilhado e experienciado pelo grupo, que tanto
ampliara a percepcao individual das criangcas sobre a emocdo, como auxiliard na

compreensao das emocgdes dos outros.
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A roleta das emocdes

A atividade consiste em reconhecer, identificar e exemplificar de forma Iudica
0s sentimentos. Tendo como objetivo expandir o vocabulario emocional e usa-lo de
maneira apropriada, aumentar a consciéncia das diferentes emoc6es, desenvolver
habilidades de escuta ao interagir com 0s colegas e cultivar o respeito pelos
sentimentos e emocgdes alheias. Para iniciar a atividade deve-se pedir que os alunos
pensem em situacbes que se sentiram felizes, tristes, com raiva, preocupados,
frustrados, entre outras emocdes. Entdo apresenta-se a roleta das emocdes, esta
consiste em uma roleta comum que ao invés de numeros apresente 0 nome das
emocdes e/ou imagens que as representem. Para desenvolver a atividade cada
crianca rodaré a roleta e explicara aos colegas o0 que a emocéao sorteada significa,
usando um exemplo vivenciado por eles.

Essas sdo apenas algumas atividades viaveis para a sala de aula da Educacéo
Infantil e que podem ser utilizadas ou adaptadas para o Ensino Fundamental, que
objetivam introduzir a Educagédo Emocional no ambiente escolar de forma divertida e

interessante para a crianca.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das consideracdes apresentadas ao longo do presente trabalho sobre a
relevancia da Educacdo Emocional no ambiente escolar e a argumentacéo sobre a
introducdo do tema ainda nas etapas mais iniciais. Pode-se afirmar que os beneficios
do desenvolvimento das habilidades emocionais séo indiscutivelmente significativos e
duradouros na vida da crianca. As habilidades sociais e emocionais desenvolvidas
através da Educagdo Emocional ajudam as criangas a compreenderem e gerenciarem
suas proprias emocodes, possibilitando o desenvolvimento de habilidades emocionais
essenciais para estabelecer relacionamentos saudaveis e significativos com os outros.
Além de estarem ligadas a um melhor desempenho académico, uma vez que aumenta
a capacidade de concentragao, a motivagao, propiciando uma relagao positiva com a
aprendizagem e contribuindo para um ambiente escolar mais positivo, estimulante e
inclusivo.

Trabalhar a Educacdo Emocional desde a primeira infancia significa propiciar a
essas criancgas ferramentas que facilitardo a relacdo consigo mesma e com o mundo

em seu entorno por toda a sua vida.
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A Educacdo Emocional desde a Educacdo Infantil fornece as criancas as
habilidades necessarias para lidar com situa¢cdes emocionalmente complexas desde
a infancia, como a adaptacédo escolar, a transicdo entre etapas da Educacéo Basica,
possiveis processos de luto, mudancas consideraveis na sua rotina repentinamente.
Preparando-as para enfrentar da melhor forma situagbes de estresse, ansiedade,
dentre outras situagdes emocionais que vivenciaram no decorrer de suas vidas.

Contudo, além do reconhecimento da utilidade e a valorizacdo dos
conhecimentos emocionais € necessario a insercdo destes no curriculo escolar
oficialmente. A inclusdo do tema na formacdao inicial do docente e o oferecimento de
formacao continuada para os professores atuantes na Educacdo Basica. Como é
exposto no desenvolvimento do trabalho, para auxiliar o aluno na construcdo de seu
repertério emocional é necessario que o professor compreenda profundamente esse
processo, pois antes de educar emocionalmente é necessario estar emocionalmente

educado.

REFERENCIAS

BISQUERRA ALZINA, R. et al. Educacién emocional: estrategias para su puesta en
practica. Avances en supervision educativa, 2012.

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
Brasilia: MEC, 2017.

BRASIL. Ministério da Educacao. Estratégia de Desenvolvimento de
Competéncias Socioemocionais - Manual de Implementacéo. Brasilia: MEC, 2022.

CASSA, E. L. La educacion emocional en la educacion infantil. Revista
interuniversitaria de Formacién del Profesorado, v. 19, n. 3, p. 153-167, 2005.

GOLEMAN, D. Inteligéncia emocional: A teoria revolucionaria que redefine o
gue é ser inteligente. 2° ed. Rio de Janeiro. Objetiva, 2012.

KAPPEL, D. B. et al. As Criancas de 0 a 6 anos no contexto sociodemografico
nacional. Profissionais de educacéo infantil: gestao e formacao Atica, Sdo Paulo:
2005.

SALOVEY, P; MAYER, J. D. Emotional intelligence. Imagination, cognition and
personality, v. 9, n. 3, p. 185-211, 1990.

151



AUTORES




Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

Abrado Carneiro do Carmo Rodrigues

Especialista em Ciéncias da Natureza, suas Tecnologias e o Mundo do Trabalho pela
Universidade Federal do Piaui (UFPI). Especialista em Educacao a Distancia: gestao
e tutoria (2022). Licenciado em Ciéncias Biologicas (2015) pela Universidade do
Estado da Bahia (UNEB). Psicanalista (NAPSI). Professor de Biologia da Rede
Estadual de Educacéo Basica da Bahia na cidade de Salvador. Coordenou oficinas
terapéuticas de poesia em estagio supervisionado no Instituto de Convivéncia, Estudo
e Pesquisa Nise da Silveira (ICEP). Atuou como bolsista do PIBID (Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia) no subprojeto intitulado Ensino e
Pesquisa: articulacdo possivel (2012 - 2014) pela Universidade do Estado da Bahia
(UNEB). Bacharel em Psicologia pela Universidade do Estado da Bahia (UNEB). E
voluntario de Iniciacdo Cientifica (3° ano) pela Universidade do Estado da Bahia
(UNEB) e membro do Grupo de Pesquisa e Estudos em Leitura e Contacédo de
Histérias (GEPELCH) - UNEB.

Ana Bruna Freitas Faria
Graduada em Pedagogia pelo Instituto Superior de Educacéo Professor Aldo Muylaert
(ISEPAM).

Ana Vitoria Monteiro Costa

Graduanda em Administracdo pelo Instituto Federal do Maranhdo (IFMA), Campus
Coelho Neto. Possui curso Técnico em Administragdo pela mesma Instituicéo e ja foi
bolsista em projetos de Iniciacdo Cientifica (PIBIC) e de Inovacao. Possui trabalhos
publicados na area de educacédo com énfase na aplicacdo de metodologias ativas no
ensino e aprendizagem em Administracdo, além de possuir pesquisas nas areas de
economia comportamental e turismo de base comunitaria. E atualmente, possui
interesse nos campos de estudo de Economia Comportamental, Financas Pessoais e

Cidade Inteligente e Sustentaveis.

Arthur Curty Solordanos
Graduando do curso de Psicologia da Universidade Federal Fluminense (UFF).

153



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

Daniel Barroso de Carvalho Ribeiro

Possui mestrado em Administracdo pela Universidade Federal da Bahia. E
especialista em Gestao e Auditoria Governamental e graduado em Administracédo de
Empresas pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Atualmente é professor
efetivo do Instituto Federal do Maranh&o (IFMA). Integra, como pesquisador, 0 grupo
de pesquisa Estratégia e Desempenho em Servigos de Utilidade Publica (UFBA).
Possui trabalhos publicados na area de gestao publica com énfase aos temas voltados
a Gestao de Projetos e Estratégias para a provisao de bens publicos e, atualmente,

concentra interesses na area de ensino e aprendizagem em Administracao.

Djanira do Roséario G. Serrath
Graduada em Educacédo Fisica pela UNIR, Pés-graduacdo em Educacdo Especial

pela UNIR e Mestrado em Ciéncias da Educacéo pela UNIELLEZ.

Inés Thomeé de Souza

Professora de Matemaética, graduada pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letra de
Tupa@ e Pdés-graduacdo em Docéncia do Ensino Superior pela Universidade Candido
Mendes.

Luis Fernando Carvalho da Silva
Graduando em Direito pela Unifacid. Possui curso técnico em Administracdo pelo

Instituto Federal do Maranhao.

Marcio dos Santos Sampaio

Possui graduagdo em Ciéncias Contabeis pela Universidade do Estado da Bahia -
UNEB. E po6s-graduado em Metodologia do Ensino, Pesquisa e Extensdo em
Educacéo pela Universidade do Estado da Bahia - UNEB. Mestre em Contabilidade
da Universidade Federal da Bahia - UFBA. Doutorando em Administracdo pela
Universidade Federal da Bahia (UFBA). Atuou como Coordenador Administrativo da
Fundacdo de Administracdo e Pesquisa Econdmico Social - FAPES. Atuou como
Professor Substituto da UNEB - Departamento de Educacdo em Camacgari. Foi
Coordenador Adjunto do Curso de Bacharelado em Administracdo Publica
(Modalidade EaD) e Secretéario Especial de Contabilidade e Financas (SECONF) da

UNEB. E Professor Efetivo com Dedicac&o Exclusiva da Universidade do Estado da

154



Educagao e Transformagdo: Metodologias Inovadoras

Bahia - UNEB, Departamento de Ciéncias Humanas - Campus | (Salvador). Foi
Coordenador do Colegiado do Curso de Ciéncias Contdbeis dos Campi | (Salvador) e
VIl (Senhor do Bonfim). Foi Diretor do Departamento de Ciéncias Humanas (2018-
2021).

Maria Irisnete Lima Barbosa
Graduanda em Administracédo pelo Instituto Federal do Maranh&o. Possui trabalhos
publicados na area de educacdo com énfase no estudo de metodologia ativadas

aplicadas ao ensino basico.

Nayra Leticia Ferreira da Silva
Graduanda em Farmacia pela Universidade Federal do Piaui. Possui curso técnico
em Administracdo pelo Instituto Federal do Maranhdo. Participou de projetos de

pesquisa e ensina nesta instituicao.

Terezinha Anizia Painko

Graduada em Licenciada e Bacharel em Quimica/1985 — Universidade Estadual de
Maringa/PR - UEM — Pés-graduada em Metodologia do Ensino Superior/2000. -
Universidade Federal de Ronddnia/RO - UNIR.

Tiago Santos Sampaio

Doutorando em Difusdo do Conhecimento pelo Programa de Pdés-graduagdo em
Difusdo do Conhecimento pela Universidade do Estado da Bahia (UNEB); Mestre em
Cultura e Sociedade pelo Programa Multidisciplinar de Pos-graduagcdo em Cultura e
Sociedade pela Universidade Federal da Bahia (UFBA), Especialista em Metodologia
do Ensino, Pesquisa e Extensdo na Educacédo Superior pela UNEB e Bacharel em
Comunicacéao Social (Radio e TV) pela Universidade Estadual de Santa Cruz (UESC).
E professor da UNEB desde 2009, desenvolvendo atividades de ensino, pesquisa e
extensdo. Na gestdo universitaria, atuou na Coordenacdo de Colegiado, como
Assessor de Comunicacdo da UNEB e Assessor da Reitoria. Suas areas de atuacéo
concentram-se em Gestdo do Conhecimento e da Comunicagdo; Teorias da
Comunicagédo, Andlise do Discurso, Estudos Culturais, Politicas de Comunicacéo e

Comunicagdo Comunitaria.

155



> P

=P

DUCERE

9 ‘ 786

978-6599851

1087 H

599 85




