PLANO DE AVANGADO DE CUIDADOS

G}

O QUE E PLANG AVANCADO DE CUIDADOS (PACE 0 @ @
E o processo pelo qual o individuoe com lucidez
define e compartilha seus valores, objetivos e @ ﬁ
preferéncias de cuidados de sadde gue venha a

receber quando estiver doente. Podende se
medificar a qualguer momento.

.ﬁ !5 , POR QUE E IMPORTANTE?

Aumenta a possibilidade de que os

= I desejos do paciente sejam respeitacdos,
;@\, H e reduz a adogdo de tratamentos
invasivos/intensivos desproparcionais,

L i ,‘% diminuem os niveis de estresse, ansiedadea
v = e depressio em familiares.

COMO ELABORAR PACT ‘
-"I

* Um dnica conversa ou virias abordagens. 5
* Diretiva Antecipada de Vontade (DAV), gue - -
pode sar feita na forma de Testamento Vital,

DIRETIVA ANTECIPADA DE VONTADE:

-- .- P Especificam os tratamentos médicos gue se

- — deseja ou ndo e submeter guando
e ¥ ¥

e incapacitado de expressar-se autonomamente,
—

deve ser feita preferencialmente por escrito,

-
B por instrumento particular com duas
testemunhas ou publico .

POR CAUTELA E IMPORTANTE:
+ Tal documento ser formuladeo e redurida a termo por escrevenie ?

dotado de fi publica.
Agitnade por pessoa malor ¢ capar, perante duass testermunbas.
Ter efelto apds 14 dias das assinaturas.

Possibilidade de revogasao a qualquer momento. f
Em pacientes em fim de vida, doverd ser atestada por 2 médicos c_/
ol acompanbads de laude médico ou peicalégicn.
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Uma vez seguidas as escolhas ¢ havendo

harmonia ne direcionaments dado, por meio de
um contato france com familiares, dificilmente
s80 instaurados conflitos.




