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e Linguistica, Letras e Artes.

Este e-book, tem como objetivo proporcionar didlogos com as mais variadas
tematicas relevantes, divulgando informagfes importantes e contribuindo para a

disseminacdo do conhecimento de forma coletiva.

No Amplamente: Conhecimento Cientifico, 12 edicdo, volume 01, é possivel
encontrar textos de pesquisadores em formato de artigos completos oriundos de Pesquisa
Concluida, Pesquisa em Andamento, Ensaio Académico, Revisdo Bibliografica e Relato
de Experiéncia para suscitar um debate importante para os profissionais de diferentes

areas.

Assim, em nome da Editora Amplamente Cursos, convido a todas as pessoas para

esbaldarem-se nas leituras de cada capitulo. Boa leitura!

Dayana Lucia Rodrigues de Freitas
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CAPITULO |

A CULTURA MAKER COMO RECURSO PARA PRATICA DE LEITURAE
ESCRITA
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RESUMO: Este trabalho traz um estudo bibliografico acerca da aprendizagem
colaborativa, da Taxonomia de Bloom e da Cultura Maker, apresentando uma proposta
de prética colaborativa integrando o uso das tecnologias digitais no ensino de leitura e
escrita na sala de aula. Tem como objetivo apresentar as bases tedricas da taxonomia de
Bloom, de aprendizagem colaborativa e da Cultura Maker e uma préatica colaborativa
utilizando a cultura maker apoiada no uso das tecnologias e embasada teoricamente nos
principios da Taxonomia de Bloom e da aprendizagem colaborativa. Além de abordar os
conceitos fundamentais da Cultura Maker, Taxonomia de Bloom, aprendizagem
colaborativa e integracdo das tecnologias na sala de aula, pretende-se mostrar que a
pratica colaborativa se apresenta como uma possibilidade de integracdo das novas
tecnologias no processo de ensino e aprendizagem, especialmente em praticas de leitura
e escrita, capaz de potencializar a produgéo de conhecimento e a geragao de novos saberes
através da utilizacdo de recursos tecnoldgicos, promovendo uma aprendizagem mais
significativa, promovendo a autonomia e consolidando a construgdo do conhecimento dos
estudantes através de experiéncias mais auténticas e inovadoras.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura maker. Taxonomia de Bloom. Producdo de texto.
Escrita. Aprendizagem colaborativa. Recursos tecnologicos.
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THE MAKER CULTURE AS A RESOURCE FOR READING AND WRITING
PRACTICE

ABSTRACT: This work brings a bibliographic study about collaborative learning,
Bloom's Taxonomy and Maker Culture, presenting a proposal for collaborative practice
integrating the use of digital technologies in teaching reading and writing in the
classroom. It aims to present the theoretical bases of Bloom's taxonomy, collaborative
learning and Maker Culture and a collaborative practice using the maker culture
supported by the use of technologies and theoretically based on the principles of Bloom's
Taxonomy and collaborative learning. In addition to addressing the fundamental concepts
of Maker Culture, Bloom's Taxonomy, collaborative learning and integration of
technologies in the classroom, it is intended to show that collaborative practice presents
itself as a possibility of integrating new technologies in the teaching and learning process,
especially in reading and writing practices, capable of enhancing the production of
knowledge and the generation of new knowledge through the use of technological
resources, promoting more meaningful learning, promoting autonomy and consolidating
the construction of students' knowledge through more authentic experiences and
innovative.

KEYWORDS: Maker culture. Bloom's Taxonomy. Reading. Text production.
Collaborative learning. Technological resources.

INTRODUCAO

Esse estudo traz uma abordagem tedrica a respeito da aprendizagem colaborativa
e sua relagdo com a taxonomia de Bloom e o uso das tecnologias através da cultura maker.
Tem por objetivo apresentar as bases tedricas da Taxonomia de Bloom, da Cultura Maker
e da aprendizagem colaborativa e traz uma pratica colaborativa utilizando a cultura maker
apoiada no uso das tecnologias e embasada teoricamente nos principios da Taxonomia de

Bloom e nos fundamentos da aprendizagem colaborativa.

Antes de abordar o uso das tecnologias e o ensino colaborativo, precisamos,
primeiramente, perceber que a qualidade da educacdo apresenta novos desafios e que
precisa ser observada sob novas abordagens. A possibilidade de interacdo através da
aprendizagem colaborativa oportuniza trocas significativas aos estudantes durante o
processo de ensino e aprendizagem, aliadas ao uso de recursos tecnoldgicos e a pratica
da cultura maker faz com que os estudantes interajam e aprendam de forma mutua,

produzindo e compartilhando conhecimentos.

As experiéncias mediadas pelas novas tecnologias da informacao, experiéncias de

recursos colaborativos, metodologias ativas e os principios da cultura maker podem ter
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histdrias de insucessos. Para tanto, € preciso experimentar as novas tecnologias e novas
metodologias para que possamos buscar proveito delas, visto que sdo elementos que
podem contribuir para a melhoria das atividades e do desempenho dos estudantes em

salas de aula.

Em vista disso, através dos estudos teoricos dos conceitos de educacdo
colaborativa, da Taxonomia de Bloom e da Cultura Maker, assim como a aplicacéo da
pratica colaborativa, integrando a Taxonomia de Bloom e a Cultura Maker ao uso das
novas tecnologias pode-se buscar meios para construir e integrar uma proposta
metodoldgica que incorpore a implementacao dos recursos digitais a praticas pedagdgicas
de leitura e escrita, evidenciando a importancia do ensino colaborativo e o uso das novas

tecnologias na sala de aula.

Diante disso, apresenta-se a importancia e a relevancia de aprender por meio da
aprendizagem colaborativa, utilizando as tecnologias digitais aliados a cultura maker
como um importante recurso catalisador, aproximando a pratica a realidade dos alunos,

servindo de instrumento para uma aprendizagem significativa.

APRENDIZAGEM COLABORATIVA E A TAXONOMIA DE BLOOM -
APRENDIZAGEM COLABORATIVA E O USO DAS TECNOLOGIAS

A aprendizagem colaborativa € um modelo de aprendizagem diferenciada, que
objetiva realizar trocas significativas, tornando o processo de ensino e aprendizagem
bidirecional, aprender ensinando e ensinar aprendendo. Quando se fala em aprendizagem
com utilizacdo das tecnologias, a aprendizagem colaborativa amplia o universo de
possibilidades, gerando interacdo muatua entre os estudantes, que produzem e
compartilham conhecimento, desenvolvendo uma aprendizagem mais significativa, pois,

aproxima os recursos a realidade do aluno.

Para Pereira e Costa (2022), o conceito de colaboragdo vai além do trabalho em
grupo e ndo se restringe a interacdo entre as pessoas. Para haver colaboracdo é preciso
haver trabalho em equipe. Portanto, fazer junto demanda utilizar diferentes habilidades e

conhecimentos convergindo para objetivos em comum. A colaboracdo acontece no
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envolvimento ativo dos individuos que, ao trabalhar em um projeto, compartilham

processos e desenvolvem aprendizagens.

A educacéo colaborativa € um método de ensino inovador que tende a
contribuir para a aprendizagem dos alunos. Ela é baseada na interacéo
entre professores e alunos, e compreende que ambos podem atuar
ativamente na construc¢do do conhecimento. Na educacéo colaborativa,
os alunos trabalham, com a mediacdo do professor, em torno de um
objetivo em comum para chegarem, juntos, a um bom resultado. Ao
observarmos os processos de aprendizagem, verificamos que os alunos
aprendem melhor na coletividade e sdo estimulados a serem
protagonistas doconhecimento (PEREIRA; COSTA, 2022, 3.1 p. 3).

O wuso de equipamentos individuais como notebooks, computadores e
smartphones, aliados a internet resulta em inumeras possibilidades de trabalhos
colaborativos, que podem ir de producéo de textos a mapas mentais, utilizando diversos

tipos de linguagens, formatos, interfaces, recursos e suportes.

As atividades colaborativas podem ser nominais ou andnimas. Atividades
desenvolvidas sem a identificagdo do autor podem permitir maior participagéo apenas
pelo fato dos envolvidos ndo se sentirem constrangidos numa situacdo de erro. Porém, o
principal foco da educacdo colaborativa é a valorizagdo do trabalho em equipe. Nesse
sentido, o professor tem um papel de mediador para que os alunos sejam o centro do

processo de aprendizagem.

Atividades de educacdo colaborativa devem ocorrer sempre de maneira proativa
e vivencial, pois, 0 método traz uma dindmica baseada na interacdo e na participacao ativa
dos estudantes. A construcdo do conhecimento acontece atraves da troca de experiéncias,

do cooperativismo, do engajamento e do protagonismo dos alunos.

A interdependéncia tecnoldgica influencia diretamente no desenvolvimento de
habilidades colaborativas, porém, é necessario levar as transformacdes tecnolégicas para
a sala de aula, desenvolvendo ferramentas e estratégias aos processos de ensinar e

aprender.

Portanto, promover o desenvolvimento de a¢Ges com o0 uso de tecnologias para
uma educacéo colaborativa na sala de aula depende de propostas de a¢des que podem ser
utilizadas na pratica docente, e este formato demanda abordagens que exploram o

potencial dos recursos disponiveis. E possivel criar situacbes didaticas dindmicas,
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interativas, superando os limites da sala de aula convencional, redimensionando o papel
da escola, do professor, dos novos perfis dos estudantes, com o propdsito de se comunicar

e produzir conhecimento.

As modalidades de aprendizagem hibridas, o Blended Learning, integram as
tecnologias numa proposta colaborativa, combinando préaticas de ensino presenciais e a
distancia, trazendo uma proposta de ensino que utiliza diferentes recursos e metodologias
colaborativas. S&o modelos que possibilitam integracéo e troca de experiéncia entre 0s

participantes, inovando através de atividades colaborativas com uso de tecnologia.

Através da mediacdo do professor, as tecnologias digitais e a aprendizagem
colaborativa promovem interacédo e dialogo com o contetdo em tarefas como negociacao,
decisdo, divisao de tarefas, compartilhamento e revisao, solucionando duvidas, discutindo
em grupo, oferecendo oportunidades de aprendizagens diversificadas, para que 0s
diferentes tipos de alunos com diferentes niveis e formas de aprendizagem possam ter a
oportunidade de aprender pela combinacdo de abordagens, recursos, interacfes e
ferramentas de ensino. A educacdo colaborativa envolve a corresponsabilizacdo dos
alunos, priorizando o modelo vivencial em detrimento da mera exposicao de contetdos.
A possibilidade de ser protagonista no processo de ensino no processo de aprendizagem
colaborativa é potencializada pelo uso das tecnologias, tornando a aprendizagem

acessivel e eficaz para alunos com diferentes niveis de habilidade.

A TAXONOMIA DE BLOOM

Para falar de aprendizagem, é preciso conhecer o que psicologos e educadores
definiram como dominios ou areas onde a aprendizagem ocorre: cognitivo (habilidades
mentais, competéncia técnica), afetivo (sentimentos, manifestacfes, atitudes) e

psicomotor (habilidades fisicas, manuais).

Para aprender mobilizamos um ou mais dominios, na realidade, eles interagem. A
aprendizagem acontece em niveis e num sistema ordenado de classificacdo ou categorias,
numa sequéncia cumulativa que caracteriza um “continuum”, configurada em objetivos
de ensino. Esse sistema de classificagdo ¢ denominado de Taxonomia de Objetivos

Educacionais.
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A Taxonomia dos Objetivos Educacionais foi proposta por um grupo de
pesquisadores em Educacéo e Psicologia, nos Estados Unidos, durante a década de 1950,
coordenado por Benjamin Bloom, dai vem a ser sempre referenciada como “Taxonomia
de Bloom”. As pesquisas consideraram que todos os alunos aprendiam, porém em

diferentes niveis de profundidade e abstracdo do conhecimento adquirido.

Segundo Junior (2016), a aprendizagem é algo complexo e multifacetado, e
embora a Taxonomia de Bloom se detenha nos processos cognitivos, mostra que a
taxonomia aponta os dominios afetivo e psicomotor como integrantes da aprendizagem.
Ele afirma ainda que, entre os principios da Taxonomia de Bloom estad o de que 0s
processos devem representar resultados de aprendizagem, ou seja, 0 que o individuo
aprende. Determina que os processos descritos na taxonomia sao “cumulativos”, ou seja,
uma categoria cognitiva depende da anterior e, por sua vez, sdo suporte a seguinte. E
mostra que as categorias de processos mentais do sistema proposto tem um fio condutor,

que organiza as categorias pela complexidade dos processos mentais.

Por isso, € importante considerar a organizacdo dos processos de aprendizagem
para estimular o desenvolvimento cognitivo, assim como as estratégias adotadas. O papel
da Taxonomia e definir caminhos, estabelecer a relacdo entre o desenvolvimento

cognitivo e sua relacdo com os objetivos do processo de aprendizagem.

Para planejar com base na taxonomia de Bloom é necessario entender o verbo que
se utiliza em relacdo ao comportamento desejado, organizando os objetivos de
aprendizagem em seis niveis, descritos em ordem crescente e com verbos especificos para
cada nivel, sdo eles: Conhecimento > Compreensdo > Aplicacdo > Analise > Sintese >

Avaliacéo.

Anderson e Krathwohl (2001) revisaram a taxonomia em 2001. Junior (2016)
reforca que havia a necessidade de revisar a proposta de Bloom por dois motivos:
refocalizar os principios e estrutura da taxonomia perante os educadores contemporaneos

e incorporar novos conhecimentos e pensamentos a taxonomia original.

Eles propuseram uma reorganizacdo das categorias em: Recordar > Entender >

Aplicar > Analisar > Avaliar > Criar. Além do mais, foi proposto que cada area do
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conhecimento tivesse sua propria taxonomia e que desse margem para estudo da

aprendizagem, do ensino e da avaliacao.

Em 2009, a Taxonomia foi adaptada por Churches (2009) para contemplar
recursos e ambientes educacionais, objetivos, processos e acdes integrados as
Tecnologias da Informagéo e Comunicagédo (TICs). A nova taxonomia, conhecida como
Taxonomia Digital de Bloom, propde a utilizacdo de verbos que orientam planejamento

para o contexto digital.

O diagrama a seguir ilustra a categoria da Taxonomia do Dominio Cognitivo nas

versoes original e revisada:

[

l ORIGINAL ] REVISADA |
PENSAMENTO DE ORDEM PENSAMEINTO DE ORDEM
SUPLRIOR SUPEROR

i &

Aplicagio Aplicar
Compreangio Compraunder
Conhedimento Recordar

PENSAMENTO DE ORDEM PENSAMENTD DE ORDEM

INFERIOR INFERIOR

AXONOMIA DE BLOOM E TECNOLOGIA EDUCACIONAL
Fonte: http://missglauedu.weebly.com/taxonomia-de-bloom-e-tecnologia.html
E importante salientar que a taxonomia de Bloom leva a construcio de objetivos
de aprendizagem que visam o0 desenvolvimento de habilidades que estimulam o
pensamento critico dos estudantes num processo de aprendizagem significativa,
considerado que os objetivos devem considerar os dominios cognitivos e niveis de

complexidade da aprendizagem.

TAXONOMIA DE BLOOM E A CULTURA MAKER NA PRATICA DE
LEITURA E ESCRITA

A abordagem de educagéo colaborativa apresenta o processo centrado no aluno.

Para Torres e Irala (2014), os principais objetivos dessa abordagem sdo a modificagdo do
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papel do professor, o desenvolvimento da metacognicdo dos alunos e a aprendizagem por
meio da colaboracéo, através da troca entre pares. Essa concepcao traz mais significado
para a aprendizagem dos alunos, devido fomentar discussdes em grupo e colaboragéo.

O movimento maker, por sua vez, proporciona ferramentas para que a escola
possa ser um espaco de experimentacdo, de aprendizagem criativa e pratica do
conhecimento. A cultura maker é esse espaco ou método de experimentagdo, uma forma
de colocar a “mao na massa”, possibilitando a aprendizagem de diferentes maneiras,
como imitagdo, memorizagéo, tentativa e erro, incentivando o protagonismo do aluno,
instigando curiosidade e investigacdo, gerando inovagdo, com enorme potencial para

enriquecer a formacéo dos estudantes.

A cultura maker se baseia em 4 (quatro) pilares: criatividade, colaboracéo,
sustentabilidade e escalabilidade. Utilizada em sala de aula pode trazer a superagéo de
desafios e produz mudancgas na confianga dos estudantes, uma mudanca que pode ser

crucial na vida dos estudantes.

A educacdo maker aliada a tecnologia, ao criar espacos de praticas e
experimentagdo, transforma a rotina e o aprendizado dos estudantes, considerando a
criatividade e os recursos disponiveis. Pereira e Costa (2022) afirmam que a esséncia da
cultura maker estd em desafiar os estudantes a imaginar, pesquisar, criar, testar, com

autonomia, criatividade e protagonismo.

A intencionalidade no ato de planejar é primordial para aliar teoria e pratica e para
atingir os objetivos desejados. Ferraz e Belhot (2010) nos dizem que planejar ndo é tarefa
facil, por isso, o planejamento deve ser adequado e escolher estratégias eficazes para que

os alunos obtenham o nivel de desenvolvimento desejado.

A pratica de leitura e escrita precisa tomar novas dimensdes, tomando por base 0s
recursos tecnoldgicos que temos a nossa disposicdo atualmente. E necesséario fomentar
uma reflexdo em torno dos modos como trabalhamos leitura e incentivamos a escrita na

sala de aula.

A Taxonomia de Bloom vem a ser esse aparato tedrico capaz de nortear objetivos

das novas praticas de ensino utilizando os recursos tecnologicos, propondo interatividade,
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colaboragdo e construcdo de conhecimentos, tendo o aluno no centro do processo de

ensino e aprendizagem.

Os métodos de aprendizagem colaborativa se apresentam como 0s mais

adequados para as demandas das novas exigéncias da sociedade do conhecimento, sendo

mais do que uma série de técnicas, € uma filosofia de ensino que acredita que o criar, 0

aprender em grupo faz parte das habilidades necessarias para os alunos viverem na

sociedade atual de forma participativa e critica.

A seguir temos um exemplo de prética de leitura e escrita colaborativa utilizando

a Cultura Maker com a definigédo dos objetivos alicergada na Taxonomia de Bloom.

Tema Conteudo Publice Aprendizagem Tecnologias Objetivo Categoria e
Alvo Colaborativa Digitais Geral Nivel do
Objetivo
Leitura e Texto 1* série do Cultura Maker Internet, Compor um Categoria
Escrita de narrativo Ensino Youtube, e-book de Sintese
texto Médio Google textos Nivel 5
narrativo Docs, narrativos de
Google forma
Forms, colaborativa.
Canva,
Podcast,
Mentimeter.
Dominio Categoria e Nivel do Objetivos Especificos Descricio da Atividade
Objetivo
Cognitivo Niverl 1 - Conhecimento Nomear e relatar as informagdes | Leitura compartilhada de
e presentes no texto. um texto narrativo
Afetivo autobiografico e relato das
informagdes.
Cognitivo Nivel 2 - Compreensido Expressar as caracteristicas do Assistir um video no
texto narrativo. youtube com as
caracteristicas do texto
narrativo.
Cognitivo Nivel 3 - Aplicagao Praticar a escrita de wuma | Escrever sua histéria num
e narrativa colaborativa. documento compartilhado

Psicomotor utilizando um modelo
disponivel no google forms.

Cognitivo Nivel 4 - Analise Comparar os textos e analisar as | Formar grupos para
€ estruturas das narrativas dos | realizar a leitura dos textos,
Afetivo colegas. comparar e analisar a

estrutura para coOITigir em
grupo.

Cognitivo

Nivel 5 - Sintese

Reunir os textos narrativos dos
estudantes ¢ compor um e-book
das produgdes dos alunos.

Reunir as narrativas no
e-book, apds revisadas
pelos colegas e pelo
professor.

Afetivo

Nivel 6 - Avaliagao

Apreciar ¢ valorizar o resultado
da produgdio do e-book de
narrativas das historias  dos
alunos.

Publicar e compartilhar o
e-book, apreciar e valorizar
o resultado obtido.

Tabela 1 - Plano de pratica de leitura e producio de texto narrativo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo apresentou uma abordagem teorica a respeito da aprendizagem
colaborativa e sua relacdo com a taxonomia de Bloom e o uso das tecnologias através da
cultura maker. A partir das bases tedricas da pratica colaborativa apresentada, utilizando
a cultura maker apoiada no uso das tecnologias e embasada teoricamente nos principios
da Taxonomia de Bloom e da aprendizagem colaborativa, pode-se perceber a importancia
e a necessidade de planejar fundamentando bem os objetivos que se quer atingir,

principalmente utilizando recursos tecnoldgicos.

Através do proposta dessa pratica observa-se que objetivos bem estruturados,
aliados ao uso das tecnologias numa proposta de ensino colaborativo, levam os estudantes
a percorrer os niveis do dominio cognitivo, aquisicdo da informacédo, aplicacdo e
avaliacdo dessa informagdo, além de potencializar a criatividade dos estudantes e a
eficcia nos resultados esperados e objetivos propostos.

A proposta estd estruturada considerando os dominios, categorias e niveis da
taxonomia de Bloom, com objetivos bem definidos, delimitacéo de contetdos, escolha de
estratégias e ferramentas que favorecem a interacéo, o dialogo, o protagonismo, a revisao
por pares, aléem de estar alicercada nas bases da cultura maker do aprender fazendo,

norteado pela criatividade e colaboracéo.

A utilizacdo de recursos tecnoldgicos nessa pratica € fundamental para que haja o
engajamento dos estudantes, com estratégias pensadas para atingir os objetivos definidos.
O desenvolvimento dos estudantes depende de objetivos consistentes, que os levem a
percorrer 0s niveis cognitivos, construindo conhecimento durante o percurso. A
aprendizagem vai tomando corpo durante o decorrer da pratica, e torna-se significativa

porque tem o aluno como centro do processo.
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CAPITULO II

CARACTERIZACAO MATERNO-INFANTIL DO PARTO NORMAL E A
OCORRENCIA OU NAO DE TRAUMA PERINEAL

Yasmin Santos Lopes Viana®; Anna Paula Dos Santos Silva’;
Edna Samara Ribeiro César®; Débora Raquel Soares Guedes Trigueiro®;
Smalyanna Sgren da Costa Andrade®®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-02

RESUMO: Este estudo tem como objetivo avaliar a prevaléncia do trauma perineal
decorrente do parto normal. Trata-se de um estudo descritivo, transversal com abordagem
quantitativa, que foi realizado com 308 mulheres de Jodo Pessoa que vivenciaram o parto
normal. O instrumento ocorreu através de um questionario online criado pela
pesquisadora. A coleta de dados foi realizada no més de agosto a novembro de 2021. A
tabulacdo foi realizada por meio do Microsoft® Office Excel, versdo 97-2003. A pesquisa
foi aprovada conforme protocolo 239/2020, parecer 4.286.234 e CAAE n.
33486820.5.0000.5179. Sobre o pré-natal, 156 (50,6%) mulheres foram a menos de cinco
consultas; 181 (58,7%) sendo primipara e 127 (41,3%) multipara. A maioria das mulheres
passou pela vivéncia do parto com a idade gestacional de 37 até 42 semanas (95,1%),
sendo 224 ( 72,7%) com peso maior que 85 kg, apresentou 5 a 10 cm de dilatacdo na
chegada do hospital (54%), estando em trabalho de parto entre 12-24h (44,2%), no
momento do parto foi utilizado a posicdo sentada/reclinada (38,6%), sem nenhuma
intervengdo medicamentosa (49,7%), com rompimento espontaneo da bolsa (52,9%), sem
episiotomia (72,7%) ou laceracBes (50%) durante o trabalho de parto e que teve
reparacédo do trauma perineal (53,3%). Grande parte das mulheres mencionaram ter seus
filhos em hospital publico (69,8%) onde foram atendidas durante o processo de trabalho
de parto por médico (37,17%) e enfermeiro obstetra (31,19%), mencionaram nao ter tido
complicacdes durante o parto e/ou pds-parto imediato (50%), com o peso do bebé entre
2,500 g e 4.000g (80,8%), com altura entre 40 cm a 50 cm (88,22%) e perimetro cefalico
de 30cm a 40cm (86,9%). O enfermeiro voltado ao parto humanizado pode trazer ao
processo de trabalho de parto a inser¢do de boas préaticas ou com posi¢des que ajudam a
evitar laceraces e violéncias obstétricas.

PALAVRAS-CHAVE: Prevaléncia. Ferimentos e LesGes. Perineo. Mulheres.
Enfermagem.

6Enfermeira. Graduada em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem Nova  Esperanca;
http://lattes.cnpq.br/7264813067307754. ORCID: h0000-0002-3148-5966. E-mail: yasminlopes.enf@gmail.com
TEnfermeira. Graduada em  Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca.
http://lattes.cnpq.br/1643498231250237; ORCID: 0000-0002-5017-1479. E-mail: annapaulajppb33@gmail.com

8 Enfermeira Obstétrica. Mestre em Ciéncias da Nutricdo e Terapia Intensiva. Docente do curso de Graduagdo em
Enfermagem da Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca; http:/lattes.cnpq.br/5391236161550526. ORCID: 0000-
0002-1150-5157. E-mail: samaraenfermagem@outlook.com

9 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Coordenadora do Mestrado Profissional em Saltde da Familia e Docente do
Curso de Graduacdo em  Enfermagem da Faculdade de Enfermagem Nova  Esperanca;
http://lattes.cnpq.br/5748067841496063. ORCID: 0000-0001-5649-8256. E-mail: debora.trigueiro@facene.com.br
10 Enfermeira Obstétrica e Acupunturista. Doutora em Enfermagem. Docente do Curso de Graduagdo em Enfermagem
e do Mestrado Profissional em Salde da Familia da Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga;
http://lattes.cnpq.br/3454569409691502 ORCID: 0000-0002-9812-9376. E-mail: smalyanna@facene.com.br

25


http://lattes.cnpq.br/7264813067307754
mailto:yasminlopes.enf@gmail.com
http://lattes.cnpq.br/1643498231250237
mailto:annapaulajppb33@gmail.com
http://lattes.cnpq.br/5391236161550526
mailto:samaraenfermagem@outlook.com
http://lattes.cnpq.br/5748067841496063
mailto:debora.trigueiro@facene.com.br
http://lattes.cnpq.br/3454569409691502
mailto:smalyanna@facene.com.br

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

MATERNAL AND INFANT CHARACTERIZATION OF NORMAL DELIVERY
AND THE OCCURRENCE OR NOT OF PERINEAL TRAUMA
ABSTRACT: This study aims to assess the prevalence of perineal trauma resulting from
vaginal birth. This is a descriptive, cross-sectional study with a quantitative approach,
which was carried out with 308 women from Jo&o Pessoa who experienced vaginal birth.
The instrument took place through an online questionnaire created by the researcher. Data
collection was carried out from August to November 2021. Tabulation was performed
using Microsoft® Office Excel, version 97-2003. The research was approved according
to protocol 239/2020, opinion 4,286,234 and CAAE n. 33486820.5.0000.5179.
Regarding the prenatal, 156 (50.6%) women attended less than five consultations; 181
(58.7%) being primipara and 127 (41.3%) multipara. Most women went through the
experience of childbirth with a gestational age of 37 to 42 weeks (95.1%), 224 (72.7%)
weighing more than 85 kg, presented 5 to 10 cm of dilatation at the arrival of the hospital
(54%), being in labor between 12-24h (44.2%), at the time of delivery, the
sitting/reclining position (38.6%) was used, without any medication intervention (49.7%)
, With spontaneous rupture of the pouch (52.9%), without episiotomy (72.7%) or
lacerations (50%) during labor and who had repair of the perineal trauma (53.3%). Most
of the women mentioned having their children in a public hospital (69.8%) where they
were attended during the labor process by a doctor (37.17%) and an obstetric nurse
(31.19%), they mentioned that they had no complications during delivery and/or
immediate postpartum (50%), with the baby's weight between 2,500 g and 4,000 g
(80.8%), with height between 40 cm to 50 cm (88.22%) and head circumference of 30cm
to 40cm (86.9%). The nurse focused on humanized childbirth can bring to the labor
process the insertion of good practices or positions that help to prevent lacerations and

obstetric violence.
KEYWORDS: Prevalence. Wounds and Injuries. Perineum. Women. Nursing.

INTRODUCAO

Durante o parto normal, podem ocorrer 0s traumas perineais que pode ser
decorrentes de inUmeros fatores: como a rigidez dos tecidos perineais, 0 processamento
rapido da etapa expulsiva, o tamanho do feto, quando a saida pélvica ndo permite uma
boa adaptacdo da cabeca fetal com a sinfise pubica, e ainda quando o parto se processa
em posi¢Oes insatisfatorias. Os traumas perineais podem acontecer sob a forma de
laceracéo ou episiotomia (CARNEIRO et al., 2017).

No que tange a laceracdo perineal, ela € uma lesdo de continuidade de tecidos
vulvovaginais e perineais, com extensdo e profundidade de amplitudes diferentes que
pode atingir mucosa, pele e musculos (CAROCIL et al., 2016). Em relacdo a episiotomia,
ela consiste em um alargamento do perineo, realizado por incisdo cirdrgica durante o
periodo expulsivo, feito com lIamina de bisturi ou tesoura, necessitando de sutura para sua

correcdo. E considerada uma violéncia obstétrica porque é uma mutilagio genital que
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agride a integridade e autonomia das mulheres e a recuperacéo do corte € muito incbmoda
e dolorosa (TESSER, 2015).

Assim, baseado nas repercussdes relacionadas ao trauma perineal, nos indices
epidemioldgicos sobre esta problemética, bem como compreendendo a influéncia da
equipe e a importancia do preparo pré-natal e saberes da parturiente sobre o processo de
partejamento, este estudo foi norteado pelo seguinte questionamento: quais 0s aspectos
materno-neonatais da parturicdo e ocorréncia de traumas perineais em mulheres
residentes em regido metropolitana? Para tanto, objetivou-se avaliar a prevaléncia do
trauma perineal decorrente do parto normal entre puérperas residentes na capital

paraibana.

CONSIDERACOES METODOLOGICAS

Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de abordagem quantitativa. O
estudo aconteceu em ambiente virtual. O questionario online (Google Forms) foi
encaminhado via aplicativo de mensagens instantdneas a um grupo virtual de
gestantes/puérperas inseridas em um projeto de extensdo da Faculdade de Enfermagem
Nova Esperanca, que foi o0 ponto de partida para envio das mensagens. Além disso, as
mulheres foram estimuladas a encaminhar o link do questionario para outras participantes
que ja tinham experiéncia do parto normal. A populacao-alvo deste estudo foi composta
por mulheres que passaram pela experiéncia do parto vaginal, conforme os seguintes
critérios:

oCritérios de incluséo: ter vivenciado o parto normal nos ultimos cinco anos, ter
tido ou ndo algum trauma perineal e ser escolarizada. Importa salientar que se a mulher
teve mais de um filho no decorrer de cinco anos, as respostas serdo sinalizadas para que
ela considere os dados neonatais daquele em que ocorreu o trauma perineal. Caso tenha

acontecido mais de uma vez, ela deve considerar o Ultimo filho.

o Critérios de exclusdo: menores de idade, pois para responder ao questionario
precisaria de termo de consentimento do responsavel, o que nao é possivel verificar em

ambiente virtual e aquelas residentes em outros municipios.
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De acordo com o IBGE, a quantidade de gestantes foi calculada por meio de
Estatisticas do Registro Civil. No momento da geracdo da amostra, a populacéo de Jodo
Pessoa apresentava 14.950 puérperas (IBGE, 2018). O nivel de confianca foi de 95%,
com margem de erro de 5%, ou seja, o = 0,05 (z = 1,96). Considerando que o Brasil
apresentava 55% de cesarianas, ou seja, 45% de partos via vaginal em todos os paises
(FEBRASGO, 2018), bem como se atentando aos dados dos indicadores de saude
materna e neonatal, mais precisamente o percentual de parto vaginal do municipio de
Jodo Pessoa como 9.08% (ANS, 2019), admitiu-se que as pesquisadas poderiam ser
usuarias tanto do sistema publico quanto privado, e a proporcéo estimada foi a média

entre os dois valores, ficando p = 0,27.

A amostra probabilistica foi calculada em 297 mulheres de Jodo Pessoa que
poderiam ter como experiéncia o parto via vaginal, entretanto participaram 308 mulheres,

até o momento final determinado para o periodo de coleta dos dados.

O instrumento utilizado para a coleta de dados dessa pesquisa sucedeu-se através
de um questionario com 34 perguntas composto de duas partes: a) variaveis sobre
caracterizacdo sécia demografica: idade, etnia, escolaridade; b) Caracteristicas sexuais,
reprodutivas e condi¢Ges do Parto: Posi¢do, Tamanho do Feto e da Parturiente, paridade.

A coleta dos dados ocorreu em ambiente virtual online. O instrumento foi aplicado
por mulheres, por meio da técnica Respondent Driven Sampling (RDS) durante 0 més de
agosto a novembro de 2021. A coleta ocorreu seguindo os passos: a) Solicitacdo da
insercdo do link de acesso as coordenadoras do projeto de extensdo universitaria da
FACENE voltada ao publico-alvo; b) Questionario online através do Google Forms e
tiveram o Termo de Consentimento de Livre e Esclarecido; ¢) incentivo a disseminacao

do link as mulheres na mesma condicdo da participante.

A tabulagédo dos dados ocorreu por meio do programa Microsoft Office Excel®,
versao 97-2003, para Windows 10. Os resultados foram apresentados em forma de tabelas,

contendo frequéncia absoluta e percentual.

A pesquisadora responsavel se comprometeu a cumprir as disposi¢des legais em
relagdo & pesquisa envolvendo seres humanos, conforme disposi¢cGes da Resolugdo
466/2012 do Conselho Nacional de Saude, Resolugdo 564/2017 do Conselho Federal de
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Enfermagem (COFEN, 2017). A pesquisa foi aprovada conforme protocolo 239/2020,
parecer 4.286.234 e CAAE n. 33486820.5.0000.5179.

RESULTADOS

Sobre a caracterizagdo sdcio demogréfica, a maioria das mulheres estava entre 25
e 30 anos (38,7%), cursou o ensino médio (55,5%), tem alguma ocupacdo remunerada
(59,4%), catolica (44,8%), parda (47,4%), vive com até dois salarios minimos (60%) e
possui companheiro (84,7%). Sobre os habitos de vida, maioria ndo fumante (87%), nao
etilista (58,7%) e sedentério (51,9%).

As mulheres apresentaram em sua maioria menos de cinco consultas de pré-natal,
sendo primiparas, com trabalho de parto a termo, com peso de mais de 85 kg anterior a

gestacdo, de altura mediana, sem morbidade especifica da gestagdo (Tabela 1).

Tabela 1: InformagBes gestacionais e pré-parto das mulheres que tiveram a experiéncia do parto via vaginal. Jodo
Pessoa, Paraiba, Brasil. (n=308).

Variaveis f %
Numero de consultas pré-natal (N= 308)
<5 consultas 156 50,6
>6 consultas 152 49,4
Paridade (N= 308)
Primipara 181 58,7
Multipara 127 41,3
Idade gestacional em trabalho de parto (N=302)t
<36 semanas 9 3
37 até 42 semanas 293 95,1
>42 semanas 6 1,9
Peso materno (Kg) no momento do parto (N= 308)
Nao lembra 5 1,6
45-65 26 8,4
66-75 26 8,4
76-85 20 6,4
>85 224 72,7
Nao identificados 7 2,5
Altura da mée (N=97) 2
<1,50m 7 7,2
1,50 e 1,70m 69 71,1
>1,71m 21 21,7
Pressdo Alta ou Diabetes na Gestacdo (N= 308)
Sem pressdo alta ou diabetes 202 65,5
Somente Pressdo Alta 68 22,0
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Somente Diabetes Gestacional 26 8,7
Pressdo alta e Diabetes Gestacional 12 3,8

Fonte: pesquisa direta, 2021. ' Seis participantes deixaram a resposta incompreensivel. 2 Do total
de participantes, 210 ndo responderam a esse questionamento.

Na tabela 2 é possivel identificar que as mulheres em sua maioria apresentaram 5
a 10 cm de dilatacdo na chegada do hospital (54%), estando em trabalho de parto entre
12-24h (44,2%), no momento do parto ter utilizado a posi¢édo sentada/reclinada (38,6%),
sem nenhuma intervencdo medicamentosa, mencionou que sua bolsa rompeu
espontaneamente (52,9%), sem episiotomia (72,7%) ou laceracdo (50%) durante o

trabalho de parto e que teve reparacdo do trauma perineal (53,3%).

Tabela 2. Aspecto relacionado ao trabalho de parto, intervencdes e ocorréncia de traumas perineais entre mulheres
que tiveram a experiéncia do parto via vaginal. Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. (n=308).

Variaveis f %
Dilatacdo (cm) na chegada (N= 308)
Em domicilio 15 49
Sem dilatacao 6 1,9
ladcm 108 35
5al1l0cm 165 54
Nao lembra 14 4,2
Horas em trabalho de parto (N= 308)
Menos de 12h 122 39,6
Entre 12-24h 136 442
Mais de 24h 50 16,2
Posicdo no momento do parto (N=391)*
Sentada/reclinada 151 38,6
Litotbmica 84 21,4
Deitada de lado 53 13,55
De cocoras 42 10,7
De quatro 36 9,2
Na banheira 20 51
De pé 5 1,9
Intervencgdes (N= 308)
Sem medicamentos 153 49,7
Uso de instrumento (férceps ou vacuo extrator) 105 34,1
Com uso de soro (Ocitocina) 39 12,7
Com uso de comprimido vaginal (Misoprostol) 11 3,6
Rompimento da bolsa (N= 308)
Espontaneo 163 52,9
Amniotomia 115 37,3
N&o sabe informar 30 9,7
Episiotomia (N= 308)
Né&o 224 72,7
Sim (com consentimento) 70 22,7
Sim (ndo informada) 14 4,5
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Laceracdo (N=308)

Né&o 154 50

1° grau 41 13,3
2° grau 47 15,3
3° grau 15 49

4° grau 10 3,2

Sim, sem especificacao 41 13,3
Reparacéo do trauma perineal (N= 308)

Sim 164 53,3
Néo 53 17,2
Sem trauma perineal 91 29,5

Fonte: pesquisa direta, 2021. * Variavel de multiplas respostas.

Grande parte das mulheres mencionaram ter seus filhos em hospital publico
(69,8%) onde foram atendidas durante o processo de trabalho de parto por médico
(37,17%) e enfermeiro obstetra (31,19%), mencionaram ndo ter tido complicacOes
durante o parto e/ou pos-parto imediato (50%) com o peso dos bebés de mais 2,500 g e
menos de 4.000g (80,8%), com altura entre 40 cm a 50 cm (88,22%) e no perimetro
cefalico de 30cm a 40cm (86,9%). (Tabela 3).

Tabela 3. Rede de atencdo, complicagdes no parto e caracteristicas do neonato. Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. (n=308).

Variaveis f %
Local de parto
Hospital publico 215 69,8
Hospital privado 75 24,4
Domicilio 18 5,8
Profissional que atendeu o parto (N=686)*
Médico 255 37,17
Enfermeiro obstetra 214 31,19
Aucxiliar/técnico de enfermagem 82 11,95
Enfermeiro generalista 81 11,80
Estudante 25 3,6
Parteira 24 3,4
Fisioterapeuta 3 0,4
Acompanhante 1 0,1
Domicilio 1 0,1
Complicacédo no parto e/ou pés-parto imediato (N= 350)*
Sem complicagdes 175 50
Atonia uterina/Hemorragia pds-parto 57 16,2
Periodo expulsivo prolongado 52 14,8
Distocia de ombro 22 6,2
Placenta retida 21 6,0
Laceracdo do colo 11 3,1
Prolapso de cordao 9 2,5
Edema de colo 1 0,2
Outro? 2 1,0
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Peso do bebé (N= 308)

Menor de 2,500 g 39 12,7
2,500 ge4.000¢g 249 80,8
>4.000 g 20 6,5
Altura do bebé (N=303)

Nao sabe 1 0,3
Menor de 40 cm 5 1,6
40 cme50cm 267 88,22
Acima de 50 cm 30 9,9
Perimetro cefalico (N= 275)?

N&o consta no cartdo 25 9,0
Menor de 30 cm 7 2,5
30cme40cm 239 86,9
Mais de 40 cm 4 1,6

Fonte: pesquisa direta, 2021. * Mltiplas respostas, pois relatam que mais de um profissional de
salde participou do parto 2 Do total de participantes, 33 ndo responderam a esse questionamento.

DISCUSSAO

Estudos sobre parto vaginal identificaram perfis diversos. Em S&o Paulo, foi
identificado que a idade média das mulheres foi de 27, 28 anos (DPx 5,3) tendo
predominio da faixa etaria de 20 a 30 anos. Além disso, a maioria se autodeclarou branca
com ensino superior completo, exerciam trabalho remunerado, possuiam parceria fixa,

primigesta com média de 1,5 gestacOes por mulher (LOPES et al., 2019).

As mulheres primiparas estdo mais propicias a sofrerem negligéncia durante o
parto e omisséo de socorro. Ja a multiparidade, mulheres de baixa renda sofrem violéncia
obstétrica verbal cujas falas sdo arraigadas de preconceito por terem outros filhos, além
de se questionaram se sera o ultimo filho da gestante, mas sem orientagdo contraceptiva

gue a auxilie no planejamento reprodutivo (RIBEIRO et al., 2020).

Pesquisa no sul do Brasil afirma que o pré-natal possui influéncia sobre a
preparacdo para o parto em que se verificou a importancia de receber instrucdo para o
parto e o quantitativo de consultas pré-natais realizadas (p=0,028). Obter orientagdo para
0 parto e o intervalo entre a Gltima consulta de pré-natal e o parto também apresentou
significancia estatistica (p=0,002). Mulheres que passaram por um intervalo de até 15
dias entre a ultima consulta pré-natal e o parto possuem mais conhecimentos para o
mesmo (80,8%). Também houve significancia estatistica entre a adequacgdo do pré-natal
e 0 recebimento de orientacdo para o parto (p=0,024) (GONCALVES et al., 2017).
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Um estudo publicado na década de 80 aponta a relacdo da obesidade com a
gravidez e possibilidades de morbidades para mae e o bebé. Os resultados demonstraram
que gestantes obesas tém um maior indice de patologias durante o periodo gestacional do
que as com peso adequado, o que indica o aumento do risco gravidico. Além disso,
apresentaram evidéncias no alto risco fetal, pois os filhos das gestantes obesas estdo
expostos a um elevado nimero de perdas fetais ou em razdo da alta incidéncia de peso
inadequado ao nascer (< 2.500g e > 4.000g) (TANAKA, 1981).

As sindromes hipertensivas da gestacao tém sido a primeira causa de mortalidade
materna no Brasil, sendo o diagnostico precoce um fator indispensavel ao aumento das
chances de sobrevida perinatais para a mae e o bebé (LOPES et al.,, 2019). As
recomendac0es € que a internagdo seja realizada com mensuracdo da dilatacdo maior de

4 cm, no sentido de evitar intervencdes desnecessarias (BRASIL, 2017).

Em S&o Paulo, a média de dilatacdo do colo uterino na admissdo foi 5,6 cm
(dp=2,4). Intervengbes como amniotomia e administracdo de ocitocina foram usadas
excepcionalmente, ocorrendo em 6,5% e 6,3% dos casos. Cabe mencionar que durante o
periodo expulsivo, em relacdo a posi¢do no parto, quase um ter¢o das mulheres pariu na
posicdo semi-sentada, seguida das posi¢des de cdcoras, sentada e quatro apoios. O parto
na agua (banheira) aconteceu 32,4% dos casos; entretanto, 0s partos ocorreram em
diversos lugares do quarto (cama de parto, colchonete ou lencol sobre o piso, banqueta
de parto, chuveiro) (LOPES et al., 2019).

Pesquisa realizada no Rio de Janeiro com 1.728 parturientes mostrou que a
posi¢do semi-reclinada foi a posicdo mais frequente, adotada por 53,1%. Além disso,
42,8% das mulheres preferiram a posicéo vertical, enquanto 57,2% preferiram a posicao
semi-reclinada (REIS et al., 2019). O parto na agua parece reduzir significativamente as
chances de laceragdes de 3° e 4° graus (CAMARGO; GRANDE, 2019).

Maternidade de Referéncia de Fortaleza evidenciou que 90,7% primiparas nao
apresentaram parto induzido, 6,2% usaram misoprostol e 21,7% usaram ocitocina durante
a dilatacdo e/ou expulsdo. Quanto as amniotomias, 24,3% primiparas foram submetidas
a esse procedimento, sendo mais frequente na dilatacdo do colo do Utero de 9 cm e 10 cm
6,2% para ambas. Métodos ndo farmacéuticos para aliviar a dor durante o trabalho de
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parto foram usados em 92% das mulheres. Os que mais usavam foram tomar banho e
‘outros’ que incluiam métodos como respiracdo consciente, deambulacdo, exercicios

pélvicos e semi-escuriddo (SOUZA et al., 2020).

Na Bahia, 60,2% das mulheres fizeram uso de ocitocina, 51,3% apresentaram
laceracdo espontanea (LOPES et al., 2019; FERREIRA et al., 2018). Estima-se que mais
de 85% das mulheres sofrem algum tipo de trauma perineal no parto, ocasionado pela
episiotomia ou em decorréncia de rotura espontanea dos tecidos durante a passagem do
bebé pela vagina (SCHETTINI et al., 2017).

Ainda sobre o estudo de Ferreira e colaboradores (2018), em relagéo aos desfechos
perineais, 0 perineo manteve-se integro em 11,8% das mulheres. A prevaléncia foi de
61,9% de mulheres com laceracao de primeiro grau, seguida de 26,3% com laceracGes de

segundo grau.

Pesquisa em Minas Gerais identificou laceracdo perineal em 81,1% dos casos, e
foram classificadas da seguinte forma: grau | [36,1%]; 1C95%: 33,7-38,4), grau Il [
42,4%]; 1C95%: 39,9-44,7), grau Il [2,5%]; IC95%: 1,7-3,2) e grau IV [0,2%]; 1C95%:
0,0-0,4). Ocorreram laceracdes de grau IV nas posicOes de litotomia (n = 1), semi-
reclinada (n = 1) e sentada (n = 1) (REIS et al., 2019).

Em estudo comparativo sobre a pratica de profissionais médicos e enfermeiras
obstetras, quanto a ocorréncia das laceracdes, ocorreram 10,2% no acompanhamento
realizado por enfermeira obstetra e 37% no acompanhamento médico. A taxa de perineo
integro foi maior, 45,2% pelas enfermeiras obstetras e apenas 21,4% para 0os médicos
(ROCHA et al., 2018).

Em estudo realizado em Israel, houve uma comparacéo de 168.077 partos com e
sem episiotomia e sua associagao com situacgdes criticas. A pesquisa apontou associacao
significativa entre a realizacdo de episiotomia médio-lateral e a ocorréncia de laceragdes
graves (3° e 4° graus) (ROCHA et al., 2018).

As contribuicdes das boas praticas da enfermagem obstétrica podem colaborar
com a humanizacgéo no processo de parturicdo, aplicando esforcos para que o parto flua

naturalmente sem necessidade de intervencdes dispensaveis e investindo na construcéo
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da relacdo empatica com a mulher e sua familia desde o pré-natal até o puerpério (ALVES
et al.,2019).

Na Maternidade Escola Assis Chateaubriand da Universidade Federal do Ceara
(UFC), pesquisa com 226 primiparas observou que em apenas 3 partos (1,3%) ocorreram
distocias de ombro e 23 mulheres foram submetidas a episiotomia (SOUZA et al., 2020).
Ainda com relacdo as complicacdes, a dor e 0 edema foram as mais recorrentes, referidas
por 53,6% e 29,4% (n=79) das mulheres, respectivamente a chance de a mulher sentir dor
foi duas vezes maior quando a laceracdo foi reparada, independentemente do grau da
laceracdo (OR=2,1; 95%IC 1,1-3,9; p=0,029). A chance de ocorrer edema perineal foi
também maior nos casos de reparo perineal das lacerac@es, tanto de primeiro como de
segundo grau (OR=2,5; 95%IC 1,4-4,2; p=0,002) (LOPES et al., 2019).

Na Bahia, mulheres com traumas perineais apresentaram menor verbalizacdo de
ardor (RP 0,5; IC 95%=0,34-0,86; p-valor=0,010), maior probabilidade para relato de dor
(RP 3,4; IC 95%=1,84-6,34; p=0,000) e ocorréncia de edema (RP 2,5; IC95%=1,07-6,08;
p=0,028) (FERREIRA et al., 2018). Sobre o peso e o perimetro cefalico, essas medidas
parecem influenciar no grau de laceragdo perineal, demonstrando relacéo significativa
com o trauma, ou seja, bebés acima de 3.400g e com perimetro cefélico acima de 35 cm
(VOGT; CARVALHO, 2021).

Na Jamaica foi evidenciado que a prevaléncia de laceracGes de 3° e 4° graus esta
relacionada, principalmente, ao peso fetal ao nascer (>3,4 kg) e procedimentos invasivos
no parto instrumental, como o forceps e o vacuo extrator. Conforme estudo que analisou
esses fatores, a probabilidade de ocorréncia de laceracGes de 2° grau foi maior em recém-

nascidos com peso superior a 3.300 gramas (RIESCO et al., 2017).

Desse modo, torna-se relevante a identificacdo de elementos materno-infantis que
possam influenciar na ocorréncia de traumas perineais, de modo que a equipe de
Enfermagem possa antecipar possiveis intercorréncias e prestar uma assisténcia baseada

em evidéncias cientificas.

CONSIDERACOES FINAIS
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As limitacdes desta pesquisa se assentam na propria natureza do estudo, ou seja,
realizado em ambiente virtual que dificultou bastante a captacéo de respondentes devido
ao volume de pesquisas online disseminadas durante a pandemia da COVID-19, além de
trazer desconfiancas as pessoas em clicar em links desconhecidos. Talvez essa dificuldade
tenha atrasado o periodo estipulado para a coleta de dados, embora tenha havido éxito na
captacdo da amostra significativa conforme a proporcdo delimitada para o estudo.
Sugerem-se novos estudos sobre as préaticas relacionadas ao parto normal e a influéncia
de fatores maternos, fetais e de atendimento sobre a ocorréncia ou ndo do trauma perineal,

em ambientes domiciliares, casas de parto e maternidades de referéncia.
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CAPITULO Il

O PAPEL DO PSICOPEDAGOGO NA INSTITUICAO ESCOLAR COM
ATIVIDADES LUDICAS

Aldeisia Batista da Silva'®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-03

RESUMO: O psicopedagogo € o profissional indicado para assessorar e esclarecer a
escola a respeito de diversos aspectos do processo de ensino-aprendizagem e tem uma
atuacdo preventiva. Na escola, o psicopedagogo podera contribuir no esclarecimento de
dificuldades de aprendizagem gque ndo tém como causa apenas deficiéncia do aluno, mas
que sdo consequéncias de problemas escolares. Seu papel é analisar e assinalar os fatores
que favorecem, intervém ou prejudicam uma boa aprendizagem em uma instituicao.
Propde e auxilia no desenvolvimento de projetos favoraveis, visando evitar processos que
conduzam as dificuldades da constru¢cdo do conhecimento. Desta forma, o fazer
psicopedagdgico se transforma podendo se tornar uma ferramenta poderosa no auxilio de
aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogo. Intervencdes psicopedagdgicas. Brincadeiras.

THE ROLE OF THE PSYCHOPEDAGOGIST IN THE SCHOOL
INSTITUTION WITH PLAYFUL ACTIVITIES

ABSTRACT: The psychopedagogists is the professional appointed to advise and clarify
the school about various aspects of the teaching-learning process and has a preventive
action. At school, the educational psychologist can help in clarifying learning difficulties
who can not only cause the student's disability, but are consequences of school problems.
Its role is to review and point out the factors that favor, interfere or hinder a good learning
in an institution. It proposes and assists in the development of favorable projects, aiming
to avoid processes that lead to the difficulties of construction of knowledge. Thus, the
psycho making turns may become a powerful tool in the learning aid.

KEYWORDS: Educational psychologist. Psycho-pedagogical interventions. Games.

INTRODUCAO

O papel do psicopedagogo se faz necessario, € de grande relevancia na instituicao
escolar, por meio de uma atuacdo diferenciada e pautada, na formagdo do cidadao,
refletindo a necessidade de se buscar uma educacdo de qualidade, desenvolver um
trabalho diferenciado na unidade escolar, com os alunos que apresentam sérias
dificuldades de aprendizagem, ao decorrer da educacdo basica. O Psicopedagogo na

instituicdo escolar; com o objetivo e atuacdo preventiva no processo de ensino

11 Pedagoga. Pds-graduada em Psicopedagogia Institucional e Clinica (FAIBRA). Professora da educacéo basica. E-
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aprendizagem, contribuindo e assessorando na escola, a respeito de diversos aspectos na
educacéo escolar, o psicopedagogo tende a prevenir os problemas de aprendizagem, ao
invés de remedié-los por meio da busca de diversos servicos escolares dos quais 0s alunos
participem na medida do possivel o ambiente familiar e social em que eles vivem,

auxiliando o aluno.

Justifica-se como é importante a participacao de todos os envolvidos no processo
educativo, estejam atentos a essas dificuldades, observando se, sé0 momentaneas ou se
persistem ao longo do tempo. Professores, Pais e outros profissionais tendem a observar
o0 desenvolvimento do aluno, principalmente a atencéo, a consciéncia afetiva, que o aluno
experimenta, pois o controle das emocdes é fator essencial para o desenvolvimento do

individuo.

As atividades ludicas- pedagogicas podem oferecer grandes contribui¢cdes para 0s
trabalhos de intervengéo psicopedagogia. O campo de trabalho e o papel que os
psicopedagogos nas escolas sdo pontos que compdem esta pesquisa, além da discussdo
dos conhecimentos multidisciplinares que os psicopedagogos devem ter para uma maior
compreensdo do processo de aprendizagem humana, favorecendo a metodologia

adequada para o desenvolvimento de suas intervencdes.

Podemos dizer que, comegcamos todo esse processo desde o ventre da progenitora
através de estimulos auditivos e sensoriais que ja sdo considerados como sendo processo

de aprendizagem.

A aprendizagem vai ocorrendo na estimulacdo do ambiente sobre o individuo,
onde, diante de uma situagcdo, se mostra uma mudanca de comportamento, recebendo

interferéncia de varios fatores — intelectual, psicomotor, fisico, social e emocional.

Desde o nascimento, o individuo faz parte de uma instituicdo social organizada —
a familia — e depois, ao longo da vida, integra outras instituicdes. Nessa interacdo vai se
construindo uma teia de saberes, onde todos os membros da sociedade sdo parceiros
possiveis, contribuindo cada um com seus conhecimentos, suas praticas, valores e

crencas.
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Nossa rede de conhecimentos vai se formando dentro de instituices e assim cada
vez mais é necessario inserir a psicopedagogia para estudar como ocorrem as relacdes

interpessoais nestes ambientes.

Considerando a escola responsavel por grande parte da formag&o do ser humano,
o trabalho do psicopedagogo na institui¢do escolar tem um carater preventivo no sentido
de procurar criar competéncia e habilidades para solucdo dos problemas com esta
finalidade e em decorréncia do grande nimero de criangas com dificuldades de
aprendizagem e de outros desafios que englobam a familia e a escola, a intervencao
psicopedagdgica ganha, atualmente, espaco nas institui¢fes de ensino.

O PASSADO E O PRESENTE DA PSICOPEDAGOGIA.

Conforme a autora Marcia Mourdo “na antiguidade a educagdo acontecia no

cotidiano de cada individuo,” através da

Convivéncia com os membros mais velhos da comunidade, os vizinhos
as pessoas interiorizavam os valores, e as normas sociais do ambiente
em que viviam, também a educacdo para o trabalho era assim executado
0s jovens, a partir do momento em que adquiriam condi¢Oes para
trabalhar, eram colocados como aprendizes de oficio, trabalhando junto
com os adultos, para aprenderem uma profisséo (MOURAO, 2008, p.
05).

Ao buscar-se a melhor metodologia a ser utilizada pelo psicopedagogo em sua
atuacdo fica-nos, também, a duvida de como agir com “problemas ou distarbios de
aprendizagem”, uma determinada patologia pode ter multiplas causas, € o conhecimento
profissional em multiplas especialidades, s6 poderiam ser “tratados” sob a otica da
interdisciplinaridade, ou seja, com a atuacdo conjunta de diversos profissionais de areas

diferentes.

Acrescentando que o Brasil, particularmente durante a década de 70, “foi
amplamente difundido o rotulo de Disfuncdo Cerebral Minima para as criangas que
apresentavam, como sintoma proeminente, distirbios na escolaridade” (BOSSA, 1994,

p. 7). Segundo, a Autora

Estudar o individuo que aprende no seu aspecto normal, a
psicopedagogia é a area que da uma consideracdo especial ao aspecto
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psicoldgico a ir além da praxis, desenvolver pesquisas a base e criar um
campo de conhecimento proprio.

Atualmente, volta-se para uma realidade tipicamente educacional, que sdo
fendmenos relativos a ndo aprendizagem, que acontece dentro do &mbito familiar, escolar

e comunitario, que pode se remediar e prevenir (BOSSA, 1994. p. 6).

Acreditamos que, para o desenvolvimento dessa acdo tanto preventiva quanto
terapéutica, serd necessaria a sistematizacdo de uma série de pressupostos teoricos
proprios. Penso que a psicopedagogia como area de aplicacao, antecede o status de area
de estudos, a qual tem procurado sistematizar um corpo tedrico proprio, definir o seu

objeto de estudo, delimitar seu campo de atuagdo (BOSSA, p. 6).

Entende-se que a psicopedagogia ndo tenha, ainda desenvolvido o seu corpo
teorico especifico, de vez que € uma area nova em todo o mundo e que seu florescimento
ainda esta na dependéncia do desenvolvimento ndo s6 da psicologia e da pedagogia, mas
também de areas mais especificas de conhecimento, como a Neuropsicologica e a

psicolinguistica, entre outras.

A psicopedagogia ao considerar o processo de aprendizagem como resultante de
uma construcdo que envolve as relagcdes do sujeito aprendente nos varios contextos em
que esta inserido, ndo pode deixar de se preocupar com o processo relacional que se

estabelece entre escola e familia.

Pensar a familia e pensar a escola requer do psicopedagogo a inser¢ao em diversos
e diferentes sistemas, pois sua intervencao vai considerar a complexidade de seu campo
de atuagéo. Portanto, mais uma vez estaremos abordando um tema em que 0 pensamento

sistémico sera pano de fundo para referenciar o fazer psicopedagdgico.

Em resumo, é fundamental que o psicopedagogo crie relagdes saudaveis com a
escola, com a familia e com a relacdo escola-familia, garantindo que a qualidade desse
contato seja um fator preponderante para o desenvolvimento das potencialidades do

aprender.

Sua habilidade em contextualizar esses sistemas a partir da configuragdo de suas
fronteiras, isto €, “o olhar e a escuta” sistémica do psicopedagogo diante da escola e da

familia, possibilitara a promoc¢do de mudancas, onde cada um encontra seu ponto de
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responsabilidade e a0 mesmo tempo a intervencdo psicopedagdgica se concretizara em

prol da aprendizagem.

O olhar do psicopedagogo para o interior dessa relacdo caracteriza uma
ferramenta fundamental para uma intervencdo, visto a importancia da unicidade de

atividades e referéncias entre escola, familia e psicopedagogo.

O OLHAR DO PSICOPEDAGOGO ATRAVES DO LUDICO

Desenvolver a criatividade e a relacdo entre os educandos, favorecendo na
autoestima a construcdo da identidade de cada individuo, formando assim a producdo da
cultura ladica, que é ativada por operagdes concretas que sdo as proprias atividades
Iudicas: conhecimento de si mesmo, e 0 movimento externo, conhecimento do outro e do
mundo, as experiéncias ludicas sdo adquiridas através da participagcdo em jogos com 0s
companheiros, pela observagéo de outras criancas, pela manipulacdo cada vez maior de

objetos de jogo.

A experiéncia do brincar € transmitida, mas construida por um sujeito social, e

n&o se restringe ao espago das brincadeiras infantis.

A agdo psicopedagdgica ndo tem como objetivo “ensinar” o jogo, mas sim usa-lo
como mediador de uma intervencdo que mobilize funcdes necessarias para a
aprendizagem e desenvolvimento. O uso de jogos no contexto educacional s6 pode ser
situado corretamente a partir da compreensdo dos fatores que colaboram para uma
aprendizagem ativa e da definicdo do seu lugar na sala de aula (CAMPOS apud
AMARAL, 2003, p. 229).

E essencial que dentro da escola haja um espaco para o desenvolvimento global e
harmoniosa de brincadeiras, jogos e outras atividades ludicas. O educando nao deve ser
impedido de assumir a sua corporeidade, ficando horas imobilizadas em sala de aula, nem
mesmo o educador em assumir a sua corporeidade profissional ficando preso a contetdos

predeterminados.

Segundo Campos,

44



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

O uso do jogo é formativo em dupla méo de direcdo: junto ao aluno e
ao professor. Para o professor, 0 jogo tem potencial de promover novas
e melhores formas de ensinar em geral, para qualquer disciplina,
diferentes maneiras de interagir com a turma e posicionar dentro da sala
de aula, como coordenador das atividades e facilitador do aprender do
aluno em vez de centro irradiador das decisdes e do saber (apud
AMARAL, 2003, p. 230).

As manifestacGes ludicas desempenham fungBes muito importantes no
desenvolvimento das criancas e, além disso podem ser utilizadas como uma importante
ferramenta didatica e psicopedagdgica, por isso a atividade ladica é de fundamental
importancia, uma vez que possibilita o desaparecimento da fronteira entre o trabalho que
é obrigatorio e exige esforcos, e o divertimento, prazeroso e alegre levando os alunos a

se envolverem com satisfagdo, prazer e autoconfianca.

Através da brincadeira, da ludicidade a crianca desenvolve-se e sente a
necessidade de partilhar com os outros e esta relagdo afeta as emocdes, testa limites,
oportuniza o desenvolvimento das capacidades tais como a afetividade, o habito de

concentragéo, enfim torna-se operativa, participadora.

ATIVIDADES LUDICAS NA PSICOPEDAGOGIA

A crianga por meio da brincadeira, reproduz o discurso externo e o internaliza,
construindo seu préprio pensamento. A linguagem, segundo Vygotsky (1984), tem
importante papel no desenvolvimento cognitivo da crianga a medida que sistematiza suas
experiéncias e ainda colabora na organizacao dos processos em andamento. De acordo
com Vygotsky (1984, p. 97),

A brincadeira cria para as criangas uma ‘“zona de desenvolvimento
proximal” que ndo ¢ outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual de
desenvolvimento, determinado pela capacidade de resolver
independentemente um problema, e o nivel atual de desenvolvimento
potencial, determinado através de resolucdo de um problema sob a
orientacao de um adulto ou com a colaborag@o de um companheiro mais
capaz.

Entende-se que educar ludicamente ndo e jogar licbes empacotadas para o
educando consumir passivamente. Educar € um ato consciente e planejado, é tornar o

individuo consciente, engajado e feliz do mundo. E seduzir os seres humanos para o

45



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

prazer de conhecer. E resgatar o verdadeiro sentido da palavra “escola”, local de alegria,

prazer intelectual, satisfacdo e desenvolvimento.

Para atingir esse fim, é preciso que os educadores repensem o contetdo e a sua
pratica pedagogica, substituindo a rigidez e a passividade pela vida, pela alegria, pelo
entusiasmo de aprender, pela maneira de ver, pensar, compreender e construir o

conhecimento. Almeida (1995, p. 4) resulta;

A educacdo ludica contribui e influencia na formagao da crianca,
possibilitando um crescimento sadio, um enriquecimento
permanente, integrando-se ao mais alto espirito democratico
enguanto investe em uma producdo séria do conhecimento. A sua
pratica exige a participacdo franca, criativa, livre, critica,
promovendo a interacdo social e tendo em vista o forte
compromisso de transformac&o e modificacdo do meio.

E através dos jogos que o psicopedagogo realiza parte do diagndstico de uma
crianca com transtornos ou dificuldades de aprendizagem, com eles também o

psicopedagogo realiza o processo terapéutico nas criangas encaminhadas a ele.

A psicopedagogia precisa esta preparada para interagir nas mais diferentes areas
que irdo configurar hoje. E preciso pensar na aprendizagem integral do sujeito em sua
inteligéncia e sensibilidade, no sentido ético, na espiritualidade e iniciativa. E preciso
pensar em como alcangar e dinamizar a potencialidade do ser humano; buscando sem

medo o conhecimento.

Através de atividades ludicas o individuo aprende a competir, cooperar, respeitar
as regras e conviver com ser social. Quando a criangca brinca ou joga com seus
companheiros ela ndo esta simplesmente brincando ou se divertindo; esta desenvolvendo

inimeras fungdes cognitivas e social.

A RELACAO DO LUDICO COM A APRENDIZAGEM

Faz-se um breve conceito sobre a investigacdo na abordagem de alguns autores e

tedricos para situar-se sobre o tema pesquisado.

A atividade ludica se caracteriza por uma articulagdo muito frouxa entre
o fim e 0s meios. Isso ndo quer dizer que as criangas ndo tendam a um
objetivo quando jogam e que ndo executem certos meios para atingi-lo,
mas é frequente que modifiquem seus objetivos durante o percurso para
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se adaptar a novos meios ou vice-versa [...], portanto, o jogo ndo é
somente um meio de exploragdo, mas também de invencdo (BUNER,
apud BROUGERE,1998, p. 193).

A palavra ludico vem do latim ludus e significa brincar. Neste brincar estdo
incluidos os jogos, brinquedos e divertimentos e é relativa também a conduta daquele que
joga que brinca e que se diverte. Por sua vez, a funcdo educativa do jogo oportuniza a

aprendizagem do individuo, seu conhecimento e sua compreensdo de mundo.
Conforme Piaget (WADSWWORT, 1984, p. 44),

O jogo ladico é formado por um conjunto linguistico que funciona
dentro de um contexto social; possui um sistema de regras e se constitui
de um objeto simbdlico que designa também um fen6meno. Portanto,
permite ao educando a identificagdo de um sistema de regras que
permite uma estrutura sequencial que especifica a sua moralidade.

Friedman (1996, p. 41) considera que:

Os jogos ladicos permitem uma situacdo educativa cooperativa e
interacional, ou seja, quando alguém estd jogando estd executando
regras do jogo e ao mesmo tempo, desenvolvendo agdes de cooperacao
e interagdo que estimulam a convivéncia em grupo.

Assim, nesta perspectiva, 0s jogos ludicos se assentam em bases pedagdgicas,
porque envolve os seguintes critérios: a funcdo de literalidade e ndo literalidade, os novos
signos linguisticos que se fazem nas regras, a flexibilidade a partir de novos combinagdes
de ideias e comportamentos, a auséncia de pressdo do ambiente, ajuda na aprendizagem
de nacdes e habilidades.

Desta forma, existe uma relagdo muito proxima entre jogo ludico e educacdo de
criancas para favorecer o ensino de conteldos escolares e como recurso para motivacao

no ensino as necessidades do educando.

Os jogos ludicos oferecem condicBes do educando vivenciar situagdes-problemas,
planejados e livros que permitam a crianga uma vivéncia no tocante as experiéncias com
a logica e o raciocinio e permitindo atividades fisicas e mentais que favorecem a
sociabilidade e estimulando as reacdes efetivas, cognitivas, sociais, morais, culturais e

linguisticas.
De acordo com Vygotsky (1984, p. 27),

E na interacdo com as atividades que envolvem simbologia e
brinquedos que o educando aprende a agir numa esfera cognitiva. Na
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visdo do autor a crianca comporta-se de forma mais avancada do que
nas atividades da vida real, tanto pela vivéncia de uma situacéo
imaginaria, do que quanto pela capacidade de subordinacao as regras.

O educador deve criar formas didaticas diferenciadas, onde a crian¢a sinta o
desejo de pensar. Embora a crianga ndo apresente predisposicdo para gostar de uma
disciplina e até ndo mostrar nenhum interesse por ela. Dai, a necessidade de programar

atividades ludicas na escola.

O estagio nos oportuniza as préaticas das teorias e conhecimentos adquiridos
durante o curso de psicopedagogia clinica e institucional. Pude observar e analisar e desta
forma melhor compreender a aprendizagem de um sujeito com Déficit de atencdo bem

como este sujeito vence os obstaculos que surgem durante este processo.

A IMPORTANCIA DO BRINCAR

Por meio das brincadeiras que a crianca cria oportunidade de interacdo com todos
ao seu redor, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades psicomotoras,
cognitivas e tambem da relacdo de atividade entre os educandos, que estabelecem lagos

de amizade entre si e adquirem conhecimentos.

A educacdo ludica, além de contribuir e influenciar na formacdo da
crianga e do adolescente, possibilitando um crescimento sadio, um
enriquecimento permanente, entrega-se ao mais alto espirito de uma
pratica democratica enquanto investe em uma produgdo séria do
conhecimento. Sua prética exige a participacdo franca, criativa, livre,
promovendo a interacdo social e tendo em vista o forte compromisso de
transformacdo e modificacdo do meio (ALMEIDA, 2003, p. 57).

A educacgdo ludica contribui para a formacdo do infante, possibilitando um
enriquecimento pedagdgico e de valores culturais, ensinando a respeitar as opinides dos

outros e ampliando o conhecimento.

Para Piaget, os jogos tém significado para a crianca, quando ela comeca a inventar,
reconstruir objetos com sua propria criatividade, levando-a a um processo de assimilacao
e acomodacdo. O aluno assimila varias realidades formando assim novos conceitos e

dando espaco a acomodacéo.
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Quando o jogo proposto cria oportunidade para que o aluno busque, verifique
resultados e raciocine sobre o contetdo, ele coloca a crianga em um momento ludico,

preparando-a para solucionar problemas em situacfes presente no seu cotidiano.

Os jogos de construgdo sao considerados de grande importancia por enriquecer a
experiéncia sensorial, estimular a criatividade e desenvolver habilidades da crianga. A
crianca, quando joga percebe seu lugar e valor no grupo social, construindo pensamentos;
dissolvendo paulatinamente o egocentrismo que ainda pode persistir no comportamento

da crianga.

A educacgdo ladica contribui para o desenvolvimento da crianca, na qual a
participacdo educacional promove a criatividade e interacdo, valorizando a linguagem
oral. Dessa forma, os jogos intelectuais como o quebra-cabeca, jogo da memoria,
amarelinha ndo podem ser descartados no ambito escolar, pois esses jogos auxiliam no
desenvolvimento e na alfabetizac&o do infante.

JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS

O jogo tem um sentido especifico para cada cultura; uma mesma conduta nos
jogos pode ter significado diferente dependendo da cultura; o arco e flecha, por exemplo,
para muitos € um divertimento, mas para a comunidade indigena € uma forma de preparo

para a arte da caca necessaria para sua tribo.

Existem varios brinquedos tradicionais com os quais até hoje as criancas brincam,
como pipa, o pedo, o cavalinho de pau e a boneca. Até mesmo os instrumentos musicais

transformam-se em objetos ludicos para as criangas.

As criancas aprendem rapidamente as regras dos jogos, porém por dificuldades
em utiliza-las conta da competicéo. E preciso que o educador trabalhe o grupo, ensinando

0 respeito ao outro e preparando a vida em sociedade.

O jogo surge como um auxilio psicopedagogico, desenvolvendo o relacionamento

em grupo e também a autonomia.
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Cada jogo tem seus objetivos e caracteristicas proprias e cabe ao educador
observar qual jogo deverd aplicar naquele grupo para obter um melhor resultado, de
acordo com as dificuldades apresentadas naquele momento educativo.

O jogo auxilia na diminuicdo da ansiedade, quando o seu propoésito é ajudar a
crianga a perceber a importancia do “tempo” para a realizagdo de uma determinada tarefa
ou quando o educador mostra ndo s6 a importancia do resultado, mas também do processo

pelo qual se passa para obter o resultado desejado.

O aprimoramento da coordenagdo motora fina nos jogos ajuda o educando nas
atividades de alfabetizacdo e desenvolve habilidades importantes para o processo de

ensino-aprendizagem.

Quando se estimula o educando através de tarefas que utilizam estratégias,
planejamento e exige antecipacdo para resolvé-los, o educador esta, consequentemente
estimulando o seu raciocinio — logico, aspecto importante para uma aprendizagem

significativa.

A crianca, ao inventar um brinquedo usando sua prépria criatividade, esta
conhecendo suas potencialidades, soltando sua imaginacdo. Para uma crianga, O
brinquedo tera maior valor quanto mais se aproximar da realidade, ou seja, quanto mais
atraente, sofisticado e perto do seu dia a dia, mais valor terd& como instrumento de

“brincar”.

O brinquedo, portanto, pode determinar varios sentimentos na crianga. Assim, um
mesmo brinquedo pode ser apenas uma boneca em um momento ludico de divertimento,
como também pode se tornar uma representacdo de sentimento e emocdes. Um exemplo
dessa atitude € uma crianca que agride uma boneca com raiva dizendo que € sua irma.
Esse seria 0 momento para manifestar suas angustias e alegrias, ja que o ciume é normal

na idade de seis a sete anos.

Os brinquedos tradicionais sdo bem educativos quando orientados pelo professor,
pois 0s jogos de bolinha de gude, jogo da vara, jogo da cabra cega, jogo do lencinho, jogo

do anel entre outros ajudam na integracdo social e afetiva dos educandos.
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O BRINCAR NA APRENDIZAGEM

No ambito da construcdo da aprendizagem, alguns jogos tém o proposito de
auxiliar o educando na aquisi¢do da aprendizagem como 0s matematicos e linguisticos.
Ja em outros momentos, eles os auxiliam no desenvolvimento afetivo, fisico-motor e

social.

No entanto, o educador precisa respeitar o processo de cada um, para que 0 jogo
ndo se torne um momento obrigatdrio e sim que seja um momento prazeroso € com

significado cognitivo para o aluno.

Quando o educador incentiva no educando 0 interesse nas pesquisas,
desenvolvimento de trabalho em grupo, a busca pelas respostas através do ludico, esse
aluno estara aprendendo de uma forma prazerosa a atividade proposta e,
consequentemente, ao assimilar esses novos conceitos tera uma aprendizagem cognitiva

com éxito.

A atividade ladica resulta em instrumento facilitador da aprendizagem; por meio
dessas atividades educacionais. Os jogos e brincadeiras para criancas de seis a sete anos
possibilitam a construcdo do seu proprio conhecimento; a interagdo entre varias culturas,
valores e costumes que estdo a sua volta e ajudardo o educando a alcangar sua propria

autonomia.

O brincar permite que a crianga tenha mais liberdade para criar, pensar e construir
0 conhecimento por meio dessas atividades ludicas, auxiliando no desenvolvimento de

suas habilidades.

O ensino e a aprendizagem através da ludicidade fazem com que a crianga se
aproprie e reproduza o mundo adulto, despertando a curiosidade infantil e

proporcionando a constante busca pelo novo.

A INTERVENCAO PSICOPEDAGOGICA COM 0OS JOGOS

A utilizacdo do jogo na intervencdo psicopedagdgica, primeiramente, requer um
ambiente acolhedor, prazeroso em que 0 paciente se sinta a vontade para estar criando e

desenvolvendo suas representagdes simbdlicas.
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Na terapia do brincar, o paciente constroi a aprendizagem a partir da interacdo
dele com o novo elemento, que por meio dessa a¢do 0 psicopedagogo proporciona ao
desenvolvimento do cognitivo buscando a evolugéo do prazer para a aquisi¢ao de novos

saberes.

De acordo com Bossa (2007, p. 110), a acdo do jogar € 0 momento de observacédo
nas atitudes infantis para que haja a identificacdo de como a crianca efetiva a acdo do

aprender voltada para sua realidade escolar.

A atividade ladica auxilia no diagndstico e tratamento nas dificuldades de
aprendizagem, pois quando um paciente ndo desenvolve a habilidade de jogar, ha a
identificacdo de explicitar o quanto é dificil para esse individuo construir o conhecimento,
necessitando de estimulos e tempo para se apropriar dessa pratica saudavel e importante

a ampliacdo do conhecimento social, afetivo, cognitivo e emocional.

A IMPORTANCIA DOS JOGOS NA PSICOPEDAGOGIA

O jogo é considerado importante para o crescimento de uma crianca, favorecendo
0 desenvolvimento humano a partir das aces que o sujeito exerce sobre o ambiente. Os
jogos e brincadeiras realmente contribuem para a construcéo da inteligéncia, de forma
que sejam usados em atividade ludica prazerosa e com questionamento do
psicopedagogo, respeitando as etapas de desenvolvimento intelectual da crianga. Uma
infancia bem vivida no aspecto ludico trazem beneficios ao longo da existéncia do
individuo. As mudltiplas possibilidades de autoconhecimento estimulados através das
brincadeiras contribuem para tornar a crianga mais segura, autoconfiante, e consciente de

seu potencial e de suas limitagdes.

Os jogos sdo recursos indispensaveis, tanto na avaliagdo como na intervencao
psicopedagdgica, pois favorecem os processos de aprendizagem e o desenvolvimento
cognitivo do individuo. Essa intervencao pode apresentar um carater preventivo curativo,
na qual o carater preventivo vai estimular o sujeito a agir, elaborando previamente
estratégia para a solucdo de problemas; enquanto que o carater curativo é direcionado
para pessoas que apresentam algum tipo de dificuldade na aprendizagem. Nesse caso é
preciso identificar essa dificuldade e cria condi¢des favoraveis para superagao.
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Na psicopedagogia, tanto na instituicdo escolar como na clinica o jogo € um
instrumento valioso seja para levantar hipoteses sobre problemas de aprendizagem ou

para trabalhar diversos aspectos do desenvolvimento.

Portanto para o psicopedagogo o uso dos jogos torna-se importantes e com
diversas aplicagOes, que estimulam o desenvolvimento de varios aspectos que implicam
na aprendizagem escolar, por isso fazer o uso de atividade ludica como meio de construir

conhecimento € um exercicio necessario j& que a crianca aprende brincando.

CONSIDERACOES FINAIS

A atuacdo do psicopedagogo se faz necessariamente subsidiando sua pratica e
estruturando a aquisicdo do conhecimento, voltado ao coletivo e ao individual,
colaborando e refletindo em uma agdo interventiva, de prevencdo apoiando nas
dificuldades de aprendizagem, da sala de aula, a aprendizagem e o desenvolvimento no
contexto educacional, fazer uso de jogos, ensinar, mediar atividades ludicas, organizar
uma acdo educativa, permitindo e desenvolvendo aspectos cognitivos e sociais,
caracterizando um processo de relacionamento entre escola, familia e psicopedagogo, o
qual interage como profissional nas dificuldades e necessidades do ambiente escolar, e

ou individuos.

A psicopedagogia propde um novo olhar sobre o erro na aprendizagem, que é
utilizada em sala de aula, para garantir uma comunicacao eficaz com seus alunos. Criar
um vinculo afetivo por meio da socializacdo das criangcas com seus colegas facilita o
processo de ensino-aprendizagem. Os jogos e brincadeiras irdo contribuir para um
enriquecimento intelectual e a construcdo do conhecimento, ativando o processo
cognitivo do aluno, proporcionando a criagdo de oportunidades para crianga expressar
suas ideias, ensinando a respeitar as opiniées dos outros. Acreditamos no grande valor
que o brincar propicia as intervencdes psicopedagogicas e ressaltamos ser necessario que
todos os psicopedagogos tenham essa concepgao, para que possam contribuir no processo

de aprendizagem, tornando-se mediadores nos conhecimentos dos estudantes.

Portanto, o estudo psicopedagogico atinge seus objetivos quando, ampliando a
compreensdo sobre as caracteristicas e necessidades de aprendizagem de determinado
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aluno, abre espaco para que a escola viabilize recursos para atender as necessidades de
aprendizagem. Para isso deve analisar o Projeto Politico — pedagdgico sobretudo quais as
suas propostas de ensino e o que é valorizado como aprendizagem. Desta forma, o fazer
psicopedagdgico se transforma podendo se tornar uma ferramenta poderosa no auxilio de

aprendizagem.
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CAPITULO IV

A LEITURA LITERARIA NA ESCOLA: DESENVOLVIMENTO DE
ESTRATEGIAS EM TURMA DE EJA

Mayara Roberta Silva da Rocha Carvalho®?,
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-04

RESUMO: A proposta desse estudo se desenvolveu apenas em 2013, como um antigo
desejo nosso de analisar como se da o ensino de literatura nas escolas publicas. Apos
algumas leituras e conversas com pessoas especialistas no assunto, todo esse trabalho
ganhou consisténcia, e foi voltado para a modalidade de ensino EJA -Educacéo de Jovens
e Adultos. Com os dados analisados nesta pesquisa, percebemos que no principio, com
relacdo a leitura do conto “Missa do galo”, de Machado de Assis, a classe da EJA
apresentou resisténcia ao recebé-lo, porém, aos poucos foram aceitando e quebrando
resisténcias. Diante dessa realidade, a leitura literaria deve ser trabalha nas salas de aula,
como objeto revelador da situacdo de cada comunidade. E pelo o que vimos, in loco, isto
pode ser experienciado numa classe de ensino regular, ou numa sala de ensino da EJA.
PALAVRAS-CHAVE: Leitura. Escola. EJA.

LITERARY READING AT SCHOOL: DEVELOPMENT OF STRATEGIES IN
EJA CLASS

ABSTRACT: The purpose of this study was developed only in 2013, as an old desire of
ours to analyze how literature is taught in public schools. After some reading and
conversations with specialists in the subject, all this work gained consistency, and was
focused on the EJA - Youth and Adult Education modality. With the data analyzed in this
research, we noticed that in the beginning, regarding the reading of the short story “Missa
do Galo”, by Machado de Assis, the EJA class showed resistance to receive it, however,
little by little they accepted and broke resistance. Faced with this reality, literary reading
must be used in classrooms, as an object that reveals the situation of each community.
And from what we saw, in loco, this can be experienced in a regular teaching class, or in
an EJA teaching room.

KEYWORDS: Reading. School. EJA

INTRODUCAO

A proposta desse estudo se desenvolveu apenas em 2013, como um antigo desejo
nosso de analisar como se da o ensino de literatura nas escolas publicas. Apos algumas

leituras e conversas com pessoas especialistas no assunto, todo esse trabalho ganhou
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consisténcia, e foi voltado para a modalidade de ensino EJA -Educacdo de Jovens e
Adultos.

Decidimos, entdo, fazer uma pesquisa de campo. Discutimos de que forma seria
organizada, e por fim, decidimos que ap0s a escolha da escola e da turma onde a pesquisa
se desenvolveria, iriamos trabalhar em sala de aula com dos muitos textos literarios

existentes e com a aplicacdo de um questionario.

Durante esta pesquisa, buscamos reafirmar a importancia e a urgéncia em se
trabalhar com o texto literario em sala de aula da EJA. Fizemos uso da sequéncia basica
citada por Cosson (2009) para realizar este trabalho, no qual envolve quatro passos
essenciais: a motivacao, a introducdo, a leitura e a interpretacdo, as quais ja explicamos

no capitulo anterior.

Baseados nessa sequéncia, buscamos ainda descobrir quais sdo as maiores
dificuldades do aluno no processo de leitura, e ajuda-los na superacdo destas barreiras

gue podemos chamar de comuns nos dias atuais.

O texto literario foi realmente um dos objetos mais importantes nesse processo,
pois ele nos possibilitou saber, como é sua recepcdo pelos alunos da EJA, também, até
onde vai o grau de leitura dos estudantes e quais suas principais dificuldades.

Por ser esta uma pesquisa também de cunho quantitativo, em que se busca ir ao
campo de pesquisa (a sala de aula) para coletar dados mais precisos acerca das questdes
que norteiam este trabalho. Fizemos assim, logo apds a coleta, uma breve analise e
interpretacdo dos dados, que sdo apresentados em graficos por ser uma forma visual mais

pratica para a analise do corpus constituido.

DESENOLVIMENTO

Entre diversas questdes que poderiam ser problematizadas, referentes ao amplo
campo de estudos da literatura, optamos por investigar como se da a leitura literaria na

escola, em uma turma do 5° periodo da EJA — Educacdo de Jovens e Adultos.

Inicialmente, a proposta desse estudo € a de tentar responder a esta

guestionamento acima que é feito frequentemente por muitos pesquisadores. Para isto,

56



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

pretendemos ao longo de nossa pesquisa levantar dados que sejam relevantes para a

contribuicdo de possiveis e futuras solucfes na area de estudo da literatura.

Primeiramente, buscamos estabelecer algumas indagacdes pertinentes: como
como se da o processo da leitura literaria na escola? Pois, antes de mais nada, “a leitura ¢
um processo’” como afirma Solé (1998, p. 22). Como ¢ a recepcao do texto literario pelos
alunos da EJA? E quais sdos as suas principais dificuldades dos alunos no processo de

leitura. Estes sdo os questionamentos que direcionam todo este estudo.

Para que pudéssemos ter resultados validos para a constitui¢do do corpus, fomos
levados a definir que tipo de pesquisa seria utilizada para a coleta de dados. As questfes
norteadoras desse trabalho nos ajudaram nessa eleicédo, pois elas apontam diretamente
para 0 campo de pesquisa mais adequada: a sala de aula. Sendo assim, a nossa pesquisa
é também de cunho quantitativo, em que buscaremos responder as perguntas ja citadas,
por meio de um trabalho em conjunto com os alunos, com ajuda da aplicacdo de um
questionario. Evidentemente, a observacdo direta do universo da sala de aula ndo foi

dispensada.

Posteriormente, nos coube escolher qual seria a escola eleita para desenvolvermos
a nossa pesquisa. Um dos maiores e principais motivos que nos influenciaram nessa
decisdo foi o fato de j& estarmos inseridos na comunidade escolar. Pois, tivemos o
privilégio de trabalhar como docente da disciplina de lingua portuguesa na EJA, durante
o periodo de (09) nove meses, fato este que também colaborou de forma significativa para

a escolha da turma na qual o trabalho viria a desenvolver-se.

E importante ressaltar que antes de iniciar qualquer atividade em sala de aula,
solicitamos a autorizacdo da coordenacdo e direcdo da escola, que prontamente
concordaram ao explanarmos como seriam desenvolvidas as atividades e qual seria 0 seu

objetivo.

CONTEXTO DA PESQUISA E PARTICIPANTES

O campo de nossa pesquisa foi a Escola Municipal Benvinda Nunes Teixeira
situada a rua Nicolau Vieira de Melo, n° 119, no centro da cidade de Guamaré, no estado
do Rio Grande do Norte. Esta escola atende a uma clientela de alunos que moram nas

57



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

mediacOes e em distritos pertencentes a cidade em que esta localizada, tais como:
Umarizeiro, Quilombo, Ponta de Salina, Morro do Judas, Lagoa Seca, Lagoa Doce, Lagoa
de Baixo, Mangue Seco | e 1, Salina da Cruz, Baixa do Meio, Assentamento Santa Maria
e Assentamento Santa Paz. Esses alunos estudam principalmente no turno vespertino e

noturno.

A escola funciona nos turnos matutino, vespertino e noturno, oferecendo as
modalidades de ensino fundamental, médio e EJA. Como se tornou comum na rede
publica de ensino, cada classe é composta por 35 a 40 alunos — com excec¢éo de trés salas
da EJA, que por motivos de evasdes e desisténcias, ficaram com um numero de alunos

por sala, abaixo das demais.

Do ponto de vista estrutural, a escola é composta por 21 salas, sendo utilizadas da
seguinte maneira: treze sdo salas de aula, uma biblioteca, uma sala de leitura, que tambeém
funciona como uma espécie de deposito de materiais de expediente e pedagdgico, como:
papel oficio, pincel para quadro branco, lapis, caneta, borracha, cartolina, cola, etc. Uma
sala de video, climatizada e equipada com TV, DVD, home theater, projetor multimidia,
caixa amplificada e microfone. Um laboratério de informética climatizado e equipado
com dez (10) computadores, com acesso a internet, uma sala de professores climatizada,
uma secretaria, uma coordenacdo, uma direcdo, um depdsito. Na escola também ha uma
cozinha, um ginasio - nesse caso, 0 espaco que deveria ser destinado ao esporte, é
inutilizado, devido as péssimas condicdes de estrutura fisica, podendo causar um acidente
—além de algumas salas inutilizadas. De modo geral, a escola esta conservada no que diz
respeito as salas de aula, mas é necessario que se fagca uma reforma para melhor conforto

dos alunos.

J& do ponto de vista de materiais didatico-pedagdgicos, a escola utiliza os poucos
livros que o MEC oferece, que inclusive sdo quantidades menores que a demanda de
alunos matriculados e frequentes. No caso do ensino médio, os alunos mantém contato,
na maioria das vezes, apenas com o livro didatico nas aulas, tendo ainda que utilizar esse
material em algumas situacdes em duplas ou trios. Depois de usados, os alunos devolvem
o livro para a coordenagéo no fim do turno, o que limita ainda mais o contato com a
leitura, que segundo os PCN’S (1998, p. 72),
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A escola deve organizar-se em torno de uma politica de formacdo de
leitores, envolvendo toda a comunidade escolar. Mais do que a
mobilizacdo para aquisicdo e preservacao do acervo, é fundamental um
projeto coerente de todo o trabalho escolar em torno da leitura. Todo
professor, ndo apenas o de Lingua Portuguesa, é também professor de
leitura.

Nessa escola a EJA infelizmente ndo é contemplada com livros didaticos que
possam dar suporte pedagdgico ao professor e ao aluno e para que haja uma aprendizagem
eficaz. Os professores da EJA buscam por meio de préprios recursos materiais que Ihes
deem apoio para ensinar. Diante dessa realidade escolhemos entre 05 salas de EJA, a
turma do 5° periodo do turno noturno (horario em que geralmente esta modalidade de
ensino é oferecida a comunidade), que compreende o 8° e 9° ano. Sendo formada por 29
alunos, entre eles 15 do sexo masculino e 14 do sexo feminino, sem contar com o0 nimero
de alunos desistentes e evadidos que somados daria um total de 36 alunos, todos com
idade entre 15 e 30 anos. A maior parte destes alunos € de solteiros. Alguns sdo casados

e com filhos.

Anteriormente, falamos de forma breve sobre as caracteristicas e problemas mais
comuns que surgem na EJA, no que diz respeito a sua composicao, personalidade dos
alunos, suas expectativas, etc. A turma trabalhada ndo foge desses parametros. Todos 0s
alunos estdo “fora de faixa”, termo este que ¢ usado frequentemente pela comunidade
escolar, para designar alunos que passaram da idade convencional para estudar em
determinado ano. Muitos trabalham para ajudar no sustento de suas familias, ou para se
auto sustentar. Percebemos que esses e outros fatores colaboravam para que os alunos
chegassem a sala de aula exaustos, cansados, desmotivados e sem interesse algum.
Obviamente, alguns outros motivos interferiram nos destinos e perspectivas desses
alunos, observados no tempo em que estivemos com eles, mas essas outras motivacoes

ndo compdem o objeto de estudo desta pesquisa.

A maioria das pessoas, ao pensar na EJA, € levada a acreditar que a sua clientela
¢ composta apenas por pessoas adultas e idosas, com idade entre 30 e 60 anos, que por

algum motivo ndo tiveram a oportunidade de estudar ou terminar os seus estudos.

Contudo, apesar de estarmos falando sobre uma turma da EJA, esta é a que mais
contém jovens naquela escola. O que € um fato bastante curioso. Isso certamente também

foi um dos motivos que nos ajudou para a escolha desta turma, pois € assustador, de forma
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geral, o numero de alunos com menos de 20 anos que saem do ensino regular para a
Educacao de Jovens e Adultos, fato que deve ser estudado em outro momento, com novas

perspectivas de investigacao.

PLANEJAMENTO E METODO DA PESQUISA: ESTRATEGIAS, SEQUENCIAS
E AVALIACAO

A tarefa de uma metodologia voltada para o ensino da literatura esta
em, a partir dessa realidade cheia de contradicGes, pensar a obra e 0
leitor e, com base nessa interacdo, propor meios de acdo que coordenem
esforcos, solidarizem a participacdo nestes e considerem o principal
interessado no processo: 0 aluno e suas necessidades enquanto leitor,
numa sociedade em transformacéo (BORDINI; AGUIAR, 1988).

Partindo da afirmacdo de Bordini e Aguiar (1988), podemos dizer que ndo ha
uma metodologia especifica e acertada, que sendo usada por algum professor de literatura
garanta que o aluno compreenda e assimile tudo o que a literatura representa em seu
sentido mais amplo. Porém, existem varias metodologias que ao longo dos anos vem

surtindo resultados significativos no ensino da literatura.

A leitura literaria ndo é uma tarefa facil a ser realizada, pois requer também do
professor um comprometimento com a mesma. Para Cosson (2009, p, 54) “(...) a leitura
demanda uma preparacdo, uma antecipacdo, cujos mecanismos passam despercebidos
porque nos parecem muitos naturais.”, logo o professor precisa também estar apto, para

entdo propor uma atividade de leitura com seus alunos.

Tradicionalmente, as resumidas aulas de literatura na escola sao trabalhadas da
seguinte forma: o professor de lingua portuguesa escolhe um texto literario por vezes
aleatorio, e 0 apresenta a seus alunos. Depois disto, geralmente pede que os alunos fagam
uma leitura silenciosa e depois uma leitura participativa em voz alta. O que se segue ap6s
essas orientacdes sdo a explicacdo do contexto histérico no qual o referido texto se insere,
e logo apods questiona-se dos alunos quais aspectos que poderiam ser relacionados com a

atualidade.

Cosson (2009, p, 51) afirma que existem quatro passos para que haja o letramento
literario na escola, sdo eles: a motivacao, a introducdo, a leitura e a interpretacdo. Com

base nessa afirmacéo, buscamos seguir esta sequéncia para desenvolver a nossa pesquisa.
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Como ja falamos, escolhemos uma turma de 5° periodo da EJA, que compreende
0 8°e 9% ano do ensino fundamental, e para desenvolvermos a nossa pesquisa, utilizamos
como instrumento um texto literario, que foi o conto “Missa do Galo” de Machado de

ASSIS.

A primeira vista, este texto literario ndo é tdo simples de se trabalhar por alguns
motivos, entre eles o tipo de linguagem usada pelo autor, que pode dificultar um pouco o
entendimento de significado de certas palavras contidas no texto e, consequentemente,

podem dificultar uma possivel interpretagdo pelo aluno.

Contudo, esse conto é bastante interessante pois o autor revela um desfecho
incerto para 0s personagens, permitindo aos alunos a possibilidade de criar um final de
acordo com a leitura feita por eles mesmos. O fato de o autor deixar a mercé do leitor
qual o fim é mais apropriado para o conto, acabou despertando grande curiosidade nos

alunos.

Mas, voltando a sequéncia de Cosson (2009), ele afirma que o primeiro passo para
que haja o letramento literario na escola ¢ a motivagao, pois ela “(...) prepara o leitor para
receber o texto.” (COSSON, 2009, p. 56). Ele explica que o passo da motivacao € muito
importante, pois ele serve antes de mais nada como um meio de preparar o aluno para o
que serd lido. “O sucesso inicial do encontro do leitor com a obra depende de boa

motivacdo” (COSSON, 2009, p. 54).

O passo seguinte é o da introducdo que nada mais é do que a apresentacdo da obra
ao aluno. Ele explica de que forma essa apresentacéo deve ser feita e como ela ndo deve
ser feita. Para Cosson (2009, p. 60) “a leitura nao pretende reconstruir a intengdo do autor
ao escrever aquela obra, mas aquilo que esta dito para o leitor.” Ou seja, o professor deve
apenas apresentar informacdes basicas que sdo realmente relevantes sobre a obra e o autor

ou que tenham uma ligacéo direta com o texto a ser lido.
Ainda no passo da introdugdo, Cosson (2009, p. 61) orienta:

(...) é preciso que o professor tenha sempre em mente que a introducéao
ndo pode se estender muito, uma vez que sua fungdo € apenas permitir
gue o aluno receba a obra de uma maneira positiva. Desse modo, a
selecdo criteriosa dos elementos que serdo explorados, a énfase em
determinados aspectos dos para textos e a necessidade de deixar que 0
aluno faca por si proprio, até como uma possivel demanda da leitura,
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outras incursdes na materialidade da obra, sdo as caracteristicas de uma
boa introducdo”

Ha professores que cumprem este passo de maneira errénea, pois dedicam um
tempo demasiado a informacdes que podem levar o aluno/leitor a rejeitar o texto literario

em si.

O seguinte passo é o da leitura, que Cosson (2009) considera essencial na etapa
do letramento literario, pois € nesse passo que € feito um acompanhamento na leitura, ou
pelo menos deveria se fazer. “Usualmente, o professor solicita que o aluno leia um texto
e, durante o tempo dedicado aquela leitura, nada mais faz” (COSSON, 2009, p. 62). E de
suma importancia que o professor esteja atento e acompanhando a leitura literaria com
seus alunos, pois é nesse acompanhamento que o professor pode perceber dificuldades,
gue as vezes por menores que sejam acabarao prejudicando a interpretacdo que seré feita

por esse aluno, ou na sua formacéo como um leitor proficiente.

Cosson (2009, p. 62) alerta:

N&o se pode confundir, contudo, acompanhamento com policiamento.
O professor ndo deve vigiar o aluno para saber se ele esta lendo o livro,
mas sim acompanhar o processo da leitura para auxilia-lo em suas
dificuldades, inclusive aquelas relativas ao ritmo da leitura.

Esse é um dos problemas mais frequentes nas salas de aula, com relacdo a atuacdo
do professor. Esse policiamento, citado por Cosson (2009), pode muitas vezes contribuir
para que o aluno veja a leitura literaria como uma obriga¢&o, e ndo como uma atividade
reveladora e prazerosa, pois ao invés do professor tentar ajuda-lo em suas dificuldades,

ele apenas fiscaliza se o aluno esta fazendo a leitura proposta por ele.

Por isso, tomamos o cuidado de focar nas dificuldades de cada aluno no
desenvolvimento de nossa pesquisa em sala de aula. Ajudando-o0s nas prondncias corretas
das palavras, nas quais eles tinham uma certa inseguranca, buscando os significados

dessas palavras, e juntos fomos desvendando o texto pouco a pouco.

O ultimo passo citado por Cosson (2009) é o da interpretacdo, no qual ha dois
momentos: o interior ¢ o exterior. “O momento interior ¢ aquele que acompanha a
decifracdo, palavra por palavra, pagina por pagina, capitulo por capitulo, e tem seu apice
na apreensdo global da obra que realizamos logo ap6s terminar a leitura” (p. 65).
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E nesse passo que o leitor pode ver toda a forca do texto literario, pois ndo ha nada
que se compare a ele naquele momento, nem nada que o substitua. Neste passo vemos

toda a contribuicdo dos passos anteriores, unindo-se ao que o leitor é naquele momento.
O momento exterior:

¢ a concretizacdo, a materializacdo da interpretacdo como ato de
construcdo de sentido em uma determinada comunidade. E aqui que o
letramento literario feito na escola se distingue com clareza da leitura
literaria que fazemos independentemente dela (COSSON, 2009, p. 65).

Aqui é onde o texto literario comeca a fazer sentido para o aluno/leitor, pois ao
interpretar o que leu, ele pode identificar-se ou ndo com aquela leitura, percebendo assim

que faz parte de uma comunidade de leitores.

Contudo, Cosson (2009) afirma que para realizar essas atividades de leitura
(motivacdo, introducdo, leitura e interpretacdo) € necessario conduzir tudo com
organizacdo, e sem fazer imposicdes, pois ndo existe uma dnica interpretacdo, como
também nem toda interpretacdo € valida. Essas atividades tém por objetivo a
externalizacdo da leitura, ou seja, seu registro. Em nosso caso, esse registro foi feito por

meio da dramatizacdo, que explicaremos no capitulo seguinte.

Portanto, voltamos a afirmar que a leitura literaria ndo € uma atividade facil de ser
realizada, nem mesmo existem formulas méagicas que garantam seu pleno sucesso em sala
de aula, mas, precisamos acompanhar cada processo do letramento literario de cada aluno,
buscando suprir suas necessidades e ajuda-lo a superar suas dificuldades no que diz
respeito a leitura literaria, para que assim, possa experienciar a literatura sempre que

quiser.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos dados analisados, constatamos que a classe do 5° periodo da EJA ainda
estad a alguns a muitos passos do letramento literario. Alguns ainda encaram a leitura como
uma obrigacdo e ndo como prazer. Como também, ha alunos que desconhecem a

importancia da literatura.

Embora a modalidade de ensino nos traga grandes desafios, dadas as suas

caracteristicas ja citadas nessa monografia, ela também apresenta barreiras comuns de
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outras salas do ensino regular, como por exemplo: alunos que ndo foram totalmente

alfabetizados, ou com dificuldades de leitura.

Ao trabalharmos com o texto literario em sala, pudemos constatar visivelmente
gue dois alunos ainda precisavam ser alfabetizados. E que a maioria deles necessitava ser

“fisgada” pelo poder da literatura.

Embora ndo tenhamos alcancado totalmente o nosso objetivo, essa pesquisa nos
traz informagOes valiosas que podem contribuir para estudos futuros. E certo que a
literatura na escola ainda tem inimeros desafios a vencer, dada a sua extensao e, muitas

vezes, complexidade.

Com os dados analisados nesta pesquisa, percebemos que no principio, com
relagdo a leitura do conto “Missa do galo”, de Machado de Assis, a classe da EJA
apresentou resisténcia ao recebé-lo, porém, aos poucos foram aceitando e quebrando
resisténcias. Diante dessa realidade, a leitura literaria deve ser trabalha nas salas de aula,
como objeto revelador da situacdo de cada comunidade. E pelo o que vimos, in loco, isto

pode ser experienciado numa classe de ensino regular, ou numa sala de ensino da EJA.
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CAPITULO V

O AUTISMO E SEUS DESAFIOS NUMA VISAO INCLUSIVA

Luciano Valentim da Silva®s.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-05

RESUMO: A educagdo inclusiva € um desafio para a historia da educacéo,
principalmente quando se trata de educacdo especial, ao longo do processo de
desenvolvimento historico, fica evidente que os ideais de uma educacdo incorruptivel aos
sistemas regulares de ensino séo um assunto a ser desvendado a cada dia e a ser melhorado
no transcorrer dos tempos, de acordo com as necessidades encontradas ao longo do
caminho. Portanto, o espaco escolar deve ser organizado, planejado e fornecer condi¢cfes
para os alunos se desenvolverem, independentemente de suas deficiéncias, para que seja
ofertada uma educacéo de qualidade para todos os envolvidos no processo educacional.
PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Visédo Inclusiva. Desafios

AUTISM AND ITS CHALLENGES FROM AN INCLUSIVE VIEW

ABSTRACT: Inclusive education is a challenge for the history of education, especially
when it comes to special education, throughout the process of historical development, it
is evident that the ideals of an education incorruptible to regular education systems are a
subject to be unveiled every day and to be improved over time, according to the needs
encountered along the way. Therefore, the school space must be organized, planned and
provide conditions for students to develop, regardless of their deficiencies, so that a
quality education is offered to all those involved in the educational process.
KEYWORDS: Autism. Inclusive Vision. Challenges

INTRODUCAO

A educacdo inclusiva é um desafio para a historia da educacéo, principalmente
quando se trata de educacdo especial, ao longo do processo de desenvolvimento historico,
fica evidente que os ideais de uma educacdo incorruptivel aos sistemas regulares de
ensino sao um assunto a ser desvendado a cada dia e a ser melhorado no transcorrer dos

tempos, de acordo com as necessidades encontradas ao longo do caminho.

Apds uma das primeiras LDBs que foi regulamentada em 20 de dezembro de
1961, lei 4024/61 através do art.88, menciona que, “a Educacdo dos Excepcionas, deve

no que for possivel enquadrar-se no sistema geral de educacdo a fim de integra-los na

13 Graduado em Pedagogia — UERN. Especialista em Gestéo Escolar — FALC. Especialista em Educa¢éo do Campo —
IFRN. E-mail: lucianovalentimrn@hotmail.com
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comunidade”. Mas apesar de tantas pesquisas feitas, apds tantos anos, hoje em dia, ainda
se analisa que a escola publica se encontra com dificuldades para implantar as normas
que sdo regidas pelas leis de inclusdo, € um processo de muita discussdao no meio
educacional. Mesmo sendo oferecidos subsidios financeiros por parte de programas

governamentais.

Sendo um assunto hoje bastante discutido pelos meios de incentivos Educacionais,
0 aluno com TEA (Transtorno do Espectro Autista), como tantos outros diagnosticados
com estas particularidades que precisam ser inclusas e sofrem com as adaptacOes deste
processo inclusivo nas escolas das esferas estaduais, municipais e particulares, pois as
mesmas ndo estdo adaptadas para recebé-los como cidaddos incluidos dentro dos seus
sistemas educacionais, sendo obrigados muitas vezes a se moldarem as necessidades do

aluno.

O inglés Peter Mittler, no seu livro Inclusdo Escolar e Educagdo Especial nos
fazem entender que precisamos olhar a educacao inclusiva com outros parametros que 0s

docentes estavam acostumados a vivenciar, e assim diz para melhor explicita.

O obstaculo principal para a inclusdo subjaz as crengas e as atitudes, e
ndo a auséncia de prontiddo das escolas e dos professores. Portanto é
preciso realizar uma boa avaliagcdo prévia de cada caso particular e
montar um plano de estudo destinado aquele aluno. S&o as atitudes que
precisam ser vistas (MITTLER, 2003, p. 182).

Ao longo de muito tempo as pessoas que nasciam com alguma sindrome
geralmente ndo eram vistas como seres sociaveis, dai a necessidade de criar leis
regulamentadoras que possibilitasse a convivéncia e a socializagdo das referidas pessoas
guer sejam na sociedade quer sejam nas escolas. Como todo processo educativo caminha
devagar, mas ndo estaciona, este foi outro que sofreu mutacdes ao decorrer dos tempos,
e dai buscou-se criar atitudes e metodologias que viessem a corroborar para uma valiosa

inclusdo escolar e consequentemente social.

No entanto, percebemos que a cada dia, os desafios sdo inimeros ndo sendo
possivel deixar de refletir sobre o assunto, principalmente porque frequentemente nos
deparamos com a necessidade de estarmos nos reinventando para receber os alunos com
Transtorno do Expecto Autista (TEA) em nossas salas, e para isso é fundamental

fazermos o processo inclusivo merecido e necessério. Ficando notério que este aluno
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precisa de um olhar mais apurado no seu processo de escolarizacdo, inclusdo e
socializacdo. Os referidos alunos com capacidades intelectuais diferenciadas muitas
vezes ndo tém suas habilidades reconhecidas, e mesmo assim superam seus limites com
dotacgdes especificas em uma Unica rea, e assimilam tdo bem que os coleguinhas de turma
ndo conseguem acompanha-los, sdo caracteristicas especificas dos alunos autistas.

Ficando evidente a importancia do aprimoramento de todos os eixos da esfera Escolar.

DESENVOLVIMENTO

O processo inclusivo do aluno é uma politica pedagdgica que toda comunidade
escolar deve estar comprometida para que o0 mesmo possa acontecer de maneira efetiva e
projetada na instituicdo que deve estar pautada em opiniGes diversas respeitando e
interagindo em suas bases, para que o aluno possa se sentir dentro da normalidade que o
ambiente exige ndo se sentindo diferentes dos demais membros que compde a referida

escola.

Paulo Freire j& questionava as instituicGes democraticas e suas certezas, para que
estas ndo se tornem nem diferentes, nem discriminatdrias e nem tampouco distante das
éticas reguladoras, porque afinal precisa-se pensar primeiro para depois agir em busca do
certo e para melhor explicitar cito-o: SG, na verdade, quem pensa certo, mesmo que, as
vezes, pensa errado é quem pode ensinar a pensar certo. E uma das condices necessarias

a pensar certo € ndo estarmos demasiado certos de nossas certezas (FREIRE, 1996, p. 30).

Na verdade, a educacdo seja inclusiva ou nédo ela requer um olhar reflexivo sobre
0 pensar certo ou errado, mesmo que se revejam indmeras vezes estes pensares, porque
nada no processo educativo e inclusivo esta pronto e acabado. Estas verdades se
encontram em entrelinhas na citacdo enfatica do autor citado e nos traz clareza da
importancia de estarmos sempre em processo de mudanca no que se referem também

mudancas ocorridas dentro da inclus&o.

Pressupdem que as transformacdes da filosofia e da educacdo devem estar
vinculadas, ao dialogo e especialmente as praticas Freirianas, pois se trata de um método
de ensino baseado na ética que respeita a dignidade e a autonomia dos alunos,

especialmente das novas instituicdes de ensino a qual tem o dever de incluir o educando
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ao seu meio, ndo s6 o aluno tido como normal, mas todo que a ela adentrar muitas vezes
se configura em sonhos, utopias, e se concretizam transformando escolas tradicionais em
escolas que incluem a todos. Este € um grito de liberdade, € um processo de restauracao
da profissdo e do profissional, durante o processo de agregacdo que pode ser de longo
prazo, ou 0 mesmo ter um desenvolvimento, que néo seja tdo esperado. Freire prega uma

educacéo que favoreca a todos que a buscam.

Verifica-se que o0 autismo ainda é uma condi¢do pouco comum entre 0s membros
da escola, onde causa um impacto no seu processo inclusivo, proporcionando assim uma
insuficiéncia em sua insercdo no processo educativo. E tal insercdo precisa acontecer na
escola como um todo para que o aluno se sinta inserido de fato e direito no ambiente

escolar e ndo seja apenas mais um na sala de aula e no espaco escolar.

Plaisance (2005) ressalta que muitas vezes a incluséo € vista e imposta de forma
ndo esclarecida, deixando quase sempre de favorecer o publico realmente almejado, seja
no contexto imediato, ou no contexto histérico, de acordo com autor o processo inclusivo
ele é posto ndo s6 com criangas na escola, mas em todo o meio social, para que estes
individuos possam chegar a vida adulta e ser inserido no mercado de trabalho sem
apontamentos de suas limitagdes, ai sim, 0 mesmo pode trilhar seus préprios caminhos
sem que alguém esteja Ihe guiando a todo instante. Segundo o autor, quase sempre sdo
revelados os pensamentos conservadores e discriminatorios. Ainda de acordo com as
reflexdes de Plaisance, ele enfatiza o “respeito as diferencas” reforcando a importancia
da inclusdo escolar, demostrando também a necessidade mesmo que de forma sutil,
também frisa sobre as especificacdes da crianca, sendo assim, necessaria a modificacdo
das instituicdes escolares para melhor acolhé-los. E para esclarecer determinados
pensamentos € necessario nos inspirar em pensadores que nos traz clareza de buscas e

pesquisas como é o pensar de Plaisance, quando diz:

A presenca fisica de criangas diferentes ao lado de outras, em uma
espécie de justaposicdo, ndo basta, obviamente. E preciso ainda que
sejam beneficiadas ndo apenas com a inclusdo fisica, mas também, com
outra, funcional e social, isto é, com atividades que as tornem membros
da comunidade escolar, em iteragdo com as outras (PLAISANCE, 2005,

p. 9).
O autor nos posiciona como repensadores de nossas praticas pedagogicas quando

nos tornamos mediadores do conhecimento e trabalhamos numa sala de aula heterogénea
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sem deixar espacos para apontamentos e exclusdes, principalmente quando temos em sala

de aula alunos com TEA ou qualquer outra sindrome.

Devido os avancos que tem ocorrido na legislacdo nacional sobre as politicas de
educacdo inclusiva na esfera especial, e 0 nimero de criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista, em escolas regulares tem aumentando a cada dia,
fazendo-se necessario o estudo do assunto, para os familiares e todo o corpo escolar. Que
deve contribuir para melhoria da relacdo aluno, escola e familia. Esta melhoria implica
nas transformagfes de planejamento e estratégias ocorridas dentro do contexto que
envolve este educando, para a crianga diagnosticada com (TEA), quando o mesmo
ingressa no ambiente escolar devemos ter uma analise cuidadosa para que nao existam
nomes e significados atribuidos a eles pelos membros escolares e nem por nenhuma classe
da sociedade, porque tudo isso reflete diretamente no processo de inclusdo podendo

facilitar as discussdes e acompanhamentos precisos em todo processo evolutivo.

A preparacdo do professor em sala de aula faz toda a diferenca e quando este
recebe respaldo do corpo diretivo e pedagdgico da escola reflete diretamente no bom
desempenho das suas acOes e consequentemente na melhor atuacdo dos alunos e suas
aprendizagens. Comungando com este pensamento que enaltece o dia a dia do professor,
Paulo Freire que foi, €, e sempre sera referéncia quando se trata de educacgéo, em seu livro

Pedagogia da Autonomia diz:

E proprio do pensar, certo a disponibilidade ao risco, a aceitagio do
novo que ndo pode ser negado ou acolhido s6 porque é novo, assim
como o critério de recusa ao velho ndo é apenas o cronoldgico
(FREIRE, 1996, p. 39).

Dentro do panorama amplo Freiriano, que trata de todo o processo educacional,
percebe que tal visdo de pensamento nos leva também ao aluno autista, que de fato €
caracterizado como alguém que apresenta diversos desafios, e encara suas habilidades
sociais, por apresentar comportamentos com dificuldades em comunicagdo, mas mesmo
com todas essas dificuldades e desafios devem ser matriculados nas escolas privadas ou
publicas de ensino regular pois, é & que este aluno deve ser inserido e incluido, dentro do
processo de ensino aprendizagem, como também em todo o universo que circunda seu

meio, fica evidente que os desafios s@o inimeros, mas ndo Ihe impede de alcancar os
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objetivos desejados pela familia e pela escola, superando assim, as dificuldades impostas

pela sua limitagdo e desenvoltura intelectual.

Incluir criancas com diagnostico de autismo deve levar a escola a refletir sobre
novas habilidades em um ambiente de aprendizagem saudavel, em outras palavras, a
escola deve fornecer espaco adequado para as necessidades das criangas para que possam
desenvolver-se academicamente e socialmente, este € um dos compromissos da escola
para que haja um bom relacionamento com o educando, e que 0 mesmo se sinta realmente
incluido. E evidente que os profissionais que irdo ter uma concessdo direta com esta
crianca e possam observar o seu potencial e desenvolvimento, de forma que promova uma

verdadeira socializacdo de suas caracteristicas e habilidades.

O estudo sobre autismo no Brasil ainda é muito dificil, pois diante da pesquisa
averiguou-se que as fontes de estudo ainda sdo muito escassas, para que possamos nos
embasar do contexto com mais propriedade, mas isto ndo nos enfraquece diante da
ansiedade que temos de darmos vida ao processo ao qual almejamos, e por isso nos
apegamos as fundamentacdes que estejam regidas por leis e textos para que possam
esclarecer os direitos adquiridos que contempla o aluno com TEA, diante do desejo de
entender quais sdo de fato os direitos que lhes compete. Diante disto ver qual a
possibilidade de ter uma vida igualitaria como a todo e qualquer cidadao, e a partir dai se
da a incluséo, e é desta forma que se processam as relacdes entre os profissionais de
salde, educacdo e familiares sobre o individuo autista para que o mesmo tenha um bom

desenvolvimento no meio escolar.

Acreditamos que deva haver uma conexdo entre saude, escola e familia para que
haja uma evolucdo continua e consistente deste processo de desenvolvimento onde 0s
alunos se sintam realmente em um ambiente confortavel que lhe traga seguranca, ndo so
para o aluno, mas para todos os que compdem este processo tdo necessario na vida de

todos.

Busca de uma educacdo séria, rigorosa, democratica, em nada
discriminadora nem dos renegados nem dos favorecidos. 1sso, porém,
ndo significa uma pratica neutra, mas desveladora das verdades,
desocultadora, iluminadora das tramas sociais e histéricas. Uma prética
fundamentalmente justa e ética contra a explora¢do dos homens e das
mulheres e em favor de sua vocagéo de ser mais (FREIRE, 2001, p. 23).
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Apesar da colaboracao de Paulo Freire em todos os seguimentos educacionais é
evidente perceber que sempre foi e € possivel ter uma educacdo humanizada, de qualidade
e imparcial, desde que a mesma esteja a servico desta sociedade que dela necessita,
considerando a importancia desta tematica sabemos que outros tedricos nao tinham o
mesmo entendimento e acreditavam que apenas 0S psicoterapeutas, psiquiatras,
psicanalistas ou psicologos eram os profissionais mais adequados para cuidar e ensinar
os alunos com TEA, sendo os Unicos, a ajudar a crianca com determinadas condutas
tipicas. Hoje em dia, felizmente, se reconhece que o professor deve estar consciente de
que a inclusdo deste aluno numa turma de ensino regular e suas praticas educativas é que

irdo trazer o desenvolvimento e aprendizagens necessarias.

CONSIDERACOES FINAIS

Quando o professor se mostra uma figura afetiva, embora impondo alguns limites,
0 mesmo deve sempre tentar identificar as forcas, fraquezas e preferéncias de todos 0s
alunos da turma quer os com TEA ou ndo, e entdo os curriculos fluirdo assim como as
habilidades que podem ser adaptados aquilo que os alunos tém prazer em aprender, desta

forma os conhecimentos acontecem e sem dividas a inclusdo também acontece.

A motivacdo para determinados alunos muitas vezes é uma excelente maneira de
solicitar as experiéncias vividas, e assim o professor deve mostrar por antecipacdo que
naquela turma todos podem e devem ser bem sucedidos, através de tarefas desafiadoras
e que devem ser concluidas com sucesso, e que trard uma agradavel sensacdo de
autoconfianca a todos os envolvidos nesta aquisicdo de conhecimento, sendo evidente
que a escola € um dos ambientes responsaveis pelo crescimento do aluno ndo sé
intelectual mais sim social, principalmente o aluno diagnosticado com transtorno do

espectro autista o qual requer uma atencao especial.

Portanto, o espaco escolar deve ser organizado, planejado e fornecer condigdes
para os alunos se desenvolverem, independentemente de suas deficiéncias, para que seja

ofertada uma educacéo de qualidade para todos os envolvidos no processo educacional.
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CAPITULO VI

HERNIA DIAFRAGMATICA CONGENITA

Cristiano Alves de Souza*.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-06

RESUMO: A hérnia diafragmatica congénita (HDC) ¢ um defeito caracterizado pela
falha na fusdo das membranas pleuroperitoneais caudais que formam o diafragma.
Resultando em defeito de continuidade, com herniagdo das visceras abdominais para
dentro do térax. A HDC representa cerca de 8% das malformacGes em recém-nascidos
(RN), podendo se associar a outras malformac@es, como anomalias cromossémicas ou
renais. Cardiacas e do tubo neural. O tratamento da hipertensdo pulmonar € fundamental
para o sucesso do tratamento da HDC e a sobrevida do paciente em longo prazo. As
melhorias na mortalidade desses pacientes nas Ultimas décadas correspondem
diretamente ao melhor manejo da hipertensdo pulmonar. Estratégias de ventilacdo suave
sdo imperativas. Nao causar mais danos aos pulmdes e diminuir o potencial de crise
hipertensiva pulmonar é fundamental. Cuidar com sucesso de pacientes com HDC requer
uma equipe multidisciplinar experiente e qualificada. E importante ter especialistas
experientes em medicina materno-fetal, neonatologistas e cirurgides pediatricos
trabalhando em conjunto para obter os melhores resultados.

PALAVRAS-CHAVE: Hérnia Diafragmética Congénita. HDC. Recém-nascidos.

CONGENITAL DIAPHRAGMATIC HERNIA

ABSTRACT: Congenital diaphragmatic hernia (CDH) is a defect characterized by
failure in the fusion of the caudal pleuroperitoneal membranes that form the diaphragm.
Resulting in a continuity defect, with herniation of the abdominal viscera into the thorax.
CDH accounts for approximately 8% of malformations in newborns (NB), and may be
associated with other malformations, such as chromosomal or renal, cardiac and neural
tube anomalies. Treatment of pulmonary hypertension is critical to successful treatment
of CHD and long-term patient survival. Improvements in the mortality of these patients
in recent decades directly correspond to better management of pulmonary hypertension.
Gentle ventilation strategies are imperative. Not causing further damage to the lungs and
decreasing the potential for a pulmonary hypertensive crisis is critical. Successfully
caring for patients with CDH requires an experienced and qualified multidisciplinary
team. It is important to have experienced maternal-fetal medicine specialists,
neonatologists, and pediatric surgeons working together to achieve the best results.
KEYWORDS: Congenital Diaphragmatic Hernia. HDC. Newborns.

INTRODUCAO

14 Médico pelo Centro Universitario Fip-Moc, Cirurgido Geral pelo Hospital Universitario Clemente de Farias;
http://lattes.cnpq.br/386186413299945.8 E-mail: Cristianoas23@gmail.com
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A hérnia diafragmatica congénita (HDC) é um defeito caracterizado pela falha na
fusdo das membranas pleuroperitoneais caudais que formam o diafragma. Resultando em
defeito de continuidade, com herniagao das visceras abdominais para dentro do térax. A
HDC representa cerca de 8% das malformacgdes em recém-nascidos (RN), podendo se
associar a outras malformag6es, como anomalias cromossémicas ou renais. Cardiacas e

do tubo neural,

A migracdo tordcica das estruturas abdominais em formacdo, resulta em
compressdo dos pulmdes e, consequentemente, subdesenvolvimento pulmonar, podendo
levar a morte do recém-nascido. O pulmao nédo ¢é apenas pequeno, mas também carece de
um padréo normal de ramificacdo brénquica e vascular. Esse desenvolvimento anormal
leva ao aumento da resisténcia vascular pulmonar e consequente hipertensao pulmonar
significativa. E esse desenvolvimento pulmonar anormal e a hipertensdo pulmonar

resultante que é a principal fonte de morbidade e mortalidade em lactentes com CDH.

A hérnia diafragmatica congénita continua sendo uma das anomalias congénitas
mais temidas nas unidades de terapia intensiva neonatal (UTIN). A incidéncia de HDC
ocorre em cerca de 1 em cada 3.300 nascimentos vivos. Os avangos tecnoldgicos tém
auxiliado no diagndstico pré-natal, na cirurgia intrauterina e no manejo clinico e cirdrgico
neonatal. A epidemiologia da CDH é complicada pela falta de métodos uniformes de
coleta de dados e a “mortalidade oculta” de casos ndo nascidos (de término da gravidez),
natimortos e casos de morte neonatal antes da transferéncia para um centro de

atendimento terciario.

A herniacdo dos 6rgdos abdominais pode levar a hipoplasia pulmonar quase letal
e deformacdo cardiaca. Hipertensdo pulmonar persistente grave do recém-nascido
(HPPRN), insuficiéncia respiratoria hipdxica e disfungdo cardiaca frequentemente

complicam o curso médico de recém-nascidos com HDC.

Historicamente, a sobrevida na CDH tem sido muito baixa, mas melhorias na
deteccdo pré-natal, cuidados pré-natais e manejo médico e cirargico neonatal levaram a

uma melhor sobrevida nos ultimos anos.

A mais nova terapia fetal, a oclusdo traqueal fetal (FETO), deu uma contribuicao

significativa para melhorar a sobrevida nos casos mais graves. Reconhecer a
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interdependéncia dos sistemas pulmonar e cardiovascular, especialmente no contexto de

fisiologia anormal, é de suma importancia no tratamento médico desses pacientes.

O diagnostico pre-natal de hérnia diafragmatica congénita melhorou em todo o
mundo desde a introdugdo da ultrassonografia (US) de triagem pré-natal Os avangos
tecnoldgicos disponiveis, como ventilacdo de alta frequéncia, ventilacdo mecénica, CPAP
(pressdo positiva continua nas vias aéreas) convencional e ciclada e Oxyhood para o
tratamento de lactentes com HDC, tém permitido aos recém-nascidos manter a
estabilidade hemodinamica até que seja possivel realizar o reparo cirdrgico e aumentar

sobrevivéncia.

A patologia advem da ndo evolucdo da membrana diafragmatica, que tem seu
desenvolvimento normal iniciado entre uma quarta e uma oitava semana de gestacao.
Essa desordem tem consequéncias pds-natais, como hipoplasia pulmonar e hipertenséo
pulmonar, além de morfologia anormal da vasculatura pulmonar. A HDC culmina em
indicadores de elevada morbidade e mortalidade em cerca de 50-60%, e individuos com

esse quadro de cuidados intensivos especializados.

O servigo terciario planeja o nascimento de fetos afetados em um centro com
experiéncia no manejo perinatal da CDH, com manejo neonatal padronizado em uma
unidade intensiva de cuidados neonatais (UTIN) ideal e servigos de cirurgia pediatrica,
melhora o resultado. Os tratamentos sdo marcados por diversas vertentes, pré-natais e
pos-natais, como o uso de farmacos, abordagens cirurgicas e estratégias de assisténcia

ventilatoria, para a melhora sistémica e de sobrevida.

Com base em sua localizacdo anatémica, a HDC pode ser classificada em defeitos
postero-laterais, anteriores e centrais. As hérnias posterolaterais (ou Bochdalek) sdo o
tipo mais comum (70% a 75%), com a maioria (85%) ocorrendo no lado esquerdo, menos
frequentemente no lado direito (13%) e bilateralmente (2%). .18 Hérnias anteriores (ou

de Morgagni) (23%-28%) e hérnias centrais (2%—7%) sdo menos frequentes.

O desenvolvimento do diafragma ocorre aproximadamente da 42 até a 122 semana
de gestacdo.20 Historicamente, considerou-se que a falha na fuséo de diferentes partes do
diafragma resultava em um canal pleuroperitoneal pérvio que permitia a herniacdo do

contetdo abdominal para o térax conforme eles reentravam o abdome do celoma
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extraembrionario. Além disso, o mesentério esofagico forma um pequeno componente do
diafragma posterior envolvendo o hiato esofagico e a aorta descendente [4]. Existem dois
tipos principais de hérnia: intrapleural e mediastinal. O defeito intrapleural ocorre através
da porcao muscular do diafragma, permitindo que o contetdo abdominal herniado ocupe
0 espaco pleural, onde se pretende que o pulmao se desenvolva. As hérnias intrapleurais
sdo as mais comuns, representando cerca de 80% das hérnias, sendo a maioria (90%) do
lado esquerdo. As hérnias intrapleurais causam desvio cardiomediastinal contralateral e

frequentemente contém intestino, estdmago, figado e baco

As complicacGes da HP e dificuldades respiratorias tendem a diminuir com o
passar do tempo e o desenvolvimento da crianga. Observa-se uma baixa frequéncia de
piora da HP apds os 6 meses de idade, sem associacdo significativa a necessidade de
novas hospitalizacBes. A gravidade anatdmica e as consequéncias fisiopatologicas da
HDC dependem da extensdo e duracdo dos 6rgdos abdominais herniados intratorécicos,
que inibem o crescimento normal dos pulmdes e resultam em alteracdes estruturais e
funcionais do coracdo, circulacdo pulmonar, parénquima pulmonar e vias aéreas .24

Alteracdes pulmonares

As malformacgbes cardiacas e hipoplasia pulmonar sdo comuns na HDC, por
caracteristicas da vasculatura pulmonar nessa injaria. O momento do reparo parece ndo
afetar a sobrevida em 90 dias, independentemente da gravidade de acometimento do
defeito. J& sobre a técnica cirurgica utilizada, tem-se que nesta pesquisa todos 0s
individuos passaram por intervencdo para correcdo com via de acesso aberto de

toracotomia e laparotomia subcostal.

O uso de dreno toracico homolateral ao hemitérax com o defeito diafragmatico é
descrito. Essa pratica é contraindicada como rotina pds-cirargica pelo Consenso Europeu.
O derrame pleural ap6s o reparo é de rapido preenchimento, em que o dreno promove
infeccdo do espaco pleural sem beneficios e, ainda, culmina na obstrucéo da expanséo do

pulméo ipsilateral.

Pode-se inferir que as possibilidades de diagndstico, o acompanhamento pré-
natal, a qualidade de estrutura de acolhimento e atendimento imediato desses casos sdo

pontos determinantes para os resultados, as hérnias também podem envolver o diafragma

76



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

muscular medialmente ou anteriormente, de modo que uma hérnia intrapleural que nao
esteja na localizac@o pOstero-lateral esperada pode ser erroneamente classificada como
uma hérnia mediastinal se o gerador de imagens fetal ndo for cuidadoso. A avaliacdo da
direcdo do desvio cardiomediastinal pode ser util para distinguir uma hérnia intrapleural
mais anteromedial de uma hérnia mediastinal anterior. Cada vez mais se percebe que a
hipoplasia do VE e a disfuncdo diastolica do coracéo sédo fatores limitantes significativos

para a eficacia da terapia vasodilatadora pulmonar em alguns pacientes com HDC.

A vigilancia em longo prazo, é essencial, faltam estudos, uma vez que estes
apresentaram complicacdes respiratorias advindas tanto da hipoplasia pulmonar e HP,
quanto de lesdes decorrentes da cirurgia, VMI agressivo, refluxo gastroesofagico, riscos

de déficits motores e osteomioarticulares devem sem analisadas

Existe uma relagcdo embrioldgica estreita entre os pulmdes, a caixa toracica e o
diafragma. A vasorreatividade alterada pode contribuir para um componente “reversivel”
da HPPN, que pode ser devido a um desequilibrio da inervacdo autonémica, relaxamento
dependente do endotélio prejudicado das artérias pulmonares (APs) e/ou um desequilibrio

entre mediadores vasoconstritores e vasodilatadores.

ETIOPATOGENIA

Evidéncias emergentes sugerem que a disfuncdo cardiaca (especialmente a
diminuicdo da funcdo VE) pode estar na raiz da insuficiéncia cardiopulmonar irreversivel

iminente, mais do que a gravidade da HPPN.

A ma funcdo do VE leva ao aumento da pressao atrial esquerda com consequente
congestdo venosa pulmonar e aumento da pressao venosa pulmonar. A identificacdo dos
fatores de pior prognostico ainda é um desafio a ser superado, visando proporcionar
assisténcia pré-natal e pds-natal adequada a essa populacdo, reduzir a mortalidade,
minimizar danos na vida adulta e reduzir o tempo de internacdo, na tentativa de diminuir

0s agravos causados por complicacfes e morbidades inerentes aos casos mais graves.

A diminuicdo da pressao arterial pulmonar no cenario de ma funcdo VE pode
levar a edema pulmonar e exacerbar ainda mais o estado respiratorio. O suporte a fungédo

cardiaca, portanto, pode ser tdo critico quanto o manejo da HPPN em lactentes com CDH.
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O papel da milrinona (um vasodilatador pulmonar) estd sendo avaliado em um
estudo randomizado em centros participantes da rede de pesquisa neonatal. A idade
gestacional no diagndstico pré-natal foi entre 19 e 29 semanas. Artigos publicados
recentemente descreveram a incidéncia de hérnia diafragméatica com malformagdes
associadas como 35-50%. A incidéncia de HDC foi maior no lado esquerdo,

representando 82% dos casos, contra apenas 18% dos casos no lado direito.

Estudo obtiveram uma idade gestacional de 37,9 + 2,5 semanas e 0 peso de 2.990
+ 650g em média. O peso de nascimento do RN com defeito & esquerda foi
significativamente maior. Quanto a caracterizagdo com a frequéncia de acometimento do
defeito ao género, ha maior expressividade no sexo masculino. H4 uma maior incidéncia
de hérnias de aspecto postero-lateral de 70-75%, com propor¢do de 85% esquerda, 13%

a direita e 2% bilateral.

DIAGNOSTICO

O diagnéstico pré-natal de HDC, melhores modalidades de imagem (ressonancia
magnética [RM] versus ultrassom) e a RM de difusdo tem sido utilizada para a avaliacdo
da vascularizagdo pulmonar distal, bem como a andlise quantitativa da vasculatura
pulmonar fetal. O tamanho do defeito tem sido considerado o Unico marcador pos-natal
confiavel de morbidade, A estratégia de diagnostico por imagem pré-natal inclui o uso
tanto de US como de ressonancia magnética fetal. Dessa forma é possivel identificar
caracteristicas anatémicas especificas, como localizacdo e contetido da hérnia. Bem como

criar medidas volumétricas para estratificagéo de risco.

O uso de ecocardiografia fetal podem fornecer informag6es que podem ajudar a
determinar o sucesso da sobrevida e a necessidade de ECMO. A ultrassonografia fetal
deve ser realizada como uma varredura abrangente para incluir medi¢des biométricas, o
ambiente fetal e a anatomia fetal detalhada. Especifico para a hérnia diafragmatica, a
imagem em multiplos planos ortogonais é util para determinar a localizacdo e o contetido
da hérnia. A utilizacéo de varios transdutores, incluindo linear e 3-D, bem como técnicas
de Doppler colorido e de poténcia, permite uma avaliacdo mais detalhada. A medicao da
relacdo pulméo-cabeca deve ser padronizada em cada centro fetal.
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E possivel avaliar o tamanho exato do defeito por ressonancia magnética pré-
natal, para calcular a relacdo defeito-diafragma. Esta relacdo se correlaciona com a
necessidade de patch na cirurgia e que a reconstru¢cdo 3D baseada em ressonancia
magnética permite a localizacdo, classificacdo e quantificacdo do defeito. Um dos
maiores avangos no tratamento de pacientes com HDC na era moderna vem do advento

de imagens pré-natais aprimoradas e do acesso a essas imagens.

Mais de dois tercos dos pacientes com CDH nos Estados Unidos sdo agora
diagnosticados no periodo pré-natal. A forma mais comum de HDC, o defeito do lado
esquerdo, com contetdo abdominal herniado para o térax, costuma ser facilmente

detectado por ultrassonografia.

O aconselhamento adequado dos pais requer a capacidade de fornecer-lhes
algumas informagGes preditivas com base na avaliacdo pré-natal. Muitos preditores
diferentes foram sugeridos. A herniagdo do figado no térax esquerdo é conhecida por ser

um fator de mau progndstico, mas é dificil de qualificar.

A combinacdo de O/E LHR e hérnia hepatica ajuda a estimar uma porcentagem
de sobrevivéncia, mas o ultrassom, juntamente com algumas técnicas de ressonancia
magnética mais recentes, tem a mesma limitacdo: sdo apenas medigdes de estruturas
anatbmicas e ndo fornecem informacgdes precisas sobre o desenvolvimento do

parénquima pulmonar.

O suporte de vida extracorporeo, também comumente conhecido como ECMO, é
um dos pilares do suporte de resgate para pacientes com CDH com hipertenséo pulmonar
grave. Com base em estudos retrospectivos, € improvavel que pacientes com PCO2 pré-
ECMO maior que 70 sobrevivam mesmo com ECMO. Isso €é evidéncia de
irreversibilidade As hérnias podem ocorrer ao redor do hiato esofagico e do hiato da veia

cava inferior (VCI).

As hérnias de hiato esofagico classicamente contém estdmago e, se grandes,
podem conter intestino delgado; entretanto, ndo envolvem o figado, o que ajuda a

diferencia-las das hérnias diafragmaticas intrapleurais.

Um estbmago intratoracico sem hérnia hepética deve ser levado em consideragéo

para esdfago curto congénito, que esta frequentemente associado. As hérnias de hiato da
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VCI sédo tipicamente pequenas hérnias contendo figado, mas as vezes ocorrem em
conjunto com outras anomalias pulmonares e vasculares, incluindo retorno venoso

pulmonar anémalo parcial (como na sindrome da cimitarra) e sequestro broncopulmonar.

A sobrevida para CDH isolada é boa, com relatos variando de 70% a 90%,
embora isso ndo seja verdade para pacientes que necessitam de suporte de ECMO.
Geralmente considerado um marcador de pior gravidade da doenca, a sobrevida relatada

nesses pacientes varia de 50% a 80%.

A sobrevida melhorada levou & necessidade de também desenvolver
recomendacgOes de acompanhamento padréo e tratamento de longo prazo. Sabe-se que 0s
pacientes com CDH sdo mais propensos a uma variedade de problemas de longo prazo,
incluindo atraso no desenvolvimento, insuficiéncia respiratoria e problemas de
alimentacdo. Por imagem pode reconhecer malformacdes adicionais ou caracteristicas
sugestivas de uma sindrome genética, tanto para prognosticar quanto para determinar a

elegibilidade para terapias fetais e neonatais.

A ressonancia magnética oferece beneficios na caracterizacdo de anomalias
adicionais, como as que afetam o palato e o cérebro, mas sua principal vantagem é a

obtencdo de medidas volumétricas do pulmdo e do figado.

A avaliacdo ultrassonografica pré-natal permanece heterogénea e deve melhorar,
especialmente na era do tratamento pré-natal, porque nem todos os fetos com HDC serdo
elegiveis para receber intervencdo investigativa pré-natal (FETO, sildenafil, etc.). O
papel do radiologista fetal é fornecer esses dados com precisdo para informar a equipe de
cuidados fetais e permitir 0 aconselhamento e gerenciamento dos pais mais informados.
Os esforgos devem continuar para melhorar a qualidade e a consisténcia de diagnostico e
avaliacdo pré-natal, tanto na CDH direita quanto na esquerda. Além disso, 0s
sobreviventes requerem acompanhamento multidisciplinar, e ainda sdo necessarias
pesquisas que relacionem marcadores pré-natais para CDH-PH com morbidade em longo

prazo.

CDH direito (RCDH) é considerado globalmente mais grave do que CDH
esquerdo, mas isso ainda é debatido. Estudos mostram uma sobrevida global de 44% a
53%, A herniacdo hepatica ndo é discriminativa na RCDH, pois estd quase sempre
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presente. Se um diagndstico pré-natal de HDC for confirmado, uma avaliacdo fetal
cuidadosa por ultrassom, ressonancia magnética e ecocardiografia fetal pode identificar

varios preditores prognosticos de desfechos neonatais.

CDH direita carrega um risco maior de morbidade em longo prazo, especialmente
doenca pulmonar cronica. Dada a raridade do RCDH, serd dificil obter dados suficientes
para desenvolver um algoritmo de previsédo especifico para 0 RCDH. Os dados de CDH
direita e esquerda ndao devem ser agrupados em estudos clinicos, pois a avaliagdo

progndstica e provavelmente a fisiopatologia pode ser diferente entre as duas doengas.

O desenvolvimento pulmonar anormal leva a hipoplasia e hipertensao pulmonar,

principais determinantes de morbidade e mortalidade para esses pacientes.

A ressuscitacdo na sala de parto, transferéncia para o CTIN-2 para monitoramento,
assisténcia ventilatoria, acessos venosos arteriais e centrais, tratamento medicamentoso
da hipertensao pulmonar, controle de fluido, medidas de conforto e reducéo de dor visam
ndo apenas estabilizar o recém-nascido para correcdo cirurgica do defeito congénito, mas
também para permitir uma recuperacao adequada no periodo pos-operatério, aumentando

sua sobrevivéncia.

CIRURGIA

A utilizacdo de protocolos sistematizados para abordar a HDC comega com a
internacdo do recém-nascido logo apds o nascimento na sala de cirurgia ou centro
obstétrico. As vias cirirgicas de acesso sdo por toracotomia e por laparotomia subcostal,

sendo inseridas dreno toracico homolateral ao hemitérax com o defeito diafragmatico.

O tratamento com VMNI e oxigenoterapia fazem parte do desmame ventilatorio
pos-cirargico. O reparo cirurgico do diafragma raramente € uma emergéncia, a menos
que haja sinais de isquemia intestinal causada pela hérnia. O tempo total de internacao

em ambiente hospitalar é cerca de 19 + 15 dias.

O reparo deve ser planejado para um periodo de estabilidade do sistema pulmonar
evidenciado por débito urinario adequado, oxigenacéo pré-ductal adequada, normotensao

e pressao da artéria pulmonar menor que a pressao arterial sisttmica. O objetivo da
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operacdo deve ser um reparo sem tensdo. Se o reparo primario puder ser realizado sem

tensdo, entdo deve ser.

Uma variedade de materiais foi tentada para realizar o fechamento de uma grande

lacuna no diafragma, incluindo materiais permanentes, biossintéticos e compostos.

Apesar dos melhores esforcos dos médicos para adotar estratégias de protecao
pulmonar e acesso prontamente disponivel a vasodilatadores pulmonares seletivos (por
exemplo, 6xido nitrico inalado [iNO]), o nimero total de bebés que sdo colocados em
ECMO ndo mudou na dltima década. A HDC continua sendo a indicagdo mais comum
para iniciar a ECMO, e apenas aproximadamente metade dos pacientes sobrevive até a

alta.

O tratamento padrdo atual da CDH é focado no controle dos sintomas ap0s o parto,
embora por muitos anos a panaceia expectante do tratamento da CDH tenha sido a

intervencéo fetal.

O procedimento que esta comecando a ganhar forca é a oclusdo traqueal
endoluminal fetoscopica, onde um baldo é colocado na traqueia fetal causando uma
obstrucdo. A obstrucdo impede que o liquido deixe os pulmdes, levando ao aumento da
pressdo pulmonar e aumento do tamanho do pulmé&o. A estrutura pulmonar ainda néo é
completamente normal, mas em modelos animais e pequenas series de casos pode haver
algum beneficio de sobrevivéncia para CDH grave. Atualmente, existe um estudo
multicéntrico recrutando pacientes para ajudar a responder a perguntas importantes sobre
esse procedimento.

O gerenciamento de CDH pds-natal recomenda a entrega em um centro com
acesso imediato a neonatologia, cirurgides pediatricos e recursos de ECMO. O objetivo
geral é minimizar o estresse que pode desencadear episodios de vasoespasmo e crise
hipertensiva pulmonar. A hipertensdo pulmonar é agora reconhecida como a principal
causa de morbidade e mortalidade em recém-nascidos com HDC. A prescricdo de
sildenafil para controle da hipertensdo pulmonar ¢ eficaz. Os efeitos colaterais sdo
subjetivos (dispepsia, dor de cabecga, hiperatividade, visdo anormal, mialgia, pirexia) e

dificeis de avaliar e/ou medir em lactentes jovens.
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Intubacdo precoce evitando ventilacdo com bolsa-mascara, que causa distensdo
gastrointestinal e aumenta a dificuldade de ventilagdo. Descompressao gastrica através
de um tubo coletor. Ventilagcdo pulmonar suave com o objetivo de ndo causar mais danos

aos pulmdes. Correcdo cirdrgica da HDC quando estavel hemodinamicamente.

TRATAMENTO DA HIPERTENSAO PULMONAR

Historicamente, a HDC foi pensada como uma emergéncia cirtrgica com
necessidade de reparo imediato do diafragma. O objetivo geral no cuidado imediato do
paciente com HDC recém-nascido é fornecer oxigenacédo e ventilacdo sem desencadear
uma crise de vasoespasmo pulmonar ou causar mais danos aos pulmdes pequenos e
subdesenvolvidos. Isso significa aceitar uma saturacdo de oxigenacdo mais baixa e
hipercapnia enquanto tenta manter um pH maior que 7,2. O tratamento da hipertensdo
pulmonar nos casos de HDC consiste em utilizar as seguintes drogas: 0xido nitrico
inalado - indicado no tratamento da hipertensdo pulmonar sem disfuncdo ventricular
esquerda; milrinone - droga de escolha no tratamento da hipertensao pulmonar com
disfuncdo cardiaca ; sildenafil — usado na hipertensao pulmonarrefrataria ao 6xido nitrico
e/ou em conjunto com oxido nitrico ; prostaglandina E — usada para manter o ducto
arterioso patente e reduzir a carga direita em recém-nascidos com hipertensdo pulmonar
e insuficiéncia ventricular direita ou em iminente fechamento do ducto arterioso. Baixo
volume pulmonar fetal, anomalias associadas (principalmente cardiacas), polidramnio,

cariotipo anormal e figado no térax podem estar associados a menor sobrevida.

O primeiro principio da ventilagdo mecénica na HDC é ndo prejudicar. A
ventilacdo pulmonar suave tornou-se a norma para essas criancas. Usar estratégias que
mantenham o barotrauma e o volutrauma no minimo é fundamental. Reconheceu-se que
em recém-nascidos com hipertensdo pulmonar persistente, permitindo PaCO2 de 40 a 60
mm Hg, conhecida como hipercapnia permissiva, melhorou muito a sobrevida. Permitir
que a PaCO2 seja mais alta do que a gerenciada anteriormente permitiu que menos
volume e pressdo fossem usados na ventilacdo. Ha estudos brasileiros demonstrando o
uso ambulatorial do sildenafil para tratamento de hipertensao pulmonar em criangas com

HDC corrigida.
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Os efeitos colaterais do sildenafil foram categorizados em gastrointestinais
(diarreia, dispepsia), vasculares (epistaxe, ruborizacdo, dor de cabeca) e neurologicos

(visdo anormal, hiperatividade, insonia, mialgia, pirexia).

A pressdo arterial adequada também ¢ importante para a perfusdo ideal do
parénquima pulmonar e do resto do corpo. Apds a fase de instabilidade, as drogas de
escolha por via enteral para tratamento da hipertensdo pulmonar sao o sildenafil e o

bosentan.

Baixo volume pulmonar fetal, anomalias associadas (principalmente cardiacas),
polidramnio, caridtipo anormal e figado no térax podem estar associados a menor

sobrevida.

Fatores pds-natais como hipoplasia pulmonar (alta PaCO2), grande defeito que
requer reparo de patch, disfungdo ventricular e necessidade de agentes vasoativos e/ou

ECMO estdo associados a maior mortalidade.

Um sistema de classificacdo incluindo tamanho do defeito (classificado de "A"
para pequeno a "D™ como agenesia do diafragma) e presenca ou auséncia de anomalias
cardiacas importantes associadas foi incluido na analise de dados. Relatorios posteriores

mostraram que

Bebés com defeito de tamanho pequeno e sem grandes anomalias cardiacas tém
uma sobrevida de 99%, em comparacdo com 39% de sobrevida em pacientes com
agenesia do diafragma com um defeito cardiaco congénito importante. Deve-se ter em
mente, que a ECMO, pode aumentar as chances de sobrevivéncia.

O estresse oxidativo desempenha um papel importante na patogénese da
hipertensdo pulmonar e na lesdo dos pulmdes hipoplasicos na HDC. Apesar do tempo de
internacdo prolongado, houve poucos casos de sepse neste estudo, confirmados pelo
resultado de hemoculturas positivas coletadas durante a internacdo na unidade de terapia

intensiva.

Em estudos internacionais sobre mortalidade associada a hérnia diafragmatica,
cerca de 87% dos sobreviventes apresentam alguma morbidade associada, como doencas
pulmonares, gastrointestinais e neurologicas, e essas complicacbes também foram

responsaveis pelo maior tempo de internacao.
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Clampeamento tardio do corddo, barotrauma limitante (com baixas pressées do
ventilador) e restringir a FiO2 para atingir a SpO2 pré-ductal em meados dos 80 a 90
segundos sdo estratégias importantes para limitar o estresse oxidativo na CDH.DCC,
clampeamento tardio do corddo; PEEP, pressao expiratéria final positiva. A consequéncia
do uso prolongado da ventilagdo mecéanica no pulmé&o imaturo do recém-nascido resulta
no aparecimento de uma doenca pulmonar tipica da prematuridade, a displasia
broncopulmonar; entretanto, neste estudo, as criancas foram acompanhadas até 1 ano de
idade e apenas 3,1% apresentaram displasia broncopulmonar, nimero pequeno se
comparado a outro estudo de seguimento de até 2 anos de lactentes com hérnia

diafragmatica, onde a incidéncia de doenca pulmonar cronica doenca foi de 50%.

A instabilidade hemodindmica do recém-nascido na sala de parto é determinante
para prognosticos mais graves e evolugdo para 6bito, evidenciado pelos escores de Apgar

no 1° e 5° minutos < 7.

A persisténcia do canal arterial (PCA) foi confirmada por ecocardiografia
realizada antes da cirurgia ou o0 mais precocemente possivel e foi identificada como fator
de risco. O uso de drogas vasoativas no pré-operatério e o uso de 6xido nitrico também
foram identificados como fatores de risco para 6bito neste estudo, determinando o0s casos

de hérnia diafragmatica com pior progndstico.

Os o6rgéos herniados pelo defeito diafragmatico foram identificados pela descri¢éo
do laudo operatorio, descricdo do ultrassom e laudos patolégicos, sendo a hérnia do
intestino a mais frequente e representando fator de prote¢do contra 6bito nessa populacéo.

A hérnia hepatica foi identificada em 42,2% dos casos de hérnia diafragmatica
que resultaram em Gbito neste estudo, corroborando outros autores que descreveram a
presenca de hérnia hepatica intratoracica como fator progndéstico ultrassonografico mais

confidvel para a ocorréncia de ébito neonatal.

A forte associacdo de hipoplasia pulmonar com mortalidade também foi
identificada por outros autores, que afirmaram que as hérnias diafragmaticas com defeitos
menores estavam associadas a menor grau de hipoplasia pulmonar e tinham maior

sobrevida.
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Dentre as limitagdes deste estudo, pode ter ocorrido um viés de selecdo, uma vez
que foram excluidos os pacientes encaminhados apenas para procedimento cirirgico
nesta instituicdo, que provavelmente seriam casos menos graves e, consequentemente,

com menor mortalidade.

A definicdo de fatores progndsticos confiaveis € uma preocupacao constante dos
centros que atendem pacientes com hernia diafragmatica e nenhum fator isolado se
mostrou ideal para predizer a sobrevida. No entanto, identificou-se que a presenca apenas
de intestino no contetdo da hérnia foi um fator protetor contra a mortalidade em nossa

amostra.

No que corresponde a hipertensdo pulmonar (HP) e hipoplasia pulmonar, estas
mostram-se intimamente relacionadas com o prognostico de morbidade e mortalidade.
Conclui-se que HP e hipoplasia sdo agravantes prolongados, que aumentam o risco de
mortalidade neonatal.

Dentre os fatores prognosticos associados a mortalidade de recém-nascidos com
hérnia diafragmatica congénita, os que representaram pior prognostico, resultando em
maior chance de 6bito foram o uso de aminas pré-operatérias devido a extrema
instabilidade hemodindmica desses recém-nascidos, e a presenca de hipoplasia pulmonar,

gue representou 0s casos mais graves e de maior extensdo da hérnia diafragmatica.

No que diz respeito ao tempo total de internacdo, este € em média 20 dias. Autores
destacam que a necessidade de suportes avancados de estabilizagdo, como o0 ONi, e uso
de tela para o reparo do defeito diafragmatico afetam no aumento de permanéncia na UT],

sendo um fator de piores expressdes de desenvolvimento global da crianga.

Expde-se, também, como fator limitador do atendimento realizado em um dnico
centro de materno infantil, estimulando a possibilidade de abrangéncia de novas
pesquisas em outros centros de referéncia ao mesmo publico tanto na regido Norte, quanto

em outras regides do Brasil.

CONCLUSAO
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Apesar dos avan¢os na terapia, a mortalidade continua alta, especialmente entre
0s casos diagnosticados no periodo pré-natal, e a morbidade de longo prazo é comum

entre os sobreviventes.

Sobre a terapia de abordagem para tratamento, observando-se o uso majoritario
de VMI. Ha divergéncia de estudos encontrados - supde-se que as principais razdes sao

as diferencas de suporte assistencial e de gravidade de acometimento da patologia.

CDH é incrivelmente dificil de tratar por causa da variedade de anomalias dentro
do térax. Existe o defeito diafragmético 6bvio que precisa ser reparado para uma
mecanica pulmonar adequada e funcdo gastrointestinal, mas, mais importante, ha uma
disfuncéo fisioldgica do parénquima pulmonar que causa morbidade grave em alguns

pacientes.

Uma das mudangas mais significativas nos cuidados modernos de CDH é a
imagiologia pré-natal avancada. Agora existe a capacidade de quantificar o defeito e usar
essa informacdo para fornecer informacdes basicas de prognostico as familias. Embora
isso esteja longe de ser uma informacdo preditiva perfeita, ainda ajuda bastante na
preparacao das familias. A criacdo de algoritmos que abordam a fisiopatologia cardiaca
associada a CDH provavelmente levara a melhorias substanciais no atendimento a esses
pacientes. Os ensaios clinicos supracitados que investigam o papel das drogas
cardiotropicas e vasodilatadoras pulmonares podem ajudar a melhorar a sobrevida. Uma
abordagem sistematica e baseada em evidéncias para o gerenciamento de CDH na sala de
parto e na UTIN tem o potencial de reduzir a mortalidade.

O tratamento da hipertensdo pulmonar é fundamental para o sucesso do tratamento
da HDC e a sobrevida do paciente em longo prazo. As melhorias na mortalidade desses
pacientes nas ultimas décadas correspondem diretamente ao melhor manejo da
hipertensdo pulmonar. Estratégias de ventilagdo suave sdo imperativas. Ndo causar mais

danos aos pulmdes e diminuir o potencial de crise hipertensiva pulmonar é fundamental.

Cuidar com sucesso de pacientes com HDC requer uma equipe multidisciplinar
experiente e qualificada. E importante ter especialistas experientes em medicina materno-
fetal, neonatologistas e cirurgides pediatricos trabalhando em conjunto para obter os
melhores resultados.

87



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

REFERENCIAS

HARRISON MR, ADZICK NS, ESTES JM, HOWELL LJ. A prospective study of the
outcome for fetuses with diaphragmatic hernia. JAMA. 1994;271:382-4.

HARTING MT, LALLY KP. The congenital diaphragmatic hernia study group
registry update. Semin Fetal Neonatal Med. 2014;19:370-5.

CARMO RI, FILHO FM, BUENO A, FONSECA M, JUNIOR SC. Prognostic factors
of death in children during the first year of life due to congenital diaphragmatic
hernia: analysis of a hospital cohort from 2005 to 2015. J Pediatr (Rio J). 2020;96:569-
75.

MORINI F, LALLY KP, LALLY PA, CRISAFULLI RM, CAPOLUPO I, BAGOLAN
P. Treatment strategies for congenital diaphragmatic hernia: change sometimes
comes bearing gifts. Front Pediatr. 2017;5:195.

WYNN J, KRISHNAN U, ASPELUND G, ZHANG Y, DUONG J, STOLAR CJ, ET al.
Outcomes of congenital diaphragmatic hernia in the modern era of management. J
Pediatr. 2013;163:114-9..

NASR A, LANGER JC, NETWORK CPS. Influence of location of delivery on
outcome in neonates with congenital diaphragmatic hernia. J Pediatr Surg.
2011;46:814-6.

PADEN ML, CONRAD SA, RYCUS PT, THIAGARAJAN RR. Extracorporeal life
support organization registry report 2012. ASAIO Journal. 2013;59:202-10.

LALLY KP, LALLY PA, LASKY RE, TIBBOEL D, JAKSIC T, WILSON JM, et al.
Defect size determines survival in infants with congenital diaphragmatic hernia.
Pediatrics. 2007;120:e651-7.

LALLY KP, LASKY RE, LALLY PA, BAGOLAN P, DAVIS CF, FRENCKNER BP,
et al. Standardized reporting for congenital diaphragmatic hernia - an international
consensus. J Pediatr Surg. 2013;48:2408-15.

MORINI F, VALFRE L, CAPOLUPO I, LALLY KP, LALLY PA, BAGOLAN P, et al.
Congenital diaphragmatic hernia: defect size correlates with developmental defect. J
Pediatr Surg. 2013;48:1177-82.

KAYS DW. ECMO in CDH: is there a role?. Semin Pediatr Surg. 2017;26:166-70.

CHATTERJEE D, ING RJ, GIEN J. Update on congenital diaphragmatic hernia.
Anesth  Analg. 2019. doi:10.1213/ANE.0000000000004324. [Ahead of print]. »
https://doi.org/10.1213/ANE.0000000000004324

MULLASSERY D, BA'ATH ME, JESUDASON EC, LOSTY PD. Value of liver
herniation in prediction of outcome in fetal congenital diaphragmatic hernia: a
systematic review and meta-analysis. Ultrasound Obstet Gynecol. 2010;35:609-14.

HEDRICK HL, DANZER E, MERCHANT AM, BEBBINGTON MW, ZHAO H,
FLAKE AW, et al. Liver position and lung-to-head ratio for prediction of
extracorporeal membrane oxygenation and survival in isolated left congenital
diaphragmatic hernia. Am J Obstet Gynecol. 2007;197(422):e1-4

88


https://doi.org/10.1213/ANE.0000000000004324
https://doi.org/10.1213/ANE.0000000000004324

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

BERHRMAN RE, KLIEGMAN R, JENSON H. NELSON. Tratado de pediatria. 17th
ed. Elsevier; 2013.

WHO. Congenital anomalies. Available from: http://www.who.int/mediacentre
[factsheets/fs370/en/ [cited 15.08.18].»
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs370/en/

DATASUS. Informaces de Saude - TabNet Win32 3 - Nascidos vivos. Available from:
tabnet.datasus.gov.br [cited 15.08.18].» tabnet.datasus.gov.br

BRAGA AF, SILVA BF, NASCIMENTO SP, VERRI B, PERALTA FC, BENNINI
JUNIOR J, et al. Oclusao traqueal por fetoscopia em hérnia diafragmatica congénita
grave: estudo retrospectivo. Braz J Anesthesiol. 2017;67:331-6.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de AcGes
Programaticas Estratégicas. Atencdo a saude do recém-nascido: guia para 0S
profissionais de saude. 2012. 2nd ed. 192:29-31p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atengédo
a Saude. Manual de Vigilancia do 6bito infantil e fetal e do comité de prevencéo do
obito infantil e fetal. 2009. 2nd ed.

SANTOS LR, MAKSOUD-FILHO JG, TANNURI U, ANDRADE WC, MAKSOUD
JG. Prognostic factors and survival in neonates with congenital diaphragmatic
hernia. J Pediatr (Rio J). 2003;79:81-6.

SAMANGAYA RA, CHOUDHRI S, MURPHY F, ZAIDI T, GILLHAM JC,
MORABITO A. Outcomes of congenital diaphragmatic hernia: a 12-year experience.
Prenat Diagn. 2012;32:523-9.

GALLOT D, COSTE K, FRANCANNET C, LAURICHESSE H, BODA C, UGHETTO
S, et al. Antenatal detection and impact on outcome of congenital diaphragmatic
hernia: a 12-year experience in Auvergne (France). Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol.
2006;125:202-5.

COLVIN J, BOWER C, DICKINSON JE, SOKOL J. Outcomes of congenital
diaphragmatic hernia: a population-based study in Western Australia. Pediatrics.
2005;116:63-356.

SNOEK KG, REISS I, GRENOUGH A, CAPOLUPO I, URLESBERGER B, WESSEL
L, et al. Standardized postnatal management of infants with congenital
diaphragmatic hernia in Europe: The CDH EURO Consortium Consensus - 2015
Update. Neonatology. 2016;110:66-74. doi: 10.1159/000444210 »
https://doi.org/10.1159/000444210

MORINI F, VALFRE L, BAGOLAN P. Long-term morbidity of congenital
diaphragmatic hernia: a plea for standardization. Semin Pediatr Surg.
2017;26(5):301-10. doi: 10.1053/j.sempedsurg.2017.09.002 »
https://doi.org/10.1053/j.sempedsurg.2017.09.002

RUSSELL KW, BARNHART DC, ROLLINS MD, HEDLUND G, SCAIFE ER.
Musculoskeletal deformities following repair of large congenital diaphragmatic
hernias. J Pediatr Surg. 2014;49(6):886-9. doi: 10.1016/j.jpedsurg.2014.01.018»
https://doi.org/ 10.1016/j.jpedsurg.2014.01.018

89


http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs370/en/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs370/en/
http://tabnet.datasus.gov.br/
https://doi.org/10.1159/000444210
https://doi.org/10.1159/000444210
https://doi.org/10.1053/j.sempedsurg.2017.09.002
https://doi.org/10.1053/j.sempedsurg.2017.09.002

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO
1°ED VOL.1ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

KUMAR VHS, DADIZ R, KOUMOUNDOUROS J, GUILFORD S,
LAKSHMINRUSIMHA S. Response to pulmonary vasodilators in infants with
congenital diaphragmatic hernia. Pediatr Surg Int. 2018;34(7):735-42. doi:
10.1007/s00383-018-4286-5» https://doi.org/10.1007/s00383-018-4286-5

LEEUWEN L, MOUS DS, VAN ROSMALEN J, OLIEMAN JF, ANDRIESSEN L,
GISCHLER SJ, et al. Congenital diaphragmatic hernia and growth to 12 years.
Pediatrics. 2017;140(2):20163659. doi: 10.1542/peds.2016-3659»
https://doi.org/10.1542/peds.2016-3659

90


https://doi.org/10.1007/s00383-018-4286-5
https://doi.org/10.1542/peds.2016-3659
https://doi.org/10.1542/peds.2016-3659

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

CAPITULO VII

A LEITURA LITERARIA EM UMA SALA DE EDUCACAO DE JOVENS E
ADULTOS - EJA: RELATO DE UMA BREVE EXPERIENCIA

Mayara Roberta Silva da Rocha Carvalho®®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-07

RESUMO: A monografia A leitura literaria em salas de Educacdo de Jovens e Adultos
— EJA: relato de uma breve experiéncia tem como objetivo fundamental investigar como
se da a leitura literaria em uma classe de educacdo de jovens e adultos. Tendo como
objetivos especificos, analisar quais as principais dificuldades dos alunos no processo de
leitura e como € a recepcdo do texto literario pelos estudantes. Como base tedrica nos
apoiamos nas ideias de Aguiar e Bordini (1988), PCN’S (1998), Candido (1988),
Compagnon (1988), Cosson (2009), Kleiman (2008), Solé (1998) e Villardi (1999). Esta
presente pesquisa se desenvolveu em uma sala de 5° periodo da EJA na Escola Municipal
Benvinda Nunes Teixeira localizada na cidade de Guamaré no estado do Rio Grande do
Norte, no ano de 2013. Para obtermos o corpus deste trabalho, fizemos uso da sequéncia
basica de Cosson (2009). Os dados analisados revelam que a leitura literaria na classe da
EJA ainda precisa avangar varios degraus, para que haja um letramento literario de fato.
Embora ndo tenhamos atingido nosso objetivo totalmente, por causa do pouco tempo em
sala, pudemos perceber que os alunos apresentavam dificuldades iguais se comparado ao
ensino regular. Por exemplo: alguns dos alunos ainda precisavam ser alfabetizados e
outros tinham dificuldade no processo de leitura. Portanto, é necessario que este trabalho
seja continuado, para que assim os alunos da EJA, possam descobrir-se e descobrir a
realidade de sua comunidade, na literatura.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura literaria. Educacdo de Jovens e Adultos. Literatura.

LITERARY READING IN A YOUTH AND ADULT EDUCATION ROOM -
EJA: REPORT OF A BRIEF EXPERIENCE

ABSTRACT: The monograph Literary reading in Youth and Adult Education’s
classrooms - AYE: report of a brief experiment has as fundamental objective to
investigate how literary reading in a classroom of education of youth and adults happens.
Having as specific objectives, examine what are the main difficulties of students in the
reading process and how is the reception of literary texts by them. The development is
based on the ideas of Aguiar and Bordini (1988 ) , PCN’S (1998 ) , Candido (1988) ,
Compagnon (1988 ), Cosson (2009 ), Kleiman (2008 ), Solé ( 1998) and Villardi (1999
). This present research has been developed with a 5th period of an AYE’s classroom at
the Municipal School Benvinda Nunes Teixeira which is located Guamaré city in the
state of Rio Grande do Norte , in 2013. To achieve the corpus of this study, we used the
basic sequence of Cosson (2009). The data considered demonstrates that literary reading
in EJA’s classrooms still needs to advance several steps, for there to be a literary literacy
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indeed. Although the objective has not been completely reached, because of the short
time in the classroom, was realized that similar problems have been found in the students
compared to regular education. For example, some students still needed to be literate and
others had difficulty in the reading process. Therefore, it is necessary that this work be
carried on, so the students of AYE can discover themselves as well as their community
reality though literature.

KEYWORDS: Literary Reading. In Youth and Adult Education. Literature.

INTRODUCAO

Vivemos em um pais em que o nimero de leitores € muito baixo. Varios fatores
contribuem para que este nimero decresga a cada dia. Entre eles, podemos citar a falta de
investimento por parte dos 6rgdos publicos responsaveis pelas escolas, no que diz respeito
a sua falta de estrutura fisica, para atender a demanda de alunos que cresce ano ap6s ano;
outro fator que vem a contribuir com este numero € a falta de material (livros, textos,
dicionarios, etc.) diversificado e de boa qualidade para ser trabalhado na escola, como
orienta os PCN’S (1998, p. 71):

E desejavel que as salas de aula disponham de um acervo de livros e de
outros materiais de leitura. Mais do que a quantidade, nesse caso, 0
importante € a variedade que permitira a diversificagdo de situacdes de
leitura por parte dos alunos.

As escolas brasileiras ainda estdo longe dessa realidade, pois a maioria delas é
carente desses e de outros recursos essenciais que possibilitem uma educacdo de
qualidade para os alunos. O que se tem, e quando se tem, sdo bibliotecas com acervos
desatualizados, e quando ndo, os livros tornam-se intocaveis, a pretexto do objetivo de se

zelar por eles.

A escola deve dispor de uma biblioteca em que sejam colocados a
disposicdo dos alunos, inclusive para empréstimo, textos de géneros
variados, materiais de consulta nas diversas areas do conhecimento,
almanaques, revistas, entre outros. (PCN’S, 1998, p. 71).

Atualmente, algumas de nossas escolas ndo estdo equipadas com esses e outros
materiais basicos, que sdo essenciais para se atender aos alunos. Logo, ndo podemos
exigir que os estudantes facam parte de uma sociedade de leitores ativos. A comunidade
escolar precisa unir-se junto aos orgaos que a mantém, para transformar essa realidade,
oferecendo a esses alunos condicBes favoraveis para que eles se tornem leitores ativos em

sua comunidade.
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Cosson (2009) diz que a linguagem é essencial, pois € por meio dela que dizemos
guem somos, 0 que sentimos, 0 que vemos, etc. Quando ndo encontramos palavras para
expressar um sentimento, ideia ou pensamento € a linguagem que usamos. Por isto é de

suma importancia que nés a exercitemos.

Essa linguagem que nos acompanha é adquirida na sociedade em que vivemos.

Embora ela ndo tenha dono, podemos fazé-la nossa a medida que a usamos.

Em uma sociedade letrada como a nossa, as possibilidades de exercicio
do corpo linguagem pelo uso das palavras sdo inumeraveis. Ha,
entretanto, uma que ocupa lugar central. Trata-se da escrita.
Praticamente todas as transa¢fes humanas de nossa sociedade letrada
passam, de uma maneira ou de outra, pela escrita, mesmo aquelas que
aparentemente séo orais ou imagéticas (COSSON, 2009, p. 16).

Ou seja, entre tantas formas existentes de exercitarmos a linguagem, a mais eficaz,
digamos assim, é a escrita, pois ela esta presente em todos os lugares, e é ela, talvez, que

nos liberte.

A leitura é de fato indispensavel para toda a sociedade, sejam eles pobres, ricos,
brancos, negros ou mesticos. Saber ler e ter acesso a leitura € um direito de todos, assim

como ter moradia, salde, alimento e educacéo.

A leitura é essencial para a construcdo do carater de cada individuo. Apesar de
muitos deturparem o seu real sentido, ela pode estar presente em qualquer lugar, em uma
figura por exemplo, quando olhamos e compreendemos o que ela quer nos transmitir,
nesse momento fazemos uma leitura; na masica, nas notas musicais, nos gestos, no texto
propriamente dito, entre outros. E por meio da leitura que nds descobrimos os significados
das palavras, das coisas, dos objetos, dos seres, do mundo e principalmente de nos

mesmaos.

Sendo assim, a literatura torna-se primordial, pois nos faculta a oportunidade de
ter contato com o conhecimento, livrando-nos dos ideais pré-concebidos pela sociedade,
que limitam a mente humana, seu desenvolvimento e, consequentemente, suas acoes.
Tudo isso pode ser conseguido por meio da leitura e, especialmente, da leitura literaria:

“(...) a literatura ¢ plena de saberes entre 0 homem e o mundo” (COSSON, 2009, p. 16).

Embora vivamos em uma sociedade letrada, reconhecemos que ler ainda néo é

uma atividade facil. Para muitos, ler resume-se em apenas decodificar 0s signos e
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exprimi-los sonoramente, pensamento esse que € totalmente equivocado. Ler envolve,
sim, a decodificacdo dos signos, e ndo € necessario que se ouga algum som para se
confirmar que a leitura foi feita. Além disso, ler é a capacidade de decodificar e
consequentemente compreender 0 que 0s signos querem nos dizer, para que assim faga
significado para o leitor. No caso da EJA, consideradas as suas especificidades e seu

publico, ler se torna uma atividade mais desafiadora.

Ler implica troca de sentidos ndo s6 entre o escritor e o leitor, mas
também com a sociedade onde ambos estdo localizados, pois 0s
sentidos séo resultado de compartilhamento de visdes do mundo entre
0s homens no tempo e no espaco. Ao ler, estou abrindo uma porta entre
meu mundo e o0 mundo do outro (COSSON, 2009, p. 27).

O ato de ler um texto vai além da dimensdo dele mesmo, envolve um objetivo e
para tal, precisamos usar a percepg¢éo, sentimentos, sensibilidade, conhecimento, etc. Ler
sem compreender o que foi lido é apenas decodificacdo; ndo, leitura. Por este motivo, ndo

se pode propor uma atividade de leitura sem um objetivo.

“Na leitura e na escritura do texto literario encontramos o senso de nés mesmos e
da comunidade a que pertencemos. A literatura nos diz 0 que somos e nos incentiva a
desejar e a expressar o0 mundo por nés mesmos.” (COSSON, 2009, p. 17). Logo, € por
meio da leitura que se descobre a si mesmo e a comunidade a que se pertence. Ler é uma

atividade tdo necessaria, quanto a necessidade de alimentar 0s n0ssos proprios corpos.

A escola deve ser a maior mediadora entre o leitura literaria e o aluno, porém, por
vezes, ela limita este apenas ao contato com o livro didatico, que ndo oferece maior
suporte para que o aluno desenvolva a pratica de leitura, pois o conteido do livro na
maioria das vezes contém apenas pequenos fragmentos de textos literarios, ou entdo quase

sempre foge a realidade imediata do estudante.

Portanto, ainda nos falta um longo caminho para alcangcarmos uma estrutura
basica, que permita que os alunos interajam com facilidade e liberdade com o texto
literario por meio da leitura. Como também é necessario que a escola se empenhe em

promover o letramento literario na sala de aula.

O ENSINO E A RECEPCAO DA LEITURA LITERARIA NAS ESCOLAS
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O ensino de literatura tem imergido ao longo dos anos, diante daqueles que
acreditam que ela, a literatura, nada tem a oferecer, além do reforco das habilidades
linguisticas. Em nossa realidade escolar, ha muito tempo a literatura deixou de ser uma
disciplina especifica, para acoplar-se a de lingua portuguesa, em que na maioria da vezes
concentra-se apenas em sua parte tedrica. Sendo assim, a maioria dos professores de
lingua portuguesa tende a inclinar-se apenas para o cumprimento do curriculo escolar
proposto pela escola e até tenta ir além da teoria, porém nao obtém sucesso. Estes fatores
tendem a restringir o aluno apenas a conteldos e atividades que o impedem de

experienciar a leitura de forma critica.

Essa é a realidade de muitas escolas da rede publica e mesmo rede privada — onde

se espera e/ou se imagina que o ensino seja diferenciado e de melhor qualidade.

A escola deve assumir o compromisso de procurar garantir que a sala
de aula seja um espaco onde cada sujeito tenha o direito a palavra
reconhecido como legitimo, e essa palavra encontre ressonancia no
discurso do outro. Trata-se de instaurar um espaco de reflexdo em que
seja possibilitado o contato efetivo de diferentes opinibes, onde a
divergéncia seja explicitada e o conflito possa emergir; um espaco em
gue o diferente ndo seja nem melhor nem pior, mas apenas diferente, e
gue, por isso mesmo, precise ser considerado pelas possibilidades de
reinterpretagdo do real que apresenta; um espago em que seja possivel
compreender a diferenga como constitutiva dos sujeitos (PCN’S, 1998,
p. 48).

Isso quer dizer que a escola em sua totalidade deve possibilitar ao aluno um
ambiente propicio ao ensino — no que diz respeito ao professor, e a aprendizagem — no

que diz respeito ao aluno.

No processo de ensino de leitura especificamente, ndo € diferente. A cada dia tem
sido crescente 0s obstaculos nesse campo, isso se deve as mudancas em todos 0s aspectos

da clientela (no caso, os alunos), ou do trabalho equivocado do professor em sala de aula.

(...) até aqueles diretamente ligados ao ensino de leitura — os professores
— encontram-se mal informados em relacdo ao processo, ao leitor, e as
estratégias que levam ao dominio do processo para poder assumir 0
ensino de leitura com seguranca e, sobretudo, com coeréncia
(KLEIMAN, 2008, p. 7).

Devido a essa “md informagao”, a pratica de leitura muitas vezes ndo tem
ultrapassado os limites da decodificacdo de signos, que acaba servindo apenas como
conducdo para outras atividades em sala de aula. Segundo Villardi (1999, p. 11):
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Se 0 aluno passa a associar 0 texto a algo que vem depois, se para ele o
livro é apenas um elemento que detona um outro trabalho, e este, sim,
é o importante, entdo todo o processo de valorizacéo do livro e da leitura
se perde, impedindo que a crianga compreenda que o prazer pode e deve
estar no simples ato de ler, descobrindo uma variedade de sentidos no
que se leu.

Ou seja, se o professor trabalha uma atividade de leitura de maneira equivocada,
sem o objetivo de levar o aluno a refletir sobre aquilo que ele leu, e sim para conduzir a
outras atividades em sala de aula, é possivel que esse aluno crie um bloqueio todas as
vezes que se deparar com um texto. Pois isso tal estratégia o remetera apenas ao trabalho
que ird se seguir, tornando essa pratica desmotivadora, frustrante e cansativa. Dessa
forma, o aluno/leitor sera incapaz de associar a pratica de leitura a algo que Ihe dé prazer,

procurando assim se livrar ou evita-la sempre que possivel.

Ler vai além da tradugdo oral do texto em fala, pois isso restringe o leitor ao mero
ato de oralizar o texto e obedecer as suas regras. Desse modo, o leitor ndo sera capaz de
compreender as ideias propostas pelo autor. Se o professor trabalhar dessa forma com o

aluno, ele limitara o seu desenvolvimento e aquele ndo sera capaz de ler.

O que se constata nas salas de aula, sdo alunos que dizem saber ler, e depois
quando se ¢ perguntado o que ele compreendeu, temos um “ndo entendi nada” ou um

“ndo sei” como resposta.

O texto literario, de forma geral, nos proporciona muitas possibilidades de
reflexdo. O aluno é bombardeado por textos e informag6es em seu dia a dia. Referimo-
nos aos diversos tipos de textos existentes que eles captam muitas vezes sem se dar conta,
por exemplo: uma propaganda, um comercial, uma imagem, uma musica ou ainda os mais
tradicionais: uma carta, um poema, um filme, pois o que define um texto ndo é a presenca
ou a auséncia de palavras, mas o sentido ou sentidos perceptiveis para quem o I, ouve
ou vé&. Muitos desses textos, como sabemos, chegam até os alunos pela internet, TV,

cancdes e outros canais.

Voltando para a escola, ha muitos profissionais de educacdo que hesitam em
trabalhar com textos em sala de aula, ainda mais quando se trata do texto literario que
muitos acreditam ter permanecido nas escolas apenas para manter a tradi¢do como afirma
Cosson (2009, p. 20). Para esses, a literatura ndo tem razdo de ser em si mesma, pois 0

contexto em que esta inserida ndo interage com a realidade dos alunos do século XXI.
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Este tipo de pensamento sé vem a colaborar para que o numero de leitores decres¢a a

cada dia.

Com a perda de espaco na escola ao longo dos anos, a literatura vem sendo

trabalhada em sala de aula da seguinte forma:

No ensino fundamental, a literatura ganha um amplo sentido, englobando desde
poesias e poemas, a leitura de jornais, entre outros. Desde que estes estejam relacionados

com os interesses da escola, 0 que se tornou comum nas escolas brasileiras.

No ensino médio, a literatura é trabalhada apenas em seu contexto historico,
abordando a cronologia dos textos literarios escritos, informagdes bibliogréaficas sobre o

escritor, etc, como afirma Cosson (2009, p. 21).

Diante disto, a literatura se torna cada vez mais distante daqueles que precisam da

sua influéncia libertadora. E o professor torna-se omisso muitas vezes neste processo.

Vejamos; “(...) o certo é que a literatura ndo esta sendo ensinada para garantir a
funcéo essencial de construir e reconstruir a palavra que nos humaniza” (COSSON, 2009,
p. 23). Os professores de literatura precisam se livrar das correntes conteudisticas que 0s
aprisionam apenas aos curriculos escolares, e buscar levar o aluno a uma experiéncia, um

encontro mais produtivo com a literatura.

Por fim, é importante todo o contexto historico que envolve a literatura, mas, mais
importante ainda, é o prazer de experiencia-la. S6 assim ela cumprira seu papel no ambito

escolar.

A IMPORTANCIA DE LER LITERATURA DENTRO E FORA DOS MUROS
ESCOLARES

A literatura ¢ um dos meios que leva o aluno a interpretar o mundo, suas questdes
humanas, sociais e politicas. Possivelmente por meio dela, se dé o equilibrio da sociedade,
como afirma Candido (1988, p. 175), dai da-se a sua importancia. A obra literaria transpde
o0 estudante do mundo real para o imaginario, fazendo paralelos entre 0 bom e o mal, o

amor e o adio, o viavel e o inviavel e etc, permitindo-lhe satisfazer a necessidade interior
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de desvendar o universo em seu universo, ambos explorados e desconhecidos ao mesmo

instante.

Segundo Candido (1988, p. 175) “ninguém pode passar vinte e quatro horas sem
mergulhar no universo da ficcdo e da poesia, (...)” ou seja, isso faz da literatura algo

indispensavel no cotidiano, nas relacdes e na formacéo de cada individuo.

A literatura € um instrumento que trata e revela os problemas sociais presentes em
um determinado grupo. Além disso, ela tem o poder de transmitir tais conhecimentos,
ajudando o aluno/leitor no exercicio da reflexdo e da interpretacdo daquilo que esta por
tras das letras — as famosas entrelinhas.

A leitura literaria na escola ainda precisa vencer muitos obstaculos. Porém néo
podemos deixar de afirmar que tal pratica é de suma importancia para o crescimento do
aluno como pessoa, pois a literatura desvenda a realidade da comunidade em que o
estudante esta inserido. “(...) a literatura aparece como manifestacdo universal de todos
0s homens em todos os tempos” (CANDIDO, 1988, p. 174).

(...) 0 espaco da literatura tornou-se mais escasso em nossa sociedade
h& uma geracdo: na escola, onde os textos didaticos a corroem, ou ja a
devoraram; (...) e onde as paginas literérias se estiolam; nos lazeres,
onde a aceleragdo digital fragmenta o tempo disonivel para os livros
(COMPAGNON, 2012, p. 25).

Como afrima Compagnon (2012), ndo é de hoje que o interesse pela leitura
literaria vem sendo substituida por outras atividades que geram mais “prazer. 1SS0 € muito
preocupante, pois a literatura é de fato essencial para completar o homem em suas

necessidades.

Um dos fatores que tem colaborado com esse afastamento do aluno/leitor da
leitura literaria, é o fato do descaso com as bibliotecas nas escolas e com as bibliotecas
publicas municipais, gerando assim falta op¢do de bons livros para que esses alunos
possam escolher. Temos constatado que quando os estudantes buscam a biblioteca da
escola, eles acham livros velhos e empoeirados — ndo desmerecendo os livros que foram
escritos ha algum tempo — o0 que acaba deixando-os sem vontade alguma de ler. O espaco
de leitura deve ser um lugar agradavel, atrativo e limpo, pois se ndo for assim, ira
contradizer tudo o que dizemos sobre a leitura. Isto é, teremos falado com louvor, e na

prética ndo teriamos nenhum zelo por ela.
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N&o podemos mudar essa realidade do dia para noite, mas podemos reafirma o
poder da literatura nas salas de aula, permitindo que os alunos descubram a real verdade
por tras das palavras. E primordial que esse professor de literatura ou de lingua
portuguesa, juntamente com a escola, possibilitem a este estudante o acesso livre aos

textos literarios.

A leitura literaria deve fazer parte do cotidiano do aluno, pois é na escola que ele
aprende as préaticas necessarias para chegar a uma possivel interpretacdo. Caso isto ndo

aconteca, eles se tornaréo futuros analfabetos funcionais.

A literatura é tdo necessaria como 0 0xigénio que respiramos, sem ela somos
cegos a beira do precipicio, prestes a cair. “A literatura desenvolve em nos a quota de
humanidade na medida em que nos torna mais compreensivos e abertos para a natureza,
a sociedade, o semelhante” (CANDIDO, 1988, p. 180).

Portanto, a pratica de leitura literaria é tdo necessaria no ambito escolar, como
fora dele, pois ela contribui de forma significativa para o desenvolvimento de cada
individuo, pois ela o completa, o torna sensivel as questdes sociais de sua comunidade e

o faz compreender quem € ele e outros no mundo.

TRABALHANDO COM A LEITURA LITERARIA EM SALA DE AULA: UMA
INQUIETACAO, UM COMECO

A literatura nos acompanha desde 0s nossos primeiros passos da nossa jornada
escolar. No cantinho da leitura ou na aula de literatura, podemos nos deleitar e desfrutar
nos seus caminhos. Também é por meio dela que pensamos, repensamos, refletimos e

agimos. Dai, se vé a sua tamanha importancia nos nossos dias.

Entres as varias questdes que poderiam nos inquietar a trabalhar com textos
literarios, optamos por analisar o ensino de literatura na EJA, devido a algumas situacdes
comuns, que se tornaram frequentes na sala de aula. Entre elas, a falta de coeréncia dos
alunos nas atividades propostas, erros significantes na escrita de algumas palavras e
desinteresse consideravel para qualquer atividade, sendo ela realizada na classe ou em

casa.
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Essas reacdes nos levaram a refletir sobre o que poderia estar desmotivando os
alunos e se eles tinham dificuldade ao ler e compreender um texto, e de fato, eles tinham.
Desde entdo, nos propusemos a averiguar o motivo dessa inquietacao que acabara de nos

despertar.

Resolvemos trazer uma crdnica, (por ser um tipo de texto narrativo, que aborda
questdes cotidianas, e tambem pela facilidade de leitura devido ao seu vocabulario) para
que juntos pudéssemos fazer uma leitura compartilhada. Entdo, constatamos: os alunos

ndo sabiam ler de fato.

Notamos que a maioria deles se sentia insegura ao ler. Poucos eram 0s que
dominavam, oralizavam e interpretavam as palavras lidas. Em alguns casos, observamos

que eles tinham dificuldade até mesmo na decifracdo dos signos.

Com base nestas observacGes, fomos motivados a trabalhar com leitura literaria
em sala de aula. Além de lhes possibilitar o contato com o texto literario, nds queriamos
que eles saissem de sua zona de conforto onde se instauraram e por meio da leitura de

literatura se tornassem leitores e pessoas criticas.

EM BUSCA DA FRUICAO: APLICACAO DO PLANO DE AULA

Ao escolhermos o conto “Missa do galo” escrito por Machado de Assis, para
trabalhar a leitura literaria em sala de aula, tivemos a certeza de que seria uma nova
experiéncia para os alunos, pois “... a literatura é uma experiéncia a ser realizada”
(COSSON, 2009, p. 17).

Esse conto revela a historia de um jovem de dezessete anos de idade por nome
Nogueira, que foi ao Rio Janeiro meses antes para estudar. Ele combinou com o vizinho
do Sr. Menezes, dono da casa onde estava hospedado e que outrora havia se casado com
uma de suas primas, para irem a missa do galo, que ocorre na véspera do Natal do dia 24
para o dia 25 de dezembro a meia noite. Para ndo perder a hora, ele resolve esperar

acordado.

Nogueira se encontra na sala a ler o livro Os Trés Mosqueteiros, quando

Conceicdo, a segunda esposa do Sr. Menezes, o surpreende na calada da noite. A partir
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dai, se observa uma mistura de seducdo na conversa entre os dois. O fato de ela ser mais
velha que ele acaba gerando uma certa expectativa no leitor. Pois ao longo da conversa,

ambos ddo sinais de um certo cortejamento.

Nesta noite o escrivdo, esposo de Conceigéo, tinha ido ao teatro, esta era a
expressao utilizada para dizer que ele tinha ido a um bordel, ou cabaré. Este fato acaba
deixando Conceicdo e o jovem mais a vontade. Ao longo da conversa, Nogueira fita
Conceigdo com seus olhos, a observar cada detalhe seu. Seus movimentos, seu olhar, sua
roupa. O que deixa mais plausivel ainda aos olhos do leitor que existe um certo toque de

seducéo na conversa.

As horas vao passando e a conversa vai avangando, e entre uma palavra e outra,
Conceicdo pede que ele fale mais baixo para ndo acordar a sua mae, pois ela tinha um
sono leve. Nota-se certo fascinio de Nogueira por Conceicdo, ao reparar em cada detalhe
dela, no cruzar das pernas, no levantar, no falar, e até mesmo no siléncio entre os dois.
Quando entdo seu amigo, com quem tinha marcado de ir a missa do galo, bate na janela

e grita: missa do galo!

Nesse momento, Conceigdo pede para que Menezes se apresse, pois ja deveria ser
meia noite. Logo apos, ela entra no corredor com passos suaves. No dia seguinte, na hora
do almoco, Nogueira comenta como foi a missa, e volta a fitar Conceicdo, sem ver nela

tracos da conversa que tiveram na noite anterior.

Nogueira retorna para sua cidade, e quando torna ao Rio Janeiro, fica sabendo que
0 escrivdo Menezes havia morrido e que Conceicdo havia se casado novamente, porém

ele ndo a procurou para visita-la.

Apesar de este conto revelar uma década “diferente” da nossa, podemos perceber
que a relacdo extraconjugal do Sr. Menezes e o envolvimento de Concei¢édo e Nogueira,

no que diz respeito as suas idades, é bem atual.

Machado de Assis deixa transparecer para o leitor que ha algo entre os dois, € ao
mesmo tempo, que ndo ha Deixando a mercé do leitor a interpretacdo do que estava

realmente acontecendo.

Antes de apresentarmos o texto aos alunos, fizemos uma sondagem para saber

qual a relacdo deles com o tipo de texto que trariamos, e como esperado, eles deram
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respostas desmotivadoras como: “Eu ndo gosto de ler, professora”, “Esse texto que a
senhora vai trazer ¢ grande?” Fizemos suspense e prometemos que seria uma boa

surpresa.

Na aula seguinte, veio a surpresa, ou melhor dizendo, o conto “Missa do galo”.
Minutos antes de chegarmos a sala, quando ainda estdvamos aprontando os uUltimos
detalhes, alguns alunos “curiosos” foram ao nosso encontro, € quando viram o nimero de
linhas do tal conto, fizeram uma cara de espanto indescritivel e um deles disse:
“Professora, ndo faga isso com a gente ndo, o que foi que a gente fez pra senhora?”. Ao
chegar na sala, todos j& estavam avisados sobre o ocorrido, e entdo comegamos a distribuir
as folhas entres eles. Como era de se esperar, todos comecgaram a expressar sentimento

de rejeicéo.

Depois que todos estavam com o texto em suas maos e também depois de muita
resisténcia, seguimos o passo de motivagdo de Cosson (2009): “o sucesso inicial do

encontro do leitor com a obra depende de boa motivagao” (COSSON, 2009, p. 54)

Para isto, fizemos perguntas a eles com um pouco de suspense. Como por
exemplo: o que vocés acham de uma histdria entre um jovem de 17 anos e uma mulher
casada de 30 anos? Esta pergunta ja causou grande alarde entre eles, pelo fato de serem
jovens, e estarem na fase de se relacionarem. A outra pergunta foi a seguinte: e se esta
histéria se desenrolasse em uma conversa, perto da meia noite? Por fim, a ultima
pergunta: e se esta conversa fosse uma conversa sedutora? Estas perguntas os deixaram
aténitos, pois como ja foi falado, estas situa¢cBes sdo bem comuns nos dias atuais,

principalmente com jovens e adultos.

Apos isto, fizemos a introducdo do texto, em que apresentamos quem era o0 autor
da obra, no caso Machado de Assis, e por fim, a obra em si, dai os alunos puderam

desvirar as folhas e ver o conto.

Na mesma aula, pedimos gque os alunos individualmente ou em duplas fizessem
uma leitura do texto, que € o terceiro passo da sequéncia basica de Cosson (2009). Nesse
momento buscamos ficar atentos as possiveis dificuldades de leitura apresentadas pelos

alunos. Um fato que marcou essas dificuldades foi o nimero de vezes que fomos
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chamados para ajudar na pronuncia de algumas palavras e para decifrar os significados

de algumas outras.

Antes que eles terminassem a leitura de todo o conto, o sinal da escola tocou e
tivemos que parar e continuar no dia seguinte, porém uma das alunas, das que mais
tinhamos queixas, nos disse que ndo iria esperar até o outro dia para saber o desfecho da
histdria. Essa foi realmente uma das coisas que mais nos surpreendeu, pois essa aluna nao
executava as atividades propostas pelos professores em geral. Isso no deixou ainda mais
animados para continuar com esta pesquisa. O que a teria motivado tanto a ponto de ndo
poder esperar até a aula seguinte para saber o que aconteceria ao final daquele conto?

Na aula seguinte, completamos a leitura, e buscamos saber o que eles acharam
sobre aquele texto. Muitos disseram que ndo entenderam nada, pois o texto era repleto de
palavras sobre as quais eles ndo tinha conhecimento dos seus significados. Para isto
trouxemos alguns dicionarios e juntos fomos fazendo uma leitura e, sempre que

necessario, faziamos uso do dicionario para dar sentido aquelas palavras.

Houve algumas palavras que ndo foram encontrados os seus significados, como
por exemplo, “comborga”, “socapa” ¢ “alcova”. Por meio de uma releitura atenta, com
atenc@o maior ao contexto, eles entenderam que as tais palavras significavam “amante”,

disfargadamente” e “quarto”, respectivamente.

No dia seguinte, os alunos foram levados a sala de video, o que sempre gera
alegria nos estudantes em geral, para assistirem ao conto dramatizado. L& eles puderam
observar os detalhes citados por Nogueira acerca de Conceicao.

Depois disto, juntos em sala de aula, pedimos que eles refletissem sobre tudo o

que tinham lido e visto.

Na aula seguinte, propormos que os alunos fizessem uma dramatizacdo daquele
conto. Eles poderiam organizar-se nos horarios destinados as aulas de lingua portuguesa,
ja que muitos deles trabalhavam e ndo tinham outro horério para encontrar-se fora da

escola.

Nesses horarios, os alunos buscavam as falas de cada personagem no texto,

pediam dicas nossas, mas sempre buscavamos deixa-los livres em suas escolhas.
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Nessa preparacao, sempre que alguns alunos iam entrar na sala de aula, batiam na
porta e gritavam: missa do galo! Candido (1988, p. 176) diz que a literatura “(...) nao é
uma experiéncia inofensiva, mas uma aventura que pode causar problemas psiquicos e
morais, como acontece com a propria vida, da qual é imagem e transfiguracdo. Isto

significa que ela tem papel formador da personalidade”.

No dia da dramatizacdo convidamos a coordenacdo e a diregdo da escola para
assistirem, juntamente com alguns professores daquela escola. Aos chegarmos a sala, nos
deparamos com iluminacdo a luz de velas, todos estavam adequadamente vestidos,

maquiados e o cenario (sala) estava pronto.

No decorrer da dramatizacao, eles encenaram com um pouco de inseguranca, o
que ¢é justificado pela timidez de alguns, mas no geral eles foram fiéis ao conto. Ao final,

fizemos algumas observagdes a respeito de alguns pontos que poderiam ser melhorados.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos dados analisados, constatamos que a classe do 5° periodo da EJA ainda
estd a alguns a muitos passos do letramento literario. Alguns ainda encaram a leitura como
uma obrigacdo e ndo como prazer. Como também, ha alunos que desconhecem a

importancia da literatura.

Embora a modalidade de ensino nos traga grandes desafios, dadas as suas
caracteristicas ja citadas nessa monografia, ela também apresenta barreiras comuns de
outras salas do ensino regular, como por exemplo: alunos que ndo foram totalmente

alfabetizados, ou com dificuldades de leitura.

Ao trabalharmos com o texto literario em sala, pudemos constatar visivelmente
que dois alunos ainda precisavam ser alfabetizados. E que a maioria deles necessitava ser

“fisgada” pelo poder da literatura.

Embora ndo tenhamos alcangado totalmente o nosso objetivo, essa pesquisa nos
traz informagdes valiosas que podem contribuir para estudos futuros. E certo que a
literatura na escola ainda tem inimeros desafios a vencer, dada a sua extensao e, muitas

vezes, complexidade.
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Com os dados analisados nesta pesquisa, percebemos que no principio, com
relacdo a leitura do conto “Missa do galo”, de Machado de Assis, a classe da EJA
apresentou resisténcia ao recebé-lo, porém, aos poucos foram aceitando e quebrando
resisténcias. Diante dessa realidade, a leitura literaria deve ser trabalha nas salas de aula,
como objeto revelador da situacdo de cada comunidade. E pelo o que vimos, in loco, isto

pode ser experienciado numa classe de ensino regular, ou numa sala de ensino da EJA.
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CAPITULO VIII

EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA NO MUNICIPIO DE BUTIA- RS: UM
RELATO DE EXPERIENCIA DA CRIACAO DO CENTRO EDUCACIONAL
MUNICIPAL DE EDUCACAO INCLUSIVA - CMEI

Alberto Mauricio Barbosa Moura'®; Everton Rodrigo dos Santos Vieira;
Luana Vieira Salgado*®; Marcela Martins Nunes?®;
Marcia Garcia da Silva?’; Noema da Silva?!.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-08

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo abordar a trajetéria da criacdo do Centro
Educacional Municipal de Educacdo Inclusiva (CMEI), situado na cidade de Butid,
mesorregido metropolitana de Porto Alegre - RS, conhecida como regido carbonifera. O
CMEI atua como agente mediador da inclusdo escolar, qualificar o atendimento das
pessoas com deficiéncia, oferecendo servicos especializados aos estudantes da rede
municipal, assessorando as escolas, familias, equipes e aos professores da rede municipal,
assim como pretende compreender a estrutura e a organizacao da educacéo inclusiva no
ambito da Secretaria Municipal de Educacdo de Butia, bem como as acdes de apoio e
atendimento. Formado por uma equipe multidisciplinar com psicopedagoga,
fonoaudiologa, psicdlogo, assistente social e outros profissionais, conforme a necessidade
do aluno, o servico manterad contato direto com as escolas, prestando apoio tedrico e
pratico. O estudo fundamentou-se nos documentos oficiais acerca da inclusdo escolar no
municipio em estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo. Inclusdo. Assessoria.

SPECIAL AND INCLUSIVE EDUCATION IN THE MUNICIPALITY OF
BUTIA-RS: AN EXPERIENCE REPORT ON THE CREATION OF THE
MUNICIPAL EDUCATIONAL CENTER FOR INCLUSIVE EDUCATION -
CMEI
ABSTRACT: This article aims to address the trajectory of the creation of the Municipal
Educational Center for Inclusive Education (CMEI), located in the city of Bultia,
metropolitan mesoregion of Porto Alegre - RS, known as the coal mining region. The
CMEI acts as a mediating agent for school inclusion, qualifying care for people with
disabilities, offering specialized services to students from the municipal network,
advising schools, families, teams and teachers from the municipal network, as well as
intending to understand the structure and organization of inclusive education within the
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scope of the Butia Municipal Department of Education, as well as support and assistance
actions. Formed by a multidisciplinary team with a psychopedagogue, speech therapist,
psychologist, social worker and other professionals, according to the student's needs, the
service will maintain direct contact with the schools, providing theoretical and practical
support. The study was based on official documents about school inclusion in the
municipality under study.

KEYWORDS: Education. Inclusion. Advice.

INTRODUCAO

Nos ultimos anos tem-se acompanhado, no Brasil, um avanco nas acgfes
afirmativas, visando construir a promocao de uma educacdo com equidade e qualidade
para todos os estudantes. Essas a¢des afirmativas se configuraram com a criacdo de
politicas publicas que visam o acolhimento, atendimento e permanéncia de pessoas com

deficiéncia (PcD) nas escolas regulares de ensino.

Todavia 0 modelo educacional que impera nos dias de hoje ainda € alicergado no
método de ensino tradicional, no qual o aluno corresponde a um modelo ideal,
normatizado, com perfis especificos e a questdo da aceitacdo e préatica da diferenca fica
comprometida, gerando o preconceito devido a dificuldade que as pessoas tém em aceitar
as diferencas dos outros, resultando num sentimento de intolerancia. Nesse sentido,
observa-se que a pratica vivenciada nas escolas, nem sempre condiz com a politica
inclusiva no que diz respeito a garantia de direitos daqueles que, por algum motivo, fogem

a norma imposta pela sociedade.

Esta nova dimensdo educacional nos remete a um entendimento de escola como
lugar onde aprendemos a negociar nossos modos de ser e estar no mundo, de forma a
respeitar os outros. E ali que estabelecemos a comunicacéo além do meio familiar, neste
espaco aprendemos acerca da diferenca humana, bem como a compartilhar significados

por nds construidos sobre as coisas do mundo.

Em virtude disso, no ano de 2016, realizou-se um levantamento, entre as escolas
da rede municipal e com apoio da secretaria de educacdo e dos gestores escolares, da
demanda de estudantes com Deficiéncia, Altas Habilidades/Superdotac¢éo, Transtornos
de Aprendizagem e outros atendimentos inerentes a Educacéo Especial, matriculados nas
escolas do municipio de Butia/RS, demonstrando assim uma lacuna em relagdo ao

atendimento especifico para os alunos PcD. Desta forma a secretaria municipal de
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educacdo de Butia se comprometeu em fazer com que o processo de inclusdo acontecesse
efetivamente e dentro deste contexto, criou-se o Centro Municipal de Educacdo Inclusiva
(CMEL). A criagdo do CMEI contou ainda com o assessoramento da empresa Incluir para

auxiliar na verificacédo da legislacédo, regimento e profissionais para atuar na CMEI.

REVISAO DE LITERATURA
OS CAMINHOS DA INCLUSAO NO BRASIL

Sdo muitos, e diferentes os contextos que permeiam a Educacdo Inclusiva no
Brasil, segundo Mendes (2019), “o historico da educagdo inclusiva esta interligado a
defesa dos direitos humanos gracas a reivindicacdes de grupos vulnerabilizados que
passaram a lutar para sairem da invisibilidade”. Assim, segundo Souto (2014), a agao que
oportunizou a democratizac¢do da educacéo inclusiva foi a Declara¢do de Salamanca em
1994, com o objetivo de definir principios, orientacdes e estabelecer politicas publicas
direcionadas ao fim da segregacdo das pessoas com deficiéncia em espagos publicos,

sociais e educacionais.

A principal contribui¢do da Declaragdo de Salamanca foi a instituicdo dos cinco
principios com base na equidade de oportunidades e direitos das pessoas com deficiéncia.

Sao eles:

1) Toda pessoa tem o direito de acesso a educacdo de qualidade na
escola regular e de atendimento especializado complementar, de acordo
com suas especificidades.

2) Toda pessoa aprende, sejam quais forem as particularidades
intelectuais, sensoriais e fisicas do estudante, partimos da premissa de
gue todos tém potencial de aprender e ensinar.

3) O processo de aprendizagem de cada pessoa € singular, educacdo
inclusiva na pratica pois as necessidades educacionais e o0
desenvolvimento de cada estudante é Unico.

4) O convivio no ambiente escolar comum beneficia todos, e a
experiéncia de interagdo entre pessoas diferentes é fundamental para o
pleno desenvolvimento de qualquer pessoa.

5) A educagdo inclusiva diz respeito a todos, uma vez que a diversidade
é uma caracteristica inerente a qualquer ser humano (2020, p. 15).

Alicercados nesses principios, e para garantir o direito das PcD, procederam uma

série de politicas de a¢des afirmativas que ocorreram no Brasil na busca para a construgdo
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de uma sociedade mais igualitéria, referindo-se aos principais documentos legais que
ordenam e regulam a Educacdo Inclusiva no Brasil dos anos 1990 até a

contemporaneidade.

Ano Documento Resumo

1996 Lei 9.394 A Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB) traz um capitulo
especifico para a Educagdo
Especial, afirmando que ocorrera,
guando necessério, servicos de
apoio especializado, na escola
regular, para  atender as
peculiaridades da clientela de
Educacdo Especial, o texto também
trata da formag&o dos professores e
de curriculos, métodos, técnicas e
recursos  para  atender  as
necessidades das criangas com
deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacéo.

1999 Decreto N° 3.298 Com o objetivo principal de
assegurar a plena integracdo da
pessoa com deficiéncia no contexto
socioecondmico e cultural do Pais.

2001 Lei N°10.172 O Plano Nacional de Educacdo
(PNE), que institui a educacdo
especial como modalidade de
educacdo escolar promovida em
todos os niveis de ensino

2002 Lei N°10.436 Reconhecimento da Libras como
Lingua Brasileira de Sinais
2008 Politica Nacional de Educacéo Politicas publicas promotoras de
Especial na Perspectiva da uma Educacdo de qualidade para
Educacdo Inclusiva todos os alunos.
2008 Decreto N° 6.571 Dispbe sobre o atendimento

educacional especializado (AEE)
definido como um conjunto de
atividades, recursos de
acessibilidade e  pedagogicos
organizados institucionalmente,
oferecido de forma complementar a
formagdo dos alunos no ensino
regular.

2012 Lein®12.764 Politica de protecdo e direito dos
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autistas

2015 Lein® 13146 Assegura condicBes de igualdade,
direitos fundamentais das PcD,
visando a inclusdo.

2020 Decreto n° 10502 Politica Nacional de Educagdo
Especial: Equitativa, Inclusiva e
com Aprendizado ao Longo da
Vida,

Referindo-se a Politicas de acgbes afirmativas, neste estudo, entende-se por
politicas que buscam concretizar os direitos especialmente dos segmentos sociais com
historico de exclusdo, como no caso das PcD. A década de 90, trouxe um grande avanco
para a Educacéo Inclusiva do Brasil, a contar dessa época foi garantido a todos o0 acesso
a escola regular, condicdes de igualdade, servico de apoio especializado, adaptacdes e
adequacdes curriculares, metodoldgicas, avaliativas e garantia de acessibilidade
(SOUTO, 2014).

Nessa perspectiva, compreende-se que é necessario buscar a diversificacdo das
estratégias, das ferramentas e das abordagens utilizadas, com o intuito de acolher a todos.
Diante dessa necessidade, surge o Centro Municipal de Educacdo Inclusiva, com uma
proposta de um atendimento diferenciado e um acolhimento ndo s6 ao estudante mas

extensivo aos familiares que assim desejarem.

A INCLUSAO NO MUNICIPIO DE BUTIA

Durante um periodo de reflexdo e estudo acerca das necessidades das escolas da
rede municipal de ensino regular ofertarem uma escola inclusiva, ficou cada vez mais
evidente o quanto se fazia necessario a criacdo de um centro que realizasse um trabalho
com a finalidade de oferecer servicos especializados aos estudantes e assessoramento as
escolas, familias, equipes diretivas e aos professores, tornando a inclusdo um processo
tranquilo e eficiente, diante do exposto foi criado entdo o Centro Municipal de Educacao
Inclusiva — CMEL.

O Centro Municipal de Educacdo Inclusiva esta situado a Rua Avenida Leandro

de Almeida, n° 441, bairro Centro, no municipio de Butia/RS. O municipio de Butia esta
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distante 80 km da capital do estado Porto Alegre, na regido na qual estdo as maiores
reservas de carvao mineral, chamada de regido carbonifera, fazendo fronteira com o0s
municipios de Minas do Ledo, S&o Jerénimo, Rio Pardo, Pantano Grande, General

Céamara.

O CMElI foi criado atendendo a lei n® 3.603/2021, intitulado de Centro Municipal
de Educacdo Inclusiva (CMEI), e sendo a Prefeitura Municipal de Butia a entidade
mantenedora, e vinculado a Secretaria Municipal de Educacao. Assim, obteve autorizacéo
de funcionamento para atendimento aos estudantes com Deficiéncia, Altas
Habilidades/Superdotagdo, Transtornos de Aprendizagem e outros atendimentos
inerentes a Educacdo Especial, procedendo-se as solicitaces de autorizacdo de

funcionamento de acordo com as orientagdes da legislacdo vigente.

O Centro Municipal de Educacdo Inclusiva tem por finalidade atender os
estudantes com deficiéncia, Altas habilidades/superdotacdo, Transtornos de
Aprendizagem, regularmente matriculados nas escolas municipais, proporcionando-lhes
atendimentos especializados, bem como o0 assessoramento as escolas, as equipes, aos
professores e as familias da rede municipal, a realizarem a inclusdo desses educandos em

salas do ensino regular.

Os estudantes atendidos no Centro Municipal de Educacdo Inclusiva estdo

matriculados em escolas da Rede Municipal de Butia.

As escolas municipais atendidas sdo as seguintes: E.M.E.F. Professor Alcides
Conter, E.M.E.F. Benjamin Constant, E.M.E.F. Dr. Roberto Cardoso, E.M.E.F.
Engenheiro José Blaha, E.M.E.F. Pro® Maria Alzira, E.M.E.F. Nicacio Machado,
E.M.E.F. Maria Camargo, E.M.E.F. Dom Pedro Il, E.M.E.F. Rui Barbosa, E.M.E.F.
Santo Antbnio, E.M.E.E. Orestes Gongalves de Silva, E.M.E.l. Dona Duca, E.M.E.I.
Mundo dos Sonhos, E.M.E.I. Pro® Maria Luzia.

A Comunidade atendida no CMEI é proveniente da zona rural e urbana,

abrangendo todos os bairros que fazem parte do municipio de Butié.

Atendendo e respeitando os principios que norteiam a Educacdo Especial, o

Centro Municipal de Educagéo Inclusiva tem por objetivos:

ecfetivar avaliacdo diagnostica dos estudantes da rede municipal;
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eofertar atendimento especializado aos estudantes da rede municipal;

eoportunizar aos estudantes com Deficiéncia, Altas Habilidades /Superdotacdo e
Transtornos de Aprendizagem, suporte as suas necessidades visando seu pleno
desenvolvimento;

ecolaborar com as escolas municipais de Butia dando assessoria para realizarem a
inclusdo dos educandos em salas do ensino regular;

eparticipar junto as escolas no processo de inclusao;

eesclarecer, orientar e encaminhar acfes junto as familias para efetivo
desenvolvimento do educando, visando eliminar as barreiras intervenientes do processo

de ensino e aprendizagem.

Atualmente o Centro Municipal de Educacdo Inclusiva conta com uma equipe
técnica composta por: Assistente Social, Coordenadora Tecnica, Fonoaudiologa,

Pedagoga, Psicologa, Psicopedagoga e atende 76 alunos.

A implementagéo do Centro Municipal de Educagédo Inclusiva trouxe para a
cidade de Butid uma visdo mais humana da inclusdo, proporcionando a todos os alunos

atendimento adequado, e igualdade de acesso a uma educacgédo de qualidade.

Os atendimentos vdo muito além das terapias, atuamos de forma efetiva junto as

familias, equipes diretivas, professores e monitores.

O Centro Municipal de Educacdo Inclusiva vem oferecendo aos professores
formacéo continuada e apoio multidisciplinar, onde se da a oportunidade de crescimento
profissional e pessoal, transformando assim a educacdo municipal e o futuro da cidade de
Butia.

ASSESSORIA NO CMEI

Devido a demanda da comunidade do municipio de Butia, a abertura do CMEI
necessitava de um processo de assessoria, ou seja, um olhar técnico especializado, desta

forma surgiu a parceria com a Incluir Assessoria.

A Incluir Centro Educacional ¢ uma empresa idealizada e administrada por

professores, psicopedagogos, neuropsicopedagogos, educadores especiais com uma vasta
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experiéncia que possui parceria com uma rede de ensino que atua nas areas de Graduagéo
e Especializacdo, reconhecida pelo MEC. Os servicos dessa empresa, oferece formagoes
pedagogicas, assessoria em todas as areas, educacao, clinica, gestdo e administracao,

assim como, grupos de estudos na area clinica e educativa.

O processo de Assessoria da Incluir iniciou em uma reunido com a Secretaria
Municipal de Educacdo, nesta primeira conversa foi escutada as necessidades, sonhos e
vontades em relagdo ao CMEI, pois a escuta sempre se torna a peca fundamental para que

se tenha um projeto harmonico e funcional.

Durante o processo de escuta observamos que a implementacdo do CMEI seria
um processo tranquilo, pois o espaco para a instalacdo o municipio ja dispunha, com isso

0 nosso segundo processo seria estudar as legislacdes municipal.

As préximas etapas da avaliacdo ocorreram de forma presencial, no municipio de
Butiad- RS, com a equipe técnica pedagdgica, composta por Pedagogo, Psicopedagogo,

Fonoaudidlogo, Psicologo e Assistente Social.

Para concretizacdo desse projeto foi preciso criar o documento que normatiza o

funcionamento pedagdgico e administrativo, 0 Regimento.

O Regimento Escolar é o primeiro documento a ser criado no inicio da atuag&o da
instituicdo, ele guia todas as suas a¢des, a fim de manter a regularidade legal e garantir
que os servicos prestados estdo sendo realizados. Tal documento regula as concepcdes de
educacdo, os principios constitucionais, a legislacdo educacional e as normas

estabelecidas pelo sistema de ensino local.

Vale lembrar, que ndo se cria um regimento sem muito estudo. Sendo assim, 0s
profissionais e gestores se debrucaram sobre cada um dos itens que compdem um
regimento e, coletivamente, foram dando forma ao documento que expressa as relacdes
do coletivo institucional com base nos principios educacionais e legislacdo educacional

vigente.

Nesse aspecto, foi preciso escrever e, as vezes reescrever o0s titulos, capitulos,
secdes e artigos de forma a tornar as informagdes completas, claras e objetivas, tornando

0 documento acessivel a qualquer membro da comunidade.
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Expectativas, ddvidas, insegurancas, permearam essa construcdo, mas aos poucos
esses sentimentos foram sendo substituidos pela tranquilidade de saber que estavam no
caminho certo. E 0 mais interessante é que, o desejo de alcancar as metas e objetivos
estabelecidos, nunca deixou de existir e as dificuldades que surgiam, foram sendo

superadas no transcorrer do trabalho.

Ao final, pode-se comemorar pois 0 Regimento do CMEI de Butia, se tornou um
documento bem descrito, fundamentado legalmente e alicercado nos ideais de incluséo,

visando fortalecer ainda mais a Instituicdo e a qualidade dos servigos ofertados.

METODOLOGIA

Segundo os objetivos, esta pesquisa se classifica como uma pesquisa descritiva,
levando em conta as caracteristicas do processo de criacdo do CMEI. Inicialmente o
presente artigo faz uma breve revisdo de literatura sobre a inclusdo no Brasil e sob a 6tica

de autores Mendes, Souto e as principais legislacdes do pais.

Ainda para contribuir com o delineamento deste estudo realizou-se uma pesquisa
de abordagem qualitativa, que segundo Marconi e Lakatos (2010), as caracteristicas
observaveis sdo experimentalmente determinaveis e possui invariavelmente um contetido
ou objeto de estudo que pode ser estudado por este procedimento. J& para Minayo (2002),
este tipo de pesquisa responde questdes particulares, trabalhando com o universo de
significados, motivos, aspiracOes, e Ludke (1986) descreve uma situacgao natural, rica em
dados descritivos, focalizando na realidade de uma comunidade.

Visando atender os objetivos desta pesquisa realizada com os profissionais que
atualmente atuam no CMEI, foi elaborado um questionario semiestruturado com
perguntas abertas, aplicado de maneira online com auxilio da ferramenta de formularios
do Google. Aos dados obtidos via formulério, foi realizada uma anélise dos dados para
identificar opiniGes, desafios, caracteristicas e experiéncias vivenciadas pelos

profissionais que atuaram na criacdo do CMEI Butia.

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Atualmente com uma demanda de 76 alunos, o CMEI, que em 2022 completou
um ano de funcionamento, teve muitos desafios neste inicio. Segundo os profissionais
que atuam no projeto, um dos desafios foi a criacdo de estratégias para atender 0s

estudantes, assim como, uma demanda maior que o nimero de vagas disponivel.

A educacdo inclusiva pressupde o reconhecimento e a valorizagao das diferengas,
ou seja, cada um tem o direito de ser como é. Nesse sentido, aspectos relativos ao
diagndstico dos estudantes, assim como qualquer outra de suas caracteristicas, ndo podem
ser neutralizados ou negados. Conhecer os estudantes pode ajudar os educadores a
identificar os apoios necessarios para que o aluno participe plenamente e em igualdade
de condicdes da vida escolar.Esse documento serve para comprovar que uma pessoa
possui deficiéncia, além de ajudar a garantir direitos especificos para esse publico. No
CMEL, a falta de um laudo com o Cddigo Internacional de Doencas (CID), é bastante

comum conforme mostra a Figura 1.
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Figura 1 - Percentual de alunos com CID - Autor: Moura et all

Analisando o grafico acima, é possivel perceber que 66% dos estudantes que
frequentam o CMEI ndo possuem um CID, segundo Paganelli (2018), havendo um

diagnostico ou ndo é preciso ir além. Ela ainda afirma:

Parece ser uma tarefa oportuna avancar no terreno do trabalho coletivo
nas escolas, partindo da demanda construida diante de alunos que em
seus processos de escolarizacdo colocam em xeque nossos saberes e
problematizam o aprendizado e a convivéncia. (...) O trabalho
pedagdgico ndo pode ser norteado por diagndsticos, mas por perguntas
gue nos fazem repensar a escola, sua organizacao e projetos.
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Segundo a nota técnica 04/2014 site externo do Ministério da Educacdo, ndo se
pode considerar imprescindivel a apresentagdo de laudo médico uma vez que o AEE se
caracteriza por atendimento pedagdgico, e nao clinico. Assim, exigir diagnostico do
estudante para declara-lo publico-alvo da educacédo especial e, desse modo, garantir-lhe
o atendimento de suas especificidades educacionais, € impor barreiras ao seu acesso aos

sistemas de ensino, “configurando-se em discriminagao e cerceamento de direito”.

Analisando os documentos internos dos estudantes do CMEI, foi possivel obter
um panorama de quais deficiéncias estdo mais presentes entre os alunos que possuem

CID, conforme mostra a Figura 2.

Figura 2 — Panorama do CID no CMEI - Autor: Moura et all
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Sendo assim, a secretaria de educacdo junto com o CMEI fazem valer esta
legislacdo dentro do municipio, pois os atendimentos sdo realizados sem a necessidade
do laudo médico.

A proposta de criagdo do CMEI foi vista com éxito pelas escolas, professores e
comunidade em geral, mas ressalta-se como um dos desafios encontrados o fato de
algumas pessoas ainda ndo acreditarem na inclusdo como algo possivel, a bandeira da
inclusdo precisa ser levantada todos os dias. Acredita-se, que por se tratar um servico

novo, tudo foi um desafio que vem sendo aprimorado com o tempo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que o CMEI foi uma das portas para a inclusdo Escolar acontecer no
Municipio de Butid, pois hoje as criangas/estudantes tém além do atendimento de uma
equipe multidisciplinar, mas também o acompanhamento da construcéo do aprendizado

nas escolas, desta forma observamos um avango pedagdgico.

Esse apoio é estendido também aos professores, possibilitando realizar o
diagndstico das necessidades formativas com abordagens pedagdgicas, mais praticas,
interativas, inclusivas e diversificadas. Nesta concepcdo busca-se aulas com énfase nas
experiéncias e vivéncias praticas para que os estudantes possam ressignificar esses

conhecimentos.

Com tantas novidades dentro das praticas pedagogicas observamos uma mudanca
de cenério dentro da sala de aula, pois, hoje os professores procuram trazer planos de aula
com préticas diferenciadas, tornando o planejamento possivel e assim, fazendo a inclusao

acontecer.

E preciso pensar na aprendizagem e no desenvolvimento destes estudantes na
perspectiva de uma formacao integral do sujeito, em todas as dimensdes, potencializando

as competéncias cognitivas, socioemocionais e praticas, ou seja, um ser integral.

Nesse interim, podemos dizer que o propésito do CMEI é promover a maior
visibilidade da inclusdo no municipio de Butia, disseminando o conhecimento desta
tematica nas escolas e em toda a comunidade, proporcionando a realizacdo de um sonho,
que era ha tempos esperado por todos os cidaddos. A coordenacdo do CMEI, pensa em
ampliar a equipe para aumentar o nimero de atendimentos e quem sabe poder estender

esse atendimento as escolas estaduais.
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CAPITULO IX

ENFERMAGEM ESTETICA: FUNDAMENTACOES LEGAIS E PRATICA DE
ENFERMAGEM

Sarha Kettly dos Santos Lucena??; Maria das Gragas Nogueira Ferreira?;
Camila Abrantes Cordeiro Morais®*; Adriana Lira Rufino de Lucena®;
Karen Krystine Gongalves de Brito?.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-09

RESUMO: A Enfermagem é uma profissdo legalizada que apresenta multiplicidade de
especializacBes, dentre as quais a &rea da estética, embora o assunto ainda gere duvidas e
contradi¢Ges acerca das suas possibilidades. Objetivou-se revisar as fundamentacGes
legais e a pratica da enfermagem na estética, com base nas resolugdes do COFEN e
COREN’s ¢ publicagdes cientificas. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
desenvolvida nos bancos de dados do Conselho Federal de Enfermagem; dos Conselhos
Regionais de Enfermagem de cada unidade federativa, bem como nas publicacdes do
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, indice Bibliogréfico Espafiol
en Ciencias de la Salud e Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude
por meio do Portal da Biblioteca Virtual em Saude e Scientific Electronic Library Online.
Foram utilizados os descritores Estética OR Esthetics AND Legislacdo de Enfermagem
OR Legislation, Nursing. A busca nas bases de dados resultou no total de 3605 artigos.
Aplicados os critérios de elegibilidade e exclusdo foram selecionados oito artigos para
leitura na integra e aplicacdo do instrumento de coleta de dados, no entanto, trés
apresentavam acesso livre apenas a parte da escrita, fator que os excluiu da amostra final,
a qual resultou em cinco artigos, os quais versaram sobre trés ideias centrais, Processo
histérico da enfermagem estética; Autonomia da enfermagem estética; Arestas na
formacéo da Enfermagem e limitagdes para capacitacao profissional. Quanto a busca na
base de dados do COFEN e COREN’s, esta resultou em duas Leis (COFEN), trés
resolugdes em vigor (COFEN), um decreto (COFEN) e 45 pareceres (COREN’s).
Atendendo ao objetivo proposto, os resultados dessa pesquisa apontaram o quanto a
especialidade da enfermagem estética €, ainda, pouco investigada em termos cientificos,
muito embora a legislacdo propria da profissao esteja devidamente atualizada sobre sua
competéncia e laboragéo.
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AESTHETIC NURSING: LEGAL FOUNDATIONS AND NURSING PRACTICE
ABSTRACT: Nursing is a legalized profession that has a multitude of specializations,
among which the area of aesthetics, although the subject still generates doubts and
contradictions about its possibilities. The objective was to review the legal foundations
and nursing practice in aesthetics, based on COFEN and COREN's resolutions and
scientific publications. This is an integrative literature review, developed in the databases
of the Federal Nursing Council; of the Regional Nursing Councils of each federative unit,
as well as in the publications of the Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online, Index Bibliographic Espafiol en Ciencias de la Salud and Latin American
Literature of the Caribbean in Health Sciences through the Portal of the Virtual Library
in Health and Scientific Electronic Library Online. The descriptors Aesthetics OR
Esthetics AND Legislacdo de Enfermagem OR Legislation, Nursing were used. The
search in the databases resulted in a total of 3605 articles. After applying the eligibility
and exclusion criteria, eight articles were selected for full reading and application of the
data collection instrument, however, three had free access only to the writing part, a factor
that excluded them from the final sample, which resulted in five articles, which dealt with
three central ideas, Historical process of aesthetic nursing; Autonomy of aesthetic
nursing; Edges in nursing education and limitations for professional training. As for the
search in the COFEN and COREN's database, it resulted in two Laws (COFEN), three
resolutions in force (COFEN), one decree (COFEN) and 45 opinions (COREN's). In view
of the proposed objective, the results of this research showed how much the specialty of
aesthetic nursing is still little investigated in scientific terms, even though the legislation
of the profession is duly updated on its competence and work.

KEYWORDS: Esthetics. Legislation, Nursing. Nursing.

INTRODUCAO

A historia da Enfermagem a representa enquanto arte, profissdo e ciéncia.
Inicialmente realizada por leigos e irmés de caridade, e, posteriormente a Florence
Nightingale, institucionalizada como profissdo, em meados do século XX. Dentre 0s
grandes legados de Florence, tem destaque a criagdo da primeira escola de Enfermagem,
em 1859, mudando assim o futuro da enfermagem, visto que a disciplina ndo desponta
mais como uma tarefa empirica separada do saber especializado, mas como acéo que foi
criada para dar assisténcia a necessidade dos servigos hospitalares, elaborada como

prética social, institucionalizada e especifica.’

No Brasil, a profissionalizacdo da enfermagem surgiu por meio da sistematizacao
do ensino da prética do cuidar, atividade antes exercida por pessoas que ndo tinham o
devido preparo técnico, assim sendo, a formacao adquirida na escola e/ou institui¢do que
pudesse comportar essa atividade é a referéncia para o inicio do processo de

profissionalizagdo.?
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A Enfermagem, para ser inserida como profissdo e possuir seus direitos e deveres,
tem que ser Util a sociedade, apresentar responsabilidade, ter autonomia, fundamentar-se
em um saber proprio das acdes que exerce, contar com legislacdo especifica, ter um
cddigo de ética e contar com entidades de classe representativa dos padrées éticos-legais
deste fazer. “Enquanto trabalho e profissao é fundamental, ainda, produzir conhecimentos
acerca de padrdes éticos e do perfil da forca de trabalho (em termos de qualidade e
quantidade) requerida para um agir profissional seguro para profissionais e usuarios dos

servicos de satde”.?

Legalmente o primeiro ato normativo da enfermagem se referiu a implantagao do
ensino da profissao no Brasil (Decreto Federal 791/ 1890), seguindo o padrao, as demais
normativas até a decada de 30 estavam direcionadas a regulamentacdo dessa area. A partir
de 1931, de forma bastante sucinta e insipiente foi descrito o primeiro decreto voltado ao
exercicio da enfermagem no Brasil — Decreto 20.109/1931. Somente em 1955 o exercicio
profissional foi concretamente regulamentado, nos termos de direitos, deveres e

atribuicBes dos profissionais, com base na Lei 2.604/55.4

Em 1986, houve um ajuste importante na enfermagem, no qual atualizou sua
atuacdo, promulgado através da Lei 7.498, em seguida, um ano depois, surgiu o Decreto
94.406, que regulamentou esta lei. Desse modo, é valido ressaltar, que tais leis, foram
vigoradas com o intuito de atender as necessidades econémicas e politicas, diante das

questdes sociais enfrentadas.*

A Enfermagem sempre esteve apresentada como importante forca de trabalho
dentro dos aspectos do cuidar, haja visto, a quantidade de méao-de-obra necessaria a
realizacdo de todas as acdes que nos incube, desde antes de ser considerada como
profissdo. Atualmente, a area da saude mundial é constituida em 59% por profissionais
da enfermagem, dado semelhando ao do Brasil, que apresenta 56% da forca de trabalho

da satide constituida pela Enfermagem.®

Outra questdo a ser enfatizada, é a expanséao da profissdo, onde papeis estdo sendo
assumidos para além da saude tradicional, ou seja, campos diferentes, inovadores, como
a estética tém expandido o potencial de conhecimento e atuacdo da profissdo, agregando
cada vez mais valor na prestacdo de servi¢o. Desse modo, a busca por algo novo, tem
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reverberado com a especializacdo na estética, a qual recebe diversas definigdes, como

Enfermagem Estética, Estética Ndo-Cirrgica, Plastica ou Cosmética.®

No campo da enfermagem, a estética tem ganho destaque por todo potencial
autbnomo e diverso de suas praticas clinicas, além de proporcionar ao paciente alivio e
bem-estar, tendo sido a principio, normatizada a partir da Resolu¢do n°® 529/2016 do
Conselho Federal de Enfermagem, a qual foi revogada e atualizada pela Resolucdo do
COFEN n°® 626/2020.” A parceria do enfermeiro com a estética, permite ao profissional
uma forma de autonomia e inovagao, uma vez que esta area sai do &mbito arcaico e antigo,

para algo mais novo e com diversas possibilidades de servicos e procedimentos.®

O avanco da Enfermagem com seu estudo na Estética acarretou em algo novo e
em formas de sair do ndo tradicional ao inovador, os beneficios que tal atividade
proporciona ao paciente, sdo inimeros e alguns deles a ser citados sdo, o desenvolvimento
da auto estima, a qualidade de vida em relacdo ao seu bem estar, a atengdo do individuo
em sua plenitude seja ela, espiritual, psiquica, fisica e social, uma vez que a vaidade e a
apresentacdo, estdo ligadas diretamente a pessoa e as mesmas afetadas poder trazer,

diferentes distlrbios, de imagem, alimentares, automutilagio e depresséo.®

Diante do exposto, revisar os achados legais que fundamentam a enfermagem na
estética, com énfase em todas os procedimentos cabiveis, permite a orientacdo e
posicionamento sobre esse tema, mostrando formas e maneiras de como ele é
imprescindivel para o conhecimento do profissional de enfermagem, a forma com que a
estética tem seus beneficios e traz a autonomia para 0 mesmo, além disso é um meio de
mostrar a aéreas, 0s procedimentos, permitidos e legalizados, além de trazer

conhecimento e aprofundamento sobre tema.

Objetivou-se, portanto, revisar as fundamentacBes legais e a pratica da
enfermagem na estética, com base nas resolu¢des do COFEN e COREN’s e publicagdes

cientificas.

MATERIAL E METODO

Trata-se de uma Revisao Integrativa da Literatura (RI). A reviséo integrativa de

literatura é composta por 6 etapas: pergunta de pesquisa; amostragem ou busca na
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literatura; categorizacdo dos estudos; avaliacdo dos estudos incluidos na reviséo;

interpretacdo dos resultados; sintese do conhecimento.®

Para atender aos objetivos da pesquisa foi realizada busca em dois conjuntos de
informag0es: 1) bancos de dados do Conselho Federal de Enfermagem; e dos Conselhos
Regionais de Enfermagem de cada unidade federativa do pais, através dos sites oficiais;
2) busca em bases de dados. Essa ultima no Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE), indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud
(IBECS) e Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) por
meio do Portal da Biblioteca Virtual em Salde (BVS). Para melhor selecionar os
arquivos, também foi utilizado o banco de periddicos Scientific Electronic Library Online
(SCIELO).

Para a etapa envolvendo as bases de dados do COFEN e COREN’s realizou-se
busca no campo pesquisa através do descritor estética e legislagdo de enfermagem no site
dos 6rgdos em questdo. Ja a busca em bases de dados foi operacionalizada a partir da
utilizacdo de termos identificados na base dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)
e no Medical Subject Headings (MeSH), guiando-se a partir do seguinte percurso
padronizado: MEDLINE, SCIELO, LILACS e IBECS:

e Busca I: Estética AND Legislacdo de Enfermagem
e Busca Il: Esthetics AND Legislation, Nursing

Foram selecionados os artigos que atenderam aos seguintes critérios de
elegibilidade: artigos, publicados em meio on-line através de acesso gratuito; nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, indexados nas bases de dados MEDLINE, IBECS, SCIELO
e LILACS, nos ultimos 05 anos. Ressalta-se como critério de inclusdo a consonancia entre
a temaética do artigo e os objetivos desta pesquisa. Foram ainda excluidas publicacbes
como: teses, dissertacdes, monografias, trabalhos de conclusdo de curso, manuais,

resenhas, notas previas.

Ressalta-se que a busca e selecdo dos dados se deu por dois revisores de forma
independente, no intuito de conferir maior rigor metodoldgico, sendo as discordancias
solucionadas no devido instante da deteccao, a fim de ndo comprometer o prosseguimento

metodologico.
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Aqueles que se enquadraram como amostra do estudo foi aplicado o instrumento
de coleta de dados pré-estabelecido, englobando informagGes sobre o titulo do artigo,
autor (es), ano de publicacdo, periddico, idioma, local de realizagdo da pesquisa (estado
pais), objetivos, caracteristicas metodoldgicas, descricdo/resumo da atuagdo da

enfermagem estética.

A busca nas bases de dados (MEDLINE, LILAC’S, IBECS e SCIELO) com os
descritores resultou no total de 3605 artigos. Aplicados os critérios de elegibilidade a
populacdo foi de 108 artigos. Apos leitura flutuante de titulos e resumos foram excluidos
95 artigos (88 por ndo estarem dentro do escopo desejado e 07 por duplicidade). Oito
artigos foram selecionados para leitura na integra e aplicacdo do instrumento de coleta de
dados, no entanto, trés apresentavam acesso livre apenas a parte da escrita, fator que os

excluiu da amostra final, a qual resultou em cinco artigos.

Quanto a busca na base de dados do COFEN e COREN’s, esté resultou em duas
Leis (COFEN), trés resolugdes em vigor (COFEN), um decreto (COFEN) e 45 pareceres
(COREN’s).

A andlise, apresentacdo dos resultados e discusséo final foi realizada de forma
descritiva, com o0 uso de estatistica simples por porcentagem, sob a forma de graficos,

tabelas e quadros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apobs a busca do arcabougo legal que fundamenta o exercicio da enfermagem
estética brasileira, chegou-se a um total de 45 pareceres dos COREN’s, dos quais 43
(95,5%) em vigor e trés (4,5%) revogados. Dentre aqueles validos destacam-se em
numero os emitidos pelos estados de Goias e Rio Grande do Norte (cinco pareceres cada

/11,1%) e S&o Paulo e Bahia (quatro pareceres cada / 8,8%).

Das 27 unidades federativas (26 estados e Distrito Federal), nove ndo emitiram
qualquer parecer acerca da tematica, foram eles: Rio Grande do Sul; Distrito Federal;
Paraiba; Pernambuco; Acre; Amazonia; Para; Amapa e Tocantins. Os dados e disposicdes

legais podem ser observados no Quadro 1.
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Quadro 1 — Descrigdo dos pareceres normativos a atuagdo da enfermagem estética, de acordo com COREN’s. Jodo

Pessoa/PB, Brasil, 2022.

Entidade LEl/ PARECER DISPOSICAO VIGOR/
/ DECRETO ATUALIZACAO
COFEN LEI N°7.498/86 | Dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da Vigor
Enfermagem e da outras providéncias.
COFEN DECRETO N° Regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de Vigor
94.406/87 1986, que dispde sobre o exercicio da
Enfermagem, e da outras providéncias.
COFEN LEI N°8.967/94 | Alteraaredagéo do paragrafo Unico do art. 23 da Vigor
Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986
COFEN RESOLUCAO Aprova a Reformulacio do Cédigo de Etica dos Revogada
COFEN Ne Profissionais de Enfermagem.
311/2007
COFEN RESOLUCAO Altera a Resolucdo Cofen n° 311, que aborda a Vigor
COFEN Ne aprovacdo da Reformulagdo do Codigo de Etica
564/2017 dos Profissionais de Enfermagem.
COFEN RESOLUCAO Normatiza a atuacdo do Enfermeiro na area de Revogada
COFEN N° Estética.
0529/2016
COFEN RESOLUCAO Altera a Resolucdo Cofen n° 529, de 9 de Vigor
COFEN Ne novembro de 2016, que trata da atuacdo do
626/2020 Enfermeiro na area da Estética, e da outras
providéncias.
COFEN RESOLUCAO Codigo de Processo Etico-Disciplinar dos Revogada
COFEN Ne Conselhos de Enfermagem
370/2010
COFEN RESOLUCAO Aprova o Cddigo de Processo Etico do Sistema Vigor
COFEN N° Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.
706/2022
SP 001/2013 Manuseio de equipamento de fototerapia em Vigor
dermatologia por Auxiliar de Enfermagem.
SP 011/2009 Uso do laser de baixa intensidade pelo Revogado
profissional enfermeiro, no tratamento clinico de
feridas
SP 019/2010 Doppler para avaliacdo de feridas Vigor
SP 002/2015 Prescricdo de coberturas para tratamento de Vigor
feridas por Enfermeiro
SP 004/2016 Uso do laser de baixa intensidade por | Revogado (vide
profissional Enfermeiro, no tratamento de | parecer COREN-
feridas SP 009/2018)
SP 009/2018 Laser Vermelho e Infra Vermelho Vigor
MG 49/2009 Realizacdo de teste alérgico por técnicos de Vigor
enfermagem em dermatologia.
MG 20/2022 Competéncia técnico-cientifica, ética e legal dos Vigor
profissionais de enfermagem na prescricdo e
aplicacdo de anestésico local injetavel para o
tratamento de feridas.
ES 03/2022 Parecer final do Protocolo de Tratamento de Vigor
Feridas e Podopatias
RJ 001/2016 Competéncia do enfermeiro para o tratamento de Vigor

feridas utilizando o laser de baixa poténcia.
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PR 024/2021 Detalhamentos para realizacéo de especializacdo Vigor
em enfermagem estética e os procedimentos que
é possivel de fato, tendo a especializagdo.

PR 002-2022 Procedimentos  Autorizados  Enfermagem Vigor
Estética
SC 020/2015 Aplicacdo de medicamentos intramuscular Vigor

quando paciente  possui aplicacdo  de
HIDROGEL em todas as regifes para esta via
contemplada na literatura. — Estética

SC 018/2015 Utilizac8o de antissépticos em feridas. Vigor
SC 013/2016 Autonomia do Enfermeiro. Vigor
MT 194/2015 Parecer sobre Regulamentacdo sobre o Vigor
(COFEN) Tratamento de Lesfes Cutaneas
MT 19/2016 Solicitagdo do CFM a respeito de Norma sobre Vigor
(COFEN) procedimentos dermatolégicos pelo enfermeiro.
GO 036/2018 AtribuicBes do enfermeiro na area de estética. Vigor
GO 020/2016 AtribuicBes do enfermeiro na area de estética. Vigor
GO 063/2015 AtribuicBes do enfermeiro na area de estética. Vigor
GO 007/2016 AtribuicBes do enfermeiro na area de estética. Vigor
GO 026/2016 Utilizag8o de laser no tratamento de feridas por Vigor
profissional enfermeiro.
MS 15/2016 Exercicio de procedimentos em estética por Vigor
profissional de Enfermagem
MS 09/2018 Uso do laser em feridas por enfermeiros Vigor
Pl 015/2018 DispOe sobre a Atuacdo do enfermeiro na area Vigor
de estética
Pl 08/2016 Competéncia dos profissionais de enfermagem Vigor

para realizar atividades estéticas, em especifico
da mesoterapia e carboxiterapia.

BA 021/2015 Abertura de Consultério de Enfermagem Vigor
Especializado em tratamento de Feridas

BA 019/2015 Realizacédo de Criolipdlise pelo Enfermeiro Vigor

BA 024/2014 Atuacédo do Enfermeiro no Campo da Estética. Vigor

BA 015/2013 Solicitado parecer sobre a autonomia do Vigor
Enfermeiro na prescricdo de curativos.

MA 07/2015 Atuacdo de Enfermeiro na realizacdo de Vigor
procedimentos estéticos.

CE 10/2016 Competéncia do Enfermeiro no cuidado as Vigor
feridas

CE 258/2017 Normatiza a implantacdo, organizacdo, Vigor

funcionamento e processo eleitoral das
comissdes de ética de enfermagem nas
instituicdes de saude no estado do Ceara.

RN 030/2022 Andlise da solicitacdo de registro do titulo de Vigor
Especializagdo do Curso “Nutrigdo e Estética
Funcional”.

RN 017/2022 Anélise do Titulo de Pds-graduacéo Lato Sensu Vigor
em “Enfermagem Dermatologica com énfase em
feridas e estética”.

RN 43/2021 Anélise do Titulo de Especializagdo lato sensu Vigor
em “Tricologia e Terapias Capilares”.

RN 002/2017 Deciséo Normativa 72 do Coren-MG. Prevencédo Vigor
e tratamento em lesdes cutaneas.

RN 19/2016 Solicitacdo do CFM a respeito de Norma sobre Vigor

procedimentos dermatoldgicos pelo enfermeiro.

127


http://ms.corens.portalcofen.gov.br/wp-content/uploads/2018/12/PARECER-T%C3%89CNICO-N.09.2018.pdf

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

AL 474/2019 Revisando Protocolo de Prevencéo e Assisténcia
aos usuarios portadores de feridas e de
Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem e
Atribuigbes da Equipe Multidisciplinar na
assisténcia as pessoas ostomizadas.
Competéncia do profissional enfermeiro frente a
avaliacdo, execucdo e prescricdo de coberturas
na prevencdo e tratamento de feridas em
consultorios e clinicas de enfermagem.

O respaldo legal de atuacdo do Enfermeiro com
Pés-Graduagdo Lato Sensu em Estética no
estado de Alagoas.

Atuacdo do Enfermeiro na area estética.
Possibilidade do enfermeiro atuar em clinica de
estética

Fonte: Elaboragédo Prépria. Jodo Pessoa/PB, Brasil, 2022.

Vigor

AL 662/2018 Vigor

AL 281/2019 Vigor

SE 62/2015
SE 20/2014

Vigor
Vigor

A selecdo dos artigos, oriundos da revisdo integrativa, levou a um resultado de
cinco artigos que fizeram parte do corpo amostral da pesquisa. O quadro 2 resume as
informag0es que foram retiradas dos estudos selecionados de acordo com o instrumento

de coleta de dados.

Quadro 2 — Descrigdo dos artigos contemplados na amostra segundo titulo, ano de publicagéo, periddico, idioma e
consideracOes sobre a temética. Jodo Pessoa/PB, Brasil, 2022.

Cédigo | Titulo Ano de Periddico Idioma | Consideracdes do artigo

publicacéo

1 Evidence-Based 2020 Plastic Inglés | Aponta a enfermagem estética como
Education Is Surgical uma pratica realizada através de
Essential in Nursing evidencias cientificas, com o
Medical propdsito de beneficiar o paciente,
Aesthetics isso devido ao crescimento do
Nursing. consumidor por procedimento ndo

invasivos.

2 Registered 2019 National Inglés | Fica evidente que a enfermagem é a
nurses' Library Of profissdo que ap6s a Medicina tem
perspectives on Medicine maior atuacdo no ramo da estética, ja
medically safe gue a procura por procedimentos
practices and mais superficiais est4 cada vez mais
sound ethical recorrente nos procedimentos
standards in injetaveis.
aesthetic nursing: Mostra também que a atuacgdo do
An interview enfermeiro € algo que ainda ndo é tao
study solido, uma vez que a forma de

divulgacdo néo é eficiente e pouco
recorrente.

3 Aesthetic 2018 International | Inglés | A atuacdo da enfermagem estética é
Medicine Nurses Society of de extrema importancia, entretanto a
and Qualifi ed Plastic and mesma passa por diversos problemas
Nonmedical Aesthetic para que possa acontecer esses sdo, a
Practitioners: Our Nurses falta de reconhecimento, auséncia de
Role and abordagem para outros estudantes e
Requirements as profissionais, a forma de adquirir
Aesthetic conhecimento sobre o assunto que é

128




AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

Medicine Adapts autofinanciada e totalmente
to Worldwide individual.
Changes and
Needs
The Rise of 2021 The Mostra que o médico assistente e o
Physician American Inglés | enfermeiro tém grande participacéo
Assistants and Society Of no desempenho da realizacdo de uma
Nurse Plastic boa cirurgia estética, além do
Practitioners in Surgeons enfermeiro fazer outros servigos como
Medically tratamentos de feridas, cuidados de
Necessary, acompanhamento e procedimentos.
Noninvasive Além disso, enfatiza-se como
Aesthetic enfermeiro contribui para a melhoria
Procedures for dos cuidados médicos.
Medicare
Beneficiaries

5 The Expanding 2020 Plastic Inglés | Destaca a atuacdo do enfermeiro de
Role of the Surgical forma auténoma na estética, com
Canadian Nurse Nursing, possibilidade de gerenciar sala de
Practitioner in cirurgia e ter sua propria clinica, alem
Medical disso tem a liberdade de tornar a
Aesthetics equipe  capacitada através de

treinamentos.

Fonte: Elaboracdo Propria. Jodo Pessoa/PB, Brasil, 2022.

Ap0s a busca dos artigos, ficou evidenciado o quanto insipiente a tematica se
apresenta nas publicagcdes. Apesar desta demanda, as leituras da literatura integrante da
amostra apontam assuntos relevantes no &mbito da atuacdo do enfermeiro na estética,
temas estes que versaram entre trés ideias centrais, a saber: 1) Processo historico da
enfermagem estética (A5); 2) Autonomia da enfermagem estética; 3) Arestas na formacao

da Enfermagem e limitacdes para capacitacdo profissional.

A cerca da ideia “Processo historico da enfermagem estética”, observa-se que a
enfermagem estd em constante mudanca para o aprimoramento da profissdo, com isso

construindo o seu desenvolvimento e individualidade como pratica e ciéncia.

A enfermagem enquanto profissdo legitimada é atuante desde o século XIX e
avanca historicamente com reconhecimento em diferentes areas. O enfermeiro e o cuidar
para com o individuo associados aos trabalhos interdisciplinar, tem se destacado, e com
isso este profissional com o passar do tempo conseguiu tal evidéncia, uma vez que foram

alcancando espaco apds o desenvolvimento de estudos cientificos e dedicacdo na praxis.°

O periodo da Enfermagem Moderna, que surgi a partir de profissionalizacao da
profissdo, remonta do século XIX, construindo a Enfermagem como atividade, na qual

predomina o cuidado, a protecdo, a reabilitagcdo e a recuperacdo da saude, do ser humano,
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que representativamente agrega ciéncia, disciplina, profissdo e arte, além disso, o
principal propoésito desse trabalho € prestar assisténcia de qualidade ao coletivo e ao

individual *1?

Ressalta-se, portanto, que desde os primérdios da profissionalizagdo, a
Enfermagem permanece atenta aos fendmenos do adoecimento, mantendo-se conectada
as descobertas cientificas, como também contribuindo para as ciéncias da saide com
estudos e publicacdes relacionados as boas praticas em saude, assisténcia qualificada do

cuidado e seguranca do paciente.!3

A legalizagéo da profissdo surgiu com a criagdo do primeiro codigo de Etica da
Enfermagem, por volta de 1958, instituido pela entdo Associacdo Brasileira de
Enfermagem (ABEN). Também por meio dessa entidade sdo criados em 1973 os
Conselhos Federal e regionais de enfermagem — COFEN e COREN’s, os quais passam a
exercem a funcdo de disciplinar e normatizar o exercicio da enfermagem e outras

profissdes ligadas a mesma.'*

No Brasil a profissdo da enfermagem é normatizada pelo Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) através da lei N° 7.498/86 a qual dispde sobre a regulamentacéo
do exercicio da enfermagem. Devido ao seu amplo espectro de atuacdo, suas areas se
correlacionam e ultrapassa demarcacges arcaicas. Isto posto, a legalizacao das atividades
do enfermeiro estdo em constate transformacdo, para que seja sempre acobertado as
inovacdes cabiveis a préatica do cuidar. Nesse sentido o COFEN por meio da Resolucéao
577/2018 regulamenta as especialidades da enfermagem em trés eixos: Eixo 1 (Saude
Coletiva; Saude da Crianca e do Adolescente; Saude do Adulto; Saude do ldoso e
Urgéncia e Emergéncia); Eixo 2 (Atividades de gestdo) e Eixo 3 (Atividades de ensino e
pesquisa), a Enfermagem estética estd contemplada no eixo 1.1%%® A atuacdo da
enfermagem na estética, por sua vez, € regularizada pela Resolucdo N° 626/2020, que

entrou em vigor a partir da emissdo do COFEN.’

Concernente a ideia central “Autonomia da enfermagem estética” os artigos (Al,
A2 e A4) destacam como o enfermeiro atuante na area estética tem amplitude de escolha

para sua laboracdo, com possibilidade diversas de procedimentos e empreendedorismo.
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Na atualidade a procura por procedimentos estéticos nao invasivos, tornou-se uma
atividade de grande recorréncia na sociedade. A lei da oferta e procura gera uma grande
escala de oportunidades para o Enfermeiro esteticista, uma vez que, capacitado nessa area

pode exercé-la com autonomia e reconhecimento para assim destacar-se na area.'’

A atuacdo do Enfermeiro na area da estética é algo que esta cada vez mais evidente
na modernidade, em razéo dos individuos estarem progressivamente em busca de uma
qualidade de vida mais favoravel, melhoria na sua aparéncia e da busca pela perfeicéo.
Sendo assim, fica claro como é imprescindivel a parceria entre a enfermagem e a estética,
dado que ambas possuem o propoésito do cuidar, oferecer o bem-estar, o conforto e
aprimorar a totalidade do individuo, isto €, melhorar por completo o ser humano

internamente e externamente.’

A atuacdo na area da estética € ampla envolvendo desde o manejo de feridas a

procedimentos estéticos pouco invasivos.*®

Sobre o exercicio da enfermagem na estética, muito ja foi dito e divergéncias
suscitadas ao longo dos ultimos anos. No entanto, o patamar atual de legalizacdo é
concreto para a categoria. Entre os procedimentos legalizados estdo o manuseio de
equipamento de fototerapia, doppler para avaliacdo de feridas, prescri¢do de coberturas
para tratamento de feridas, uso de laser vermelho e infravermelho, tratamento de feridas
utilizando o laser de baixa poténcia, mesoterapia e carboxiterapia, criolipolise,
cosmeéticos, cosmeceéuticos, dermo pigmentacéo, drenagem linfatica,
eletroterapia/Eletrotermofototerapia, terapia Combinada de ultrassom e Micro Correntes,
micro pigmentagdo, ultrassom Cavitacional, vacuoterapia, conforme apresentado no
Quadro 2.

Os artigos A2 e A3 por conseguinte abordam sobre a ideia “Arestas na formagao
da enfermagem e limitacdes para a capacitagdo profissional”, discutindo sobre como o
assunto da enfermagem no ambito da estética passa por dificuldades por ndo ser algo

convencional, pouco conhecido e nem sempre valorizado.

A formacéo na estética ocorre ap0s a graduacdo em enfermagem, sendo ela uma
especializacdo altamente qualificada, a qual esta cada vez mais evoluindo e tornando-se
destaque na area da salde. Contudo adversidades sdo encontradas para que isso ocorra
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com frequéncia e seja solidificado no ambito da enfermagem, em virtude principalmente
da auséncia de estimulos para abordar e educar outros individuos alem do que estdo
interessados e buscam por si sO, além da diminuta visibilidade da area na enfermagem,

especificamente.®

Reflexdo dos autores Holmberg, Carlstrom e Collier!” apontam em adicdo as
limitacBes supracitadas, a mal regulamentacdo da especialidade, que apesar de lucrativa,
gera inseguranca nos profissionais pela possibilidade de atuar ética e moralmente ilicitos,
dessa forma podendo desenvolver sérias implicacdes para a seguranca do paciente e na
solidificacdo da profisséao.

Sobre esse aspecto esta revisao consubstancia todo um aparato legal que respalda
a atuacdo do enfermeiro na estética, hipnotizando que talvez a pouca informacdo dos
proprios profissionais suscite ideias equivocadas acerca dessa especialidade, o que lhes

gera medo e inseguranca.

CONSIDERACOES FINAIS

A legalizacdo da profissdo, qualquer que seja, é imprescindivel em razdo de ser
um meio de seguranca e fundamento para a execugdo das praxis. No caso da enfermagem,
permite que o profissional possa exercer suas atividades amparado sem ter seus trabalhos

invalidados, como também sendo uma forma de assegurar sua autonomia.

Atendendo ao objetivo proposto, os resultados dessa pesquisa apontaram o quanto
a especialidade da enfermagem estética €, ainda, pouco investigada em termos cientificos,
muito embora a legislacdo prépria da profissdo esteja devidamente atualizada sobre sua

competéncia e laboracéo.

Este estudo, possui como limitagdo o baixo nimero de artigos que abordam a
tematica da assisténcia do enfermeiro na enfermagem estética, a dificuldade em encontrar
descritores que contemplem a tematica nas buscas académicas (apesar de usar termos
padronizados nos descritores em sadde), bem com o fato das pesquisas se desenvolverem

em outros paises.
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Espera-se que este trabalho contribua para a orientacdo e o posicionamento dos
profissionais de enfermagem, sobre o conhecimento das inumeras vertentes
correlacionadas a profissdo, inovadoras e autbnomas. Ademais, o trabalho é uma forma
de quebrar a barreira do desconhecido sobre algumas duvidas, sendo elas abordadas a
partir das aéreas da atuacao, os procedimentos permitidos e legalizados, propondo assim

0 conhecimento e aprofundamento sobre o tema.
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CAPITULO X

SEGURANCA DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE DURANTE A PANDEMIA
POR COVID-19
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Paulo Emanuel Silva®®; Bruna Beatriz Cavalcanti Rodrigues3°;

Camila Abrantes Cordeiro Morais®!.
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RESUMO: A Covid-19, doenca causada pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2), se tornou
uma emergéncia de satde publica mundial em 11 de marco de 2020, apés atingir todas as
regides do mundo. Dentre os grupos com maior risco de contaminacdo, se destacam 0s
profissionais de salde, por possuirem contato direto com pacientes com a Covid-19.
Dessa forma, o objetivo do presente estudo é analisar as publicac@es cientificas sobre a
seguranga e os fatores de risco associados a contaminagdo dos profissionais de salde que
atuam no cuidado direto de pacientes com suspeita ou diagnostico confirmado de Covid-
19. O estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura realizada na base de dados:
MEDLINE, LILACS, BDENF e IBECS por meio da BVS para melhor selecdo dos
arquivos, foi utilizado o banco de periodicos SCIELO. Foram identificadas 1013
publicacdes, sendo 15 incluidas para analise, considerando-se os critérios de inclusao e
exclusdo. A partir da andlise dos estudos, agruparam-se as informagdes em duas
categorias tematicas: Importancia dos EPIs para seguranca dos profissionais de salde e
Estratégias de enfrentamento no combate a Covid-19. Observou-se prevaléncia de
estudos que indicavam escassez de EPIs, déficit de conhecimento sobre o uso desses
dispositivos e ndo seguimento dos protocolos implementados. Acredita-se que além do
uso correto de EPIs, fatores como a organizacao do trabalho, estabelecimento de fluxo de
pessoas em ambiente contaminado e limpo e uso de tecnologia e os protocolos também
s80 essenciais para evitar a contaminacao dos profissionais de salde.
PALAVRAS-CHAVE: Seguranca do profissional. Covid-19. Enfermagem.

SAFETY OF HEALTHCARE PROFESSIONALS DURING THE COVID-19
PANDEMIC

ABSTRACT: Covid-19, a disease caused by the new coronavirus (Sars-Cov-2), became
a global public health emergency on March 11, 2020, after reaching all the world. Among
the groups with a higher risk of contamination, health professionals stand out, as they
have direct contact with patients with Covid-19. Thus, the aim of this study is to analyze
scientific publications on safety and risk factors associated with contamination of health
professionals who work in the direct care of patients with suspected or confirmed

27 E-mail: sueniakellytargino@gmail.com
28 E-mail: ilanavbs@gmail.com
29 E-mail: pauejp@hotmail.com
30 E-mail: brunnabeatriz015@gmail.com
31 E-mail: camila_abrantes@hotmail.com

135



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

diagnosis of Covid-19. The study is an integrative literature review carried out in the
database: MEDLINE, LILACS, BDENF and IBECS through the VHL for better selection
of files, using the SCIELO journal database. There were identified 1013 publications, 15
of which were included for analysis, considering the inclusion and exclusion criteria.
From the analysis of the studies, the information was grouped into two thematic
categories: Importance of PPE for the safety of health professionals and Coping strategies
in the fight against Covid-19. There was a prevalence of studies that indicated lack of
PPE, lack of knowledge about the use of these devices and failure to follow the
implemented protocols. It is believed that, in addition to the correct use of PPE, factors
such as work organization, establishment of a flow of people in a contaminated and clean
environment, and the use of technology and protocols are also essential to prevent the
contamination of health professionals.

KEYWORDS: Professional safety. Covid-19. Nursing.

INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) anunciou a
existéncia de um novo virus, em casos relatados de pneumonia, na cidade de Wuhan, na
China, identificado como o novo coronavirus, nomeado de SARS-CoV-2. A doenca, que
recebeu 0 nome de covid-19, rapidamente se espalhou por toda a China e pela Asia e, em
dois meses, atingiu todos o0s continentes, o que representou um dos problemas de salde
mais criticos das ultimas décadas e se caracterizou como uma emergéncia na saude

mundial por sua alta transmissibilidade e mortalidade.?)

Devido a sua alta transmissibilidade, principalmente por goticulas e aerossdis, a
OMS declarou Emergéncia de Saude Publica de Importéncia Internacional e, em 11 de
marco de 2020, declarou a doenga como uma pandemia, emitindo um alerta global e
universal de seguranca em saude. No territorio brasileiro, o primeiro caso confirmado de
covid-19 foi divulgado em fevereiro de 2020. Até setembro desse mesmo ano, foram
registrados 4.657.702 casos e 139.808 6bitos pela covid-19. G4

Considerando que a transmissdo da doenca ocorre, principalmente, através de
goticulas presentes em secrec¢des respiratdrias, um dos principais grupos com maior risco
de contaminacdo sdo o0s que mantém contato direto com pessoas infectadas e/ou
profissionais de salde que cuidam diretamente dos pacientes com covid-19. Devido a
caracteristica laboral desses trabalhadores, é necessario adotar medidas de protecgéo,

tendo em vista o alto risco de serem contaminados. ¢4
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Estudos nacionais e internacionais vém sendo realizados, com a finalidade de
analisar a incidéncia e as repercussdes da covid-19 entre os profissionais de saude. Cerca
de 3 mil foram infectados na China, dentre os quais, 23 morreram, e na Italia, dos 4.884
casos de profissionais de satde infectados, 24 foram a 6bito®. O Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN), o unico conselho de saude que, até o momento, publica
informacdes atualizadas sobre seus profissionais, registrou que 27.930 profissionais de
Enfermagem foram afastados do trabalho por suspeita ou diagnéstico de covid-19, até
setembro de 2020. Esse panorama reforga o risco iminente que inflige esses trabalhadores,

além dos aspectos fisicos e psicoldgicos inerentes as situa¢des?.

O elevado indice de infeccdes esta associado a falta de equipamentos de protecéo
individual (EPIs) e de preparo dos profissionais de saude sobre o uso adequado das
medidas de seguranca, higiene inadequada das mé&os, contato com individuos
assintomaticos e com colegas de trabalho possivelmente infectados, técnicas invasivas
com risco de gerar aerossois, carga extensiva de trabalho, exaustdo mental, esgotamento
fisico e medo @*%), Nesse contexto, a Associacdo Médica Brasileira registrou, até o dia
21 de setembro de 2020, 3.926 denuncias anénimas dos profissionais de saude sobre a
falta de diversos EPIs em todo o pais. ©

O grande desafio dos profissionais de saude na pandemia é de desempenhar suas
funcBes com seguranca, tendo em vista que o contexto de salde atual é repleto de
incertezas, devido a escassez de conhecimentos sobre a forma de transmissao, o controle
e o tratamento da covid-19. Visando estabelecer estratégias que diminuam o afastamento
de profissionais de satde por contaminacéo e infeccdo pela covid-19, entidades como a
Organizacdo Mundial da Saude e o Centers for Diseases Control and Prevention (CDC)
organizaram e sistematizaram protocolos com informagdes atualizadas para facilitar a

compreensdo na dinamica de transmiss&o entre os profissionais expostos a doenca.®

Nessa perspectiva, é necessario discutir sobre os diferentes aspectos envolvidos
nas atividades laborais que contribuem para disseminar o virus e a préatica insegura dos
profissionais de satde. Assim, este estudo contribui para ampliar as reflexdes sobre a
implementacdo de acBes e de propostas, com o intuito de proteger a salude dos
profissionais que atuam no atendimento direto aos pacientes com covid-19, e tem como

objetivo analisar as publicagdes cientificas sobre a seguranca e os fatores de risco
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associados a contaminacdo dos profissionais de saude que atuam no cuidado direto de

pacientes com suspeita ou diagnostico confirmado de covid-19.

METODOLOGIA

Trata-se de uma Revisdo Integrativa da Literatura, em que foram percorridas as
seguintes etapas para a realizacdo deste estudo: identificacdo do problema e definicao da
questdo de pesquisa; estabelecimento de critérios para inclusdo e/ou exclusdo de estudos
para a busca de literatura cientifica; definicdo das informagdes a serem extraidas dos
estudos; avaliacdo dos estudos; interpretagdo dos resultados e apresentacdo da

revisdo/sintese do conhecimento. ©®

A primeira etapa consistiu em definir, de maneira clara, o tema a ser investigado,
para analisar o maior nimero possivel de publicacdes relacionados a seguranca dos
profissionais de saude na linha de frente ao combate da covid-19. Assim, foi definida a
questdo norteadora: “Quais as evidéncias cientificas sobre a seguranca e os fatores de
risco associados a contaminacao dos profissionais de saude que atuam no cuidado direto

de pacientes com suspeita ou diagnéstico confirmado de covid-19?”.

A busca foi realizada em quatro bases de dados: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana do Caribe em
Ciéncias da Salde (LILACS), Bases de Dados de Enfermagem (BDENF) e indice
Bibliografico Espanhol de Ciéncias da Saude (IBECS), por meio do Portal da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS). Para selecionar melhor os arquivos, foi utilizado o banco de

periddicos Scientific Electronic Library Online (SCIELO).

Foram utilizados os termos identificados no vocabulario na base dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS) e no Medical Subject Headings (MeSH). Para isso,
utilizou-se uma combinagdo dos descritores: ‘Satde ocupacional’, ‘Pessoal da saude’ e
‘Covid-19°, separados pelo operador booleano AND. Os dados foram coletados no
periodo de agosto a setembro de 2021. Para selecionar a amostra, foram adotados 0s
seguintes critérios de elegibilidade: publicacdes na modalidade de artigo, texto completo,
sem recorte temporal e nos idiomas portugués, espanhol e inglés. Foram excluidas

publicacbes como: teses, dissertacdes, monografias, trabalhos de conclusdo de curso,
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relatos de experiéncia, manuais, resenhas, notas prévias e artigos que nao abordavam o

tema proposto.

A busca e a selecdo dos artigos foram realizadas por dois revisores de forma
independente, com o intuito de conferir mais rigor metodol6gico. As discordancias foram
solucionadas no devido instante da deteccéo, a fim de ndo comprometer o prosseguimento
metodoldgico. Seguiu-se com o procedimento de leitura de titulos, resumos e,
posteriormente, artigos completos, para analisar se eles contemplavam a questdo
norteadora do estudo. Para analisar e sintetizar os artigos que compuseram 0O COrpo
amostral, utilizou-se um instrumento construido pelo pesquisador, preenchido para cada
artigo, por meio do qual foram obtidas informacdes sobre o titulo, o ano de publicacéo, o

objetivo e os principais resultados do estudo.

Figura 1: Distribuicéo das publicacdes encontradas de acordo com os critérios de elegibilidade, exclusdo e as bases
de dados, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil, 2020.
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MEDLINE: 923
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o .
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Foram encontradas 1013 publicacdes. Depois de identificar os estudos duplicados
e de ler os titulos e os resumos, foram excluidos 975 artigos. Portanto, foram lidos 38
manuscritos, na integra, e excluidos 28 por ndo estarem relacionados ao tema. Finalmente,

foram selecionados 10 artigos para compor a amostra da revisdo (Figura 1). A
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apresentacdo dos resultados e a discussdo final foram feitas de forma descritiva, por mio

de estatistica simples por porcentagem e em forma de quadros.

RESULTADOS

Para caracterizar os artigos selecionados, cada um deles recebeu um cédigo

formado pela letra A (Artigo) seguida de um nimero, conforme apresentado no Quadro

1.
QUADRO 1. Distribuigdo dos artigos selecionados para a reviso integrativa. Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil, 2020.
Cad. ANO TITULO/PERIODICO
Al 2021 Repercussdes da pandemia pela covid-19 no servico pré-hospitalar de
urgéncia e a sadde do trabalhador. Escola anna Nery. ©)
A2 2021 Utilizacdo de equipamentos de protecéo individual para atendimento de

pacientes com Covid-19: revisdo de escopo. Revsita Gaucha de
Enfermagem. 9

A3 2020 Condicoes de trabalho e o impacto na satde dos profissionais de
Enfermagem frente & Covid-19. Revista Cogitare Enfermagem. %)

A4 2020 De cuidador a paciente: na pandemia da covi-19, quem defende e cuida
da Enfermagem brasileira? Escola Anna Nery. 12

A5 2020 Pandemia de Covid-19 e o uso racional de equipamentos de protecdo
individual. Revista de Enfermagem UERJ. %)

A6 2021 Conhecimento e uso de equipamentos de prote¢do individual por

profissionais de Enfermagem durante a pandemia da covid-19. Revista
Escola de Enfermagem USP. 44

A7 2021 Seguranca dos profissionais de satde no enfrentamento do novo
coronavirus no Brasil. Escola Anna Nery. ©)

A8 2021 Denuncias da Enfermagem brasileira sobre a exposicdo a riscos laborais
durante a pandemia de covid-19. Revista Nursing. 5

A9 2020 Prevencdo de contagio por covid-19 na exposi¢do ocupacional em Salde:

scoping review. Cuidarte Enfermagem. (®)
Al0 2020 Covid-19: Por que a protecdo de trabalhadores e trabalhadoras da saude é
prioritaria no combate & pandemia?. Revista Trab. Educ. Sadde. @

Os estudos foram publicados entre os anos de 2020 e 2021, ambos com cinco
(50%) publicagdes, caracterizando a recente motivagdo para investigar a doenga. O
periédico com o maior numero de artigos selecionados foi a Revista Escola Anna Nery,
com trés (30%) publicagdes. O quadro a seguir demonstra uma sintese geral das principais
caracteristicas encontradas nos artigos a partir do objetivo e os principais resultados dos
estudos (Quadro 2).
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QUADRO 2. Caracteristicas dos artigos selecionados para a revisdo integrativa, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil, 2020.

Cad. OBJETIVO PRINCIPAIS RESULTADOS

Al | Conhecer as repercussfes da pandemia pela | Mudangas percebidas frente a
covid-19 no trabalho e na salde dos | COVID-19: aumento nas demandas
profissionais do Servico de Atendimento | assistenciais por agravos
Movel de Urgéncia (SAMU) de uma capital da | respiratorios, prejuizos nas relacées
Regido Sul do Brasil. Métodos com servicos da rede face aos novos

protocolos e aumento do tempo de
resposta pela higienizacdo das
ambuléncias e  paramentacdo
/desparamentacdo; Dificuldades em
relacio aos equipamentos de
protecdo individual.

A2 | Sumarizar 0 conhecimento sobre | Os equipamentos de protecéo
recomendacdes do uso de equipamentos de | individual utilizados ndo seguem a
protecdo individual necessarios para a padronizacdo global, segundo o
prestacdo do cuidado por profissionais de | tipo, a qualidade e a provisdo
salide a pacientes suspeitos ou infectados pelo | adequada e expde os profissionais
NoVo coronavirus. de salde ao risco de contaminagdo.

A3 | Refletir sobre as condi¢fes de trabalho dos | As fragilidades encontradas no
profissionais de Enfermagem no | cotidiano laboral dos profissionais
enfrentamento de Enfermagem
do novo coronavirus e apontar o impacto na | sdo descritas pela literatura nacional
vida desses profissionais em meio a pandemia. | e a internacional, nas quais estdo

incluidas as mas condicbes de
trabalho, sobrecarga fisica e mental,
baixa remuneracdo e falta de
equipamentos de protecao
individual adequados para o
enfrentamento desse agravo.

A4 | Refletir sobre a salde do trabalhador de | Os riscos a satde do trabalhador de
Enfermagem diante da crise da pandemia pela | Enfermagem, que ja& eram
covid-19. preocupantes antes da pandemia,

tornaram-se alarmantes no atual
contexto, especialmente por conta
da incapacidade de um sistema de
salide ha muito precarizado.

A5 | Descrever as recomendagdes sobre o uso | O uso de EPI € indispensavel aos
racional e seguro dos equipamentos de | trabalhadores de salde durante a
protecdo individual (EPI) no transcorrer da | pandemia de covid-19, contudo é
cadeia assistencial de pessoas com suspeita ou | imprescindivel coordenar a cadeia
confirmagdo de contaminacdo pelo novo | de fornecimento desses insumos,
coronavirus. implementar estratégias que

minimizem a necessidade de EPI e
garantir o uso de maneira adequada.

A6 | Investigar o conhecimento e o uso dos EPI por | Os profissionais de Enfermagem

profissionais de Enfermagem que atuam na
Atencéo Basica,

na linha de frente do combate a pandemia de
covid-19.

entrevistados demonstraram ndo ter
conhecimento suficiente para usar
adequadamente os equipamentos, 0
que pode comprometer sua
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integridade e a do paciente como
sujeito que recebe o cuidado néo
seguro.

A7 | Apresentar o nimero de profissionais de saide | Algumas medidas recomendadas
acometidos pela covid-19 no Brasil e |sdo: praticas de seguranca no
identificar algumas medidas de controle para | trabalho e equipamentos de prote¢éo
reduzir a vulnerabilidade e as repercussdes | individual. As repercussdes
sobre a salde desses profissionais no | envolvem salde mental, com
enfrentamento da pandemia de covid-19. implicacGes psiquicas e transtornos

psicoldgicos e psiquiatricos.

A8 | Refletir sobre os aspectos relacionados ao | O déficit de EPI com o
trabalho da equipe de Enfermagem durante | subdimensionamento das equipes e
a pandemia da covid-19 no Brasil. a sobrecarga de trabalho podem

estar associados ao elevado nimero
de o6bitos de profissionais durante o
periodo analisado.

A9 | Mapear as principais medidas de prevencdo da | Mdltiplos  fatores inerentes a
covid-19 relacionadas a exposi¢ao ocupacional | redugdo dos riscos ocupacionais,
dos profissionais de saide no enfrentamento da | como o uso de EPIs, a adequacéo de
pandemia. fluxos e processos de trabalho, a

identificagdo e o monitoramento
precoce de casos suspeitos e/ou
confirmados e agBes de higiene e
desinfeccao.

Al10 | Sumarizar e sistematizar aspectos relativos as | Para enfrentar a covid-19, no Brasil,
condi¢des de trabalho e de satde dos(as) destacam-se como recomendacoes:
trabalhadores(as) da saude nessa pandemia, | revisdo de fluxos de atendimento e
enfatizando a situacdo no Brasil, experiéncias | definicdo de caracteristicas e
exitosas na protecdo do trabalho em salde em | condicbes para cada etapa de
outros paises e recomendacfes para o contexto | atendimento; estabelecimento da
brasileiro. covid-19 como doenga relacionada

ao trabalho para 0s grupos expostos.
DISCUSSAO

Para apresentar as consideracOes acerca da seguranca e dos fatores de risco
associados a contaminacéo dos profissionais de satde que atuam na pandemia, elas foram
organizadas em duas categorias tematicas, considerando os achados mais relevantes:
‘Importancia dos EPIs para a seguranca dos profissionais de saude’ e ‘Estratégias de

enfrentamento no combate a covid-19°.

IMPORTANCIA DOS EPIS PARA A SEGURANCA DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE
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No Brasil, ainda ndo foram constatados dados oficiais sobre o nimero de
profissionais de saude afetados pela covid-19 em 2020. J& em marco de 2021, o Brasil
era responsavel por 23% das mortes de profissionais de Enfermagem no mundo,
ultrapassando 699. De acordo com dados do Conselho Nacional da Categoria de
Enfermagem, em novembro de 2020, ocorreram 1.500 mortes em 44 paises, e em abril de
2021, no Brasil, morreram 810 médicos por causa da pandemia. Segundo relatos da
equipe do SAMU, mudancas bruscas de estilo de vida e de trabalho afetam os
profissionais que atuam na linha de frente e causam sintomas como ansiedade, estresse,

depressio, medo, dor e altera¢des do sono. )

Varios fatores podem contribuir para aumentar a probabilidade de os profissionais
de satde que trabalham na linha de frente em combate a covid-19 se contaminarem, entre
eles, 0 excesso de carga horaria de trabalho, a exposicdo direta as particulas virais pelo
elevado numero de atendimento a pacientes acometidos pelo virus e a demanda de
funcBes. Para minimizar as chances de esses profissionais serem contaminados, eles
devem passar por treinamento acerca do uso correto de EPIs e da maneira certa de se
paramentar e desparamentar, do local adequado para descartar e higienizar os materiais

que ndo sio descartaveis e orientacdes sobre seguranca e satde no local de trabalho.?

Estudo cientifico com a finalidade de detectar os medos e os desafios que os
trabalhadores de salde estdo vivenciando no momento da pandemia, no ambiente
hospitalar, mostrou que, devido ao contexto da covid-19, houve o desenvolvimento de
emocdes como medo, principalmente nos trabalhadores que atuam na linha de frente.
Além disso, o estudo cita varios desafios que esses profissionais enfrentam, entre eles:
adaptacdo a nova rotina de trabalho, falta de EPIs, treinamentos escassos, conhecimento
insuficiente sobre a doenca, medo do contégio e de infectar familiares e amigos, além de

numero reduzido de profissionais de satde. 7

A escassez e a inadequacdo de EPI foi o principal aspecto denunciado pelos
profissionais aos Conselhos Regionais, além do dimensionamento inadequado das
equipes, que foi agravado pelo aumento da demanda dos servicos durante a pandemia 4.
Desde os primeiros estudos que envolveram casos de infec¢do por coronavirus, 6rgaos
mundiais de salde determinaram a adogdo de medidas de precaucao por contato, goticula

e aerossois, com énfase na utilizacdo de EPIs durante o contato dos profissionais de saude
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com pacientes acometidos por covid-19. Outro fator destacado é a relevancia de capacitar
os profissionais de saude para utilizarem os EPIs corretamente, a fim de evitar uma

possivel contaminacgio. ©

De maneira semelhante, outra pesquisa realizada com o objetivo de analisar as
evidéncias de contaminacdo pelo coronavirus e a morte dos trabalhadores de saude
mostrou que a falta de EPIs, sua utilizacdo de forma errada e/ou o ndo uso, trabalho
exaustivo, convivio direto com clientes e profissionais de saude possivelmente
infectados, técnicas diretas com possiveis risco de contaminacao por aerossois, analise e
confirmacéo tardia de diagnostico e ambientes sem circulagdo de ar adequada séo fatores

de risco para contaminar os profissionais de satde.®

Assim, com o intuito de descrever a atuacéo, a exposicao e os fatores de risco dos
profissionais de Enfermagem, no contexto da covid-19, e a necessidade de servigos de
apoio psicoldgico, estudo evidenciou que os trabalhadores de Enfermagem que atuam na
linha de frente contra o coronavirus sdo mais susceptiveis a contaminacdo, a qual é
atribuida a falta de EPIs. Além disso, o afastamento de profissionais infectados, o0 medo
de ser contaminado e a falta de apoio psicolégico sdo fatores que causam sobrecarga

emocional e fisica.(®

Um estudo realizado com profissionais de salde que atuavam em procedimentos
geradores de aerossois demonstrou a importancia e a eficacia do uso de EPIs durante esses
procedimentos, quando revela que os trabalhadores de satde que usaram todas as medidas
de precaucdo ndo tiveram a infeccdo pelo coronavirus, e 0s que ndo usaram pelo menos
uma das medidas estabelecidas foram infectados. Em se tratando do uso de EPIs,
observou-se que, embora dispusessem de mascaras, luvas, aventais e/ou capotes, alguns

profissionais os usavam inadequadamente e se expunham a contaminagéo. %

Pesquisa realizada no municipio de Picos (PI) revelou que os profissionais de
Enfermagem que atuam na Atencdo Basica, durante a pandemia da covid-19, ndo tém
conhecimento suficiente sobre como usar corretamente os EPIs. Dentre os principais
erros que eles mencionaram, destacam-se a sequéncia de paramentacdo e
desparamentacdo, o conhecimento acerca do tempo de validade dos EPI, a reutilizacdo
inadequada de materiais descartaveis e materiais utilizados para desinfecgdo. 2
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E necessario analisar cuidadosamente as recomendacdes para a producéo e o uso
desses equipamentos no contexto da crise. Mascaras de tecido ndo sdo consideradas
equipamento de protecdo individual, e recursos escassos ndao podem ser usados como
desculpa para colocar em risco a salde dos trabalhadores. De acordo com um estudo
realizado em uma agéncia de saude, profissionais que usam mascaras de algodao correm
mais riscos de se infectar do que 0s que usam mascaras cirdrgicas, por isso as mascaras
de pano ndo sdo recomendadas para os profissionais de saude. As diretrizes devem ser
cientificas, caso contrario, os profissionais de salide podem perder a confianca nas
instituicOes especializadas, o que pode afetar as recomendag0es e a adocdo de futuras

diretrizes. 10

A resposta limitada dos servicos de salde para atenderem a demanda dos
pacientes, o reduzido nimero de profissionais de satde disponiveis e capacitados para
isso, a escassez de EPIs, a falta de protocolos eficientes e o despreparo dos gestores para
estabelecerem estratégias para enfrentar essa situacdo tém contribuido para o
desenvolvimento de crise sanitaria, econdmica e politica em alguns paises que prejudica
prejuizos os profissionais de salde que atuam na linha de frente e se encontram em

situacdo de vulnerabilidade ocupacional. ©

O trabalhador tem o direito de se recusar a exercer atividades que ndo lhe deem
seguranca ou de suspender as atividades individuais ou coletivas quando o local de
trabalho ndo oferecer condi¢des seguras para o exercicio profissional ou desconsiderar a
legislacdo vigente, exceto em situagdes de urgéncia e emergéncia. Nesse contexto, o papel
das organizag0es profissionais e sindicais e a mobilizag¢ao dos coletivos profissionais séo
extremamente importantes. E importante saber que, em circunstancias anormais, como a

pandemia causada pelo SARS-CoV-2, os dilemas éticos aumentardo. 9

ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO NO COMBATE A COVID-19

Acredita-se que, além do uso correto de EPIs, fatores como a organizacdo do
trabalho, o estabelecimento de fluxo de pessoas em ambiente contaminado e limpo, o uso

de tecnologia e os protocolos também sdo essenciais para proteger os profissionais de
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salde no ambiente hospitalar e, quando utilizados em conjunto, podem prevenir o

adoecimento e a morte desses profissionais. (")

Alguns autores consideram os relatos de formacéo e qualificagdo insuficientes.
Em relacdo ao contexto dos servigos de saude, sdo muitas as tentativas de se adaptar ao
novo contexto de assisténcia pandémica. No entanto, esses relatérios apenas alteraram
protocolos internos e normas técnicas, e os trabalhadores alegaram que ndo fizeram
treinamentos em instituicdes relacionados a covid-19. Os dados sobre 0 adoecimento dos
profissionais no contexto dacovid-19 ainda sdo inconsistentes, porque 0s nUMeros estao
aumentando a cada dia e, nem sempre, as autoridades de satde conseguem distinguir 0s

trabalhadores da populagio em geral. ¢V

Estudo realizado com o objetivo de sumarizar e sistematizar aspectos relativos as
condicBes de trabalho e de salde dos profissionais da saude atuantes na pandemia
ressaltou a importancia de implementar estratégias para o enfrentamento da covid-19, tais
como: a revisdo de protocolos de atendimento, a énfase da covid-19 como doenca
associada ao trabalho para os grupos expostos, o adequado estabelecimento de condi¢cbes

para a realizaco do trabalho, além de ac@es para reduzir os estressores ocupacionais.

Recomenda-se a padronizacdo dos EPIs preconizados por 6rgdos nacionais e
internacionais, como o Centers for Disease Control and Prevention, Occupational Safety
and Health Administration, National Institute for Occupational Safety and Health,
Organizagdo Mundial de Salde (OMS) e o Ministério da Satde®. Dentre as
recomendaces, as mascaras dos tipos N95, FFP2 ou similar estdo indicadas durante a
realizacdo de procedimentos geradores de aerossois, como intubacdo ou aspiracéo
traqueal, ventilacdo mecanica invasiva e ndo invasiva e ressuscitacao cardiopulmonar.
Ainda com o objetivo de evitar a contaminacao, é importante dar orientacdes sobre 0 uso
correto dos EPIs, tais como: uso de mascara cirirgica e N95 ou similares e sua
reutilizacdo, vestimentas duplas e uso de macacéo; elaboragéo e pratica de protocolos de
atendimento na realizacdo do cuidado; e treinamento ou capacitacdo dos profissionais de

salde @9,

A gestéo de EPI deve ser coordenada em dmbito nacional e internacional, por
meio de mecanismos basicos de gestdo da cadeia de abastecimento, incluindo os seguintes
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itens, mas sem se limitar a eles: prever o uso de EPI com base em um modelo quantitativo
razoavel para garantir o uso adequado dos itens necessarios; monitorar e controlar as
solicitacdes de equipamentos feitas por paises ou grandes centros de resposta a epidemias;
incentivar o uso de métodos de gestdo de pedidos centralizados para evitar a duplicacéo
de inventario e garantir o cumprimento estrito com regras basicas de gerenciamento de
estoque, a fim de limitar perdas, pedidos em atraso ou falta de estoque; monitorar a
distribuicdo de EPIs de ponta a ponta, além de monitorar e controlar a distribuicdo desses

equipamentos vendidos em lojas de suprimentos médicos @9,

De maneira geral, os EPI que devem ser disponibilizados para prevenir a covid-
19 nos servicos de salde sdo: gorro, 6culos de protecdo ou protetor facial, mascara,
avental impermeavel de mangas compridas e luvas de procedimento. Tais dispositivos
sdo baseados nas atividades realizadas e no risco bioldgico a que os profissionais estdo
expostos. Devem-se garantir acesso, quantidade, qualidade e treinamento adequado para

0 uso e o descarte desses equipamentos. ¢%

Devido a escassez global, recomenda-se minimizar a demanda por EPIs,
protegendo os trabalhadores e demais individuos em instituicdes medicas do impacto do
novo coronavirus, utilizando a telemedicina para avaliar casos suspeitos; utilizar barreiras
fisicas para reduzir a exposi¢do ao virus, como painéis de vidro ou plastico, e impedir que
os profissionais de satde entrem na sala onde ficam os pacientes infectados com covid-

19, se eles ndo estiverem diretamente envolvidos no cuidado desses pacientes 013,

No planejamento adequado das atividades que sdo feitas a beira do leito, também
vale a pena considerar uma combinacdo de atividades para minimizar o nimero de vezes
em que o profissional entra no quarto. Quando possivel, um grupo de profissionais do
servico de salde deve ser designado para atender aos casos suspeitos ou confirmados da
doenca, sem se deslocar para outras areas de atendimento ou prestar assisténcia a outros
pacientes. Recomenda-se limitar o nimero de trabalhadores e de familiares que entram
em contato com casos suspeitos ou confirmados de covid-19. No processo de transporte
desses pacientes, devem-se evitar operacfes desnecessarias para minimizar a

possibilidade de contaminar a equipe e os materiais 9.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com a recente descoberta do novo coronavirus e suas consequéncias para a
populagdo geral e os profissionais de saude, fica evidente a necessidade de estudos como
este a fim de garantir novas informagdes, condutas e protocolos para proteger os

trabalhadores de saude e garantir atendimento continuo a toda a populagéo.

Neste estudo, identificaram-se varios fatores relacionados a contaminacdo dos
profissionais de salde que atuam na linha de frente cuidando de pacientes com
diagnostico de covid-19. Foi possivel constatar que a escassez de equipamentos de
protecdo individual é um dos fatores predominantes, devido ao seu custo e a falta de
insumos. Outro fator importante diz respeito a qualidade dos produtos oferecidos aos
profissionais, que ndo se encaixam nos parametros preconizados pelas organizacdes
internacionais. Por fim, um fator de risco associado as altas taxas de contaminagdo € a
falta de conhecimento dos profissionais acerca do uso correto e a retirada dos

equipamentos de protecéo individual.

As limitacgdes desta revisdo estdo associadas, especialmente, ao restrito nimero de
estudos e ao baixo nivel de evidéncias disponiveis até o momento. Entretanto, 0s
resultados deste estudo sdo relevantes, por se tratar de um tema atual e necessario para
planejar acdes que visem prevenir o adoecimento e a morte de profissionais de satde que

atuam cuidando de pacientes com a covid-19.
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CAPITULO XI

A SEGURANCA DO PACIENTE RELACIONADA A LIDERANCA DO
ENFERMEIRO NO AMBIENTE HOSPITALAR

Silvia Souza Lima Costa®2.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-11

RESUMO: A seguranca do paciente esta diretamente relacionada na execucdo dos
procedimentos realizados pela equipe de enfermagem no ambiente hospitalar, sob o
comando do Enfermeiro, agente responsavel pelo gerenciamento da equipe; a sua
presenca essencial a fim de manter a seguranca do paciente e influenciar o ambiente,
produzindo rela¢Ges harmoniosas entre 0s membros da enfermagem o qual culminara no
atendimento final ao paciente e a sua seguranca. Buscou-se a pesquisa bibliografica que
permite o conhecimento do assunto escolhido e a abertura para novas ideias, baseado no
conhecimento cientificos ja publicado, artigos cientificos com data de publicacdo
recentes. O comportamento do enfermeiro lider recebe influéncia do meio que ele esta
inserido, contribuindo para a relagédo da equipe de enfermagem e sua lideranga, sendo
uma adversidade encontrada no dia a dia dentro do ambiente hospitalar, os erros sdo
ligados as falhas que existem no ambiente hospitalar, concebendo maior risco de erros,
acarretando danos a seguranca do paciente devido as lacunas de deficiéncia no
conhecimento cientifico e na comunicagdo do Enfermeiro com a equipe; a lideranca servil
do enfermeiro é o primeiro passo para uma lideranca eficaz, exercer influéncia sobre os
outros a fim de desenvolver a empatia no grupo e sentimento de ajuda; a liberdade da
equipe de enfermagem com o Enfermeiro lider reflete no atendimento final na seguranca
do paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Seguranca do paciente. Lideranca. Enfermagem.

PATIENT SAFETY RELATED TO NURSE LEADERSHIP IN THE HOSPITAL
ENVIRONMENT

ABSTRACT: Patient safety is directly related to the execution of procedures performed
by the nursing team in the hospital environment, under the command of the Nurse, the
agent responsible for managing the team; their essential presence in order to maintain
patient safety and influence the environment, producing harmonious relationships
between nursing members which will culminate in final patient care and safety.
Bibliographical research was sought, which allows knowledge of the chosen subject and
openness to new ideas, based on scientific knowledge already published, scientific
articles with recent publication dates. The behavior of the nurse leader is influenced by
the environment in which he is inserted, contributing to the relationship between the
nursing team and its leadership, being an adversity found in the day to day within the
hospital environment, the errors are linked to the failures that exist in the hospital
environment , conceiving a greater risk of errors, causing damage to patient safety due to
deficiencies in scientific knowledge and in communication between the Nurse and the
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team; the nurse's servant leadership is the first step towards effective leadership, exerting
influence on others in order to develop empathy in the group and a feeling of help; the
freedom of the nursing team with the nurse leader reflects in the final care in terms of
patient safety.

KEYWORDS: Patient safety. Leadership. Nursing.

INTRODUCAO

A seguranca do paciente em ambiente hospitalar depende das acdes realizadas
pela equipe de enfermagem, a qual é coordenada pelo Enfermeiro lider, sendo as préticas
de saude necessérias os clientes debilitados em algum momento de suas vidas. A lideranga
do Enfermeiro influéncia nas relagdes dentro da equipe e no ambiente de trabalho
repercutindo na execucao das acdes e procedimentos realizados através dos técnicos de
enfermagem aos pacientes, proporcionando a sua seguranca ou perigo (BALSANELLI,
2018; RIBEIRO, 2022).

O Enfermeiro é reconhecido pelo Conselho Federal de Enfermagem como o
agente responsavel pela organizacdo e atuacdo da equipe de enfermagem através do
gerenciamento e as praticas da assisténcia em enfermagem, a eficiéncia do cuidado
conduzindo o alcance dos objetivos comuns a empresa e ao cliente no restabelecimento
do paciente quando no tratamento recebido assegurando sempre a sua seguranga
(BALSANELLLI, 2018; SANTOS, 2018).

Nas instituicdes hospitalares onde ha maior complexidade dos servigcos 0s erros
sdo ligadas as falhas que existem no ambiente hospitalar, concebendo maior risco de
erros, acarretando danos a seguranca do paciente devido as lacunas de deficiéncia no
conhecimento cientifico e na comunicagdo do Enfermeiro com a equipe; a presenca do
Enfermeiro é necessaria para promover a seguranca do paciente, através do seu comando
e implantacdo de praticas seguras proporcionara seguranca ao paciente através lideranca
do Enfermeiro (CARNEIRO, 2020).

Os pacientes ao serem hospitalizado entregam as suas vidas nas maos dos
profissionais da saude, médicos e enfermeiros, diante disso torna-se imprescindivel a sua
seguranca mediante a atuacdo do Enfermeiro lider na organizacdo da equipe de

enfermagem, através de procedimentos corretos e administracdo segura de
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medicamentos; para tal assertividade a atuacdo do Enfermeiro como lider gestor da equipe
é de suma importancia (MORAES,2021; RIBEIRO, 2022).

A seguranca do paciente se dara a partir de uma lideranga influente e acolhedora,
através da aplicabilidade do conhecimento técnico cientifico aplicado pela equipe de
enfermagem aos pacientes, assim, atingird os objetivos desejados; a direcdo do
Enfermeiro gestor, mediante a sistematizacdo da assisténcia prestada ao paciente, tal
assertividade na lideranca contribui para um ambiente harmonioso, proporcionando a
seguranca do paciente através das acOes realizadas por meio do conhecimento técnico
cientifica, produzindo a satisfacdo dos mesmos e da empresa (BALSANELLI, 2018;
RIBEIRO, 2022).

O estudo tem com o objetivo analisar a lideranca do enfermeiro dentro da unidade
hospitalar, verificando que a presenga do Enfermeiro no meio da equipe influencia no
atendimento aos pacientes, durante a sua permanéncia no ambiente hospitalar, local que
recebe os cuidados pelos técnicos de enfermagem atraves da atuacdo profissional,
conhecer se relacdo entre o enfermeiro e os técnicos de enfermagem séo influenciados
pelo estilo de lideranga e se estilo de lideranca interfere no atendimento e seguranga do
paciente.

A lideranca do Enfermeiro traréd influéncia em cada integrante e sobre o cuidado
aos pacientes, a partir do momento que tem o autoconhecimento de si e seus liderados
possuira taticas na divisdo das cuidados na assisténcia a serem executados aos pacientes,
proporcionando o cuidado com exceléncia nos processos de desenvolvimento continuo
da empresa e em contrapartida a falta de conhecimento dos integrantes pode ocasionar
brechas para o erro ou advento adverso durante um atendimento, causando prejuizos ao
paciente (PEREIRA, 2018; SANTOS, 2018; SANTOS, 2021).

Este estudo trata-se de uma revisdo bibliografica que permite analisar e
desenvolver a pesquisa em questdo, a seguranga do paciente relacionada a lideranca do
Enfermeiro. Realizou-se a busca de artigos cientificos no Google Académico, as coletas
dos artigos cientificos se deram por coleta dos artigos escolhidos através do titulo
diretamente ligado a pesquisa, através dos descritores: seguranca do paciente, lideranca,

enfermagem, enfermeiro gestor.
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A partir do critério de inclusao, data de publicacdo recente, verificado no resumo
dos artigos se a explanacédo do artigo escolhido abordava o tema da pesquisa, a seguranca
do paciente relacionada a atuacdo do enfermeiro na, assisténcia aos pacientes reflete na
seguranca dos mesmos. O artigo que se encaixavam na busca do assunto em questdo

foram lidos na integra e apds feito o fichamento das partes.

Na aplicacao de critérios de inclusdo buscou-se a data de publicacéo, artigos com
data recente, maximo com cinco anos de publicacdo e a exclusdo de artigos com data

inferior a 2018; seguindo

Apols a coleta dos artigos escolhidos através do titulo diretamente ligado a
pesquisa, feito a leitura do resumo, e 0s que se encaixavam para a pesquisa foram
selecionados para a elaboracdo dessa pesquisa, visto que a presenca do Enfermeiro é

muito importante durante a assisténcia aos pacientes na unidade hospitalar.

O comportamento do enfermeiro lider recebe influéncia do meio que ele esta
inserido, projetando no modo como ele lidera, contribuindo para a relagdo harmoniosa
da equipe de enfermagem e sua lideranca, os erros séo ligados as falhas que existem no
ambiente, concebendo maior risco de erros, acarretando danos & seguranca do paciente
devido as lacunas de deficiéncia no conhecimento cientifico e na comunicacdo do
Enfermeiro com a equipe; a lideranca servil do enfermeiro é o primeiro passo para uma
lideranca eficaz, exercer influéncia sobre os outros a fim de desenvolver a empatia no
grupo e sentimento de ajuda; a liberdade da equipe de enfermagem com o Enfermeiro
lider reflete no atendimento final na seguranca do paciente (NONATO, 2019; SANTOS,
2018).

DESENVOLVIMENTO

A lideranca é uma estratégia utilizada dentro das organizacGes para se conseguir
o0s objetivos desejados. A lideranga do Enfermeiro deve instigar a equipe de enfermagem
a desenvolver o seu trabalho de modo seguro na aplicacdo de procedimentos técnicos
corretos, tal assertividade contribui para um ambiente harmonioso, proporcionando a

seguranca do paciente através das agdes realizadas por meio do conhecimento técnico
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cientifica, produzindo a satisfacdo dos mesmos e da empresa (BALSANELLI, 2018;
RIBEIRO, 2022).

A lideranca do Enfermeiro deve ser pautada na implementacdo da cultura de
seguranca na assisténcia, que favorega o cuidado com exceléncia aos pacientes, colocar
em préatica o Programa Nacional De Seguranca Do Paciente (PNSP), ter uma
comunicacéo efetiva, realizando educac6es permanente no meio da equipe, conduzindo
ao aprimoramento das acOes, incentivando o despertar individual ao crescimento
profissional (RAMOS, 2021).

Através do Enfermeiro os clientes da unidade hospitalar recebem os cuidados
oferecidos pela equipe da assisténcia em saude, técnicos de enfermagem, auxiliares,
mantendo a seguranca atraves das acOes efetuadas no cotidiano, essa dindmica de
atendimento, com a funcéo proporcionar o bem estar integral e social dos clientes durante
a permanéncia nas de casa de saude devem receber orientagdes do Enfermeiro lider, o
qual pode modificar o relacionamento dentro do ambiente, onde o paciente manifesta o
que precisa e a enfermagem através de suas habilidades e competéncias promove o
cuidado integrado (PEREIRA, 2018).

Segundo Santos (2021), o Enfermeiro ao promover a comunicacao efetiva, realiza
uma das metas internacional de seguranca do paciente, levando a compreensao dos
procedimentos a serem executados, tal acdo efetivada com seguranca culminard na

exceléncia do cuidado e na seguranca do paciente (SANTOS, 2021).

O Enfermeiro aplica a sua lideranga desenvolvendo as relagdes humanas dentro
da equipe liderada, envolvendo a empatia e respeito, proporcionando relagGes
harmoniosas, potencializando as virtudes de cada colaborador, tendo como consequéncia

uma assisténcia segura aos seus clientes, minimizando os erros (PEREIRA, 2018).

A liberdade da equipe de enfermagem com o Enfermeiro lider reflete no
atendimento final na seguranga do paciente; o Enfermeiro ao conhecer a equipe, a
percepcao que cada um possui e respeitar as diferencas de cada integrante, tal lideranca
de enfermagem contribui para uma relacdo harmoniosa garantindo o atendimento seguro

ao paciente, conduzindo aos objetivos da empresa em prestar um cuidado qualificado,
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pois ao ter dominio sobre as emocg6es e delegar as atividades minimiza as dificuldades
(SANTOS, 2021).

A lideranca eficaz através do seu gestor possui inteligéncia emocional e
habilidades em saber ouvir a equipe, entender os colaboradores e manipular no momento
certo ao objetivo da empresa conduz a equipe ao alcance das metas organizacionais,
motivando a equipe a manter a seguranca do paciente, realizacOes das tarefas e seguranca
ao paciente, tornando entdo um lider eficaz, e promovendo aos integrantes a realizaces
profissional (NOVATO, 2019).

Cabe ao lider a funcdo de motivar a equipe, proporcionar informacgdes em tempo
habil, realizar educacdo continuada nos procedimentos efetuados com o propoésito de
manter a equipe atualizada, oferecendo aos seus clientes um atendimento confiavel,
conduzindo as atitudes de seus colaboradores com clareza e competéncia, proporcionado
seguranca ao paciente (NUNES; GASPAR, 2017).

A comunicacdo efetiva do Enfermeiro entre os colaboradores culminando
diretamente na seguranca dos seus pacientes, sendo entdo uma determinante para a
assisténcia segura, uma ferramenta direta que orienta a equipe ao assistir aos pacientes,
produzindo uma assisténcia segura, atraves da lideranca efetiva, dindmica e racional onde
cada parte depende da outra, tendo beneficios reciprocos de seguranca e estabilidade do
paciente (SANTOS, 2021).

DISCUSSAO

O ambiente de trabalho interfere nas atitudes e acdes do enfermeiro lider, e este
influencia a sua equipe, deste modo a execucdo das tarefas dos membros da equipe
recebem reflexos da lideranca, e a sua parte final é refletida no reconhecimento dos
usuarios da empresa (BALSANELLLI, 2018).

Santos (2018), afirma que a ocorréncia de eventos adversos ocorre devido a falta
da supervisdo do enfermeiro sobre a equipe de técnicos de enfermagem durante a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), na execucdo das prescri¢cdes de

enfermagem, falhas na falha da comunicacéo efetiva do Enfermeiro e os seus liderados,
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contribuindo para o erro humano, sendo percebida no resultado final do atendimento ao

paciente, interferindo na seguranca do paciente (SANTOS, 2018).

O comportamento do enfermeiro lider recebe influéncia do meio que ele esta
inserido, contribuindo para a relagéo da equipe de enfermagem e sua lideranca, sendo
uma adversidade encontrada no dia a dia dentro do ambiente hospitalar, pois nem sempre
todos os colaboradores aceita a maneira que o enfermeiro lider orienta a ser realizado,
tornando um empasse para a seguranca do paciente, mediante as suas a¢Ges (BORDIM,
2018).

A ocorréncia de erros na assisténcia sdo ligadas as falhas que existem no ambiente,
quando o Enfermeiro lider assume a posi¢do de nunca falhar, devido as lacunas de
deficiéncia no conhecimento cientifico e na comunicacdo, 0 que pode ser ocultado
trazendo momento de inseguranca para a equipe de liderados, para tanto a implantacéo
de préticas, estimular a comunicacdo segura entre os membros a falha pode ser
minimizado e até extinta, produzindo a seguranca do paciente; todo ser humano é
propenso ao erro em algum momento de nossas vidas (CARNEIRO, 2020; RAMOS,
2021).

RESULTADO

Para Bordim, 2018, a lideranca deve ser capaz de influenciar a equipe de forma
indireta e direta a realizar as atividades fundamentadas no modo espontaneo, que
corresponde as expectativas, mesmo na auséncia do lider; praticar acGes seguras baseada
nos principios éticos da profissdo e a cultura da empresa de modo autdbnomo, centrado na
seguranca do paciente (BORDIM,2018).

A lideranca em enfermagem deve reconhecer as habilidades de sua equipe, 0
potencial individual, promovendo sempre o aperfeicoamento com o intuito de oferecer
uma assisténcia com exceléncia aos pacientes, atraves das acdes direcionadas,
promovendo um atendimento satisfatorio e com seguranca desenvolvendo a harmonia e
equilibrio no meio, manter o relacionamento equilibrado e harménico ¢é a base para a
lideranga eficaz (BALSANELLLI, 2018; PEREIRA, 2018).
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A seguranca do paciente é real quando os profissionais sdo capacitados, possuem
conhecimento cientifico recebido da educagdo continuada realizada pelo Enfermeiro,
com o intuito expandir as habilidades, informagdes, comportamentos dos auxiliares e
técnicos de enfermagem, promovendo acGes que refletem diretamente na qualidade de
vida dos pacientes (MORAES,2021; RAMOS, 2021; RIBEIRO, 2022).

A lideranca do Enfermeiro deve ser pautada na flexibilidade, ser sensivel junto a
equipe, ser participativo nas agdes, conhecer o perfil de cada colaborador, ter iniciativa,
saber administrar os conflitos e conduzir harmoniosamente a equipe em dire¢cdo aos
resultados esperados; um lider que s6 cobra de uma equipe, pede tarefas, empenho, mas
ndo fornece os subsidios para que essa tarefa seja realizada, vai se perder pelo caminho
(RIBEIRO, 2022).

A lideranca servil do enfermeiro é o primeiro passo para uma lideranca eficaz,
exercer influéncia sobre os outros a fim de desenvolver a empatia no grupo e sentimento
de ajuda, conhecer o talento individual e suas fragilidades, sabera determinar as tarefas a
serem realizadas o que implicard na seguranca do paciente, produz um ambiente

harmonioso, diminui o estresse da profissdo, a sobrecarga individual (NONATO, 2019).

Segundo Carneiro (2020), a seguranga do paciente ocorre quando o enfermeiro
atua com a empatia, equilibrio, autocontrole, tendo a autoconsciéncia que cada integrante
da equipe possui virtudes diferentes e ao serem exploradas possibilita os integrantes a
serem mais colaborativos e solidarios uns com os outros, permitindo que o fluxo de
trabalho siga em harmonia, através da colaboracdo mutua entre os integrantes nos

procedimentos realizados aos pacientes (CARNEIRO, 2020).

A participacdo efetiva do Enfermeiro como lider na equipe de enfermagem
possibilita a identificacdo de falhas em tempo habil, evita a ocorréncia de erros, permite
visualizar as necessidades e conduz o planejamento da assisténcia segura, promove a
exceléncia no cuidado além de promover um elo de seguranga no grupo (BAMBI et al.,
2017).

A seguranca do paciente esta relacionada diretamente aos cuidados realizados pela
enfermagem, sendo orientados pelo Enfermeiro através da comunicacdo efetiva,

planejamento de agdes, centrada na assisténcia segura, no controle dos eventos adversos
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ao minimo aceitavel de danos que envolve os pacientes dependentes dos cuidados em
saude (FERREIRA, 2021).

A habilidade do Enfermeiro em liderar induz a equipe a desenvolver o propdsito
almejado, uma assisténcia com seguranca aos pacientes, sendo a presenga do Enfermeiro
muito importante, o qual controla as a¢6es, favorece um ambiente harmonioso, onde ha
crescimento profissional, induz a satisfacdo com o emprego aos seus liderados,
promovendo resolugdes precisas nos atendimentos conduzindo a assisténcia segura
(BAMBI ET AL., 2017; LEE, 2019).

A lideranca eficaz é aquela capaz de administrar as questdes assistenciais e
administrativas, organizando o ambiente, supervisionar a equipe e definir as prescricdes
a serem realizadas na assisténcia ao paciente, e a0 mesmo tempo passar aos liderados a
confiancga através da postura do lider que influencia pela postura e 0s conhecimentos
dando orientacGes e motivando as pessoas aléem de se manter presente na assisténcia aos

pacientes durante a sua estadia na casa de saide (BORDIM, 2018).

CONCLUSAO

A seguranca do paciente no ambiente hospitalar ocorre quando os procedimentos
sdo realizados corretamente, sendo a presenca do Enfermeiro primordial para a
verificacdo de acdes efetuadas minimizando a ocorréncia de erros, através do
conhecimento técnico cientifico da equipe, tal assertividade resulta em ac¢Ges segura aos
pacientes, minimiza as queixas e erros, fortalece os lacos entre a equipe, enfatiza a
autonomia dos técnicos e auxiliares estabelecendo uma confianca do Enfermeiro e sua

equipe nas relacdes no dia a dia, fortalecendo as a¢cdes conjuntas aos pacientes.
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CAPITULO XII

O PAPEL DO SUPERVISOR ESCOLAR EM TEMPOS DE PANDEMIA
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RESUMO: O presente artigo descreve o papel do supervisor na escola a partir da
descricdo da sua funcdo. Apresento como proposta central compreender a funcdo do
Supervisor Escolar, sua relevancia e contribuicdo no processo ensino-aprendizagem e na
qualidade de ensino, destacando a atuagdo do supervisor escolar no &mbito educacional
com o intuito de promover a conexdo dos docentes. Nessa perspectiva o presente artigo
analisa a historia da profissdo, as facilidades e obstaculos encontrados por eles, e a
atualidade onde o objetivo principal esta em garantir que o ambiente escolar cumpra com
seu papel social de socializacéo e edificacdo do conhecimento. A metodologia utilizada
foi pesquisa qualitativa com levantamento de informacdes, revisdo de bibliografia,
pesquisa em livros e artigos cientificos, com citacdes diretas e indiretas que abordam
pensamentos e ideias de autores.

PALAVRAS-CHAVE: Supervisdo escolar. Qualidade na educacao. Fungéo.

THE ROLE OF THE SCHOOL SUPERVISOR IN PANDEMIC TIMES

ABSTRACT: The present article describes the role of the supervisor in the school from
the description of its function. | present as a central proposal to understand the role of the
School Supervisor, its relevance and contribution in the teaching-learning process and in
the quality of teaching, highlighting the performance of the school supervisor in the
educational field in order to promote the connection of teachers. From this perspective,
this article analyzes the history of the profession, the facilities and obstacles encountered
by them, and the current situation where the main objective is to ensure that the school
environment fulfills its social role of socialization and knowledge building. The
methodology used was qualitative research with information gathering, bibliography
review, research in books and scientific articles, with direct and indirect citations that
address the authors' thoughts and ideas.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo ressaltar os desafios atuais da supervisdo escolar
no ambiente educacional, apresentar um breve historico da funcéo do supervisor ao longo
da histéria da educacdo e aprofundar-se em qual é o papel do Supervisor escolar no

contexto atual, a fim de construir conhecimento a cerca deste campo profissional.

Ao longo do tempo e na era atual a escola vem adquirindo a missao ndo apenas
de ensinar conteudos, mas de formar cidaddos autbnomos, pensantes, criticos e

participativos, enfim, prepara-los para 0 mundo que se transforma todos os dias.

A educagéo brasileira com um todo, bem como a fungéo supervisora, encontra-se
em um momento de crise paradigmatica, com a pandemia do Covid-19, um
distanciamento social é forcado pela presenca de um virus que ja se espalhou por todo o
mundo, as aulas presenciais foram suspensas de uma forma abrupta originando uns
grandes desafios, gerando lacunas e trazendo a luz o modelo arcaico em que a educagao

brasileira se encontra.

Como forma de prossegui 0 ano letivo, um jeito novo e moderno de educacéo
surgiu com um impulso, nunca dantes vividos, como da forma que temos visto hoje. A
utilizacdo das novas tecnologias, aplicativos e uso de aparelhos tecnoldgicos foram
implementados na educagdo basica como recursos metodologicos para dar continuidade
ao ano letivo. Contudo essa “ajuda” pode ter repercussdes complexas para os multiplos
entrelacamentos da educacéo brasileira. Dessa forma, fazer um diagndstico da crise atual
é dificil e complexo, mas mais dificil ainda é trabalhar com as suas causas e procurar

solucoes.

Contudo, é importante enfatizar que os discentes ja estavam inseridos na era
digital, e conectados ao crescimento dos avancos tecnologicos, porém nao havia uma forte
aplicacdo dessas tecnologias ao ensino publico brasileiro, portanto surgi mais um desafio
para as escolas e supervisores, integrar estratégias para tornar a escola tdo atraente quanto

as midias digitais.
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Tendo em vista esse cenario, cabe nesse trabalho argumentar o entdo o papel do
supervisor que antes estava atrelado apenas aos trabalhos com os professores no
planejamento de aulas, e na atuacdo junto a gestdo no controle tudo que é realizado no
interior da escola. Na atual conjectura educacional, desempenhar o trabalho de supervisao
escolar requer, a cada dia, que se obtenham algumas habilidades essenciais. Sendo que
para a construcao dessas habilidades é necessaria a pratica da supervisdo escolar, e esta
ndo surge de forma inesperada, mas sim parte de um processo que envolve a acgéo,
reflexdo e acgdo, favoreca os professores a construgcdo e vivencia de um novo

conhecimento voltado para a formacéo integral do cidaddo

O tema escolhido o Papel do Supervisor; em tempos de pandemia uma proposta
para repensar o contexto da educacional atual, podendo fomentar conhecimentos nessa

area.

A SUPERVISAO ESCOLAR
CONCEITUANDO SUPERVISAO ESCOLAR

Supervisdo, partindo do inglés supervision, que significa “supervisar, dirigir,
orientar” (CUNHA, 1971, p. 816), Segundo (FOULQUIE, 1971, p. 452), descreve a
supervisdo como “acdo de velar sobre alguma coisa ou sobre alguém a fim de assegurar

a regularidade de seu funcionamento ou de seu comportamento”.

Trazendo no sentido amplo da palavra podemos entdo observar que a mesma €
formada pelos vocébulos super (sobre) e visao (acdo de ver), indicando diretamente uma

atitude de ver com mais clareza, favorecendo a ideia de viséo global.

No ambito educacional o supervisor é o educador que atenta aos fatos que se
passam na escola. Na perspectiva do fazer do supervisor, Nérici (1974, p. 29), vai enfatiza
que a acdo supervisora deve ter “visao sobre todo o processo educativo, para que a escola

possa alcancar 0s objetivos da educacgéo e os objetivos especificos da propria escola.

Assim podemos conceituar a supervisao como uma acgdo técnica administrativa,

porém com embasamentos filoséficos e cientificos, que deve envolver envolvendo toda
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a comunidade escolar de uma forma democratica, cooperativa, inter-relagdo, mediadora

com a finalidade da melhoria de toda a educagéo e em especial do ensino- aprendizagem.

O HISTORICO DA SUPERVISAO

No cenario historico educacional brasileiro, os jesuitas liderado por Manuel da
Nobrega foram os primeiros a serem considerados como educadores, mas a principal
funcdo dos jesuitas, ao virem ao Brasil, era evangelizar, catequizar e tornar cristdos os
indigenas que habitavam estas terras em busca de manter uma organizacao social. Em
1549 surge um plano de ensino enviado por Manuel da Nébrega, que traz uma ideia de
supervisdo implicita para estar presente na escola que surgia com o objetivo de formacao
do homem universal, humanista e cristdo e nesse periodo, a educacdo era restrita aos
filhos da elite (FERREIRA, 2008).

A atribuig8o da supervisdo portanto ndo vem em sua origem relacionada
a educacdo, ela surgiu no processo industrial onde se buscava assegurar
a qualidade e quantidade da produgdo. Surgiu com o objetivo
controlador por isso a concepgdo da acdo supervisora mesmo que
indiretamente ainda esta ligada a ideia e inspecionar, vigiar, observar.

Lima faz uma abordagem na citagdo abaixo sobre esse tipo de supervisao
industrial que foi atrelada a educacéo e que durante varias décadas persistiu presente no

ambiente escolar.

Durante o século XVIII e principio do século XIX, a supervisao
manteve-se dentro de uma linha de inspecionar, reprimir, checar e
monitorar (NILES; LOVELL, 1975). Somente em 1841, em
Cincinnatti, surgiu a ideia de supervisdo relacionada ao processo de
ensino, sendo que até 1875 estava voltada primordialmente para a
verificacdo das atividades docentes (ALONSO et al., 1975, apud
LIMA, 2001, p. 69).

Portanto nesse cendrio o supervisor ndo seria alguém que se desejar esta por perto,
contudo no século 19 com a surgimento das escolas normais, 0 supervisor adquire um
novo papel, o de preparar, ele precisa agora orientar o trabalho docente e observar a sua

execucao.

Nos ultimos 50 anos, o0 campo da supervisao adquire uma nova perspectiva, agora
0 seu trabalho esta indo além da sala de aula, se atrelando as condi¢Ges que afetam o

processo de ensino-aprendizagem, gerando novos comportamento profissional.
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O supervisor tornou-se um apoiador, aquele que assistir, participar, refletir antes

que dirigir, assumindo uma dimensao politica de sua funcéo.
Como diz Medina (2002, p. 46)

O supervisor abdica de exercer poder e controle sobre o trabalho do
professor e assume uma posi¢do de problematizador do desempenho
docente, isto é, assume com o professor uma atitude de indagar,
comparar, responder, opinar, duvidar, questionar, apreciar e desnudar
situacdes de ensino, em geral, e, em especial, as da classe regida pelo
professor.

A importancia do papel do supervisor e sua posi¢do nao se reduziu, mas passou
a ser usada de outro modo. Com a quebra de paradigma a acdo supervisora ganhou
renovo, apoio, formacéo, parceria e qualidade ao seu fazer pedagdgico. Rangel traca uma
diretriz o profissional no sentido pedagogico, relatando o seu papel como de “assisténcia
ao professor, em forma de planejamento, acompanhamento, coordenagdo, controle,
avaliacdo e atualizacdo do desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem” (1988, p.
13-14).

O PAPEL DO SUPERVISOR NA ATUALIDADE

Historicamente, o papel do Supervisor escolar se ressignificou, trazendo novos
objetivos de trabalho e competéncias, 0 que antes esteve voltado para o controle agora
esta diretamente mais complexo e desafiador, pois abrange agora na sua funcdo a
formacado, a orientacdo, ao acompanhamento do trabalho pedagdgico dos professores em

servico, como também o aproveitamento educacional do aluno.

Com esse novo intuito, a nova dimensdo pedagdgica do supervisor na atualidade
vem compreendida no aspecto de estimulador de mudancas a partir de uma agao critica e
reflexiva do fazer pedagdgico do professor, o comprimento do papel da institui¢do escolar

e desenvolvimento integral dos alunos.

Em outras palavras, de uma forma direta e coesa afirma Libaneo,2002, a visdo do

novo papel pedagdgico do supervisor, com énfase na sua didatica de trabalho.
A coordenacdo pedagdgica deve ser lembrada como um produto
genuino da pedagogia nova, por onde se formalizou sua conotagao de

mentora na escola, do enfoque psicolégico estrito da educacdo. N&o é
preciso muito esforco para chegar a uma definicdo-padrdo de suas
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atribuicBes; um servico que ocupa da coordenagdo pedagdgica escolar
voltada a orientagdo dos professores e alunos, visando ao
desenvolvimento de suas potencialidades (LIBANEO, 2002, p. 72).

Entretanto, o desempenho do oficio do supervisor escolar esté diretamente ligado
ao planejamento e o curriculo escolar, pois esses elementos realiza um papel fundamental
na construcdo do aprendizado, indo além do aprende conteddos curriculares, deve ainda
desenvolver as competéncias e habilidades com o objetivo de formar cidadaos partitivos,

funcionais e criticos.

N&o apenas o realizar do planejamento é o bastante, faz-se necessario promoveé-lo
de forma participativa e democratica, a fim de produzir avancos educacionais na
qualidade do ensino ofertado, na aprendizagem significativa dos alunos, na participacdo

da comunidade escolar e na busca de solucdes da realidade de sala de aula.

E possivel afirmar que o planejamento é a ferramenta principal do supervisor,
sendo ele necessario para tracar metas, objetivos, realizar diagndsticos, replanejar e
avaliar do processo de trabalho. Todo esse proceder requer do supervisor uma vivéncia
do contexto historico-social no qual a escola esta inserida, compreendo os conhecimentos
sociais, civis e educacionais da comunidade escolar. Outrossim, & necessario se
aprofundar teoricamente nos fundamentos que norteiam o ensino e a aprendizagem na
escola, como também o0s objetivos de conhecimento pertinentes a cada niveis e

modalidades de ensino.

A partir de tais apreciacdes, é possivel compreender que o supervisor escolar
buscar exercitar uma acédo critica, construtiva e colaborativa acerca do seu saber-fazer
pedagdgico, sempre articulando, de forma logica e coerente com todos 0s pares que
integram 0 ambiente escolar. Em suma o objetivo do fazer supervisor é a qualidade do

ensino, bem como a qualidade da aprendizagem.

A SUPERVISAO E A ESCOLA NA PANDEMIA

No mundo com constantes avangos tecnologicos, cientificos, sociais, a quantidade
de informacGes e inovacdes que se apresentam desvelam situacdes inusitadas,
surpreendentes, que vao requerer, perspicacia, sabedoria para que possamos lidar com
elas.
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Observando a conjetura mundial, com a chegada em 2020 da pandemia do Covid-
19 onde tudo o que acontecia por certo ja ndo acontece mais. As escolas foram obrigadas
a paralisar as suas atividades aqui no Brasil em marco devido a necessidade de se cumprir
0 isolamento social, com o objetivo de conter o avanco da pandemia. Mais de um ano se
passou ainda vivemos a pandemia, contudo o mundo continua a se transforma

constantemente, e a educacao precisou vivenciar um novo refazer educacional.

No cotidiano escolar, gestores, supervisores e professores sempre experimentaram
situacdes impar, muitas vezes, desafiando os conhecimentos pré-estabelecidos, valores
arraigados dos mesmos. Todos os envolvidos nas relacGes escolares acabam por estar
preparados para viver desafios. Porem com esse cenario foi diferente. Planejamentos,
encontros pedagogicos, planos de acdo ou estudos ndo deram subsidios para enfrentar
essa determinada situagcdo que acabam por mobilizar, desestabilizar, colocando em
questdo determinados saberes.

Diante nesse desafio educacional, surgiu uma nova forma de ensino, o ensino
remoto agregado a metodologias do ensino hibrido que visa atrelar as novas tecnologias

de informacdo com as praticas pedagogicas do professor.

Contudo para que essa metodologia seja ofertada, € imprescindivel ter o empenho
de toda a comunidade escolar. Ou seja: professor, aluno, supervisor e familia. Embora as
atribuicbes do supervisor ja sejam claras, nesse tipo de ensino faz-se necessario uma
ampliacdo de suas atribuicdes como ajuda técnica no planejamento, desenvolvimento e
avaliacdo das atividades agora em nivel tecnoldgicos, tendo em vista o resultado das aces
pedagogicas, o melhor desempenho e o envolvimento do aluno na situacdo ensino-
aprendizagem. Precisar ainda atuar junto a gestdo escolar na busca ativa e resgaste dos
alunos, também cabe a ele equilibrar o fazer pedagdgico do professor e a situa¢des sociais,

familiares e civis dos alunos.

Para que a escola atinja seu objetivo no processo ensino- aprendizagem nesse
novo modelo, sdo necessarios planejamento, monitoramento, avaliacdo e
aperfeicoamento continuo das praticas pedagdgicas agora desenvolvidas de forma
sincronas e assincronos com os estudantes. O trabalho do supervisor serd de grande

importancia para o crescimento e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.
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Ele é um articulador de ideias e projetos junto com toda comunidade escolar. Planejando,
coordenando, acompanhando, formando e avaliando todas as a¢gdes pedagogicas, visando
a qualidade do ensino e o aprendizado dos alunos.

Afim de tudo isso seja possivel, é imprescindivel que esse profissional possua uma
competéncia tedrica, técnica humana, disponha de tempo necessario para tornar possivel
a relacdo entre vivéncias dos alunos fora da escola e o trabalho do ensinar e aprender na

escola.

CONCLUSAO

O presente artigo teve como objetivo estudar a funcéo do Supervisor Educacional,

sua importancia e contribuicdo na qualidade da educacéo.

O Supervisor Educacional tem papel fundamento dentro da escola. Atuando no
auxilio os professores no enfrentamento dos variados problemas do cotidiano escolar,

exercendo o0 acompanhando os docentes no desenvolvimento de suas acdes.

Portanto, pode-se concluir que para garantia de éxito na metodologia ensino-
aprendizagem na educacdo atual, é necessario que os docentes tenham suporte para
desenvolver o seu trabalho de forma coletiva e colaborativa junto ao Supervisor

Educacional.
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CAPITULO XlI11

CONDICAO DE ORALISTA E O PROCESSO DE AQUISICAO DA
LINGUAGEM DA CRIANCA SURDA
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RESUMO: Nesse contexto, estudos apontam que o método para surdos ndo é o oralista,
pois esse teve danos irreparaveis no desenvolvimento da linguagem dos surdos, e que até
hoje tentam desconstruir para melhor sinalizar o conhecimento e o saber essencial a esse
sujeito. Em suma, sabe-se que todo processo de construcdo exige conhecimento e
demanda tempo. Nesse sentido, as escolas devem assegurar a funcionabilidade e ter a
estrutura que os alunos merecem. Para isso, deve haver um conjunto de esfor¢os para
que a qualidade no ensino ocorra, que a condi¢do de aprendiz oralizado ocorra, mas
como uma das formas de desenvoltura linguistica, nunca de sobreposic¢do da cultura e
origem idiossincréatica da crianca surda.

PALAVRAS-CHAVE: Oralista. Processo de aquisicdo da Linguagem. Crianca surda.

ORALIST CONDITION AND THE DEAF CHILD'S LANGUAGE
ACQUISITION PROCESS

ABSTRACT: In this context, studies point out that the method for the deaf is not the
oralist method, as this had irreparable damage to the development of the language of the
deaf, and that until today they try to deconstruct it to better signal the knowledge and
knowledge essential to this subject. In short, it is known that every construction process
requires knowledge and demands time. In this sense, schools must ensure functionality
and have the structure that students deserve. For this, there must be a set of efforts for the
quality of teaching to occur, for the condition of oralized learner to occur, but as one of
the forms of linguistic resourcefulness, never of overlapping the culture and idiosyncratic
origin of the deaf child.

KEYWORDS: Oralist. Language acquisition process. Deaf child.
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INTRODUCAO

Um dos aspectos a se refletir nos equivocos educacionais estd ndo somente no
fracasso dos alunos em se alfabetizarem, mas na forma como se ensina 0s professores em
seu processo metodoldgico e didatico, apesar desses fatores estarem ligados a um escopo
de subjetividades (BEZERRA, 2012). Nesse contexto, estudos apontam que o método
para surdos ndo € o oralista, pois esse teve danos irreparaveis no desenvolvimento da
linguagem dos surdos, e que até hoje tentam desconstruir para melhor sinalizar o

conhecimento e o saber essencial a esse sujeito (GOLDFELD, 2002).

Adélia (1999, online) expressa que “[...] com palavras se criou o mundo, este que
esta morrendo delas, ou melhor, de inagdo de palavras, morrendo de insignificancia.”
Compreender entdo, que todo processo é arduo, incita-nos a exercer com disciplina e
ciéncia o papel que compete a cada um, aspecto fundamental para atingir os objetivos do
aprendizado satisfatorio, tanto para o aluno como para o professor. Para tanto, muitas
investigacOes ainda estdo por vir, das mais diversas, com efeito, consideramos essencial
o valor da lingua de sinais e a influéncia de carater pratico na construcdo do

desenvolvimento e da aprendizagem desse ser humano.

Refletir sobre os anseios e duvidas que preponderam o cotidiano dessas
educadoras, talvez seja um comeco para reavaliar a insatisfacdo por posturas
ultrapassadas ou que ndo correspondam com a realidade da sala de aula. As esferas
educacionais ressaltam os esfor¢os continuos para a dignidade e a valorizagdo docente,
reascendendo assim a flama que a Educacdo propde enquanto agente transformador.
Piaget (1986) e Vygotsky (1993), entre outros estudiosos sdo concordes em que a fala faz
parte da linguagem, produzindo uma complexa relacdo de pertinéncia para formar a

competéncia linguistica e constituicdo do pensamento.

O bebé sem déficit auditivo desde os primeiros dias reage aos ruidos do ambiente.
Essa relacdo vai evoluindo, e aos trés ou quatro meses a crianca ja demonstra reacoes
especificas aos diferentes ruidos e comeca a fixar e olhar nos labios do adulto que fala e

esboca movimentos nos proprios labios (LIMA, 2002).

As proposicdes demonstram sentimentos de inquietude face as dificuldades de
comunicagdo de pessoas surdas, quantos as especificidades das tarefas, algumas usam
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métodos oralistas sem motivacfes. Nesse Vviés, € necessario que haja proficiéncia na
Linguagem Brasileira de Sinais, com atividades significativas e concretas, contanto, ha
docentes que inferem o saber as expectativas e idiossincrasias do aprendiz, de acordo com
o nivel cognitivo e realidade do aluno surdo, principalmente no ambito do ensino-
aprendizagem, representada no contexto educacional como um todo, na autonomia e

liberdade de se constituir um sujeito pensante-reflexivo.

Igualmente, seria relevante questionar: quais sdo os verdadeiros interesses dos
alunos? De que alunos estamos nos referindo, quando atualmente nos preocupamos em
demasia na questdo da inclusdo, do aluno empirico ou do aluno concreto? O aluno
empirico, o individuo imediatamente observavel, tem determinadas sensacdes, desejos e
aspiragdes que correspondem a sua condigdo empirica imediata. “Estes desejos e
aspiracdes ndo correspondem necessariamente aos seus interesses reais, definidos pelas

condi¢des sociais que o situam enquanto individuo concreto” (SAVIANI, 1991, p. 22).

Nesse cenario, o educador precisa trabalhar sobre as necessidades trazidas pelos
alunos, no sentido de ajuda-los a perceber até que ponto aquelas necessidades sdo fatores
limitantes de um processo interpessoal e/ou cognitivo. Muitas vezes, o professor,
querendo motivar o aluno, apela para o valor de troca (MARX, 1978, p. 41) do
conhecimento — aquilo que o conhecimento representa enquanto valorizacdo da méo de
obra do sujeito do conhecimento — aquilo que o conhecimento realmente significa: a
compreensdo de realidade para sua fruicdo ou transformacéo. Portanto, a condicéo de
oralista mantém convencdes a pessoa surda, em um contexto social que sobrepde a cultura
surda, tolhendo manifestagGes peculiares da personalidade e emocional da crianca

oralizada.

CONTEXTO DE DESENVOLTURA DA LINGUAGEM

A partir dos 10 meses as palavras comecam a fazer sentido, as criangas entoam
palavras, frases. Aos trés anos estd estabelecido o fundamental no que se refere as
estruturas do idioma. Costa (2001, p. 23) incita o professor a perceber a importancia
diferenciada do aluno surdo, “[...] cujo processo ocorre de outra forma: ha toda uma

sequéncia evolutiva na aquisicdo de sua propria linguagem, a lingua de sinais”. E
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justamente aqui onde reside a importancia de se detectar o0 mais precocemente o déficit
da audicdo para poder utilizar e favorecer o uso da forma de lingua adequada e,

consequentemente, suas aquisi¢des linguisticas.

Devido a existéncia da deficiéncia auditiva, em suas consequéncias
surgiram diferentes ideias e/ou orientagOes a respeito da melhor maneira de como
educar a crianca surda. Fica evidente que a crianga ndo tem qualquer influéncia a

respeito dessas decisOes, decisdes estas que afetam diretamente suas vidas.

A linguagem por gestos € uma evolugdo natural das expressfes nos seres
humanos. E, é atraves dos gestos que uma crian¢a com deficiéncia auditiva é capaz de
estabelecer comunicacdo com outras pessoas, e comeca a compreender 0 mundo que a
cerca. Sobre esta linguagem, muitas pesquisas e estudos tém se aprofundando a respeito
dos processos de comunicacdo da crianga surda, e identificado que a lingua de sinais
apresenta estrutura linguistica como qualquer outro tipo de lingua (BRASIL, 1997).

Conforme o pais, a lingua de sinais tem a sua denominacdo peculiar, como por
exemplo a LSA (Lingua de Sinais Americana), LSF (Lingua de Sinais Francesa), Libras
(Lingua Brasileira de Sinais) etc. Ainda, na comunicagdo através de gestos se observa a
existéncia da datilologia. E a representacdo do alfabeto, pelos dedos. Poder ser utilizada

uma ou as duas méaos para a soletracdo das palavras (COSTA, 2001).

A leitura dos labios é uma habilidade que a crianca surda adquire para identificar
as palavras faladas por meio da decodificacdo dos movimentos orais do emissor. O ensino
da “fala” ndo pode ser realizado isoladamente. Isto porque a crianga surda pode articular
bem todos os fonemas e ndo conhecer o significado das palavras que fala, ou seja, emitir
sons que ndo lhes dizem nada (RODRIGUERO, 2000).

E importante que a escola tenha a filosofia de ensino definida, para que respeite
as limitagdes dos educandos surdos, além disso, constituir uma valoracéo entre a realidade
do aluno com a vida diéria, muitas vezes distante os atrasos educacionais geram
frustrac@es gritantes nesse alunado. Expondo a qualidade de ensino em constrangimentos
irreparaveis na crianca surda e no adolescente, principalmente quando ha uma cultura ndo
surda que limita a crianca em suas limitagfes de som e fala. Nesse sentido, procurando

compatibilizar as controvérsias existentes entre o oralismo e gestualismo, alguns centros
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desenvolveram estudos oportunizando um terceiro enfoque para o ensino das habilidades
comunicativas para a crianga surda: os procedimentos mistos, ou seja, orais-gestuais
(COSTA, 2001).

Surge entdo, na década de 60, nos Estados Unidos, outro procedimento para o
ensino da crianga surda. Foi chamado de comunicagéo total, e utilizado inicialmente pelo
professor de surdos, Roy Helcomb. A comunicacéo total reconhece todas as necessidades
de comunicacdo da crianca surda. Ela utiliza a linguagem dos signos, alfabeto digital,
amplificagdo sonora, fono-articulagdo, leitura dos movimentos dos labios, leitura e

escrita, reutiliza estes aspectos ao mesmo tempo (QUADROQOS, 1997).

Outro olhar devera perdurar atualmente nas instituicbes que buscam uma
qualidade de ensino as criancas surdas. O bilinguismo defende que a crianga surda deve
ser exposta mais cedo possivel a lingua de sinais (Libras), que é sua primeira lingua. E,

em seguida, a lingua oral, dai a denominacdo bilinguismo.

Atualmente, varios trabalhos sobre a educacao de surdo enfatizam o bilinguismo.
Entretanto, ha, ainda, necessidade de uma divulgacdo maior sobre a lingua de sinais. Isto
porque, observa-se uma tendéncia de as pessoas ouvintes divulgarem-na de forma
inadequada, artificial, acarretando prejuizo ao mesmo. Nesse sentido, pode-se considerar
o bilinguismo como sendo a forma atual ideal para a educacdo das criancas e jovens
surdos. Entretanto, observa-se que os pais tém papel fundamental nesse processo. Pois
eles ainda desconhecem o valor da comunicacdo inicial e precoce através da lingua de
sinais para a formac&o linguistica do filho. E, por esse motivo, inicialmente procuram
valorizar sobremaneira o enfoque terapéutico da chamada reabilitacdo através de técnicas
para atender a demanda, ou se pretendem fazer na crianca ou jovem surdos falarem,
caracterizando assim uma doenga, que necessite de médico. Cabe a reflexdo da opcao
deste caminho, ou preferindo o viés pedag6gico da educacdo, que provavelmente
apontardo caminhos e necessidades a serem trabalhadas para a aquisi¢do da lingua de
sinais e suas implicacdes educacionais (LIMA; PORDEUS, 2021).

Desde que o método oralista se mostrou um total fracasso para 0 processo
educacional das pessoas surdas, diversos estudos e pesquisas foram elaborados, tais

como: ciéncias, neurologia, psicologia, linguistica, educacdo, que agregaram e
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comprovaram o valor da lingua de sinais e como ele é benéfica dentro do processo de

educacéo dessas pessoas, configurando-se como sua lingua materna.

As mobilizagdes das comunidades surdas e essas relativamente recentes
descobertas cientificas serviram para questionar e se opor ao pensamento fonocéntrico,
que por muito tempo foi predominante na educagdo dos surdos, e abriu caminho para
acabar com a visdo patoldgica da surdez, ao fazer da linguagem de sinais a lingua materna

da pessoa surda, tornando-o0 um sujeito bilingue.

EDUCACAO PARA TODOS

De acordo com a Federacdo Nacional de Educagdo e Integracdo dos Surdos
(FENEIS), uma educacgdo para todos quer dizer educar utilizando sempre a mesma
metodologia? Ndo se pode esquecer das necessidades da comunidade surda, uma
comunidade que possui histdria e cultura propria, no sentido de garantir que os surdos

possam ter suas necessidades atendidas dentro do sistema educacional (UNICEF, 1991).

A Resolucdo n°® 48/96 das NacOes Unidas, de marco de 1994, normas a respeito
da lgualdade de Oportunidades para pessoas com Deficiéncia, indica a necessidade do
uso de gestos e da lingua de sinais na educacdo de pessoas surdas, como também de se
garantir a presenca de intérpretes para mediarem a comunica¢do, mencionando,
explicitamente, que dadas as suas especificidades, a crianca surda possui necessidades

especiais e peculiaridades no que diz respeito a sua inser¢ao no ensino regular.

Em 18/12/1992, a ONU aprovou o artigo 27°, a Declaracéo sobre os direitos das
pessoas pertencentes a minorias étnicas, religiosas ou linguisticas. Varios sdo os direitos
dados as pessoas pertencentes a minorias linguisticas, dentre eles: Usar a sua prépria

lingua, privado e em publico; Criar as suas associa¢des e participar nas decisoes.

No Brasil, o surdo possui direito de usar a sua lingua, no caso a LIBRAS, que ¢é
reconhecida como uma das linguas oficiais do pais. A comunidade surda recebeu o
reconhecimento de sua lingua, a nivel federal, no ano de 2002, por meio da Lei 10.046,

na gestdo do entdo Presidente da Republica Fernando Henrique Cardoso.
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A Resolucdo do CNE/CEB n° 2, de 11 de setembro de 2001 - assegura a
acessibilidade a Lingua Brasileira de Sinais. Lei n° 7.853, de 24 de outubro de 1989 -
CORDE - garantia de educacéo especial. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Lei
n° 10.172, de 09 de janeiro de 2001.

Em decorréncia disso, 0 que se espera é que as leis sejam aprimoradas e cumpram
as obrigacOes de cada setor, para que o aluno surdo se sinta aceito na sociedade, e as

escolas bilingues tenham de fato a qualidade que os estudantes merecem.

POLITICA DE EDUCACAO PARA SURDOS QUANTO A ESTRUTURA
ESCOLAR

A escola deveria ser uma fonte importante de conhecimento para as criangas e
jovens surdos, mas apesar disso poucas instituicdes educacionais percebem que somente
através do ensino da lingua de sinais a educacgdo para surdos no pais poderd atingir niveis

de qualidade, autonomia e cidadania para todos, sejam estes surdos ou ouvintes.

Neste sentido, as prioridades da educacdo do ensino basico e superior estdo
voltadas para o trabalho produtivo de humanizacao de todas as atividades dentro daquilo
que Drummond chamava de o sentimento do mundo. Assim, suas responsabilidades s&o
de formacdo inicial e continuada de profissionais e da transformacdo do mundo, como

alude a UNESCO, ao asseverar que:

[...] melhorar o nivel de educagdo significa mais do que meramente
aumentar a quantidade de escolas, universidades, bibliotecas e
programas [..]. Temos que garantir que as competéncias e
conhecimentos, via cursos superiores, acessem aos mundos da cultura
e da comunidade. O aprimoramento da educagdo precisa reforcar o
progresso em direcdo a democracia, as sociedades e economias abertas,
a meios de comunicacdo independentes, bem como ao acesso a
guantidade e variedade, sem precedentes, de informacdo (2002, p. 48).

A respeito do que foi falado, é possivel dizer que a integragdo dos conhecimentos
ocorre na sala de aula da educacdo integral, mas igualmente, apds isso, quando o aluno
comeca a ter autonomia e passa a atuar como cidaddao, com responsabilidade social e

profissional.
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ESCOLAS ESPECIALIZADAS PARA SURDOS

De acordo com a FENEIS, as institui¢cdes de educacdo do ensino béasico da rede
publica municipal e estadual e a particular com corpo docente capacitado por professores
surdos e ouvintes bilingues, equipados e organizados pedagogicamente para assegurar o
acesso e a permanéncia dos estudantes surdos sdo um numero bem reduzido de

profissionais capacitados e qualificados exigidos em lei.

A lingua de sinais é a primeira lingua do surdo e sua lingua natural, em segundo
vem a lingua de sua na¢do, o que faz do surdo um sujeito bilingue, nas escolas regulares
ou particulares, € muito importante o ensino da lingua portuguesa escrita com
metodologia de uma segunda lingua. Nas localidades onde ja existem estas escolas €
necessario que o nivel de educacéo seja elevado, assim como maior nivel de investimento

tecnoldgico que subsidie o0 ensino baseado na experiéncia visual.

CONCLUSAO

Segundo os dados da FENEIS, essas turmas de surdos sé@o formadas no ensino
regular das escolas de educacdo bésica, organizadores de forma a se constituir num espaco
préprio e adequado no qual os contedos das disciplinas devem ser lecionados por um
professor surdo ou professor bilingue, que saiba tanto portugués quanto LIBRAS. Nesse
sentido, a condicdo de oralista pode ser passivel a se tornar um mero antagonista no
processo de aquisi¢do da linguagem. E da mesma forma que as escolas especialmente
voltadas para a comunidade surda, ndo esquecam de ensinar o portugués como segunda

lingua.

Em suma, sabe-se que todo processo de construcdo exige conhecimento e
demanda tempo. Nesse sentido, as escolas devem assegurar a funcionabilidade e ter a
estrutura que os alunos merecem. Para isso, deve haver um conjunto de esforcos para que
a qualidade no ensino ocorra, que a condi¢do de aprendiz oralizado ocorra, mas como
uma das formas de desenvoltura linguistica, nunca de sobreposi¢do da cultura e origem

idiossincratica da crianca surda.
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CAPITULO X1V

CURRICULO ESCOLAR E FORMACAO DE ALUNOS DE CONTEXTOS
EMPOBRECIDOS: IMPLICACOES E POSSIBILIDADES SOB OLHARES
DOCENTES

Elaine de Oliveira Gonzaga*?; Adriane Pereira de Lemos Tavares*;
Aline Evangelista da Silva**; Maquimiel de Souza Silva®;
Rafaella de Queiroz Barbosa“®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-14

RESUMO: O presente artigo apresenta algumas reflexdes sobre implicactes e
possibilidades diante da producdo do curriculo escolar, pautado em uma proposta de
formag&o emancipatdria para alunos com contextos empobrecidos, sob olhares docentes.
Baseados na realizacdo de uma pesquisa com os profissionais docentes, das séries iniciais
do Ensino Fundamental anos inicias e finais, na Escola Estadual Pedro Alves de Medeiros
localizado na cidade de Pendéncias/RN. Tendo a perspectiva de refletir com o0s
profissionais docentes como o espac¢o escolar pode incorporar nos curriculos das areas do
conhecimento e no material didatico, elementos pedagdgicos que contribuam para
constitui¢do da escola como espaco mediador de formagdo emancipatéria para alunos de
contextos empobrecidos? A partir dos nossos estudos bibliograficos e na abordagem
metodoldgica de pesquisa, fundamentada nos principios descrito e propostos por Edgar
Morin (2008) apresentamos uma discussdo de diferentes pontos de vistas dos
profissionais docentes participantes da pesquisa, fundamentando a discusséo a partir do
referencias tedricos de Arroyo (2013) Moreira (2008) Leite (2013) Esteban (2013).
PALAVRAS-CHAVE: Escola. Curriculo. Professores. Formagdo emancipatoria.

SCHOOL CURRICULUM AND TRAINING OF STUDENTS FROM
IMPOVERISHED CONTEXTS: IMPLICATIONS AND POSSIBILITIES
UNDER THE VIEW OF TEACHERS
ABSTRACT: This article presents some reflections on implications and possibilities
regarding the production of the school curriculum, based on a proposal for emancipatory
training for students from impoverished contexts, under the eyes of teachers. Based on
conducting a survey with teaching professionals, from the initial grades of Elementary
School, beginning and final years, at the Pedro Alves de Medeiros State School located

42 Graduada em Ciéncias (UFRN) e Bacharel em Teologia pelo Seminario Teoldgico Batista Potiguar. Pés-graduada
em Meio Ambiente e sustentabilidade, em Psicopedagogia e Supervisdo Escolar pela Faculdade Venda Nova do
Imigrante. Supervisora pedagdgica no municipio do Alto do Rodrigues.E-mail: elaineoliver07 @gmail.com

43 Graduada em pedagogia (UERN). Po6s-graduada em Psicopedagogia e Alfabetizacdo e letramento. Professora
atuante nas cidades de Alto do Rodrigues/RN e Pendéncias/RN. E-mail: dry_lemos@hotmail.com

44 Graduacdo em Pedagogia (UERN). Especializagdo em Literatura na Escola e em Educagao Pobreza e Desigualdade
Saocial (UFRN). Professora da rede Municipal de Educacao de Alto do Rodrigues/RN e na rede Municipal de Educagao
de Macau/RN. E-mail: aline.753@hotmail.com

45 Graduacdo em Geografia (UFRN). Pds-graduacdo em Metodologia de Ensino de Geografia e Histéria. Professor no
municipio de Alto do Rodrigues/RN. E-mail: maquimiel@gmail.com

46 Graduada em pedagogia (UERN). Pos-graduada em Psicopedagogia Institucional e Clinica pela FAVENI. Pés-
graduada em Docéncia da Educacéo Infantil e dos anos Iniciais pela FAVENI. Professora no Municipio de Alto do
Rodrigues. E-mail: rafaellaray1310@gmail.com

180


mailto:elaineoliver07@gmail.com

AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

in the city of Pendéncias/RN. Having the perspective of reflecting with teaching
professionals how the school space can incorporate in the curricula of the areas of
knowledge and in the didactic material, pedagogical elements that contribute to the
constitution of the school as a mediating space of emancipatory formation for students
from impoverished contexts? Based on our bibliographical studies and on the
methodological research approach, based on the principles described and proposed by
Edgar Morin (2008), we present a discussion of different points of view of the teaching
professionals participating in the research, basing the discussion on the theoretical
references of Arroyo (2013) Moreira (2008) Leite (2013) Esteban (2013).
KEYWORDS: School. Curriculum. Teachers. Emancipatory training.

INTRODUCAO

A pobreza é uma realidade persistente nas escolas publicas brasileiras. Os alunos
que frequentam a escola, em grande parte, apresentam contextos e vivéncias de
empobrecimento, o que se faz necessario ndo apenas reconhecer esse fato, mas sim
repensar praticas educacionais que possam contribuir para a formacao emancipatoria dos
alunos de contextos empobrecidos. Para a autora Esteban (2013, p. 15), “pensar e fazer
uma escola publica de qualidade para as classes populares tem sido um grande desafio

para os educadores coprometidos com a constru¢do de uma sociedade democratica”.

Nesse sentido, € importante refletirmos sobre o curriculo escolar. Ao pensamos
em uma mudanca social de alunos de contextos empobrecidos a partir das mediagc6es de
préaticas pedagogicas proporcionadas e desenvolvidas pela escola, faz-se necessario
vivenciarmos uma reconstrucdo da cultura da escola, e percebemos que o que norteia o

desenvolvimento da cultura escola, é a proposta curricular.

Compreendemos que é importante articular no curriculo, as vivéncias dos alunos
de contextos empobrecidos. Devem-se contemplar os sujeitos envolvidos, no processo
educacional, para que suas experiéncias de vida, conhecimentos, valores e identidades
facam parte do cotidiano escolar. Isso garantird a construcao de novas visées de mudanca
sobre sua proépria realidade. Arroyo (2013) faz uma ressalva sobre o porqué de pensar a
incorporacdo do contexto da pobreza nos curriculos quando faz uma reflexdo sobre o

assunto destacando que:
Em guem devemos pensar quando nos propomos a articular curriculo e
pobreza? A resposta é simples, quase evidente, embora o tema seja

extremamente complexo. Devemos pensar nos milhdes de criancas e
adolescentes submetidos a pobreza (considerando os parametros que
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indicam a pobreza e a pobreza extrema) que estdo nas escolas ou que
em breve estardo la. Essas criangas trazem vivéncias, saberes, valores,
identidades construidas a partir de suas experiéncias. E o0 que encontram
na escola? (ARROYO, 2013, p. 16).

E inadiavel que o curriculo escolar considere o contexto da pobreza, pois essa
realidade estd presente na maioria das escolas publicas brasileiras, as quais precisam
proporcionar o desenvolvimento de uma proposta pedagdgica para a constituicdo de uma
cultura escolar que leve em consideragdo a propria producdo cultural dos sujeitos ali

envolvidos.

Para Arroyo (2013), as implicancias existentes na articulagdo entre pobreza e
curriculo imp&em a necessidade de uma reflexdo sobre a pobreza no &mbito escolar, ou
seja, ela deve ser incorporada aos curriculos. Para consolidar praticas pedagogicas no
espaco escolar que contextualize o contexto dos alunos empobrecidos, é imprescindivel
incorporar na proposta curricular da escola, como subsidio a constituicdo do

desenvolvimento da cultura escolar.

No entanto, também concebemos que incorporar uma reflexdo de formacao
emancipatoria para alunos de contextos empobrecidos nos curriculos de educacéo basica
é uma tarefa desafiante. As vivéncias e sofrimentos da pobreza, bem como 0s processos
histdricos de sua producdo sdo complexos. Além de que a pobreza, suas vivéncias, 0S
pobres, e a historia de sua producdo tenham estado ausentes tanto nos curriculos de
educacao basica, quanto nas matrizes curriculares dos cursos de formagao de professores.
Pensar a escola e o curriculo para alunos de contextos empobrecidos requerem reconstruir
entre os profissionais da educagdo visbes de uma critica radical as percepcbes de
conhecimento, cultura, racionalidade e progresso, que culpabilizam os coletivos
empobrecidos por sua condi¢cdo (ARROYO, 2013).

Considerando esses pressupostos, nosso estudo busca apresentar elementos
teoricos e pratico-pedagdgicos que possam contribuir para a reflexdo de repensar o espaco
escolar e o curriculo da educacdo béasica para formagdo emancipatéria de alunos de
contextos empobrecidos, partindo da seguinte problematica: Como o espago escolar pode
estar reconstruindo sua proposta curricular para o desenvolvimento da cultura escolar,

pautada numa formacdo emancipatoria para alunos de contextos empobrecidos?
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Para contemplar a discussao da nossa problematica, e a partir dos subsidios tedrico
de método de pesquisa proposto por Edgar Morin (2008), considerando que “o objetivo
do método € ajudar a pensar por si mesmo para responder ao desafio da complexidade
dos problemas” (p. 35-36), realizamos pesquisa bibliografica, e realizacdo de pesquisa de
campo no ambiente de trabalho educacional — no qual atuo enquanto profissional docente
do 4° ano das séries iniciais do Ensino Fundamental — na Escola Estadual Pedro Alves de
Medeiros, localizada no municipio de Pendéncias/RN. Objetivando-se, a partir da
realidade da escola, refletir com os profissionais docentes como o espaco escolar pode
incorporar nos curriculos das areas do conhecimento e no material didatico, elementos
pedagdgicos que contribuam para formacdo emancipatoria de alunos de contextos

empobrecidos.

Enfatizamos nossos estudos nas diferentes percepgdes, vivéncias e experiéncias
dos professores das séries iniciais e séries finais do Ensino Fundamental da referida
escola, por consideramos que estes sdo importantes agentes constituintes do espaco
escolar, e um dos principais mediadores da formacao dos alunos. Assim, considerando
também a ideia de entrevista proposta por Edgar Morin (1998), que sugere que seja
conseguida a partir do momento em que a palavra do entrevistado se libertar para o

dialogo, realizamos nossa pesquisa de campo em duas etapas.

Dividimos a pesquisa de campo com os professores da seguinte forma: a primeira
etapa com didlogo a partir e questdes norteadoras, sobre a escola, curriculo e o contexto
da pobreza e na segunda etapa, momentos de discussdes sobre o contexto da pobreza, a
escola e as propostas curriculares a partir de textos reflexivos e sessfes de videos, que
funcionaram como disparadores de discussoes. Os videos trabalhados foram: “Vida
Maria”; “O perigo da historia Uinica” e o depoimento de Luis Linda. Com objetivo de
estimular os profissionais docentes a problematizara incorporacdo nos curriculos nas
areas do conhecimento e no material didatico, elementos pedagdgicos que contribuam
para a constituicdo da escola como espaco mediador de formacdo emancipatéria para
alunos de contextos empobrecidos, com a perspectiva de contribuir para realidade escolar,
sob o contexto da pobreza, repensando a escola como espaco transformador para alunos
de contextos empobrecidos.
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Assim nossa trajetoria de estudo esta dividida em trés topicos: o primeiro tépico
“O curriculo como instrumento de reproduc¢dao das desigualdades sociais”, apresenta
algumas reflexdes tedricas que definem o curriculo como reprodutor das desigualdades
sociais, e algumas criticas apresentadas pelos profissionais docentes que foram discutidas
na pesquisa de campo. O segundo topico, “Dialogos Criativos na Escola: percep¢des
docentes”, discute sobre as vivéncias e percepgdes dos profissionais docentes a partir de
suas proprias narrativas. Por fim, o terceiro topico “Repensando a producao do curriculo
escolar” apresenta as percepgdes dos profissionais docentes sobre a producdo do
curriculo, apresentando também uma reflexdo sobre a reconstrucdo do curriculo como
identidade cultural da escola, para formacdo emancipatéria de alunos de contextos

empobrecidos.

DIALOGOS CRIATIVOS NA ESCOLA: PERCEPCOES DOCENTES

A fim de promover um didlogo entre os profissionais docentes a partir de uma
reflexdo sobre a realidade de contexto empobrecido na escola, problematizando sobre
como o espago escolar pode incorporar nos curriculos das areas do conhecimento,
elementos pedagdgicos que contribuam para constituicdo da escola como espaco
mediador de formacdo emancipatoria para alunos de contextos empobrecidos, realizamos
a pesquisa de campo na escola onde atuo enquanto profissional docente no 4° ano das
séries iniciais do Ensino Fundamental, com professores das séries iniciais e séries finais
do Ensino Fundamental na Escola Estadual Pedro Alves de Medeiros localizado no

municipio de Pendéncias/RN.

A pesquisa de campo foi realizada em duas etapas, com momentos dialégicos
sobre a realidade da escola e como momentos discursivos, dividido em duas etapas: a
primeira etapa realizamos momentos dialdgicos a partir de questdes norteadoras com
carater de entrevista semiestruturada sobre: Escola, professores, curriculo e o contexto da
pobreza. E na segunda etapa realizamos ainda uma oficina de discussdo estruturada a
partir de textos, e videos disparadores na intencdo de estimular a discussao a partir da
tematica: “Repensando a escola para formacdo emancipatdria de alunos de contextos

empobrecidos”.
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Com o intuito de preservarmos a identidade dos professores participantes na
pesquisa, apresentaremos seus relatos preservando sua identidade sendo apresentado da

seguinte forma:

IDENTIFICACAO FORMACAO ATUACAO
Professora A Pedagogia 3% ano do Ensino
Fundamental
Professora B Pedagogia 1° ano do Ensino
Fundamental
Professora C Historia Anos finais do Ensino
Fundamental
Professora D Historia Anos finais do Ensino
Fundamental
Professora E Historia Anos finais do Ensino
Fundamental
Professora F Letras Lingua Portuguesa | Anos finais do Ensino
Fundamental
Professora G Letras Lingua Portuguesa | Anos finais do Ensino
Fundamental
Professor H Letras Lingua Inglesa Anos finais do Ensino
Fundamental

Na primeira etapa da pesquisa os professores foram provocados a relatar o que
entende por pobreza e como essa realidade esta presente no espaco escolar. A Professora

A ressalta que:

Pobreza pra mim néo é sé uma questdo de vocé, primeiro é claro é vocé
ndo ter condicgdes de se alimentar adequadamente, sua salde e vVOcé nao
poder subsidiar autonomamente, suas condi¢Bes principais, suas
condigdes vitais de vida, mas ndo se limita a isso a falta de dinheiro, e
sim por muitas vezes a0 comportamento, ao pensamento. E também tem
origem da acdo humana, n6és somos pobres ndo porque Deus quer, mas
sim porque ha um sistema capitalista no qual tem que existir a pobreza
para existir os mais ricos, entdo para classe média sempre se beneficiar,
é da estrutura da sociedade, de que faz que um tenha oportunidades,
tenha condicdes de vida e outros ndo (PROFESSORA A, 2016).

A Professora faz uma ressalva ndo sé caracterizando a pobreza, mas também
apresenta como a pobreza pode repercutir no comportamento e no pensamento humano,
destacando ainda o que provoca a reproducdo da pobreza que é repercussdo da estrutura

da sociedade capitalista, de uma ma distribuicdo de rendas que se traduz nas
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desigualdades sociais. A Professora C, comenta sobre a realidade de pobreza no espaco

escolar, ressaltando:

A escola é um espaco bem dindmico, aqui na escola é um bairro que
encontramos pessoas de diversas categorias, de diversas camadas
existem pessoas que vivem em situacdes razoavelmente bem de se
manter a familia se mantém com o necessario, e existe uma parte que
tem pessoas que mal tem o que comera ponto de chegar na escola, com
interesse principal que é a alimentacgdo. E o mais interessante € que vocé
ndo percebe essa diferenca entre eles, eu acho que isso contribui para
constituicdo da escola como uma unidade (PROFESSORA C, 2016).

Os professore foram instigados a refletir também sobre como os alunos de
contextos empobrecidos se sentem diante do desenvolvimento de toda proposta
pedagdgica da escola. A Professora C, formada em histdria e em pedagogia, fala sobre a
realidade das séries finais do Ensino Fundamental no turno vespertino destacando: “os
alunos se sentem que podem conviver no espago escolar sem haver o preconceito, pelo
fato de eles ndo ter uma situacdo financeira razoavel, os alunos ndo ver a escola como
espaco de aprendizagem, mais como um espaco de entretenimento e de relagcdes
humanas” (PROFESSORA C, 2016).

A Professora F, ressalta sobre a realidade do turno vespertino, das séries iniciais
do Ensino Fundamental, destaca que “Eles querem est4 na escola, mas ele ndo quer estar
na sala de aula” (PROFESSORA F, 2016). Destaca ainda suas preocupagdes diante da
realidade da escola quando ressalta: “Preocupa-se em ver que os alunos ndo sabem o que
querem ser, que atividades querem exercer nao tem um projeto de vida” (PROFESSORA

F, 2016).

Para complementar a discussdo, a Professora D, ressalta que “os alunos ndo tém
maturidade para visar a escola como um instrumento que possa contribuir para mudanca
de sua realidade” (PROFESSORA D, 2016). A Professora A fala sobre a realidade do

turno matutino nas séries iniciais do Ensino Fundamental destacando:

A maioria dos nossos alunos mesmo empobrecido ou néo, que de certa
forma todos tem um contexto de pobreza, mais 0s mais empobrecidos,
vai no nivel, os que tem contexto de pobreza ja ndo ver sentido na escola
e 0S que estdo a margem, esses sao 0s que realmente ndo vem na escola,
ndo ver sentido. A familia ndo ver sentido na escola, vai pra escola
como uma obrigagdo, ndo vem um sentido de futuro melhor diante da
escola ndo, e quando chegam aqui na frente, sem muita estrutura, sem
uma aula dindmica, a aula acaba que sendo chata pra eles. Porque 0s
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pais deles pra eles ndo precisou da escola para esta ali vivo, muitas
vezes é um trabalhador de matadouro ndo precisou da escola para matar
um boi, ndo precisou da escola, para ajeitar um terreno entdo que
sentido ele vai ver na escola. (PROFESSORA A, 2016).

As narrativas dos professores nos remetem a pensar, porque 0s alunos ndo
conseguem ver sentido na escola, em sua aprendizagem? Por que os alunos nao
concebem a escola como o espago de formacgéo para mudanca de sua realidade? Esses
fatos remetem a questionamos sobre as praticas escolares, em pensar 0 que a proposta
curricular da escola esta proporcionando para o desenvolvimento da cultura escolar, essa
é uma questdo que merece énfase, em refletir que os conhecimentos inseridos no curriculo
escolar ndo contextualizam as vivéncias, a realidade, os saberes que os alunos possuem,
0 que contribui para essa falta de interesse dos mesmos na escola, no ensino, que nao
apresentam nenhuma perspectiva de um futuro melhor, e continuam na realidade de

pobreza. A esse assunto a Professora A ressalta:

Eu vejo que a educagdo ainda estd muito centrada no conhecimento
tedrico, e o prético na formagdo humana mesmo, a educacdo esta
deixando de lado, porque se na hora que olhasse esse aluno, que esta
em extrema pobreza, que ele ndo ver sentido que ele vai virar um adulto
estudando ou ndo, ou vai ganhar dinheiro. Agora assim que qualidade
de vida, que ele ndo consegue visualizar de ter uma qualidade de vida
melhor, diante do estudo diante dos contelidos (PROFESSORA A,
2016).

Ja a professora C, destaca a auséncia de politicas publicas que incentivem a

formacéo dos alunos:

A falta de interesse na escola pelos os alunos que visam a escola como
um espaco para passear é a falta de politicas publicas, no bairro ndo é
oferecido uma praca, uma quadra de esporte, entdo o Unico lugar que
eles tém para se encontrarem e se relacionarem e manterem essa relagdo
é na escola (PROFESSORA C, 2016).

Diante dessa discussdo, foi lancada mais uma questdo para dialogar sobre o
seguinte questionamento: A escola de certo modo contribui para a reproducéo da pobreza
na sociedade? E a professora D, sobre essa questao ressalta que “Tudo pode contribuir
para pobreza, e a escola é a Unica que ndo contribui. Eu ndo acho que nés enquanto
educador contribuiu para essa realidade. Agora quem estd a frente € quem queira
contribuir, como os politicos, por exemplo” (PROFESSORA, 2016).

Diante desta visdo na qual a educadora ndao concebe que a escola de alguma forma

possa contribuir para reproducéo da pobreza, foi lancando mais uma questdo para ampliar
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a discussdo na qual foi levantado sobre os conhecimentos inseridos no curriculo escolar
e no desenvolvimento da cultura escolar que ndo contextualiza as vivéncias, 0s saberes e
a realidade de alunos de contextos empobrecidos, e os alunos quando ndo sentem seus
saberes e vivéncias inseridos na cultura escolar, a escola ndo faz sentido para eles, que
ndo conseguem visar & mudanca de sua propria realidade de pobreza. Diante deste

pressuposto a Professora C ressalta que:

Eu discordo, e acho o seguinte nos enquanto educadores procuramos
desenvolver o papel de conscientizacdo no aluno, que é da educacdo
que ele pode reverter o quadro da pobreza dele, e a questdo do sistema,
nés temos que passar conteddo mesmo, porque quando vem as
avaliacOes externas ele é cobrado pelos os contedos, e se ele ndo
souber ele vai ficar reprovado, e vai continuar na situacdo de pobreza
que ele estd. O que eu acho € o seguinte a escola deve acolher para que
ele se sinta acolhido naquele espago, sem diferenciagdes, porque as
vezes 0 menino tem uma situacdo de pobreza muito inferior do que o
outro, e o nivel de intelectualidade que ele tem na escola é muito maior
em relacdo & pobreza. A pobreza dele ndo interfere na dedicacdo dos
estudos (PROFESSORA C, 2016).

A partir da fala da professora no que se refere aos conteidos inseridos no curriculo
escolar e na cultura escolar, em pensar sobre a formacao do aluno a partir dos conteddos,
0 que vale ressaltar que apropriacdo de contetdos ndo contribui para mudanca de

realidade dos alunos de contexto empobrecidos. Segundo Arroyo (2013):

Dados mostram que os (as) filhos (as) de familias pobres com diploma
de Ensino Fundamental e até Médio continuam morando nas favelas e
nas vilas, submetidos (as) a empregos precarizados, ao subemprego e
ao desemprego, permanecendo tdo pobres quanto seus pais analfabetos
ou semianalfabetos. O padrdo de desenvolvimento concentrador da
renda, da terra, do solo, do poder reprodutor da pobreza é mais forte do
gue a elevacdo de alguns anos de escolaridade. Isso pde em xeque a
ilusdo de que, pelo dominio das habilidades escolares em percursos
exitosos, 0s estudantes sairdo da pobreza. Alunos (as) pobres tém
direito a conhecimentos que contradigam essa promessa irreal
(ARROYO, 2013, p. 27).

Assim, compreende-se que priorizar a assimilacdo de contetidos ndo ira contribuir
para mudanca de realidade dos alunos. A professora A, apresenta uma opinido critica e

reflexiva sobre a escola diante do contexto da pobreza destacando:

Eu penso assim, agui no nosso contexto somos uma equipe que nos
preocupamos para que comportamentos de exclusdo néo tenha na nossa
escola, porém percebo que nds estamos muito a quem do que
deveriamos fazer por essas criangas, muito a gente se fala de fazer a¢des
voltadas para resgatar ela para realmente para escola, muitas vezes ela
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vem pra escola, ndo vem pelo estudo vem pela questdo da alimentacédo
ou porque os pais mandam por causa do bolsa escola, e nés o que
estamos tdo limitados a nossa sala de aula, deixamos, por mais que
ficamos preocupados com a situagéo deles, terminamos deixando eles
a vontade, eles ser quem eles realmente acham que queiram ser, a
pessoa a margem da sociedade. Acho que enquanto escola nés todos
temos muito 0 que crescer para poder oportunizar criancas a ter uma
visdo de futuro melhor para eles, que eles venham mudar a sociedade.
Entdo eu acho que a escola é fragilizada, ndo oportuniza, o cidaddo a
ter uma visdo de futuro melhor e infelizmente por mais que a gente
passe dias, que passe tempos discutindo a gente ndo tém acGes, acho
gue a gente estd muito no mundo da teoria a gente ndo que se arriscar,
a gente ndo quer se envolver na familia (PROFESSORA A, 2016).

Apesar da visdo critica da professora A, em reconhecer que a escola precisa
avancar para atender e sua proposta pedagogica o contexto de alunos empobrecidos,
reconhece também que precisa atender as exigéncias de uma sociedade capitalista,

quando ressalta:

NGs somos muito pressionados para que 0s outros alunos que estdo
meio que se “encaixando” nas normas da sociedade, agente ¢é
preocupada com que eles saiam com algum conhecimento, e aqueles
que realmente precisam de nés a gente acaba ndo tendo tempo, e a
preocupagdo com a préatica que eles deveriam ter. E infelizmente o
sistema é bem complicado porque eu assim o que eu reflito. A gente dar
0s conteidos, somos cobrados pela secretaria pela sociedade e se ndo
demos vai ser pior, porque as oportunidades da vida ENEM faculdades
cobram isso, entdo de que forma eu posso olhar esse lado humano, se
tem esse lado tedrico que eles tém que ter (PROFESSORA, 2016).

E importante refletir que o fato de pensar a formacdo de alunos de contextos
empobrecidos ndo desconsidera a ideia de inserir nos curriculos os contetidos, mas o que
criticamos €é a ideia de o curriculo criar modelo Unico para formar alunos em um Gnico
modelo de aprendizagem, desconsiderando a propria producéao cultural dos sujeitos. No
guestionamento para dialogo sobre: O que vocé entende por curriculo? Contribui para

reproducéo da pobreza? Como? A professora A destaca:

Nos estudamos, temos uma utopia quando estamos na faculdade
estudamos Paulo Freire a formacao humana, mais quando a gente chega
na sala de aula nos deparamos com estrutura e organizagéo tradicional,
e acabamos colocando em prética o tradicional porque nem a escola,
nem o curriculo nem estrutura, nem materiais estdo preparados para que
a gente trabalhe o lado humano (PROFESSORA A, 2016).

Para complementar a discussdo sobre o curriculo entre os professores foi

provocado nos professores a seguinte questdo: O que o curriculo tem que proporcionar
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diante do contexto dos alunos empobrecidos na escola? Diante da discussdo sobre
pobreza na escola, o Professor H, langou uma davida quando ressalta “trabalhar o que

com o aluno pobre?” (PROFESSOR H, 2016).

E notavel diante da divida apresentada, e diante das narrativas do Professor H,
que o referido ndo consegue visar a escola como mediadora para transformacéo de
realidade de alunos de contextos empobrecidos, pois visa que o combate da pobreza como
uma responsabilidade do Estado com politicas publicas e que o papel da escola é transferir
informagdo para o aluno se adequar ao mercado de trabalho. O professor H deixa isso
claro quando ressalta em suas falas que:

A questdo da pobreza é uma questdo de politicas publicas a escola tem
que ver a questdo de aprendizagem, ndo de rever se 0 aluno é pobre ou
n&o. E claro que a pobreza é uma questao extra escola, acho que a escola
ndo assume essa responsabilidade de pensar sobre a pobreza, porque é
uma questdo de politicas publicas, a familia a escola ndo tem que
interferir por isso que tem a questdo do Mais Educagdo, sim que é um
programa de politicas publicas de colocar o aluno em escola integral,
que hoje os politicos estdo querendo colocar a educacao integral para
tirar o aluno da marginalidade. Eu acho que a educagdo pode fazer
alguma coisa sim a parte das politicas publicas da educacéo que tem a
intencionalidade de tirar o aluno na pobreza (PROFESSOR H, 2016).

A partir da fala do Professor H percebemos que o mesmo ndo conseguiu refletir
sobre a escola como espaco formativo para alunos de contextos empobrecidos, pois visa
que a pobreza ndo € uma questao para ser refletida pela escola, entende que o curriculo
deve proporcionar conteudos para formar o aluno para o mercado de trabalho, deixa isso
bem claro, quando ressalta: “Enquanto as questfes dos conteudos de formacao, o que
pode fazer no meu ponto de vista é vocé dar a informacdo a ele para ele sair da pobreza
na questdo do mercado de trabalho ele estuda pra ter uma profissdo trabalhar
autonomamente sair da pobreza.” (PROFESSOR H, 2016).

Diante da colocacao do Professor H, a questdo curricular é transferir informacéao
de conteudo, na ideia do progresso, pensando pela estrutura capitalista que é se
aperfeicoar para 0 mercado de trabalho. A Professora D ressalta sobre sua visao sobre o

objetivo da escola e sobre sua visao de curriculo:

“A escola ndo s6 tem que preparar para o mercado de trabalho mais
também para cidadania. E quanto ao curriculo ndo é os aspectos
conteudistas ndo s6 em lingua Portuguesa em falar bem em conhecer a
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gramatica e em Histdria s6 conhecer o passado e levar o aluno a refletir
em tudo aquilo que ele faz” (PROFESSORA D, 2016).

A entrevista semiestruturada com caracteristicas de dialogo sobre Escola,
professores, curriculo e o contexto da pobreza durou muito tempo de discussdo com
muitas discordancias, contrapontos indagacdes e reflexdes sobre o assunto, mas de forma
geral percebemos que os professores apresentaram diferentes pontos de vista em relagéo
ao assunto Escola, Pobreza e Curriculo, a partir de suas vivéncias e visdes construidas
culturalmente pela sociedade, pelo sistema ou por vivéncias familiares reais de situacdo

de pobreza.

Na segunda etapa da pesquisa de campo foi promovido um momento de discussao
sobre a tematica “Repensando a escola para formagdo emancipatdria de alunos de
contextos empobrecidos”, a partir de textos reflexivos como: Um repetente fala sobre
curriculo; Grande sonho de Paulo Freire, e a partir de questionamentos reflexivos a partir
de apresentacdes dos videos: Vida de Maria; O Perigo da Historia Unica Depoimento de

Luis linda.

A principio os professores foram provocados a pensar sobre: O que o texto, “Um
repetente fala sobre curriculo” te faz pensar sobre escola e curriculo? E neste

questionamento a professora A, ressalta:

O texto faz uma reflexdo que nds realmente muito pouco, aproveita os
conhecimentos prévios do aluno que ele realmente traz, 0S seus
conhecimentos de vida. Mais é dificil porque esse texto traz uma
realidade de aluno que é excegdo da sala de aula porque a gente tem
muito aluno fora de faixa que ndo ver sentido na escola
(PROFESSORA A, 2016).

A professora B, fala ainda sobre o texto, destacando sobre: “Os conteudos que
estavam sendo trabalhados em sala ndo estavam chamando a atencdo do aluno, e do jeito
que tem aquele professor que incentiva o aluno a buscar o melhor pra si, tem aquele que
bloqueia completamente” (PROFESSORA B, 2016).

Ao término da reflexdo sobre o texto, foram apresentados os videos: Vida de
Maria; O Perigo da Histdria Unica Depoimento de Luis linda. Em seguida foram lancados
alguns questionamentos para discussdo. E inicialmente os professores foram provocados

a pensar sobre: Qual o papel da escola diante o contexto dos empobrecidos, como
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apresentados nos videos e que esta presente neste espaco escolar? Para essa reflexdo a

professora A fala que:
A gente tenta que é de dar o sentido na escola, mais o mais dificil é o
depois da escola, quando eles chegam em casa, que a familia ndo ver
sentido da escola, e vejo essa questdo de pobreza ndo € que eles sejam
ruins, nao é que eles nao tiveram sonhos e entdo ndo tem perspectiva de
vida melhor pra eles muito menos pro os filhos dele. Entdo tem pessoas

que pensam assim “estudar pra que? Pra ser um professor pra ser isso?
Pra carregar lixo? (PROFESSORA A, 2016).

Percebe-se a partir da fala da professora que a falta de visdo de um futuro melhor
nas familias de contextos empobrecidos é mais uma implicacdo para o papel da escola
para formagédo emancipatdria dos alunos empobrecidos, e uns dos motivos para essa falta
de visdo do futuro esta entrelacado na falta de consciéncia da classe pobre que néo visa,
porque é pobre e ndo cria perspectivas sobre a mudanca de sua realidade. Sobre essa

questdo a Professora A ainda destaca que:
Ter consciéncia de classe pra mim é tudo, porque se eu sou pobre, eu
tenho que ter consciéncia que sou pobre, eu ndo vou ter sonhos de ricos,
eu vou lutar para minha classe eu vou dizer “isso aqui é meu direito estd
sendo negado? N&o vou defender direito de quem ndo é da minha
classe, ai eu ndo vou ligar pro um pobre nédo, eu tenho que ser pé no
chéo, eu sou pobre e é isso agqui meu mundo e essa realidade que tenho

que transformar a partir da minha vivéncia da minha familia
(PROFESSORA, A 2016).

Diante desse contexto de discussao, os professores foram provocados por mais um
questionamento para reflexdo sobre a seguinte problematica: O curriculo contribui para a
reproducéo das realidades de pobreza e das desigualdades sociais como apresentadas nos

videos? E a professora A ressalta:

Eu acho que sim, o contexto do curriculo na escola vai contribuir muito
para vida, ndo vai determinar mais vai contribuir. Enquanto o curriculo
estiver voltado para listagem de conteldo, ndo vai considerar a
realidade da escola, por que toda escola tem uma realidade, e o curriculo
acaba sendo flexivel, as realidades (PROFESSORA A, 2016).

Diante da visdo dos professores em considerar que o curriculo contribui para
reproducdo das realidades de pobreza, pois estd voltado para listagem de conteldo, a
Professora B, apresenta uma critica quanto ao material didatico quando apresenta que “o
livro traz uma realidade tdo distante da nossa realidade, tem muitas coisas no livro que é

de uma realidade totalmente diferente que a nossa escola tem” (PROFESSORA A, 2016).
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Neste rumo da discussdo, partirmos para outra reflexdo, provocando o0s
professores a pensar sobre a seguinte questdo: A escola juntamente com profissionais
docentes pode resistir ao desenvolvimento de modelos de propostas curriculares que
reproduz as desigualdades sociais, e pode constituir sua propria proposta curricular,
pautada em uma proposta de formacdo emancipatoria para alunos de contextos
empobrecidos? O que nos, enquanto profissionais docentes, podemos fazer diante dessa
realidade? E neste assunto a professora A, relata sobre suas vivéncias de sala de aula
ressaltando suas acOes para contribuir para formacdo emancipatoria de alunos com

contextos empobrecidos, ressalta:

Eu geralmente particularmente que estou em sala de aula, geralmente
eu fujo desses modelos curriculares, eu pego s6 o conteudo, por
exemplo singular e plural pego o conteddo do livro e vou explicar na
realidade deles o que eles tém ali é l&pis é caderno, o que eles tém pra
mim exemplificar, no quadro, entdo se for olhar meu livro mal ele é
utilizado, mais o caderno é mais utilizado, eu parto mais pra realidade
dos alunos (PROFESSORA A, 2016).

A Professora A, ainda ressalta mais uma critica ao curriculo quando destaca:

O curriculo da escola vem a questdo de assimilacdo de contetdo, parece
que ali ndo é para um ser humano de vivéncias, ai a agente tem todo um
sistema de avaliar de da, exigido pelas portarias das secretarias de
educacdo, ai a gente faz direitinho, aplica tenta adaptar mais ndo pode
fugir completamente (PROFESSORA A, 2016).

Os professores ainda foram instigados a pensar sobre: A escola e o curriculo
podem contribuir para mudanca de realidades de alunos com vivéncias semelhantes a de

Luis Linda? De que forma? E a professora ressalta que:

Eu acho que contribui, talvez ndo muito mais contribui, com o papel importante
da escola é de dar uma luz fim do tanel, para nossos alunos, nos nossos atos de incluséo,
nos nossos atos de chegar proximo deles” (PROFESSORA A, 2016). E a Professora B
ainda complementa ainda sobre os elementos pedagdgicos necessario para formacao
emancipatoria dos alunos com contextos empobrecidos, quando desta que € preciso
“Redescobrir as verdadeiras vivéncias dos alunos, a partir da contextualizacdo dos

conhecimentos” (PROFESSORA B,2016).

E neste questionamento os professores expressaram suas preocupacdes e
indagacOes diante do contexto de formacdo emancipatoria de alunos com contextos

empobrecidos na escola, quando expressa:
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Existe casos aqui, que & necessario repensar como a gente vai ta
contribuindo para pessoas que sdo tdo pobres a ponto de ndo ter uma
visdo do futuro melhor, que nés temos alunos aqui, que a gente fica se
martirizando, pensando de que forma a gente vai contribuir para
formacdo desse cidaddo para que ele saia desse contexto de pobreza
extrema, porque a sociedade é perversa por mais que a maioria seja
pobre 0 pobre mesmo ele discrimina, esses rotulam como a pessoa que
ja pré determinado a ser ladrdo, usudrio de droga a entrar no mundo do
crime entdo infelizmente nds temos pobreza a esse extremo de uma
crianca ja ser pré determinada, a ndo ser um cidaddo de bem na nossa
sociedade (PROFESSORA A, 2016).

Enquanto a Professora A, demonstra uma visdo critica sobre o contexto da pobreza
na sociedade na escola e apresenta reflexfes de preocupacdo com a formacédo dos alunos
de contexto empobrecidos o professor H, ressalta sobre sua visdo do papel da escola para

alunos de contextos empobrecidos ressaltando que:

“Ser um profissional informado acho que o objetivo da educagdo ¢ isso preparar

o aluno para o estudo para ser informado” (PROFESSOR H 2016). Segundo ele:

Os alunos ndo tém maturidade para entende-se como pobre ndo, ndo
entende o contexto de criacdo e reproducdo da pobreza aluno de Ensino
Fundamental, esse é um assunto para Ensino Médio, o aluno de Ensino
Fundamental ndo tem maturidade para entender esse contexto de
pobreza ndo (PROFESSOR H 2016).

Para este contexto a professora D, apresenta sua visao sobre o que entende por

contribuicdo da escola para mudanca de realidade de pobreza, quando ressalta:

A questdo da mudanca da pobreza é para a essas diferengas de camadas
populares que existe na escola. Hoje o professor procura ver a realidade
do aluno, ele ndo é distante nds estamos aqui mais a gente sabe varias
situacdes de alunos, a sua vida como é? e é a partir desse conhecimento
que a gente tem, agente procura lhe dar da melhor forma possivel com
ele, atende-lo de alguma forma fazer tratamento diferenciado, porque a
gente sabe que ele tem aquela caréncia (PROFESSORA D, 2016).

Diante da fala da Professora D, O professor H, ressalta suas convic¢des diante do

assunto Escola e formacao de alunos empobrecidos, quando fala

A escola ndo ajuda na reducdo da Pobreza ela dar informagdo para
reducdo da pobreza. A escola tem o papel de informar da relacdo de
pobreza e riqueza de informar do dia a dia outras coisas. A escola tem
que proporcionar formacdo e informacdo direcionamento de acordo
com os contetidos, a escola de 300 alunos ndo tem condicoes de atender
individualmente, e o professor é o coletivo, ele ensina de maneira
coletiva, e a escola direciona e faz 0 que pode dentro da realidade, e
outra coisa nao vejo como fazer (PROFESSOR H, 2016).
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E preocupante refletir sobre as visdes dos professores, pois é notdrio que enquanto
parte dos professores entraram na reflexdo em repensar a escola e o curriculo para
formagdo emancipatdria dos alunos de contextos empobrecidos, outros professores
resistiram a essa reflexdo devido ja ter constituido sua opinido de que a escola ndo
contribui para reducdo da pobreza, e que a escola assume simplesmente o papel de
informar os alunos com os conteudos para adequar as exigéncia de uma sociedade
capitalistas e que os meros contetdos pouco contribuem para mediar no aluno a visdo de

mudanca de sua prépria realidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Entretanto considerando a intencionalidade dos nossos estudos em refletir e
repensar o espaco escolar e o curriculo da educacdo basica para formacdo emancipatoria
de alunos de contextos empobrecidos, chegamos algumas conclusdes fundamentais sobre
essa tematica. A partir dos nossos estudos bibliograficos nos referéncias tedricos dos
autores (as) Arroyo (2013) Moreira (2008) Leite (2013) Esteban (2013) podemos concluir
que o curriculo é inerente a todas as instituicdes escolares se determinando pelo
desenvolvimento de todas as a¢Oes da escola, ou seja, se determina por todas as escolhas
pedagdgicas que a escola realiza e por todas as praticas educacionais que a escola adota

e que constitui a cultura da escola, tenha a escola um documento formalizado ou néo.

Neste sentido os curriculos ao se determinar pelo desenvolvimento das acoes
pedagogicos no cotidiano da escola, pode ser instrumento reprodutor das desigualdades
sociais, ou pode contribuir para constru¢do da escola como espaco transformador para

formacédo emancipatoria dos alunos que estdo inseridos no ambiente escolar.

Assim consideramos que é de extrema importancia articular nos curriculos a
realidade que a escola atende, ou seja, é necessario articular no curriculo, as vivéncias
dos alunos de contextos empobrecidos, pois a pobreza é uma realidade persistente no
espaco escolar, e é preciso considerar essa realidade na construcao do curriculo escolar,
afim de que os sujeitos envolvidos no processo educacional sintam que suas experiéncias

de vida, conhecimentos, valores e identidades fazem parte do cotidiano escolar. A partir
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daintencéo, de mediar no desenvolvimento pedagdgico da escola, na formacéo dos alunos

com contextos empobrecidos novas visdes de mudancga sobre sua propria realidade.

A partir desses pressupostos de estudos bibliograficos e partir da nossa abordagem
metodologica de pesquisa, em refletir com os profissionais docentes da Estadual Pedro
Alves de Medeiros localizado no municipio de Pendéncias RN, sobre a incorporacgéo do
contexto da pobreza no curriculo escolar pudemos ampliar nossas visdes sobre algumas
implicacBes e possibilidades diante do tema Escola, professores, curriculo e formacéo

emancipatoria para alunos com contextos empobrecidos.

Uma das principais implicancias que podemos perceber na nossa reflexao sobre o
curriculo para formacdo emancipatoria para alunos de contextos empobrecidos séo as
atuais concepcdes de curriculo escolar que estdo pautada fortemente de visdo
hegeménica. Os curriculos ainda estdo voltados fortemente voltados para a ideia de
listagem de conteudo, com a perspectiva de formar cidadaos, para o mercado de trabalho,
e para isto acabam que criando modelos de aprendizagens, que logo implicam com a
realidade dos alunos de contextos empobrecidos, uma vez em que os modelos curriculares

n&do articulam as vivéncias, a cultura e os conhecimentos dos alunos empobrecidos.

A repercussdo dessa realidade leva os alunos a ndo se sentirem suas realidades
inseridas na cultura da escola, o que contribui para continuar na sua realidade de pobreza,

e ndo conseguem construir uma visao de mudanca de sua propria realidade.

Na discussdo entre os professores podemos constar mais algumas implicacdes,
pois durante a abordagem metodoldgica de pesquisa, foi € notdrio que enquanto parte dos
professores entraram na reflexdo em repensar a escola e o curriculo para formagéao
emancipatoria dos alunos de contextos empobrecidos, outros professores resistiram a essa
reflexdo devido ja ter constituido sua opinido de que a escola ndo contribui para reducao
da pobreza, e que a escola assume simplesmente o papel de informar os alunos com o0s
conteldos para adequar as exigéncias de uma sociedade capitalista, que contribuem para

permanéncia da pobreza na sociedade, em organizacdo hierarquia.

Essa realidade € persistente na visdo dos professores, em nao visar a escola e o
curriculo como instrumento mediador para mudanca de realidade dos alunos com

contextos empobrecidos, uma vez em que conceber que a escola tem o papel de forma
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alunos informado para se adequar as exigéncias de uma sociedade capitalista. Porém os
alunos nédo se encontram nos modelos de aprendizagem empregados pelo o curriculo, o
que contribuem para permanéncia dos alunos na realidade de pobreza. Além disto,
podemos constatar que essa visdo dos professores ainda é persistente entre 0s
profissionais docentes, pois a reflexdo sobre a formacdo emancipatoria para alunos com
contextos empobrecidos estdo ausentes tanto nos curriculos de educacdo basica, quanto

nas matrizes curriculares dos cursos de formacao de professores.

No entanto também podemos constatar que grande parte dos professores aderiu a
reflexdo da escola e o curriculo como instrumento que podem mediar & formagéo
emancipatoria dos alunos com contextos empobrecidos, quando deixam claro que o
curriculo escolar precisa necessariamente considera a realidade de pobreza que a escola
atende, para que possa mediar no desenvolvimento da cultura escolar e no ensino
elementos pedagdgicos que articule as vivéncias e conhecimento dos alunos com
contextos empobrecidos, e ainda ressaltam que resistem aos modelos de aprendizagens,
que é imposto na escola pelo sistema, quando sdo encaminhados materiais pedagdgicos
que € de uma realidade distante que a escola atende, e que geralmente em suas préticas
docentes desconsideram esses elementos, revendo o ensino voltado para realidade do

alunos,

Porém também apresentam suas dificuldades em resistir aos modelos de
aprendizagens orientados por curriculos a nivel Estadual e Nacional, pois de certa forma
o sistema “cobra” o cumprimentos do desenvolvimento de um curriculo voltado para

formacdo de um aluno que se adeque as exigéncias de uma sociedade capitalista.

Assim, a partir das diferentes visbes apresentadas pelos os profissionais docentes
constamos que muitos profissionais docentes que participaram dos procedimentos
metodoldgicos da pesquisa ainda estdo ligados a uma visdo de um curriculo hegemdnico
que concebe que apropriacdo de conteudos e adéqua o aluno para as exigéncias de uma
sociedade capitalista podem contribuir para mudanca de sua realidade. Enquanto outros
profissionais docentes concebem que os modelos de aprendizagens impostos por uma
visdo de curriculo hegeménico ndo contribuem para a realidade dos alunos com contexto
empobrecidos, uma vez em que desconsidera as vivéncias, e 0 contexto da pobreza que

esta presente nas escolas.
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Porém também percebemos de uma forma geral que os profissionais docentes
apesar de terem uma visao critica sobre a problematica sobre a reflexao da incorporacéo
de uma reflexd@o sobre o contexto da pobreza e formacdo emancipatdria para alunos com
contexto empobrecidos, compreendemos que essa reflexdo € uma tarefa desafiante para
os profissionais docente, pois 0 modelo de curriculo hegemdnico é muito mais além do
que a producéo do curriculo escolar. Pois a escola esta condicionada a tender demandas
por modelos de curriculos superiores que estdo voltados para um curriculo de ideia

hegemonica, que visa que adequar os alunos as exigéncias de uma sociedade capitalista.

Os profissionais docentes diante dessa realidade acabam que atendendo as
demandas de um curriculo hegemodnico que praticamente ¢ “imposto” nas escolas por
niveis superiores, e que a escola e os profissionais docentes mesmo reconhecendo a
realidade de pobreza existente na escola, e reconhecendo que a escola precisa
necessariamente considerar e contribuir para a realidade de pobreza a partir de uma
proposta curricular de formacdo emancipatoria para alunos com contextos empobrecidos,
ndo conseguem mediar no ensino, e na constituicdo do desenvolvimento da cultura
escolar elementos pedagdgicos que possam contribuir para essa realidade, pois a sua
formacado profissional é pautada para mediar uma formacao de um aluno que se adeque a

modelos de aprendizagens.

Além dos profissionais docentes ndo possuirem uma formacdo profissional
voltada para constituir o desenvolvimento pedag6gico da escola na cultura escolar como
um espaco que podem mediar a partir de uma proposta de formacao emancipatéria para
alunos com contexto empobrecidos, para mudanca da realidade dos alunos, 0s
profissionais docentes diante da repercussao de um curriculo hegemonico ndo possuem
em sua formacdo suporte tedrico e pedagdgico que possa nortear suas praticas
educacionais voltadas para mudanca de realidade de alunos empobrecidos.

Entretanto diante dessa realidade se faz necessario refletir sobre algumas questdes
emergéncias em relacdo a reflexdo sobre a producdo do curriculo escolar para
reconstrucdo da cultura escolar para formag&o emancipatoria de alunos empobrecidos. E
de extrema importancia ressaltar que para constituir a escola como espago mediador e
transformador para os alunos com contextos empobrecidos é necessario incorporar nos

curriculos uma proposta de formagdo emancipatoria para alunos com contextos
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empobrecidos, que considere as facetas que existe sobre a pobreza, os elementos que
contribuem para reproducdo da pobreza, as vivéncias e sofrimentos da pobreza, o
contexto histérico da pobreza, as vivéncias, realidade e conhecimentos que os alunos

empobrecidos possuem.

A pobreza precisa ser compreendida em sua esséncia, e é conhecendo todo o
contexto da pobreza que podemos pensar uma proposta de formagdo emancipatoria, nos
curriculos uma proposta de formacdo que visa que a partir das praticas educacionais
podem reconstituir o desenvolvimento pedagdgico e cultural da escola voltado para a
intencdo de contribuir para mediar na escola a mudanca de realidade dos alunos com
contextos empobrecidos, a partir de uma perspectiva de constituicdo de uma sociedade

mais, democratica, justa e igual.

Para isto é necessario romper com as visdes de curriculo hegemonico, que tanto
perpassa sobre a realidade educacional brasileira, e pensar um curriculo como
instrumentos de producdo cultural, na qual todos que compdem o espaco escolar tenham
autonomia de contribuir para constituicdo para producdo da proposta curricular, voltada
para mudanca de realidade da prépria escola, para que a proposta de formagao presente
no curriculo seja voltada para realidade que a escola atende, e que essa idealizacdo de
formacdo seja pensada pelo os profissionais docentes, coordenadores pedagdgicos,
gestores e comunidade escolar, ou seja pelos os principais sujeitos que compdem a escola,

por quem realmente reconhece a realidade escolar.

A escola e o curriculo escolar ndo precisam necessariamente seguir ideias de
modelos curriculares hegemonico, pois a escola tem total autonomia de constituir sua
propria proposta pedagogica curricular. E para atingir a mudanca da realidade escolar,
constituindo-se com espago transformador para realidade de alunos com contextos
empobrecidos, é necessario que a voz dos principais sujeitos envolvidos no processo
educacional sejam ouvidas, e que essas vozes sejam 0S principais norteadores da
constituicdo da proposta curricular da escolar, pois a realidade escolar s6 serd mudada
quando o desenvolvimento cultural da escola for norteador a proposta pedagogica
curricular for constituida e pensada pelos os principais sujeitos envolvidos no processo

educacional.
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Quando a proposta curricular escolar for pensada para realidade que a escola
atende, quando for pensada na realidade local da escola, quando for pensada uma proposta
de formacdo emancipatdria para as inimeras crian¢as com vivéncias de empobrecimentos
que a escola atende, a escola conseguird contribuir para mediacdo de mudanca de sua

propria realidade.

E necessario pensar o curriculo escolar voltado para uma proposta de formacéo
voltada para intervencdo de mudanca de realidade que a escola atende, pensar a escola
nas diferentes culturas, e realidades que estdo presentes no espaco escolar, e constituir o
curriculo da escola, voltado para uma constituicdo como a construgdo de identidade
cultura da escola, na qual a prioridade da producdo do curriculo ser pensado pelo os
principais envolvidos e interessados com o processo educacional da escola, interessados

com mudanga de realidade de empobrecimento que a escola atende.

Assim nesta perspectiva a escola entdo serd emancipadora, para formacdo de
alunos com contextos de empobrecimentos, e emancipadora no desenvolvimento
pedagdgico e cultural da escola, e promover a emancipacgado para 0s principais sujeitos
que estdo envolvidos no processo educacional, que tem a autonomia de pensar o curriculo
da escola, e ser autbnomo para desenvolver suas a¢des voltadas para o desenvolvimento

pedagdgico e cultural, da escola voltada para identidade cultural da escola.

Compreende-se assim que para constituir a escola como espaco mediador e
transformador para mudanca de realidade de alunos com contextos empobrecidos, com a
perspectiva de formacgdo emancipatoria para alunos com realidades de pobreza é
necessario romper as ideias de curriculo hegemdnico, e trazer para o curriculo a reflexdo
sobre o0 contexto da pobreza na proposta curricular da escola pensando uma formacéo
para alunos que tem vivéncias de empobrecimentos, pautada numa formacéo que visa sua
realidade, que contribui para que o aluno com contexto empobrecido possa buscar por

mudanca de sua prépria realidade.

No entanto enquanto a escola estiver cumprindo o papel de constituir um
curriculo voltado para uma perspectiva hegemonica de curriculo, pensar em adequar 0s
alunos a exigéncias de uma sociedade capitalista, desconsiderando a realidade de pobreza

que a escola atende, com intuito de desenvolver modelo de aprendizagens com a
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perspectiva de “contribuir” para uma falsa idealizagdo de progresso, na tentativa de
formar os alunos apropriados de contetidos, ndo conseguira contribuir para realidade de
pobreza que existe na escola, pois mesmo alunos com seus estudos concluidos basicos

ainda continuam em realidade de pobreza.

Atender um curriculo hegeménico, infelizmente a escola assim, continuara a e
reproduzir a pobreza e as desigualdades sociais por pensar em atender um curriculo
hegemodnico que pressupde falsamente um progresso, um progresso que excluem os
alunos de contextos empobrecidos que ndo se adéquam aos modelos de aprendizagem,
por suas vivéncias ndo estarem articuladas no desenvolvimento Pedagogico e cultural de

uma proposta curricular da escola.
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CAPITULO XV

REFLEXAO DAS IDEIAS DE IGUALDADE E LIBERDADE NA VISAO DE
TEORICOS CLASSICOS DA POLITICA: ALGUNS APONTAMENTOS

Marcel Pereira Pordeus*’; Eduardo Diniz Sousa e Silva*;
Adriana Muniz AraGjo*; Fabiola de Abreu Alencar®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-15

RESUMO: Neste artigo iremos explanar e discutir alguns teéricos essenciais a formacéao
da conjuntura politica e social classica e contemporanea, em suas premissas elencadas
para instauracdo da teoria liberal democratica. Nesse sentido, iremos permear a obra de
Weffort et al. (2011): Os Classicos da Politica, em seus dois volumes, com oito teéricos
relevantes para o contexto politico-social, a saber: Maquiavel até o século XVI, com
Hobbes, Locke, século XVII; Montesquieu, Rousseau, século XVIII; Kant, Tocqueville
e Marx, século XIX. As acep¢Oes de tedricos classicos da politica nos apresenta um
panorama relevante de como a igualdade e liberdade eram fomentadas em um contexto
de poder pleno da igreja catolica, em que a teocracia era reinante em um cenario de
supressdo de pensamento e comportamento social. Deste fato, muitos pensadores foram
relevantes e em demasia essenciais para mudar 0 universo de como as pessoas
vivenciavam suas vidas e acreditavam em forcas sobrenaturais para normalizar acdes
déspotas de reis e poderio extremo de religiosos. Mediante a abertura para quebra de
paradigmas por intermédio de muitos pensadores, a politica se tornou ferramenta basilar
para dividir igreja de estado, em decretar formas de encarar os fatos sociais e ndao
normaliza-los para saciar a fome e sede de carrascos que comandavam a esfera publica
dos séculos XVI ao XIX. A teoria liberal democratica comegou a galgar espaco em uma
conjuntura social e politica que deu espacgo aos iluministas instigarem o povo a dissociar
aquilo que era interpretacdo da natureza, ciéncia e fé cega. Deste fato, sabemos que a
histdria e a politica sempre trazem impactos que refletem em muitos momentos da vida,
gue motivam a¢Oes, boas ou ruins, mas que demonstram evolugdo em algum aspecto
social. A republica, a democracia, o liberalismo sdo tdo somente transformacdes sociais
advindas dessas revolugdes, que a cada dia alcanca com a globalizacdo mudancas
politicas e sociais.
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REFLECTION OF THE IDEAS OF EQUALITY AND FREEDOM IN THE
VIEW OF CLASSICAL POLITICAL THEORIES: SOME NOTES

ABSTRACT: In this article we will explain and discuss some theorists essential to the
formation of the classic and contemporary political and social conjuncture, in their
premises listed for the establishment of the democratic liberal theory. In this sense, we
will permeate the work of Weffort et al. (2011): The Classics of Politics, in its two
volumes, with eight theorists relevant to the political-social context, namely: Machiavelli
until the 16th century, with Hobbes, Locke, the 17th century; Montesquieu, Rousseau,
18th century; Kant, Tocqueville and Marx, 19th century. The meanings of classical
political theorists present us with a relevant panorama of how equality and freedom were
fostered in a context of full power of the Catholic Church, in which theocracy was
reigning in a scenario of suppression of thought and social behavior. From this fact, many
thinkers were relevant and essential to change the universe of how people lived their lives
and believed in supernatural forces to normalize despot actions of kings and extreme
power of religions. Through the opening to break paradigms through many thinkers,
politics became a basic tool to divide church from state, in enacting ways of facing social
facts and not normalizing them to quench the hunger and thirst of executioners who
commanded the sphere public from the 16th to the 19th centuries. Liberal democratic
theory began to gain space in a social and political context that gave space to the
Enlightenment to instigate the people to dissociate what was the interpretation of nature,
science and blind faith. From this fact, we know that history and politics always bring
impacts that reflect in many moments of life, that motivate actions, good or bad, but that
demonstrate evolution in some social aspect. The republic, democracy, liberalism are just
social transformations arising from these revolutions, which every day achieves political
and social changes with globalization.

KEYWORDS: Equality and Freedom. Policy. Appointments.

INTRODUCAO

Neste artigo iremos explanar e discutir alguns tedricos essenciais a formacédo da
conjuntura politica e social classica e contemporanea, em suas premissas elencadas para
instauracdo da teoria liberal democratica. Nesse sentido, iremos permear a obra de
Weffort et al. (2011): Os Classicos da Politica, em seus dois volumes, com oito tedricos
relevantes para o contexto politico-social, a saber: Maquiavel até o século XVI, com
Hobbes, Locke, século XVII; Montesquieu, Rousseau, século XVII1I; Kant, Tocqueville

e Marx, século XIX.

Na investigacdo basilar do tema politica, existe um mote estrutural e que significa
a novidade dessa fase da politica, que foi o sistema teocratico, ao qual perde sentido ap6s
sobrepujar uma nova visao de mundo representada pela burguesia, com todo um processo

de colonizagdo e feudalismo. Nesse contexto, essa nova visdao de mundo, que tem por
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lema: igualdade e liberdade, nos incita na reflexdo e compreensdo de citadas ideias
fomentadas na nova conjuntura politica, tendo a visdo dos tedricos suas assertivas

defendidas para esse contexto, ao qual iremos avaliar neste artigo.

No estado de poder absoluto vivenciado nos séculos XVI a X1X, indagamos qual
foi o papel da igualdade e liberdade; se aprendemos ou ndo com o tempo a respeitar esses
grandes valores conquistados com muitos movimentos politico-sociais e sacrificio do
povo e de intelectuais. Para tanto, neste artigo iremos permear a conjuntura das ideias de
tedricos classicos da politica, no intento de compreender as postulagfes dos mesmos no
mote da igualdade e liberdade. Weffort et al. (2011), afirma que Hobbes precisa dizimar
o valor retorico que atribuimos as palavras que denotam muito entusiasmo, haja vista
estas serem em demasia ambiciosas, insatisfeitas e cautelosas. Nesse sentido, percebemos
que a igualdade é uma contenda geradora de guerra para todos. Hobbes fomenta que todos
sdo iguais, contanto ele ndo incitou um discurso revolucionario, mas tdo somente
defendeu que se dois ou mais individuos intentam a mesma coisa, entao todos viveremos

em uma disputa acirrada.

Acerca da liberdade, Hobbes incita a uma forma sem valor algum, posto que em
suas postulac@es, liberdade ndo significa contrariedade, oposicdo as demandas externas
na compreensdao de movimentos de oposicdo. Sendo assim, a liberdade ndo se aplica
somente a seres irracionais e sem vida, mas também a criaturas racionais. Na
complexidade de seu léxico, explanando o termo liberdade, este esta emaranhado em uma
forma, em uma posicao de determinado espaco inerente a objetos externos, desta forma
fomenta-se que tais objetos ndo tem mais liberdade de locomocéo para frente. Do mesmo
sentido, infere-se que todas as coisas vivas estdo presas ou restringidas por paredes ou
cadeiras. O sentido mais intrinseco de liberdade vai além, quando se liga as aguas
rodeadas por represas ou rios, sendo, eles se espalhardo em um espago maior, posto que

sem essas coisas eles ndo poderiam se mover livremente, devido a obstaculos externos.

Ainda nesse viés, quando explanamos que 0 movimento impede a propria coisa,
entdo dizemos que ndo tem liberdade, posto a forca do movimento ser insuficiente. A
exemplo do que discorremos, podemos inferir que o homem livre € como uma pedra
bloqueada, na qual alguém pode coloca-la em cima da cama, e I ficar estacionéria,

doente. Conquanto, em seu poder e originalidade, um homem livre é aquele que, devido
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a sua capacidade de forca e engenhosidade, ndo é impedido de fazer o que tem vontade
de fazer. Tais premissas podemos inferir a liberdade, que limita os seres em suas

subjetividades, forma de pensar e agir.

MAQUIAVEL

Liberdade ¢ um termo que podemos incitar a conhecimento, posto que por muito
tempo as pessoas terem sofrido sanc¢des e censuras por ideologias e agdes que iam contra
ideias teocentricas, ao conhecimento cientifico e empirico refutado pela igreja catélica.
De acordo com Magquiavel, no processo de formulagéo e busca de solugdo para esse
problema, o0 mesmo se enfureceu e quebrou o conhecimento acumulado ao longo do
século. Nesse quesito, esta € uma questdo em demasia radical, uma nova expressdo do
pensamento e do comportamento politico, o que pde fim ao pensamento da ordem natural
e eterna. Deste fato, a ordem é o resultado essencial para a politica, objeto ndo natural e

que vai além da vontade extraterrestre, ndo opera como resultado de dados casuais.

Em contraposicdo ao que citamos, a ordem é prioridade que deve ser estabelecida
pelos individuos no intento de evitar a barbérie e o caos. Uma vez conquistada, a ordem
pode incitar duvidas, pois até nas bactérias o trabalho é exaustivo e pode ser invalidado
(PORDEUS; PORDEUS; MESQUITA, 2022). Magquiavel interpretou as questbes
politicas ao dizer: "tome um caminho que ainda ndo foi pisado”, o escritor florentino
reinterpretou o resultado das forgcas geradas por agdes concretas na sociedade humana,

embora nem todos 0s aspectos venham do reino da razao.

Com efeito, ao perceber o carater efémero e ambiental do arranjo estabelecido em
uma determinada ordem, ele cria um mistério para seus contemporaneos. O mistério se
movimenta para dar sentido aos significados para além si mesmo. No entanto, para saber
isso, € necessario alicercar a ideia de incerteza e contingéncia, posto nada ser de fato
estavel. O ambito politico é formado e constituido por ferramentas diferentes daqueles
que gerenciam a vida privada. Portanto, qualquer tentativa de sistematizar a obra de

Maquiavel é efémera e sempre requer uma nova interpretacdo das informacdes.

De acordo com 0 mesmo, o mais relevante quando tratamos do mundo politico, é

que este ndo leva ao céu, contanto sua auséncia é o pior inferno. Ou seja, de acordo com
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0 autor, vivemos numa linha ténue que nao nos redime por sermos seres politicos, mas
precisamos disso por ndo conseguirmos nos abster desse contexto necessario. E em
termos de significado e conceito na préatica historica, ele préprio € um monumento e uma
ferramenta politica, sempre retornando como um mistério complexo, e somente

analisando sua existéncia e autenticidade especificas pode ser decifrado.

HOBBES

A complexidade em compreender as postulagdes de Thomas Hobbes (em outras
palavras, a chave para entender seu pensamento) € sua avaliagdo do estado de natureza.
Sabemos que Hobbes é um empreiteiro, ou seja, esses fildsofos afirmam que o pais e / ou
a sociedade se originou de um contrato entre os séculos XVI e XVIII (basico): o0 homem
naturalmente terd poder. Sem organizacao, s6 depois de terem assinado uma convengao
que estabelece regras de convivéncia social e subordinacdo politica. Nesse sentido, a
liberdade e a igualdade ficaram intrinsecas em uma sistematica de organizacdo e regras

sociais.

A exemplo disso, na interpretacdo socioldgica das leis em meados do século XIX,
Sir Henry Maine as criticou severamente ao difundir que os barbaros que nunca estiveram
em contato com a sociedade, ndo podem governar neste grau. Ao analisarmos essa
assertiva, nos remetemos aos gregos e romanos que limitaram os povos em um nivel de
linguagem e cultura, posto que 0s que ndo pertencessem a essa casta, seriam rechacados
e marginalizados sem piedade. Contanto, muitos barbaros foram aceitos & posteriori como
soldados de gregos e romanos. Conhecer o conceito juridico abstrato do contrato para que
possam se reunir no cerne deste e chegar a um contrato social. Na verdade, os contratos
sO sdo possiveis quando certos conceitos sao derivados de uma longa experiéncia na vida
social. Para Hobbes, as pessoas sdo individuos, antes mesmo de citarmos o

individualismo burgués.

Com efeito, defendemos o fato de Hobbes ndo ser um economista, porque seu
maior interesse ndo era produzir riquezas, nem saquear riquezas. Para ele, 0 mais
importante é ter uma marca de honra, incluindo a sua riqueza (mais um meio do que um

objetivo final). Isso significa que a pessoa esta basicamente vivendo na imaginacdo. Ele
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se imaginou possuindo um poder, imaginou ser respeitado - ou ofendido - por seus
companheiros - ele imaginou o que os outros fariam. Partindo dessa premissa, Hobbes
concorda com muitos pensadores dos séculos 17 e 18 neste ponto, em que 0 perigo surge
porque os humanos comegam a fantasiar sobre coisas irreais. O estado de natureza é uma
condigdo de guerra, pois todos se imaginam (certos ou errados) fortes, perseguidos e
traidos. Nesse sentido, quando inferimos a questdo da liberdade e igualdade, para citado
contexto, temos de ter em mente que o estado de riquezas sobrepuja uma classe menos
favorecida socialmente, deste fato, a igualdade é um termo vazio que teoricamente infla
0 peito de revolucionarios, mas ndo se concretiza em tese, posto sabermos que o mote
desta temaética perfaz a continuidade de uma histéria marcada por lutas, movimentos

sociais, ideologias e politica em exercicio.

LOCKE

John Locke € tido como fundador do empirismo, doutrina que sustenta a ideia de
que todo conhecimento advém da experiéncia, além de ser considerado também defensor
da liberdade e tolerancia religiosa. Em sua trajetoria como fil6sofo ficou conhecido pela
teoria da tabula rasa do conhecimento, elaborada no Ensaio a respeito do entendimento

humano, onde afirma:

Suponhamos, pois, que a mente é, como dissemos, um papel branco,
desprovida de todos os caracteres, sem quaisquer ideias; como ela sera
suprida? De onde Ihe provém este vasto estoque, que ativa e que a
ilimitada fantasia do homem pintou nela com uma variedade quase
infinita? De onde apreende todos o0s materiais da razdo e do
conhecimento? A isso respondo, numa palavra, da experiéncia. Todo o
nosso conhecimento esta nela fundado e dela deriva fundamentalmente
0 proprio conhecimento (LOCKE, 1999, p. 57).

Para Locke, o contrato social € um pacto de concordancia onde os homens
consentem de forma livre em constituir a sociedade civil com o intuito de preservar e
consolidar de forma mais concreta os direitos que originalmente se possuem em
decorréncia do estado natural das coisas. Mediante a instituicdo de um Estado civil os
direitos naturais imutaveis do ser humano a vida, a liberdade e aos bens estdo mais
seguramente protegidos sob o resguardo da lei, do arbitro e da forca comum de um corpo
politico Unico. Tais postulacfes de Locke se encontram reforcados na espinha dorsal de
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muitas constituices de muitas republicas mundiais. Tais premissas defendem com

maestria o basico para o ser humano, em uma visao voltada para os Direitos Humanos.

Posteriormente, o autor foi responsavel por fornecer a justificacdo politica, moral
e ideoldgica para a Revolugdo Gloriosa e para a monarquia parlamentar inglesa. Locke
influiu a revolucdo norte-americana, na qual a declaragdo da independéncia foi redigida,
e uma guerra com o intuito de libertacdo foi travada mediante os termos dos direitos
naturais e de resisténcia, fundamentando assim, o rompimento com o sistema colonial

britanico.

O autor foi responsavel ainda por influenciar os filésofos iluministas franceses,
especialmente Voltaire e Montesquieu e, por meio deles, influiu também na Grande
Revolucdo de 1979, e na Declaracéo de Direitos do Homem e do Cidad&o. Por fim, com
a Grande Revolugédo, o pensamento inglés que havia atravessado o canal da Mancha e
fincado uma ponte no continente, se transformou no pensamento francés e se difundiu
por todo o Ocidente. Locke foi um pensador, assim como os outros da teoria politica, que
mais contribuiram ativamente para um pensamento universal existente hodiernamente.
Somando-se a isso, defendemos que o0 autor semeou a significancia que tem hoje a

liberdade e igualdade, na tentativa de fincar uma seara politica que incluisse a todos.

MONTESQUIEU

E possivel apontar uma condigdo paradoxal envolvendo o tradicional e 0 novo
apresentada na obra de Montesquieu. De forma multipla e regida por meio de uma certa
curiosidade universal, aparenta estar em continuidade ligada diretamente com 0s ensaistas
que o antecederam nos estudos e comentarios sobre os costumes e usos de diferentes
povos. Apresentando tracos do enciclopedismo, diversas disciplinas atribuem ao autor o
titulo de precursor, ora sendo reconhecido como o pai da sociologia, ora como
fundamental inspiracéo do determinismo geografico, e por muitas vezes como aquele que,
no ambito da ciéncia politica, foi responsavel por desenvolver a teoria dos trés poderes,

atuante ainda hoje como um dos fundamentos de funcionamento do Estado de direito.

Nessa premissa, podemos compreender que os trés poderes resguardam a

liberdade e igualdade previstas em Constituicdo federal, contanto, apesar da teoria
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existente em muitos paises ditos democraticos, a pratica muitas vezes ndo condiz com as
acoes politicas de governantes de algumas republicas mundiais. Ainda nesse Viés,
Montesquieu ocupa também um lugar paradoxal diante da histéria do pensamento. Com
problematicas advindas de momentos posteriores a suas obras, 0 autor trata também de
questdes sobre o funcionamento dos regimes politicos enxergados por meio da ética
liberal. Por ter sido um membro da nobreza, seu estudo ndo se concentra na reflexao
politica e restauracdo do poder de sua classe, e sim em como tirar proveito de
determinadas caracteristicas de poder nos regimes monarquicos, para que assim se
tornasse possivel dotar de uma maior estabilidade nos regimes que culminaram nas

revolugdes democraticas.

A visdo dos fatos histdricos sob a otica de uma classe social em ascensao torna-se
passivel de conceber como algo comum e natural a sua fungdo na organizacdo da
sociedade, e a importancia de seu papel na estruturagéo do poder. Em decorréncia disto,
Marx facultou a historiadores que tinham origem na aristocracia uma visdo do carater da
sociedade burguesa que se mostrava mais real do que a de economistas ligados
diretamente a nova classe que estava em ascensdo. Nao se pode afirmar que o raciocinio
idéntico se aplica a Montesquieu, contudo, é inegavel que sua principal preocupacao foi
compreender, primeiramente, os motivos que levaram as monarquias a sua decadéncia,
os intensos conflitos causadores da destruicdo de sua estabilidade, e também, os
mecanismos que asseguraram, por séculos, sua estabilidade, e que o autor observa na

ideia de moderacao.

Pode-se definir a moderacdo como a pedra de toque capaz de estabilizar o
funcionamento dos governos, sendo assim necessario conhecer quais mecanismos que a
produziram no regimes passados e presentes, para proporcionar uma ideia de regime ideal
para o futuro. Nesse contexto, compreendemos o0 advento da liberdade e igualdade em
sua diacronia histdrica, ao perpassar diversos significados, desde a Monarquia até o

principio republicano com ideais politicos de democracia.

Louis Althusser, em seu trabalho a respeito de Montesquieu, assevera que a
politica e a histdria ressaltam com bastante pertinéncia a contribuicdo do autor na adocéo
da definicdo de lei cientifica nas ciéncias humanas. Antes de Montesquieu, a compreensao

de lei abrangia trés dimensfes fundamentalmente vinculadas & nocdo de lei de Deus,
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voltados para a Teocracia, seguindo entdo, uma determinada ordem natural que era
resultado da vontade dele. Elas abrangiam também uma nocéo do dever-se, ao passo em
que a ordem das coisas se condicionavam para uma finalidade divina. Por fim, as leis
apresentavam uma significacdo de manifestacdo da autoridade. As leis eram pautas em
trés caracteristicas, a legitimacdo de forma simultanea (porque manifesta a autoridade),
imutaveis (porque esta intrinseca a ordem das coisas), e ideias (porque buscavam uma

finalidade perfeita).

Montesquieu incorpora a defini¢cdo de lei no comego de sua obra fundamental: O
espirito das leis, com a intencdo de assim escapar de um debate viciado que, dentro da
tradicdo juridica, se limitaria a discussao das instituicdes e leis mediante a legitimidade
de sua origem, sua adequacdo a ordem natural, e a perfeicdo de suas finalidades.
Discussdo esta que estaria destinada a confundir, nas leis, as ideias de natureza politica,

moral e religiosa.

Assumindo lei como “relagdes necessarias que derivam da natureza das coisas”,
Montesquieu constréi uma ligacdo com as ciéncias empiricas, e intimamente com a fisica
newtoniana, que ele parafraseia. Assim o autor quebra a submissao tradicional da politica
em face da teologia. Estabelecendo entdo ideia de determinismo natural excessivamente
conservador, nao cai na subordinacdo oposta, quando indaga, por qual razao tornaria as
organizac0es existentes inelutaveis, insubstituiveis? Montesquieu em primeiro lugar, esta
afirmando que, é plausivel perceber uniformidades, constancias nos diversos
comportamentos e formas de organizagdo de homens, da mesma forma que € plausivel

percebé-las nas relagdes entre os corpos fisicos.

Assim como é possivel o estabelecimento de leis que conduzem os corpos fisicos
a partir das relagdes entre massa e movimento, as leis que conduzem 0s costumes e as
organizacGes também sdo relacBes que advém da natureza das coisas. No entanto,
tratamos aqui de massa e movimento de outra ordem, sendo estes elementos préprios da
politica, que poderiam entdo corresponder, se fosse preciso levar em frente a metafora,
aqueles que exercem o poder e de que forma ele é exercido. Dessa forma, como pudemos
averiguarem sintese, como se pautam tematicas como politica, liberdade e igualdade nas
postulacBes de Montesquieu, pois sdo esses, a hatureza e principio de governo, alicerces

da tipologia do autor.
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ROUSSEAU

Rousseau tratou de maneira extenuante temas discutidos da filosofia classica,
como por exemplo, a passagem do estado de natureza ao estado civil, a liberdade civil, o
contrato social, o exercicio da soberania, a diferenca entre 0 governo e o soberano, o
surgimento da propriedade, o problema da escraviddo, ora voltando-se para as reflex6es
de autores da escola tradicional do direito nacional, como por exemplo, Grotius, Hobbes,
e Pufendorf, e, por vezes ndo medindo criticas pontuais a nenhum destes, o que culminara
na sua colocacao, no século XVIII, em uma posicao de reconhecimento entre aqueles que
inovaram a maneira de se pensar a politica, fundamentalmente propondo o exercicio da

soberania pelo povo, como condi¢éo inicial para sua libertacéo.

De supracitadas ideias postuladas por Rousseau, a soberania ¢é fonte basilar para a
conquista da liberdade, termo esse mediado pelas asser¢des fomentadas na Revolucéo
Francesa, que instigou ideologias, principalmente ao povo francés mais carente, que estes
poderiam ser livres e ter direitos iguais aos nobres. Cada tedrico em sua época defendeu
pensamentos politicos e sociais de como poderiamos pensar e/ou agir mediante
intempéries e colapsos, contanto ninguém ainda tinha uma matemaética exata de como
concretizar o fim da desigualdade e a escraviddo de costumes sociais restritivos que
encapsulavam as pessoas em classes mais e menos favorecidas, no contexto de fome,

desemprego, doencas e total inexisténcia de uma politica pablica de saneamento e salde.

Ainda nesse contexto, indubitavelmente por conta disso, 0s precursores da
revolucdo de 1789 elegeram Rousseau como simbolo patrono da Revolugdo, ou como o
revolucionario inicial. Com a justificativa de que os escritos posteriores ao Contrato
social e ao Discurso sobre a origem e os fundamentos da desigualdade entre 0os homens,
somente se aprofundam e explicitam as questdes ja discutidas nas obras citadas acima, 0s
textos selecionados contemplam apenas esses dois escritos. O segredo para a
compreensdo da articulacdo entre essas duas obras se encontra no primeiro paragrafo, no

capitulo I, do primeiro livro do Contrato, a saber:

O homem nasce livre, e por toda parte encontra-se aprisionado. O que
se cré senhor dos demais, ndo deixa de ser mais escravo do que eles.
Como se deve esta transformacao? Eu o ignoro: o que podera legitima-
Ia? Creio poder resolver esta questéo.
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No discurso sobre a origem da desigualdade, a jornada do homem, sua condicao
de liberdade no estado de natureza, até o surgimento da propriedade com todos
contratempos surgidos a partir dai, sdo descritos. O intuito de Rousseau nesta obra é de
moldar a historia hipotética da humanidade, suprimindo os fatos, processo parecido ao
que outros filésofos e autores haviam feito no século XVII. Hobbes e Espinosa se
apropriaram da geometria, do método para o estudo dos problemas da moral e da politica.

Rosseau, afirma assim na introducéo ao Discurso sobre a desigualdade.

KANT

Kant atribui trés aspectos a igualdade, sendo eles: o direito de liberdade adquirido
por todos os seres racionais (direito natural); a igualdade traduzida como um elemento
que limita a nocdo de liberdade individual para a construcdo de uma sociedade
organizada, e a igualdade em um cenario politico por meio da participacéo na criacdo da
vontade geral, o que abrange também as leis. A organizacdo social pode assim ser atingida

por meio do uso da razdo na elaboracédo do direito positivo.

Os membros de uma comunidade bem estruturada s&o individuos livres e iguais;
assim, iremos considerar incialmente a significancia dos dois principios para a sua
liberdade, e, posteriormente, para a sua igualdade. Esses principios simbolizam duas
caracteristicas da sua liberdade, a saber, liberdade e responsabilidade que serdo abordados
a seguir. Em se tratando de liberdade, recordemos que os individuos em uma sociedade
bem estruturada se estabelecem como possuindo alvos e interesses fundamentais que
devem ser protegidos, dentro do possivel. E em parte em decorréncia desses interesses

que eles tém um direito a respeito e consideragdo iguais no designio de sua comunidade.

Podemos tomar como exemplo familiar de origem historica o interesse religioso;
outro exemplo é também a atencdo com a integridade da pessoa, desprovido de opressao
psicoldgica e agressao fisica. A no¢do de sociedade bem estruturada abre precedente para
nos perguntarmos que expressdo particular desses interesses ela toma, sendo que somente
sua forma geral € especificada. No entanto, os individuos tém de forma efetiva, interesses
por tipos requeridos, e as liberdades fundamentais que sdo necessarias para sua protecao
sdo asseguradas pelo primeiro principio. Se bem articulado, qualquer entendimento de
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justica ira exprimir uma concepcao de pessoa, e do relacionamento entre individuos e da
estrutura geral e finalidades da cooperagéo social. Acolher os principios que configuram
uma definicdo de justica equivale a aceitar um ideal de individuo; e, por meio da acéo
fundamentadas nesses principios, realizamos tal ideal. Iniciemos, assim, com uma busca
de descrever o tipo de individuo que podiamos ser e qual seria a forma da sociedade na
qual gostariamos de viver e construir nossos interesses e carater. Por meio dessas ideias

é possivel chegar a no¢do de uma sociedade bem estruturada.

Tais ideias vivenciadas no @mago de Kant nos apresenta uma estrutura ideal de
sociedade que gostariamos que existisse, em seu apice de igualdade e liberdade, em que
0 outro € uma representacdo de mim, no qual busca pela felicidade e realizacdo plena dos

desejos de crescimento humano.

TOCQUEVILLE

Juntamente da revolugdo, a “questdo social” ¢ uma problematica que toma forma
para os pensadores do século XIX. Com o surgimento de uma nova sociedade, e, aliada
a ela, as massas, um inimigo anénimo se ergue e que é capaz de promover muitos temores
e, algumas esperancas também. Buscando o entendimento da sociedade moderna, em
John Stuart Mill e Alexis de Tocqueville, o liberalismo encontra seu caminho que vai

mais para além do Estado.

Os autores reconhecem que aquelas ameacas a liberdade ndo se configuram
somente no Estado, e, em suas manifestacfes mais absolutistas e despdticas, esmaga o
individuo. Podendo haver ndo s6 um despotismo do Estado, mas também da sociedade.
Tocqueville ressalta que a iminéncia do despotismo cresce nas sociedades modernas, que
ele denomina como democraticas, onde a “igualdade de condi¢des” poderia levar os

sujeitos a ndo associacao e agdo comum, mas sim ao isolamento.

Ao contrario das sociedades aristocraticas, na qual a liberdade politica se
fundamenta na participacdo e na capacidade de acdo dos individuos, as sociedades
igualitarias constituiriam massas de sujeitos solitarios, que seriam incapazes de governar

a sociedade e, dessa forma, seriam vitimas indefesas diante das pretensdes dos déspotas.
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Aqui vale ressaltar a reflexdo de Stuart Mill: s6 uma sociedade de homens livres pode

criar um Estado de homens livres.

Assim como Tocqueville, existia bastante desconfianga de sua parte quanto a
burguesia moderna para afirmar, contra uma percepcdo utilitarista do liberalismo que
coloca a liberdade politica como uma variante da liberdade econémica, a nogdo de
liberdade politica como um valor em si. Divergindo da percepcéo liberal de uma liberdade
“negativa”, onde o individuo ¢ livre em decorréncia da sua ndo opressao pelo Estado,
recuperando assim a nocao da Antiguidade Classica, segundo a qual a liberdade politica
se traduz na participacdo dos homens na sociedade politica, ou seja, nos assuntos publicos

ou do Estado.

Citadas asseveracOes sdo equivocadas e bastante limitantes, conquanto eram
apreciaveis em um contexto social e politico do século XIX. Com efeito, se compararmos
ao contexto contemporaneo do século XXI — em que as pautas politicas-sociais, 0s
movimentos sociais, as militdncias e a batalha pela aplicabilidade de prerrogativas
existentes em Constituicdo Federal se facam valer para garantir uma minima existéncia e
convivéncia harmoniosa das pessoas em sociedade — a aceita¢do da conjuntura politica
no contexto social de Tocqueville era normalizado, sem perspectivas de melhoria

mediante ao sentimento de estagnacao social global.

MARX

Para Karl Marx, a liberdade é diferenciada no sentido de que estd ligada a um
liberalismo individualista. De acordo com o autor, o préprio capitalismo é um indicativo
de privacéo de liberdade, a partir do momento que este segrega uma classe social e aliena
a mesma em um padrdo de consumo e ideias encapsuladas de como viver a vida. O
determinismo das conjunturas vigentes e vindouras foi estabelecido entdo por estas
condi¢cBes materialmente construidas nas épocas passadas. A nocdo de que ideias
dominantes, enraizadas na comunidade e classe dominante sdo e sempre foram dois lados
da mesma moeda, e defendida pelo socialismo cientifico. Concebidos pelas forcas que
dominam, a liberdade, a moral, a religido, e as concepc@es politicas ou filoséficas sdo
legados de um passado. Tal passado forma o que somos hoje, na compreensao do que seja
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igualdade e liberdade, e é nesse viés que compreendemos o socialismo apregoado por
Marx, em gque o bem comum, voltado para a igualdade de oportunidades, é algo ainda

mal interpretado em nossa conjuntura social.

Advinda da socializa¢do dos meios de producéo e da concentragao de todos esses
mecanismos ao alcance da classe maioritaria, o poder politico, que pode ser entendido
como a condicdo de conforto de um grupo na exploracdo de outra, se desfaz pautada na
perda do caréater classista adotado outrora. Marx concebe o reino da liberdade como
alguma coisa comparada ao reino dos fins em Kant, salientando que a efetivacdo da
liberdade se d& com a socializacdo da humanidade, onde a produgéo aparece articulada

de forma racional com a Natureza, por meio de um controle comum.

CONSIDERACOES

As acepces de tedricos classicos da politica nos apresenta um panorama relevante
de como a igualdade e liberdade eram fomentadas em um contexto de poder pleno da
igreja catdlica, em que a teocracia era reinante em um cendrio de supressao de
pensamento e comportamento social. Deste fato, muitos pensadores foram relevantes e
em demasia essenciais para mudar o universo de como as pessoas vivenciavam suas vidas
e acreditavam em forcas sobrenaturais para normalizar acdes déspotas de reis e poderio

extremo de religiosos.

Mediante a abertura para quebra de paradigmas por intermédio de muitos
pensadores, a politica se tornou ferramenta basilar para dividir igreja de estado, em
decretar formas de encarar os fatos sociais e ndo normaliza-los para saciar a fome e sede
de carrascos que comandavam a esfera publica dos séculos XV1ao XIX. A teoria liberal
democratica comegou a galgar espaco em uma conjuntura social e politica que deu espaco
aos iluministas instigarem o povo a dissociar aquilo que era interpretacdo da natureza,
ciéncia e fé cega. A queda do absolutismo e a Ascenc¢édo do lluminismo foram ferramentas
gue motivaram indmeras revolugdes no mundo, inclusive no Brasil, que teve esse
contexto como mote para luta por igualdade e liberdade. Deste fato, sabemos que a
historia e a politica sempre trazem impactos que refletem em muitos momentos da vida,

que motivam a¢Oes, boas ou ruins, mas que demonstram evolugdo em algum aspecto

215



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO
1°ED VOL.1ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

social. A republica, a democracia, o liberalismo sdo tdo somente transformacdes sociais
advindas dessas revolugdes, que a cada dia alcanca com a globalizacdo mudancas

politicas e sociais.

REFERENCIAS

LOCKE, J. Ensaio acerca do entendimento humano, Editora Nova Cultural: So Paulo,
1999. Traducdo de Anoar Alex.

PORDEUS, M. P.; PORDEUS, C. L. V.; MESQUITA, S. M. S. O trabalhador e a
conjuntura do desemprego na pandemia de COVID-19: consequéncias para a saude
mental. Conjecturas, [S. I.], v. 22, n. 4, p. 359-373, 2022. Disponivel em:
http://www.conjecturas.org/index.php/edicoes/article/view/1264. Acesso em: 30 mar.
2023.

WEAFFORT, F. C. (Org.) Os Classicos da Politica: Magquiavel, Hobbes, Locke,
Montesquieu, Rousseau, "O Federalista”, v. 1, 13. ed. Editora Atica: Sdo Paulo, 2005.

WEAFFORT, F. C. (Org.) Os Classicos da Politica: Burke, Kant, Hegel, Tocqueville,
Stuart Mill, Marx, v. 2, 11. ed. Editora Atica: Sdo Paulo, 2006.

216



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

CAPITULO XVI

GRAVIDEZ OU MATERNIDADE NA ADOLESCENCIA: ABORDAGENS EM
QUESTAO

Maria Regina Bortolini®!; Daniela Lacerda Santos®?;
Ana Carolina Barcellos Spala®®; Ana lasmin Rodrigues Bruno®;
Bruna Candido Coélho®®; Paula Machado Denizot®.
DOI-CAPITULO: 10.47538/AC-2023.01-16

RESUMO: Este estudo trata-se de uma revisdo integrativa com objetivo conhecer as
publicagdes académicas sobre gravidez/maternidade na adolescéncia, buscando verificar
como os artigos se distribuem quanto a abordagem tedrico conceitual utilizada:
biomédica, psicossocial e/ou biopsicossocial. Envolveu seis etapas bem definidas:
elaboracdo da questdo norteadora, busca na literatura, extracdo dos dados, analise dos
resultados, discusséo dos resultados e por fim, apresentacdo da revisao propriamente dita.
Foram levantados artigos em portugués, inglés e espanhol publicados no periodo de 2011
a 2020 publicados em revistas brasileiras com classificacdo Al, A2 e B1 na base de dados
SciELO, na area de conhecimento Ciéncias da Saude, por meio do uso dos descritores:
“gravidez”, “adolescentes”, “adolescentes gravidas”, “gravidez na adolescéncia”,
“maternidade”, “maternidade na adolescéncia”. Foram selecionados 54 artigos, sendo 24
classificados com abordagem psicossocial, 18 com abordagem biopsicossocial e 12 com
abordagem biomédica. O resultado do estudo surpreendeu expectativa inicial de que
seriam encontrados mais artigos com uma abordagem biomédica do que com abordagem
psicossocial ou biopsicossocial. Os achados apontam que 0s avancos nas politicas e no
debate sobre o tema, tem provocado cada vez mais inquietagdes no meio académico sobre
a necessidade de compreender de modo mais amplo e integral a maternidade na
adolescéncia, em toda a sua complexidade, ultrapassando as restricbes da abordagem
biomédica.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez. Gravidez na adolescéncia. Maternidade na
adolescéncia. Maes adolescentes.

PREGNANCY OR MATERNITY IN ADOLESCENCE: APPROACHES IN
QUESTION

ABSTRACT: This study is an ingegrative review with the objective of knowing the
academic publications on teenage pregnancy/maternity, seeking to verify how the articles
are distributed in terms of the conceptual theoretical approach used: biomedical,
psychosocial and/or biopsychosocial. Involved six well-defined stages: elaboration of the
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guiding question, literature search, data extraction, results analysis, discussion of results
and finally, presentation of the review itself. Articles were consulted in Portuguese,
English and Spanish published from 2011 to 2020 printed in Brazilian magazines with
classification Al, A2 and B1 in the SciELO database, in the area of knowledge health
sciences, through the use of descriptors: “Pregnancy”, “Adolescents”, “Pregnant
Adolescents”, “Pregnancy in Adolescence”, “Maternity”, “Maternity in Adolescence”.
54 articles were selected, among which 24 were classified with a psychosocial approach,
18 with a biopsychosocial approach and 12 with a biomedical approach. The result of the
study surprised the initial expectation that more articles would be found with a biomedical
approach than with a psychosocial or biopsychosocial approach. The findings point out
that advances in policies and debate on the subject has provoked more and more concerns
in the academic environment about the need to understand in a broader and more integral
way the maternity in adolescence, in all its complexity, surpassing the restrictions of
biomedical approach.

KEYWORDS: Pregnancy. Pregnancy in Adolescence. Motherhood in adolescence.
Teenage mothers.

INTRODUCAO

A maternidade na adolescéncia é considerada como um problema de saude
publica; cujos dados epidemioldgicos como taxas de morbimortalidade, nimero de casos
e complicacdes decorrentes séo analisados estatisticamente de forma a caracterizar-se
como um problema sanitario. Notadamente, nas politicas de saude do adolescente a
maternidade ganha destaque, estando associada a condi¢6es de risco e vulnerabilidade e
a salde sexual e a salde reprodutiva, como um direito. Elas preconizam 0 acesso a
informacbes em salde sexual e reprodutiva, a métodos e servicos de contracepcdo e
planejamento familiar de modo que adolescentes possam fazer escolhas

saudaveis575859. Destaca ainda que,

Embora a gravidez de adolescentes e de jovens possa ser tomada como
uma espécie de “evento-problema” tal qual € considerado nas anélises
e nas politicas, parece que é mais adequado entendé-la como um ponto
de inflexdo que pode resultar de uma multiplicidade de experiéncias de
vida — por isto pode assumir diferentes significados e ser também
tratada de diferentes formas e apresentar diferentes desfechos
(BRASIL, 2006d). A experiéncia e outros estudos (GRAVAD, 2002)

57 Brasil. Ministério da Salide. Secretaria de Atengdo em Saude. Departamento de AgOes Programaticas Estratégicas.
Marco tedrico e referencial: saude sexual e salde reprodutiva de adolescentes e jovens. Brasilia: Ministério da Satde,
2007.

%8 Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo em Satide. Departamento de AgOes Programaticas Estratégicas.
Diretrizes nacionais para a atencdo integral a salde de adolescentes e jovens na promogao, prote¢ao e recuperacao
da satde. Brasilia: Ministério da Salide, 2010.

5% Organizacdo Pan-Americana Da Salde. Ministério da Salde. Salde e sexualidade de adolescentes. Construindo
equidade no SUS. Brasilia, DF: OPAS, MS, 2017.
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tém demonstrado que a gravidez estd incluida em projetos de vida de
adolescentes do sexo feminino, o que também é compartilhado por
adolescentes e homens jovens. A maternidade e a paternidade podem
se revelar, nessa faixa etaria, como um elemento reorganizador da vida
e ndo somente desestruturador.®°

No entanto, muito frequentemente observa-se que profissionais de saude e estudos
ao analisar a maternidade na adolescéncia seguem uma abordagem biomédica,
considerando exclusivamente os dados epidemioldgicos e desconsiderando 0s

significados subjetivos da maternidade para as adolescentes.5!

Embora se discuta tanto a humanizagdo em saude, duas concepgdes ainda se
contrapdem na formagdo e na pratica médicas; a abordagem biomédica e a abordagem

psicossocial.®?

De um lado a abordagem biomédica ancorada numa compreenséo do ser humano
como um corpo organico e de salde como auséncia de doenca. Trabalha numa
racionalidade mecanica classica de diagnose e terapéutica. Nesta perspectiva, tanto a
compreensdo dos processos de satde-doengca como as préticas de assisténcia dao énfase
as enfermidades (nosocentrismo) e nos aspectos bioldgicos que a caracterizam
(biologicismo). Esta perspectiva tem a tendéncia a buscar e construir uma explicacdo
unicausal e fragmentada para a doenca, fruto do alto grau de especializacdo do
conhecimento na abordagem ao paciente e sua sintomatologia. Nas praticas de saude,
caracteriza-se por uma assimetria e distanciamento entre o profissional de saude e o

paciente.®?

De outro ha uma abordagem de cardter mais psicossocial que, embora nao
menospreze a dimensdo bioldgica, compreende o ser humano subjetivado e
contextualizado, ou seja, situado historica, social, politica, econdmica e culturalmente; e
vé a salide como resultado de um processo social que se expressa em termos de qualidade

de vida. Nesta abordagem, a énfase recai sobre a pessoa em toda a sua complexidade,

80 Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Atencdo em Sadde. Departamento de A¢Ses Programéticas Estratégicas.
Diretrizes nacionais para a atengdo integral a salde de adolescentes e jovens na promogao, protecéo e recuperagao
da salde. Brasilia: Ministério da Saude, 2010, p. 89.

61 Santos, S, R; Schor, N. Vivéncias da maternidade na adolescéncia precoce. Rev Satide Publica, 2003, 15-23 p.

62 pereira, T.T.S.0.; Barros, M.N. S.; Augusto, M.C.N.A. O Cuidado em Salde: o Paradigma Biopsicossocial € a
Subjetividade em Foco. Mental, ano 9, n. 17, Barbacena-MG, 2011, jul./dez., p. 523-536.

63 Kaprara, A. E Rodrigues, J. A relagdo assimétrica médico-paciente: repensando o vinculo terapéutico. Ciéncia &
Saude Coletiva, 2002, ano 9, n.1, p. 139-146.
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numa perspectiva humanista e holistica, e 0s processos de saude e doenca sdo
compreendidos como condic¢Oes relativas ao equilibrio dindmico entre diferentes
dimensOes da vida. Nesse sentido, tendem a adotar modelos explicativos multicausais e
a trabalhar numa perspectiva interdisciplinar na pesquisa e multiprofissional na
assisténcia. N&o raro orienta-se por uma investigacdo biografica e analise das condi¢des
subjetivas e existenciais dos pacientes. As praticas de salde orientadas por essa
abordagem estéo centradas no acolhimento e cuidado, buscando construir uma relagao de
empatia e cumplicidade entre profissionais de saude e pacientes e tomando o paciente

como sujeito ativo de seu diagnostico e tratamento, com vistas a produgéo social da satde.

Desse modo, temos uma “concepgao orientada para o tratar ¢ outra orientada para
o cuidar”. % No entanto, transitando entre essas duas, pode-se observar muitas vezes um
conjunto de experiéncias e estudos onde, em busca da superacdo de uma concepgao
meramente biomédica, a combinag&o de aspectos de uma e de outra abordagem vai servir

para a producédo de uma abordagem biopsicossocial mais ou menos coerente.

Neste contexto, ao tratar da questdo da gravidez/maternidade na adolescéncia a
literatura médica, assim como as préticas de formacao e assisténcia tenderdo a reproduzir

a tensao entre essas duas abordagens.

Numa perspectiva mais biomédica espera-se encontrar uma abordagem que toma
a gravidez na adolescéncia como precoce e necessariamente problematica —um corpo que
engravida em um momento inadequado. Nesta perspectiva a énfase estd no processo
gestacional (riscos fisicos e psicoldgicos) e em geral se produz uma analise
“epidemioldgica” do “problema”, verificando a distribuigdo e fatores determinantes,
identificando danos a salde e eventos associados, e propondo medidas de prevencéo,
controle ou erradicacdo. Nela, o lécus da assisténcia é a analise das condi¢des de saude

sexual e reprodutiva da mae, vista em si mesma.

Numa abordagem mais psicossocial, a maternidade na adolescéncia é tomada
como fendmeno psicossocial complexo, para além das modificacdes corporais da mée;

expressa-se em um conjunto de sensacfes, emocdes, afetos, expectativas, projetos,

64 Oliveira, Ana; Lopes, Sheila, Luz, Vera. O paradigma biomédico e holistico face aos cuidados de enfermagem.
Monografia [Graduacéo]. Universidade do Mindelo. Portugal. 2013. Disponivel
em:<http://www.portaldoconhecimento.gov.cv/bitstream/10961/2491/1/Oliveira%2C%20Lopes%20e%20Da%20L uz
%202013.Paradigma%20biom%C3%A9dico.%20BSc..pdf> acesso em: mar. 2019
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representacdes e experiéncias que se confrontam e sdo produzidas no &mbito de diferentes
relagdes, no tempo e no espaco. Essa abordagem exige uma andlise “sistémica” do
“fendmeno”, que abarque a interagdo entre diferentes aspectos/dimensdes, buscando
compreender a dindmica de vida e a subjetividade da mée adolescente, os determinantes
sociais e aspectos psicoldgicos relacionados a maternidade. Nela, a assisténcia trata do
corpo, mas da énfase ao vinculo afetivo do cuidado, incluindo a consideracdo a
paternidade, e a producdo de redes de apoio para a maternagem na adolescéncia, na

perspectiva do direito & saude.

Diante das abordagens possiveis entre 0s conceitos gravidez, maternidade e
maternagem, esta revisdo integrativa tem como objetivo conhecer as publicacbes
académicas sobre a tematica, buscando verificar como os artigos se distribuem quanto a

abordagem tedrico conceitual utilizada: biomédica, psicossocial e/ou biopsicossocial.

METODOS

O estudo consiste em uma revisdo integrativa, visto que este método permite
identificar, analisar e sintetizar o conhecimento sobre determinado assunto, sendo
elaborado em seis etapas bem definidas: elaboracdo da questdo norteadora, busca na
literatura, extracdo dos dados, analise dos resultados, discussdo dos resultados e por fim,

apresentac&o da revisdo propriamente dita.®®

Sendo assim, a pesquisa buscou responder as perguntas: quais tipos de abordagem
para o tema tém sido utilizadas pelas publicacdes cientificas? Quais as principais
caracteristicas teoricas de cada abordagem? Quais sdo as caracteristicas metodoldgicas

adotadas por cada abordagem? Qual abordagem tem sido mais utilizada?

A busca dos artigos ocorreu na base de dados Scientific Electronic Library Online
(SCiELO), na éarea de conhecimento Ciéncias da Salude, por meio do uso dos descritores:
“gravidez”, “adolescentes”, “adolescentes grdvidas”, "gravidez na adolescéncia”,

“maternidade”, "maternidade na adolescéncia".

% Andrade, C, B; Santos, D, L; Bitercourt, S, M; Vedovato, T, G. Migracdes, trabalho de cuidado e satde
de cuidadoras: revisdo integrativa. Rev Bras Saude Ocup 2022;47:e10
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Os critérios de inclusdo consideraram artigos em portugués, inglés e espanhol
publicados no periodo de 2011 a 2020. Além disso, consideraram-se validos os artigos
produzidos por autores brasileiros e/ou pesquisas abrangendo o cenario brasileiro,
publicados em revistas brasileiras com classificacédo Al, A2 e B1.

A partir dessa busca, a pesquisa foi realizada em duas etapas:

Na primeira etapa, foram realizados o levantamento bibliogréafico, a selecéo e a
validacdo do escopo do estudo. Sendo o total de 134 artigos exportados com base nos
descritores selecionados, dentre os quais 45 foram excluidos por repeticéo e 35 por ndo
estarem dentro do escopo de estudo, restando 54 artigos validos.

A segunda etapa consistiu na analise dos artigos selecionados, utilizando-se da
classificacdo em tematicas e metodologias recorrentes, considerando sua maior ou menor
consonancia e sua distribuicdo com as caracteristicas das abordagens discutidas:

biomédica, psicossocial e biopsicossocial.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise e categorizacdo dos artigos permitiu a construgdo de um quadro geral.
Foram encontrados 24 artigos com abordagem biopsicossocial, 18 com abordagem

psicossocial e 12 com abordagem biomédica.

TABELA 1: CLASSIFICACAO DOS ARTIGOS A PARTIR DAS CATEGORIAS METODOLOGICAS

ABORDAGEM TEORICO METODOLOGICA NUMERO DE
ARTIGOS
Abordagem Biomédica 12
Abordagem Psicossocial 18
Abordagem Biopsicossocial 24
TOTAL 54

Fonte: elaboragdo prépria

ABORDAGEM BIOMEDICA

 Tratarem de pesquisas em realidades fora do pais ou de estudos sobre a gestdo/administracdo de maternidades,
financiamento a maternidades, maternidades-escolas enquanto areas de formagdo médica, etc.
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Foram identificados 12 (doze) artigos com abordagem biomédica, ou seja, que

referiram a gestagdo na adolescéncia como problematica e/ou precoce, enfatizando, 0

processo gestacional e seus riscos associados tanto a gestante quanto ao recém-nascido.

QUADRO 1: ARTIGOS COM ABORDAGEM BIOMEDICA

TITULO

REVISTA

TEMAS

METODOLOGIA

1 Baixo peso ao nascer

Rev. Bras.

Aborda o baixo peso ao

Estudo epidemiolégico

em adolescentes e Saude nascer (BPN) de forma a transversal de base hospitalar,
adultas jovens na Mater. correlacionar com utilizando questionario
Regiao Nordeste do Infant. caracteristicas eletrénico com puérperas no
Brasil sociodemograficas, pos-parto imediato e coletados

consumo de cigarro e dados dos prontuarios

alcool durante a gestagao maternos e dos recém-

além da primigestacao e nascidos.

pré-natal.

2 | Empowering Rev. Bras. Expoe acerca da Estudo observacional
Adolescent Mothers in Ginecol. prevaléncia de gravidez retrospectivo, envolvendo
the Choice of Obstet. nao planejada em grupos de educacdo pré-natal e
Contraceptive Methods adolescentes além da pos-parto para adolescentes.
at the Postpartum educacdo pré-parto e o
Period: Avoiding a pos-parto enfatizando as
Subsequent Pregnancy diferentes formas de

contracepg¢ao e o uso de
anticoncepcional
reversivel de longa
duracao.

3 | Fatores associados ao Rev. Bras. Trata dos diversos fatores | Estudo de corte transversal,
baixo peso ao Ginecol. que podem contribuir utilizando informacdes
nascimento entre Obstet. para o baixo peso ao coletadas em uma Ficha
adolescentes no Sudeste nascer. Obstétrica Informatizada.
do Brasil

4 | Gravidez na Revista Discorre acerca da Estudo transversal, com dados
adolescéncia: analise de | Ciéncia & associacao da idade das Declaracdes de Nascidos
fatores de risco para Saude materna até 16 anos para Vivos/DN obtidos através do
baixo peso, Coletiva com o peso e idade do Sistema Nacional de Nascidos
prematuridade e neonato e a incidéncia da Vivos/SINASC
cesariana cesariana.
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5 | Knowledge of Pregnant | Rev. Bras. Expoe sobre arelagdo dos | Estudo quantitativo de carater
Adolescents about Ginecol. conhecimentos das descritivo com dados obtidos
Human Papillomavirus | Obstet. gestantes adolescentes entre junho e dezembro de

sobre o HPV, 2017, através de formulario
principalmente a adaptado de instrumento
p8revencdo, para com 0 desenvolvido pelo

ni9vel de escolaridade, Departamento de Infectologia
raca, vacinacdo e uso de do Departamento de
conservantes. Ginecologia e Obstetricia do

Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto da
Universidade de Sao Paulo.

6 | Maternal age and Rev. Bras. Faz levantamento acerca Estudo quantitativo com dados
adverse perinatal Ginecol. da correlacdo da idade coletados em Séo Luis,
outcomes in a birth Obstet. materna para com a taxa Maranhao, no periodo de
cohort (BRISA) from a de natalidade prematura e | janeiro a dezembro de 2010.
Northeastern Brazilian de Restricdo de Foram utilizados o registro de
city Crescimento Infrauterino. | nascimento e questionarios.

7 | Prematuridade e Cad. Saude | Aborda o nascimento Estudo com dados
gravidez na Publica prematuro juntamente as provenientes da pesquisa
adolescéncia no Brasil, complicagdes neonatais € | Nascer no Brasil, composta
2011-2012 mortalidade infantil. por 23.894 puérperas e seus

respectivos recém nascidos,
sendo efetuadas entrevistas a
essas puérperas durante a
internacao hospitalar

8 | Desigualdades no pré- Ciénc. saude | Avalia a associacdo de E um estudo transversal,
natal em cidade do coletiva variaveis demograficas e realizado de 2000 a 20009.
Sudeste do Brasil sociais com o pré-natal Foram estudados 62.449

adequado na cidade de nascidos vivos, por meio do
Niter6i, RJ. O artigo Sistema de Informacéo sobre
apresenta fatores como a Nascidos Vivos (SINASC),
pobreza, a baixa com analise multivariada por
escolaridade e a baixa regressao logistica.

faixa etaria como
condicdes que dificultam o
acesso a saude.

9 | Isadolescent pregnancy | Rev. Saude | Avalia se a gravidez na Estudo transversal incluido
a risk factor for low Publica adolescéncia € um fator de | numa coorte de puérperas e
birth weight? risco para bebés de baixo | seus respectivos recém-
peso ao nascer, além da nascidos, nas quatro
associacao com outros maternidades de Aracaju, SE,

fatores como ausénciado | de marco a julho de 2005. Os
companheiro, auséncia de | dados foram coletados
pré-natal e tabagismo. consecutivamente durante
quatro meses. Variaveis
sociais, biologicas e
assistenciais foram obtidas por
meio de questionario
padronizado.
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10 | Gravidez recorrente na | Ciénc. saude | Faz associacdo entre a Foi realizado um estudo
adolescéncia e coletiva recorréncia da gravidezna | quanfitativo transversal
vulnerabilidade social adolescéncia e algumas utilizando informacoes das
no R'io de Janeirq RJ, variaveis especificas, Dgclarag()es de Nascidos
Brasil): uma analise de como idade. escolaridade, Vi 1vosv )
dado§ do S}?tellla de ocupacio, tipo de parto, (DN\:‘) de filhos de maes com
Nascidos Vivos : : idades entre 10 e

numero de consultas pré- i .
; 19 anos residentes na cidade
natal e peso ao nascer. 8o Rib de Tancite.
referentes ao ano de 2005,
obtidas no Sinasc, através do
Datasus.

11 | Economic and racial Rev. Bras. Disserta sobre a Estudo baseado na coleta em
inequalities in the Saude desigualdade da base de dados e entrevistas
prenatal care of Mater. assisténcia pré-natal no com puérperas
pregnant teenagers in Infant. Brasil e sua relagdo a
Brazil, 2011-2012 classe econémica e cor da

pele

12 | Inequidades sociales en | Cad. Saude | Trata acerca da frequéncia | Estudo quantitativo com
madres adolescentes y Publica de eventos perinatais amostra de dados, enfre os
la relacion con adversos (baixo peso ao anos de 2000 e 2017, coletada
resultados perinatales nascer prematuro e retardo | do ECLAMC (Estudo
adversos en poblaciones de crescimento Colaborativo Latino-
sudamericanas intrauterino) comparados | Americano de Malformacoes

entre maes adolescentes de | Congeénitas). Foi utilizado um
diferentes niveis de modelo multivariado, que
escolaridade, incluiu efeitos reprodutivos,
caracteristicas acesso a servicos de saude,
sociodemograficas, variaveis sociodemograficas e
econdmicas, ocupagao e socioecondmicas, bem como
desemprego. grupo étnico.

Fonte: elaboragdo prépria

Tendo em vista o quadro acima, é possivel observar a demasiada presenca de

estudos quantitativos, predominantemente estatisticos, com um carater mais
epidemioldgico. Tal ponto pode ser observado mediante analise, principalmente, das
metodologias dos artigos classificados, cuja coleta de dados foi feita preferencialmente
por meio de fichas obstétricas, bases de dados e amostras de nascimento, por exemplo.
Dessa forma, visam a mensuracdo de dados supostamente ausentes de ambiguidades e
previamente estruturados, de modo a sustentar uma objetiva relacdo pesquisador-

observador, ja que reduz possiveis interferéncias sobre os resultados apresentados.

A vista disso, analisando-se as tematicas recorrentes a abordagem embasa-se,
predominantemente, na racionalidade mecanica classica: diagnose e terapéutica que,
ocasionalmente, se alicerca na concepcdo de politicas publicas de prevencdo para a

“reducgdo da prevaléncia da doenga”, a exemplo do trecho abaixo.
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Iniciativas, como campanhas em relacdo ao uso de preservativos,
disseminacdo da informagdo e maior acesso sobre métodos
anticoncepcionais, incentivos ao planejamento familiar e a dupla
protecdo e projetos de salde reprodutiva, podem contribuir de forma
significativa para a reducao dos partos em adolescentes. &7

Posto isso, um dos assuntos mais recorrentes nos artigos classificados como
biomédicos foi o Baixo Peso ao Nascer (BPN), amplamente associado a causas
multifatoriais de carater social, econdmico e politico, considerando as condi¢des de saude
presentes e, consequentemente, a um acompanhamento inadequado do pré-natal. O BPN
e a frequéncia dos demais desfechos neonatais adversos encontra-se fortemente associado
ao numero reduzido de consultas pré-natais, ponto que o qualifica como um fator de risco

expressivo.%

Por conseguinte, € notdria a demasiada presenca de assuntos envolvendo o pré-
natal, prematuridade e complicacGes neonatais. O pré-natal foi descrito por Santos® como
um importante indicador que expressa a condi¢cdo do avanco gestacional, por meio de um
acompanhamento médico regular. Em virtude disso, possui como finalidade a reducéo de
danos ao recém-nascido e as complicacdes obstétricas referentes a parturiente, desde a
gestacdo, até 0 momento do parto e puerpério, enfatizando, em especial, a populagcdo mais

jovem, as adolescentes.

Todavia, ao se abordar a prevencdo nesta perspectiva, observa-se certa
patologizacdo do processo gestacional e uma tentativa de controle por parte dos
profissionais médicos para com o corpo feminino, tornando este passivel de intervencdes,

mediante a aderéncia a dtica biomédica.”

Tal ponto pode ser evidenciado mediante a criacdo da Semana Nacional de
Prevencdo a Gravidez na Adolescéncia, criada no ano de 2019 pelo Governo Federal, que
acaba por reafirmar a ideia amplamente difundida na visao de muitos profissionais acerca

da necessidade de se evitar esta gestacao na adolescéncia. Embora considere a “educacao

67 Surita, Fernanda Garanhani Castro et al. Fatores associados ao baixo peso ao nascimento entre adolescentes no
Sudeste do Brasil. Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, 2011, v. 33, p. 286-291.

68 Ratowiecki, Julia et al. Inequidades sociales en madres adolescentes y la relacion con resultados perinatales adversos
en poblaciones sudamericanas. Cadernos de Salde Publica, 2020, v. 36, n. 12 suppl 3, p. €00247719.

69 Santos, Nilma Lazara de Almeida Cruz et al. Gravidez na adolescéncia: analise de fatores de risco para baixo peso,
prematuridade e cesariana. Ciéncia & Salde Coletiva, 2014, v. 19, p. 719-726.

70 Martins, Ana Paula Vosne. A medicina da mulher, visdes do feminino na constitui¢do da obstetricia e da ginecologia
no século XIX. Tese (Doutorado) — Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2000.
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sexual” como importante fator de prevencdo, a campanha esta focada nos fatores de risco
e na desinformacéo, desconsiderando a diversidade e complexidade das experiéncias de
maternagem das adolescentes, o que acaba por reafirmar uma abordagem reducionista

para a maternidade na adolescéncia.’

ABORDAGEM PSICOSSOCIAL

Ao longo do estudo foram classificados 18 artigos como de abordagem
psicossocial. A abordagem psicossocial enfatiza 0 nosso questionamento no que diz
respeito a uma diferenciagdo consciente dos termos “gravidez na adolescéncia” e
“maternidade na adolescéncia”. Os artigos dessa categoria, trouxeram aspectos
psicologicos e culturais relativos as dinamicas sociais como principais dimensdes de
estudo desta fase da vida da mée adolescente, onde ha a compreensdo dessa mulher de
forma integral, desde suas necessidades emocionais até suas condi¢Ges familiares e

financeiras antes, durante e ap0s o parto.

71 Brasil, Ministério Da Saude. Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia. Disponivel
em:https://bvsms.saude.gov.br/01-a-08-02-semana-nacional-de-prevencao-da-gravidez-na-
adolescencia/#:~:text=Boletins%20Tem%C3%ALlticos-
,019%20a%2008%2F02%20%E2%80%93%20Semana%?20Nacional%20de%20Preven%C3%A7%C3%A30%20da%
20Gravidez,incid%C3%AAnNcia%20da%20gravidez%20na%20adolesc%C3%AAncia. Acessado em: 06/09/2022.

227



AMPLAMENTE: CONHECIMENTO CIENTIFICO

12 ED VOL.1 ISBN: 978-65-89928-24-9 DOI: 10.47538/AC-2023.01

QUADRO 2: ARTIGOS COM ABORDAGEM PSICOSSOCIAL

TITULO REVISTA TEMAS METODOLOGIA

1 | Aatencdoeo Satde soc. Aborda o modo como Revisao sistematica com coleta
cuidado a gravidez na | (Psicologia) familia, politica e sociedade | de artigos das bases de dados
adolescéncia nos tém cuidado dos jovens que | Scielo, Pub Med e Portal Capes
ambitos familiar, estdo nessa situacao. As entre os anos de 1998 e 2008
politico e na orientacdes que tém recebido
sociedade: uma para a tomada de decisao.
revisao da literatura

2 | Access to childbirth Rev. Saude Acesso inadequado ao parto | Estudo seccional realizado com
care by adolescents Publica relacionado a falta de coleta de dados realizada por
and young people in conhecimento, apoio dos meio de enfrevistas e consultas
the Northeastern servigos de saude e das ao prontuario hospitalar por um
region of Brazil condi¢des socioecondmicas. | formulario eletrénico pré

testado

3 | Adolescent Rev. Saude Analise da gestacdo na Estudo transversal realizado
pregnancy and Publica adolescéncia se utilizando de | com 200 adolescentes usuérias
transition to marcadores presentes na do Sistema Unico De Satde
adulthood in young transicao da dependéncia (SUS), com uso de
users of the SUS para a independéncia. questionarios.

4 | Ajovem maee o Saude soc. Aborda o impacto da Foram Entrevistadas 8 jovens
mercado de trabalho maternidade no percurso maes e posteriormente aplicada

educacional e de trabalho de | uma metodologia qualitativa
8 jovens. Discute: inclusdo e | para analise das entrevistas
exclusao social, trabalho e

género (participagao da

mulher no mercado de

trabalho), projeto de vida

(percurso educacional e de

trabalho) e redes de apoio

(apoio familiar)

5 | Analise espacial da Cad. Saude Estudo que relaciona a Estudo ecoldgico que teve sua
vulnerabilidade Publica prevaléncia da gestacao na base digital gerada a partir de
social na gravidezna | (Enfermagem) | adolescéncia com os espagos | dados do Sistema de
adolescéncia urbanos. Informacdes sobre Nascidos

Vivos (SINASC) e do Sistema
de Informacdes sobre
Mortalidade (SIM).
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6 | Apoio social a Ciénc. saude | Analise sobre as relagoes Estudo exploratério-descritivo
gestantes coletiva socioafetivas e a resposta de abordagem qualitativa. Por
adolescentes: dessas relacdes a gravidez na | meio de entrevistas
desvelando adolescéncia: apoio do semiestruturadas, genogramas e
percepgdes parceiro, da mae e dos eco mapas, obtiveram-se os

familiares, além da dados analisados pela
sociedade e dos profissionais | modalidade tematica.
da saude e cuidado da satude

psiquica e biologica da

adolescente.

7 | Arelacao Ciénc. saude | Relacdo do profissional da Investigagao de cunho
interpessoal entre coletiva saude e adolescente gravida. | qualitativo apoiada na vertente
profissionais de (Nutricao) Importancia de um olhar interpretativa, tendo como
saude e adolescente integral a gestante, referencial tedrico a
gestante: encorajando a um integralidade e a humanizagao
distanciamentos e pensamento critico e do cuidado em suas dimensoes
aproximacoes de uma independente, valorizando o | relacionais.
pratica integral e acolhimento em detrimento
humanizada de respostas punitivas e

autoritarias.

8 | Avaliacdo da atencao | Ciénc. saude Pesquisa de carater critico Estudo quantitativo, descritivo,
ao parto por coletiva realizada acerca da atencdo | desenvolvido em um hospital
adolescentes em um ao parto de adolescentes universitario do Sul do Brasil.
hospital universitario A coleta de dados foi com

entrevista acerca das praticas
de parto normal. Foi utilizado o
Teste Exato de Fisher.

9. | Esperando o futuro: a | Physis Analise da subjetividade da | Pesquisa qualitativa, cuja coleta
maternidade na maternidade na de dados foi realizada através
adolescéncia adolescéncia. As diferencas | de entrevistas com 10

socioculturais. A adolescentes gravidas ou maes,
estigmatizacdo da mulher entre 16 e 18 anos. A andlise
que engravida cedo, uma dos dados foi através da analise
questdo de biopolitica. de discurso.

10 | Experiéncia de Ciénc. saude | Expdem sobre a maior Estudo transversal, como
gravidez e aborto em | colet. prevaléncia de gravidez na método de amostragem, foi
criangas, adolescéncia e aborto em utilizado o Respondent-Driven
adolescentes e jovens criangas, adolescentes e Sampling (RDS), inovador em
em situacdo de rua jovens em situacdo de rua, pesquisas com populacdes de

abordando ainda a dificil acesso. Foram
necessidade da entrevistados 307 individuos,
implementacdo de politicas | com idade entre 10 e 21 anos.
publicas sobre satude sexual
e reprodutiva a esta
populacao

11 | Experimentacéo e Ciénc. saude | Discorre acerca da influéncia | Estudo qualitativo realizado

aprendizagem na
trajetoria afetiva e
sexual de jovens de
uma favela do Rio de
Janeiro, Brasil, com
experiéncia de aborto
clandestino

colet.
(Psicologia)

do aprendizado da
sexualidade em diferentes
cenarios associados aos
casos de aborto induzido e
clandestino, ressaltando a
relagdo entre a iniciacao
sexual e a compreensao da
gravidez na adolescéncia e
sua influéncia para com a

com jovens com idade entre 15
e 17 anos, com episodio de
gravidez e de aborto
clandestino. Coleta de dados
efetivada pela técnica de
entrevista individual em
profundidade, a partir de um
roteiro semiestruturado.
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decisao do aborto

clandestino
12 | Family psychosocial | Cad. Satude Associacdo entre fatores Desenho caso-controle, em que
characteristics, Publica demogréficos, caracteristicas | os casos foram definidos como
tobacco, alcohol, and psicossociais familiares, uso | maes adolescentes e para cada
other drug use, and de tabaco, alcool e outras caso, dois controles foram
teenage pregnancy drogas e maternidade na selecionados entre adolescentes
adolescéncia que nunca haviam dado a luz e
moravam no mesmo bairro.
Coleta de dados com a
aplicacao de um questionario.
13 | Integralidade e Ciénc. saude | Procura conhecer o processo | Trata-se de uma pesquisa do
cuidado a gravidas coletiva de cuidado pré-natal a tipo exploratoério, descritivo,
adolescentes na (Enfermagem) | adolescentes gravidas por com abordagem qualitativa,
Atencdo Basica profissionais de saude do tendo como suporte tedrico a

PACS/PSF e analisa-lo na integralidade. O material
perspectiva da integralidade. | empirico foi produzido por
meio de enfrevista
semiestruturada e observacao
nao participante, em consultas
e visitas domiciliarias e
analisado pela técnica de
analise de discurso.

14 | Itinerarios de solidao: | Cad. Saude Estudo sobre o aborto entre | Trata-se de estudo qualitativo
aborto clandestino de | Publica adolescentes. Relacoes pautado nos fundamentos da
adolescentes de uma socioeconodmicas, situacao pesquisa social em satde. Por
favela da Zona Sul do de abandono e sensacao de meio enfrevistas individuais em
Rio de Janeiro, Brasil alivio. A falta de apoio da profundidade com

familia e do parceiro. As adolescentes, a fim de

diferentes condicoes de descrever e compreender

clinicas de aborto de acordo | detalhadamente os sentidos que

com a condicdo financeira. elas possuem sobre o processo
decisorio e os itinerarios de
aborto

15 | Fatores associadosa | Cad. Saude Analisa os fatores associados | Estudo do tipo caso-controle
recorréncia da Publica arecorréncia de gravidez em | com puérperas adolescentes
gravidez na adolescentes. Além de que tiveram mais de um parto
adolescéncia em uma variaveis socioeconomicas, durante a adolescéncia
maternidade escola: reprodutivas e de assisténcia | (caso/recorréncia) e puérperas
estudo caso-controle a saude, foram avaliadas as adultas, que tiveram uma

caracteristicas sobre aspectos | gestacdo na adolescéncia e
familiares em relacdo a outra(s) na idade adulta

gestacdo na adolescéncia (ter | (controle/ndo recorréncia).
bom relacionamento com os | Realizou-se uma analise

pais, quem eram os bivariada para verificar a
cuidadores dos filhos e a existéncia de diferencas entre
aceitacdo das gestacdes pela | os grupos, utilizando os testes
familia qui-quadrado de associacao.

16 | Maternidade na Ciénc. saude | Estudo com o objetivo de A populacdo em estudo ¢
adolescéncia: coletiva verificar a prevaléncia de formada por maes adolescentes
indicadores indicadores emocionais entre 14 e 16 anos, que tiveram
emocionais negativos negativos (sofrimento filhos em Porto Alegre no ano
e fatores associados psiquico intenso, pouca ou de 2009. Os dados foram
em maes de 14 a 16 nenhuma expectativa em coletados mediante aplicacao

relagao ao futuro e de questionario estruturado,
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anos em Porto autovalorizacdo negativa) € | com entrevistas nas residéncias
Alegre, RS, Brasil fatores associados das adolescentes. A
(sociodemograficos, relacoes | mensuracao dos fatores
sociais e familiares, aspectos | emocionais foi baseada em um
reprodutivos, abuso e instrumento utilizado por
violéncia) em maes Sabroza et al.9, dividido em
adolescentes. trés fatores: sofrimento
psiquico, autovalorizagao e
expectativa em relacdo ao
futuro.

17 | O desamparo Ciénc. saude Aborda a relacdo da Trata-se de um estudo
vivenciado por maes | colet. experiéncia emocional prospectivo, exploratério e
adolescentes e (Psicologia) mediante situacdes de descritivo de carater clinico-
adolescentes gravidas violéncia intrafamiliar qualitativo realizado por meio
acolhidas (relagdes familiares abusivas | de entrevistas com uma
institucionalmente e negligentes, abandono e/ou | adolescente gravida e cinco

violéncia do pai e do maes adolescentes, entre 13 e
companheiro, uso de alcool e | 16 anos, acolhidas

drogas) das maes institucionalmente e com a
adolescentes e de psicologa da instituicao.
adolescentes gravidas

acolhidas institucionalmente

e a interferéncia na relagao

da mae adolescente com seu

bebé.

18 | Teenage pregnancy Cad. Saude Discute as normas culturais | Abordagem qualitativa, com a
contextualized: Publica contraditorias que utilizacdo de entrevistas com
understanding recriminam a atividade informantes-chave para
reproductive sexual adolescente ao producao e andlise de dados
intentions in a mesmo tempo em que veem | por meio de uma analise
Brazilian shantytown a maternidade como um reflexiva.

ritual de passagem para a
vida adulta.

Fonte: elaboragdo prépria

A abordagem psicossocial assimila, desconstroi e reconstrdi o processo da
gestacédo na vida pessoal, familiar e social da adolescente, que pode ser bem acolhida ou
desacolhida em seus circulos de convivio. Dessa forma, nesta abordagem, é de suma
importancia buscar entender quais aspectos psicossociais integram a experiéncia de
maternidade na adolescéncia. Consoante a isso, a revisao dos artigos apresentou temas
que configuram aspectos que interferiram na vida da adolescente gestante como os papéis
de género, a violéncia intrafamiliar, negligéncias, uso de drogas, relacionamentos

interpessoais, relacionamento com profissionais de saude, o fator socioecondmico, e etc.
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Desenvolvendo em sua grande maioria uma analise qualitativa e descritiva,
contam com uma grande quantidade de entrevistas, valendo-se ainda de questionarios e

estudos socioantropoldgicos.

A desigualdade econdmica se apresenta como agente impulsionador das
diferencas sociais tendo sido encontrada na relagdo de classes sociais D+E uma maior
prevaléncia (2,2 mais) de sofrimento psiquico quando comparadas a classes C e B,
contribuindo para uma perpetuacdo de pobreza de corpo e mente, que se desenrola em

circulos viciosos de gestacdo precoce e de marginalizagdo da mulher e de seu filho.”

Dentre os elementos que mais prevalecem para um aumento de confianca,
perspectiva de futuro e autovalorizacdo esta 0 bom relacionamento da adolescente gravida
com a sua mée e familia, dado que essa boa relacdo colabora para um menor sofrimento
psiquico.” A ligacdo com a mée, quando essa adolescente engravida, representa um
amparo e uma referéncia para a nova mae, que agora darad o amor que recebeu para 0 seu
filho. Uma falta de aceitacdo ou repulsa da mde estd vinculada ao desapontamento e
sentimento de abandono por aquela que antes era seu referencial de maternagem. Essa
necessidade de apoio se estende ao parceiro, que pode assumir diversos papéis nas
decisdes de vida que essa jovem ird tomar. Um dos papéis € o de participar da gestacdo e
entender as decisdes da parceira, apoiando-a. Outro papel possivel é a do parceiro que
rejeita a gravidez, podendo até afastar-se completamente da gestante, que ird assumir
sozinha as responsabilidades inerentes a sua condicdo. Ha fatores agravantes, como a
idade do parceiro, que contribui para um maior aumento de sofrimento psiquico da
adolescente, uma vez que quanto mais velho, maior interferéncia tera nos julgamentos na
gestante, responsabilizando-a por ndo tomar anticoncepcional; na decisao de abortar ou
ndo; etc. Essa falta de amparo é evidente nas circunstancias de aborto, em que diante de
um abandono ou julgamento de culpa, a adolescente se vé no papel de irresponsavel por

72 Rossetto, Micheli Scolari; Schermann, Ligia Braun; Béria, Jorge Umberto. Maternidade na adolescéncia:
indicadores emocionais negativos e fatores associados em méaes de 14 a 16 anos em Porto Alegre, RS,
Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, 2014, v. 19, p. 4235-4246.

3 Nunes, Silvia Alexim. Esperando o futuro: a maternidade na adolescéncia. Physis: Revista de Salde
Coletiva, 2012, v. 22, n. 1, p. 53-75.

4 Silva, Andréa de Albuquerque Arruda et al. Fatores associados a recorréncia da gravidez na adolescéncia
em uma maternidade escola: estudo caso-controle. Cadernos de Saude Publica, 2013, v. 29, p. 496-506.
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sua familia e pela sociedade, que retira as reponsabilidades paternas e estigmatiza o ato

sexual antes do casamento.

A gravidez na adolescéncia possui muitos contrastes, onde a presenca ou ndo de
redes de apoio parece ser decisiva sobre a forma como a experiéncia da maternidade sera
vivenciada. Pode ser vista como uma oportunidade para o amadurecimento e ascensdo
social para a jovem, pois como mae, passa a ser a dona da casa, base de um novo lar, pode
receber auxilios do governo e ser respeitada. No entanto, essa futura mée pode ser vista
como irresponsavel, ser excluida de sua familia e abandonada por seu parceiro, ndo
podendo mais participar de atividades que praticava antes, perder amigos e agora como
guardia de uma nova vida, ter que conseguir um emprego, geralmente mal remunerado,

visto que a adolescente ndo tem escolaridade suficiente.

ABORDAGEM BIOPSICOSSOCIAL

A abordagem biopsicossocial compreende uma analise complexa entrelacando as
abordagens biomédica e humanistica, tomando a gravidez como condic¢éo clinica, mas
também considerando a dimensdo psicossocial, onde a gravidez estd intimamente
relacionada com os fatores sociais (condi¢cBes de moradia e econdmicas, nivel de

escolaridade) e psicoldgicas (relacionamento com o conjuge e familia).

Foram identificados 24 artigos com abordagem biopsicossocial, em sua maioria

fazendo uso de metodologias quantitativas.
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QUADRO 3: ARTIGOS COM ABORDAGEM BIOPSICOSSOCIAL

Titulo

Autores

Temas-

Método

Determinantes do
baixo peso ao nascer
em filhos de
adolescentes: uma
analise hierarquizada

Ciénc. saude
colet.

(Nutricao)

Retrata quais fatores sociais
e biomédicos interferem no baixo
Peso ao nascer
(condicoes de moradia, nivel de
escolaridade, condigdes
econdmicas, duracio da gestagao,
hipertensao gestacional).

Estudo transversal qualitativo,
cuja coleta de dados foi
realizada com entrevistas com
751 adolescentes atendidas em
maternidade publica do Rio de

Janeiro.

(38}

A interrupcao da
gravidez na
adolescéncia: aspectos
epidemiologicos numa
maternidade publica no
nordeste do Brasil

Saude soc.

Trata sobre o aborto espontaneo e
aspectos clinicos associados. Busca
relacionar com as condigdes
econdmicas das jovens.

Estudo quantitativo descritivo,
cuja coleta de dados foi feita
através de entrevistas e
questionario estruturado no
atendimento a 201
adolescentes com abortamento
incompleto submetidas a
curetagem uterina, em um
hospital do Sistema Unico de
Satde (SUS), em Maceio,
Alagoas.

Associagao de gravidez
na adolescéncia e
prematuridade

Rev. Bras.
Ginecol. Obstet.

Foi feita uma analise da associag¢ao
da gravidez na adolescéncia com
prematuridade, considerando-se

fatores sociodemograficos.

Estudo quantitativo,
observacional, analitico, de
pacientes que pariram num

hospital terciario universitario
do Maranhao, no periodo de
julho a dezembro de 2006. As
variaveis estudadas foram:
escolaridade, situacdao
conjugal, nimero de consultas
no pré-natal, idade gestacional
no inicio do pré-natal, duragao
da gestacao, tipo de parto e
peso ao nascer. Os dados
foram processados no
programa Epi-Info, versao
34.1

Gravidez na
adolescéncia e
caracteristicas

socioecondémicas dos

municipios do Estado

de Sao Paulo, Brasil:
analise espacial

Cad. Saude
Publica

O estudo demonstrou que
municipios com menores valores
de PIB e maiores
taxas de pobreza tem as maiores
taxas de gravidez na adolescéncia.
(pobreza, indice de gini, fatores
que favorecem a gravidez na
adolescéncia).

Estudo quantitativo, ecologico,
da associagdo entre os
percentuais de gravidez na
adolescéncia e o numero
médio de anos de estudo dos
responsaveis pelos domicilios
nos 645 municipios do Estado
de Sao Paulo. Os dados foram
obtidos no Sistema de
Informacdes sobre Nascidos
Vivos (SINASC) do Ministério|

da Saude, considerando o
numero total de nascidos vivos
em cada municipio do Estado
de Sao Paulo no ano de 2007 e
o numero de nascidos vivos
cuja mae tinha até 19 anos, nos

respectivos municipios.
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Motherhood in early
adolescence: a case-
control study in
Southern Brazil

Ciénc. saude

coletiva

Retrata como os fatores socio
demograficos podem influenciar
para a gestagao prematura. Foram
estudadas variaveis
sociodemograficas, qualidade das
relagdes sociais e familiares, estilo
de vida e historico de abuso como
possiveis determinantes da
maternidade na adolescéncia.

Estudo quantitativo, caso-
controle com 431 maes
adolescentes (casos) e 862
adolescentes que nunca
tiveram filho (controles). Os
dados foram obtidos através de
visitas domiciliares e mediante
aplicacdo de questionario
estruturado.

Factors associated with
Specific Hypertensive
Gestation Syndrome
(SHGS) in postpartum
adolescent and young
adult mothers in the
Northeast of Brazil: a
multiple analysis of
hierarchical models

Rev. Bras.

Saude Mater.

Infant.

Analisa as possiveis associacoes
entre Sindrome Hipertensiva
Especifica da Gestacao (SHEG) e
caracteristicas sociodemograficas,
do pré-natal e do parto de maes
adolescentes e adultas jovens

Estudo transversal, de base
hospitalar e nivel regional,
ocorrido em 54 municipios da
Regido Nordeste do Brasil, no
periodo de 2011 e 2012,
utilizando registros da
Pesquisa Nacional "Nascer no
Brasil". Foi estabelecido um
modelo tedrico conceitual com
trés niveis de hierarquia, tendo
a SHEG como variavel
desfecho, sendo realizada
analise multivariada, a partir
das analises bivariadas.

Prevalence of rapid
repeat pregnancy and

Rev. Bras.

Saude Mater.

Trata das relacoes entre
escolaridade, questdes
sociodemograficas, obstétricas e
ginecoldgicas, anticoncepcionais.

Estudo quantitativo transversal
desenvolvido com gestantes
adolescentes assistidas nas
Estratégias de Satude da
Familia de Caruaru-PE no
periodo de margo a agosto de
2013. Foi utilizado um
questionério com
caracteristicas
sociodemogrificas,
econdmicas, escolares,
ginecoldgicas, obstétricas e
contraceptivas. Os dados
foram analisados no Statistical

Package for the Social
Sciences (SPSS), versao 20.)

Peso ao nascer: existe
associacao?

associated factors in Infant.
adolescents in Caruaru, | (interdisciplinar)
Pernambuco
Gravidez na Rev. paul.
adolescéncia e baixo pediatr.

da mae, raga, situacdo conjugal)

Trata dos fatores que influenciam o
baixo peso ao nascer (escolaridade

Estudo quantitativo,
transversal realizado em
maternidade terciaria entre
junho de 2000 a junho de
2001. Por sorteio aleatorio
simples, foram selecionadas

maes adolescentes e nao
adolescentes entrevistadas no
primeiro dia apds o parto.
Aplicou-se a analise
multivariada por meio de
regressao logistica das
variaveis implicadas com o
baixo peso ao nascer
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9 | Estupro e gravidez de
meninas de até 13 anos
no Brasil:
caracteristicas e
implicacoes na satude
gestacional, parto e
nascimento

Ciénc. satude
colet.

com até 13 anos, analisa o perfil
dos casos de estupro notificado
nessa mesma faixa etaria e as
repercussoes dessa violéncia

como o estupro de crianca e
adolescente é um fator de risco
importante que repercute na
gestacdo, em complicagdes no
parto e no nascimento.

Descreve as caracteristicas de maes

durante a gravidez e parto. Aborda

Estudo quantitativo
comparativo das caracteristicas
da gestacao e parto de meninas

de até 13 anos que tiveram
filhos, sem e com notificagao
de estupro no Sistema de
Vigilancia de Violéncias e
Acidentes do Sistema de
Informacao de Agravos de
Notificacao (VIVA/SINAN).

10| Saberes e atitudes dos
adolescentes frente a
contracep¢cao

Rev. paul.
pediatr.

Analisa os saberes e atitudes dos

As variaveis estudadas foram:
importancia do planejamento
familiar; didlogo com seu(sua)
parceiro(a); o uso de método
contraceptivo, bem como de quem
foi a iniciativa de seu uso e sua

uma gravidez nao planejada: a
experiéncia de gravidez em ambos
os sexos, interrupcdo da gravidez,

etc.

adolescentes sobre a contracep¢ao.

fonte de indicacao; atitudes frente a