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O etarismo é um tipo de
preconceito ou
intolerância que
discrimina as pessoas
com idade avançada,
tendo como
consequência que essas 

Este preconceito pode se
apresentar na forma de frases,
atitudes físicas ou exclusão
social

pessoas muitas vezes sejam acometidas com a
depressão. 



Ademais, outras de suas
consequências são o auto
isolamento social devido a
vergonha, o aumento do 

Esse preconceito prejudica a
saúde, o bem-estar e a
qualidade de vida da pessoa,
podendo até comprometer o seu
envelhecimento saudável. 
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declínio cognitivo, a pior saúde física e mental,
além de aumentar os riscos de violência devido a
intolerância



No cotidiano esse preconceito se dá quando
devido a idade existe:
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Dificuldade de obter emprego pelo
critério de idade máxima, no ambiente
de ensino pelos colegas e professores;

Presença de frases como “Você não
tem mais idade para isso” ou "Quer
fazer isso na sua idade?"



No cotidiano esse preconceito se dá quando
devido a idade existe:
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Às vezes o excesso de proteção
também pode afetar negativamente
o idoso, como impedi-lo de tomar 

Com isso, o etarismo é um crime que afeta os
direitos humanos e pode ser denunciado pelo
número: 

Disque 100 - direitos humanos, para denúncias
anônimas




certas decisões ou realizar certas atividades por
medo dele não conseguir ou se machucar.
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https://cicacamacho.blogspot.com/
http://cuidadosalzheimer.uff.br/

Quer saber mais sobre o
assunto?

Acesse o nosso blog e o nosso site!



Os link se encontram na bio do nosso
instagram e na descrição da publicação.

Lá você vai encontrar o material completo
e muitas outras informações!

https://cicacamacho.blogspot.com/
http://cuidadosalzheimer.uff.br/
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Salve

Curta

Compartilhe

Gostou da publicação?

Comente
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