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VOCE SABE O QUE E
GASTRITE:

EPIDEMIOLOGIA

”» DEFINICAO

' \ '// J ‘ A gastrite € um diagnodstico anatomopatologico que se manifesta como
dispepsia e se caracteriza pela presenca de infiltrado leucocitario

inflamatorio na mucosa gastrica, acompanhada de lesao epitelial e
regeneracao da mucosa.
CLASSIFICACOES
Pode ser classificada das seguintes formas:
® Quanto ao tempo de instalag¢ao: aguda ou cronica.
@ Histopatologia: superficial, atrofica ou gastropatia.
® Etiologia: H. Pylori, auto-imune, etc.

SINTOMAS

Geralmente é assintomatica, mas pode haver:
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Mecanismos macroscopicos:
Al e Antro hiperdistendido e com hipomotilidade;
_\J.L feanisin e Descoordenac¢ao antropilorica;
é@ o e Hipersensibilidade gastrica a disteng¢ao;
R e Distribuicao de conteudo anormal;
} e Esvaziamento gastrico retardado;
@3 @ @@@© = e Componente inibitorio do reflexo peristaltico
defeituoso.

DIAGNOSTICO

A historia clinica sugere o diagnostico, mas a gastrite

e constatada a partir da endoscopia digestiva alta.
U

Endoscopia Digestiva Pesquisa do H.
Alta pylori

TRATAMENTO
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Tem como objetivo:
e Melhora na qualidade de vida
Tratamento medicamentoso Erradicagao da Mudancas alimentares e nos
sintomatico bactéria H. pylori habitos de vida

Historia Clinica

® Prevencao de outras patologias

que podem ser precipitadas ou
agravadas pela gastrite como CA
gastrico e DRGE
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