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INTRODUÇÃO
Agravamento clínico: um estado dinâmico
experimentado por um paciente comprometendo
a estabilidade hemodinâmica, marcado por
descompensação fisiológica acompanhada de
achados subjetivos ou objetivos.

(PADILLA e MAYO, 2018)



59,4% dos pacientes apresentaram pelo
menos um sinal vital anormal de uma a

quatro horas antes de entrarem em parada
cardíaca.

(GIULIANO, 2017) - Tradução Livre



SINAIS VITAIS
Frequência Respiratória: Número de incursões respiratórias por
minuto (irpm);

Frequência Cardíaca: Número de batimentos cardíacos por minuto
(bpm)

Pressão Arterial Sistólica: Pressão do sangue na parede das artérias
durante a sístole cardíaca (mmHg)



SINAIS VITAIS
Nível de Consciência: Exame rápido do estado neurológico do
paciente (AVDI - A: Alerta; V: Não responde a estímulos sonoros; D:
Não responde a estímulos táteis; I: Inconsciente)

Temperatura Axilar: Temperatura aferida a partir de termômetro na
região axilar (ºC)

Saturação Periférica de Oxigênio: Saturação periférica da
oxihemoglobina (%)
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VISUALIZAÇÃO E IMPRESSÃO
Clicar em “VISUALIZAR REGISTROS
DO CONTROLE DO PACIENTE” e
depois em “IMPRIMIR/VISUALIZAR
IMPRESSÃO”

Caso o objetivo seja visualizar as
pontuações registradas, selecionar
“VISUALIZAR IMPRESSÃO”, o que
mostrará os registros na tela do
computador. 

Caso o objetivo seja imprimir os
registros, selecionar “IMPRIMIR E
FECHAR”



OBSERVAÇÕES
O POP referente ao uso da escala já está
disponível e a escala estará disponível no setor
de forma impressa para visualização;

Pacientes entubados ou que de alguma forma
não possam ter a frequência respiratória natural
avaliada terão a pontuação MEWS de três
pontos para tal quesito;

É de fundamental importância que as
informações dos sinais vitais sejam registradas o
mais brevemente possível após a coleta;

Toda a equipe de enfermagem deve ter recebido
o treinamento e serem capacitados para o uso
da escala.
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A importância do registro adequado:

Permite o acompanhamento do estado clínico
dos pacientes internados no setor;
Facilita a análise das dificuldades encontradas
no ambiente de trabalho;
Ajuda a identificar problemas de comunicação na
equipe multiprofissional.

A escala permite:
- Mais padronização;
- Melhor comunicação;
- Mais segurança ao paciente;
- Mais fundamentação científica.



OBRIGADO

Fim do Treinamento



REFERÊNCIAS
PADILLA, R; MAYO, A. Clinical deterioration: a concept analysis. J Clin Nurs. 2018; 27:1360–8.
pmid:29266536. Acesso em 19 set. 2022. Disponível em:
<https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jocn.14238>

GIULIANO K. K. Improving Patient Safety through the Use of Nursing Surveillance. Biomed
Instrum Technol. 2017;51(s2):34-43. doi:10.2345/0899-8205-51.s2.34. Acesso em: 16 set. 2022.
Disponível em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28296456/

INSTITUTE HEALTHCARE IMPROVEMENT - IHI. Early Warning Systems: scorecards that save
lives. 2015b. Disponível em:
<http://www.ihi.org/resources/Pages/ImprovementStories/EarlyWarningSystemsScorecardsTha
tSaveLives.aspx>. Acesso em: 01 jul. 2022.


