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PROJETO DE ENDEMIA DA REGIAO NORTE: ALTA FLORESTA DO OESTE
- RO

Nesse ano de 2022, foi desenvolvido na escola Euridice Lopes Pedroso o Projeto
Exceléncia “Endemias no estado de Rondonia” durante o 12 e 22 bimestre. Seguem abaixo
as acoes desenvolvidas durante o andamento do projeto referido.

Na disciplina de biologia, as aulas ministradas pelo professor Maycon Ribeiro
Galvao tiveram como objetivo detalhar sobre a reducdo significativa na incidéncia de
peste - praticamente erradicada - como: raiva, febre amarela e doen¢a de chaga. A
professora trabalhou, com os alunos do 22 ano do ensino médio, o projeto exceléncia
“Endemias da regido norte desde a década 1970" de modo online, o qual foi explicado
sobre as endemias por intermédio de slides explicativos. O projeto foi desenvolvido pelos
estudantes, os quais fizeram uma pesquisa na internet. As pesquisas tiveram como
finalidade a busca pelo conhecimento sobre o tema tanto na internet como também em
livros didaticos, artigos e revistas sobre as principais endemias e pandemias que mais
afetaram e aquelas que estao afetando atualmente o Estado, assim como, o contexto
histérico das “Endemias no estado de Rondonia”. Além disso, em momentos pontuais,
desenvolveu-se o projeto de modo interdisciplinar (Biologia, Fisica e Quimica), com
pesquisa no laboratério de informatica sobre as doengas endémicas desde a década de

1970.
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Aulas expositivas para detalhamento das a¢oes aos alunos
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Pesquisa realizada em marc¢o de 2022

> Segue relacionado abaixo o trabalho de um estudante, no gual esta relatado

as endemias da regiao Norte desde 1970 até os dias atuais.

NOME: Luan Matheus (Trabalho realizado na sala).
DATA: 01/03/2022

ESCOLA: Euridice Lopes Pedroso

TURMA: 2 Ano A Noturno

INTRODUCAOQ

MALARIA: 97,5% dos casos de maldria registrados no Brasil eram oriundos da regido
amazonica. Desde entdo, o nimero de novos casos de maldria triplicou, passando de
52.469, em 1970, para 169.871, em 1980. Destes, 34,8% ocorreram em Ronddnia, 22,4%
no Par4, e 8% em Roraima.

FEBRE AMARELA: A febre amarela silvestre foi detectada no Brasil em 1932 e, desde
entdo, anualmente sdo observados casos nas regides Norte e Centro-Oeste. Nessas areas,
a doenga se mantém de forma endémica, mas sob controle, ja que ocorre um pequeno
numero de casos humanos a cada ano.

DOENCA DE CHAGAS: Segundo dados coletados no DATASUS, entre os anos de 2007 a
2013, 55% dos casos da DC sdao concentrados nos meses de agosto, setembro, outubro
e novembro. Nos ultimos sete anos foram relatados 1130 casos da DC, desse valor, 1061

estdo concentrados na regido Norte do Brasil e 864 sdo s6 no estado do Para.
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RAIVA

Perspectiva Geografico-espacial

A raiva humana é uma doenca de notificacdo compulséria em todo o territorio brasileiro.
A regido Norte apresenta o maior coeficiente de casos de raiva humana. Em 1995, houve
9 casos, o que representa 29% do total de casos notificados no pais. Para a Amazonia
Legal, o numero de casos comprovados de raiva humana em 1996 correspondeu a 14
(Regiao Norte = 9; Maranhdo = 4; Mato Grosso = 1). Dentre os estados, o maior nimero de
casos na regiao e no pais correspondeu ao Estado do Acre, que apresentou 8 casos em
1996.

DENGUE

A dengue é uma doenga de notificacdo compulsoéria em todo o territdrio brasileiro. A
Macrorregiao Norte notificou somente 1,5% dos 179.731 casos de dengue registrados. Em
1996 (dados sujeitos a alteracdes em abril de 1997). Porém, é notavel que 70% das
notificacdes da regiao corresponderam a casos ocorridos no Estado do Tocantins,
Seguindo uma tendéncia ja definida no ano anterior. Em 1995,99% dos casos da

Regido Norte ocorreram no Tocantins (3.193 de 3.221 casos), sendo que essa situacao
epidemioldgica esteve correlacionada a epidemia registrada nos estados do Centro-Oeste
Mato Grosso (11.628 casos) e Goias (8.151 casos), no mesmo ano. Em 1996, no ambito da
Amazonia Legal, houve ocorréncia de dengue no Mato Grosso (6.016 casos) e no
Maranhado (6.241 casos; dados sujeitos a alteracdes em abril de 1997).

Pesquisas junto aos drgios epidemiol6gicos do municipio sobre a origem das endemias,
como é feito o diagnostico e quais politicas publicas sdo implementadas para controle

das endemias e os tipos de vacinas existentes.

Boletim epidemiolégico malaria

Em 2017 e 2018 houve um aumento expressivo de 50,5%, mais de 65 mil casos a mais em
relacdo a 2016, quando foram notificados 129.243 casos. Em 2020, foram registrados
140.974 casos no pais com reducao nacional de 10,5% em relacdo a 2019 e 27,5% em
relacdo a 2018. Em 2020, o total de casos por Plasmodium vivax foi de 118.651 (84,2% do
total de casos) e de Plasmodium falciparum foi de 22.182 (15,8%), representando uma
reducdo de 13,2% para casos de P. Vivax e um aumento de 32,6% de casos de P.

Falciparum em relagdo a 2019. Em 2020, os casos foram mais recorrentes em pessoas do
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sexo masculino (60,7%), de cor parda (55,9%), escolaridade de até ensino fundamental
incompleto (43,3%) e na faixa etaria de 21 a 30 anos e 31 a 40 anos (18,7% e 14,8%).
Quais sao as principais doen¢as endémicas?

Dengue: febre alta subita, dor de cabe¢a e dor no corpo e articulacdes, nauseas e
vOomitos, também podem haver manchas vermelhas no corpo e coceira.

Zika: recente no Brasil e que tem provocado muita preocupacdo, principalmente nas
gestantes, pelo fato de estar sendo associada as ocorréncias de microcefalia em recém-
nascidos. Sintomas: febre ndo muito alta, dor de cabeca, dor nas articulagdes, manchas
vermelhas no corpo com coceira, vermelhidao nos olhos e cansa¢o, em algumas pessoas
pode nao ter nenhum sintoma.

Chikungunya: doenca que ocorre junto com a dengue e cujos sintomas se confundem:
febre alta subita, dor de cabeca constante, manchas vermelhas no corpo com coceira
intensa e dor forte nas articulagcdes com inchago.

Combate ao mosquito transmissor.

A forma mais eficaz de prevencdo é o combate ao mosquito Aedes aegypti.

Seguem algumas a¢des que a populacdo deve tomar, pelo menos uma vez por semana:
Verificar se a caixa d’agua esta bem tampada.

Deixar as lixeiras bem tampadas.

Colocar areia nos pratos de plantas.

Recolher e acondicionar o lixo do quintal.

Limpar as calhas.

Cobrir piscinas.

Tapar os ralos e baixar as tampas dos vasos sanitarios.

Limpar a bandeja externa da geladeira.

Limpar e guardar as vasilhas dos bichos de estimacao.

Limpar a bandeja coletora de 4gua do ar-condicionado.

Cobrir bem a cisterna.

Cobrir bem todos os reservatoérios de agua

Sao realizadas visitar domiciliares pelos agentes de combate as endemias, essas visitas
sao feitas periodicamente, quando encontrados focos dos mosquitos (lavas) é feita a
coleta e para anadlise e eliminag¢do dos criadouros.

Quanto aos casos suspeito ou confirmado de dengue/zika e chykungunya em uma

determinada localidade, nesse caso é feita o bloqueio com inseticida.

10
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Formas Quimicas:

Sao utilizados trés agentes Quimicos

Pyriproxifen: Modo de agdo o pyriproxyfen atua sobre o inseto de forma analoga ao
hormonio juvenil, inibindo o desenvolvimento das caracteristicas adultas do inseto (por
exemplo, asas, maturacdo dos 6rgdos reprodutivos e genitalia externa), mantendo-o com
aspecto "imaturo” (ninfa ou larva). Durante o estagio larvario o hormonio juvenil também
esta presente, sendo sua producdo interrompida ao final do 42 estadio larvario quando a
atuacdo do pyriproxyfen é mais notada. Portanto, em campo se verifica o efeito de
prolongacdao do tempo que o vetor se mantém como larva que pode chegar até 20 dias.
Esse produto tem pouco efeito sobre mortalidade de larvas, sendo seu efeito de
mortalidade verificado em pupas e na inibicao de emergéncia do adulto.

Fluadora Fusion foi desenvolvido especificamente para controle de vetores. E o primeiro
produto destinado a campanhas de pulverizacao residual de interiores a combinar dois
modos de acdo ndo associados, oferecendo eficacia ideal em condi¢des de resisténcia ao
inseticida. E utilizado nos pontos estratégicos (potencial criadouros do mosquito).

Cielo ulv: A utilizacdo do inseticida Cielo é recomendada apenas em situacdes de
emergéncia como surtos, epidemias e atividades debloqueio de transmissdo através da

reducdo de populacdes adultas do Aedes aegypti possivelmente infectadas com arbovirus.

A divisao de Endemias foi criada a certa de 20 anos no municipio.

O Controle de Endemias é feita através do setor de Endemias Municipal e com
apoios técnicos da Coordenacio Estadual de controle de Arbovirose.

Porto Velho - RO Av: Farquhar,2986 - Pedrinhas

Prédio Rio Jamari 22 Andar

CEP: 76801-466

Telefone (69) 3212-8422

E-mail: agevisa.dengue@gmail.com

Uandra Mendes

Coordenadora do controle de Endemias e Agravo
Tel: 69999431918

Alta floresta D'Oeste RO

Secretaria Municipal de saude

Av Brasilia 3059 /Princesa Izabel

11
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PALESTRA COM OS ESPECIALISTAS EM SAUDE PUBLICA: ENFERMEIRA
ANDRESSA CRISTIANE E O ENFERMEIRO DOUGLAS BUENO

Na sequéncia do desenvolvimento do projeto, foram convidados especialistas em
saude publica para palestrarem sobre as possiveis causas que favorecem o surgimento de
novas doencas a populacdo e também sobre como os agentes dessas doencas podem
infectar os humanos e quais sao os meios que facilitam a propagacdo delas entre as
pessoas. E, assim, no dia 15 de margo de 2022 realizou-se a palestra na escola Euridice
Lopes Pedroso, com a Enfermeira Andressa Cristiane e o Enfermeiro Douglas Bueno. A
palestra teve como objetivo informar e orientar os estudantes do Ensino Médio noturno,
sobre como os agentes dessas doengas podem infectar os humanos e quais sdo os meios
que facilitam a propagacdo dela entre as pessoas, contribuindo, assim para enriquecer o
conhecimento dos estudantes sobre o tema. Dessa forma, foram elencadas as cinco
maiores pandemias da histéria: Peste BuboOnica, Variola, Célera, Gripe espanhola, Gripe
suina e as possiveis causa que favorecem o surgimento de novas doencas, além dos meios

que favorecem a propagacdo dessas endemias.

12
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Modo de transmissio de doencgas infecciosas:

T festondivat ‘ - Por contato
e — Transmissdo de gotas

= Pelo Ar
Transmissdo indireta = Por veiculo

= Por vetor

14
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Mas ha um ultimo ingrediente nesta receita que é fundamental para entender a
razdo de surtos virarem epidemias ou pandemias:

A facilidade que temos para viajar de um canto a outro.

Na sequéncia abaixo, estd disponibilizado um trabalho em grupo, o qual foi
desenvolvido por meio de apresentacdo oral e escrita, sobre como algumas epidemias,
novas e antigas, ja fizeram vitimas na histéria de Rondénia. (Exemplos: malaria, febre

amarela, dengue, entre outras).

15
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MALARIA

Transmissao

1 A maldria é transmitida pela picada das fcmeas de mosquitos
do género \iop/ieles. A transmissao geralmente ocorre em
regioes rurais e semi-rurais, mas pode ocorrer em
dreas urbanas, principalmente em periferias. Em cidades

situadas em locais cuja altitude seja superior a 1500 metros, no
entanto, o risco de aquisi¢cao de maldria é pequeno. Os
mosquitos tém maior atividade durante o periodo da noite, do
crepisculo ao amanhecer. Contaminam-se ao picar os
portadores da doenga, tornando-se o principal vetor de
transmissao desta para outras pessoas.

I O periodo de incubagao da maldria varia de acordo com a
espécie de plasmodio. Para P. falciparum, de 8 a 12 dias; P.
vivax, 13 a 17; e P. malariae, 18 a 30 dias.

-Dor de cabega

Sistémico
-Febre \
-Falta de apetite

Muscular

=

Sintomas

Saber identificar os sintomas da maldria é importante para iniciar o
tratamento precocemente e assim diminuir o risco de complicagdes que a
doenga pode trazer. Sdo sintomas da maldria:

11 ™

Febre alta;

Dor de cabega;

Dor no corpo;
Fraqueza;

Dores musculares;
Calafrios;

Mal-estar generalizado;
Dor abdominal;
Tontura;

Tremores forte que podem durar de 15 minutos a 1 hora;
Néuseas e

Vomitos.

16
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-Tremor
-Suor
-Palidez

Respiratério

-Vémito
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Prevencao

[ Os métodos usado para prevenir a dispersao da malédria ou proteger as
pessoas em dreas endémicas incluem: erradicacao do mosquito, drogas
profildticas, e prevencao de picadas de mosquitos.

Para prevenir a contamina¢ao com a Maldria, deve-se:

*  Evitar os locais endémicos;

»  Usar repelentes de insetos diariamente;

*  Usar mosquiteiro, telas nas janelas e portas e

*  Usar roupas de manga comprida.

I Bvitar o acimulo de dgua parada a fim de impedir a ovoposido e
nascimento de novos mosquitos é outra forma de evitar a maldria.

* Viajantes devem ser orientados sobre as formas de prevencdo contra as
picadas dos mosquitos antes de realizar a viagem e alertados que devem
procurar ajuda médica imediata se notarem os sintomas relacionados a
doenga.

I A quimioprofilaxia consiste na toma de medicamentos como forma de
prevencao da maldria. Os medicamentos utilizados sao os anti-maldricos
sob orientagao médica, que devem ser tomados antes, durante e depois da
viagem.

1 = = e

1 O elemento fundamental no diagnostico clinico da

—=

Diagnostico

maldria, tanto nas dreas endémicas como nao-endémicas, é
sempre pensar na possibilidade da doenga. Como a
distribuicdo geografica da maldria nao é homogénea, nem
mesmo nos paises onde a transmissdo € elevada, torna-se
importante, durante o exame clinico, resgatar informagdes
sobre a drea de residéncia ou relato de viagens de
exposicao ao parasita como nas dreas endémicas
(tropicais).

Além disso, informagdes sobre transfusao de sangue,
compartilhamento de e(lfulhas em usudrios de drogas
injetdveis, transplante de drgaos podem sugerir a
possibilidade de maldria induzida.

Tratamento

O tratamento da maldria é feito com a toma de medicamentos antimaldricos,
como a Cloroquina por 3 dias e a Primaquina por 7 ou 14 dias fornecidos

ratuitamente pelo SUS. Estes medicamentos sdo de dose tnica didria
§n~vm ser ingeridos junto de uma refeigio para evitar dor de estomago. A
dose do medicamento varia conforme a idade ¢ 0 peso do individuo, ¢ os
Ccasos mais graves necessitam de internamento hospitalar.

Recomenda-se ainda: Alimentar-se normalmente; Nio consumir bebidas
alcodlicas; Ndo parar o tratamento antes do conselho médico, mesmo se os
sintomas desaparecem antes, pelo risco de recidiva e complicagtes da
doenga.

(ou 0 seu ), um medicamento antigamente
extraido da casca da , ¢ ainda usada no seu tratamento, No entanto,
a maioria dos parasitas j4 ¢ resistente ds suas acqdes, Foi suplantada por
drogas sintéticas mais eficientes, como ’ e
. E frequente serem usados cocktails (misturas) de virios destes fdrmacos,
pois hd parssitas resistentes a qualquer um deles por si s6. A resisténcia
torna a cura dificil e cara.

17
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Febre amarela

Mosquitos vetores da febre amarela

Foxistem dois tipos de
(RN AIR S

0 mosquito do gdnero

*Dores musculares em todo corpo
*Dores de cabeca

*Perda de apetite

*Néuseas e vimitos

Fotofobla
2 pessoa nio consegue olhar diretamente para 3
ny

i
yl

18
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Dor de cabega Os sintomas iniciais da febre amarela sao:

e jnicio subito de febre;

e calafrios;

e dor de cabeca intensa;
ohosepele  ® dores nas costas;
inoea’® @ dores no corpo em geral;
e nauseas e vomitos;

e fadiga e fraqueza.

Aedes albopictus

19
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Dengue

e ————————— B
= CONCEITO
~ E uma doenga febril aguda, causada por um

virus, sendo transmitida principalmente pela
picada do mosquito Aedes aegypty(infectado).

~ E um dos principais problemas de salide publica
no mundo.

= vetores

Mosquito do género Aedes.

“ ABOES G60YPI ey @ Principal espécie fransmissora
da doenca.

< Aedes albopictus ===y outra espécie transmissora

. 7 / e e — R
« EPIDEMIOLOGIA 57 3
- Ciclos Epidemiolégicos = AGENTE ETIOLOGICO

Ciclo da Dengue

( l &/ T

- .'_ .

Arbovirus do género Flavivirus, pertencente a familia
Flaviridae
Virus filamentares, envelopados, com RNA
Sao conhecidos 4 sorotipos: Den-1
Den-2
Den-3
Den-4

20
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Como se reproduz o mosquito da dengue? Ciclo de vida do mosquito: -

Larva

E de até 10 dias o ciclo
o-ovo. Quando a

o mosquito

a passa por

quatro estagros de
N\ / crescimento, que
N podem durar oito dias
R no total. Depois ela se

| \ (l’.l“\!lll”l-l cm ])II]‘-‘,
// estagio que dura dois
/ . dias, o " -
—_ aproximadamente o - x LI
& | / W% Depois de sair da & 5 : vk
! y &) pupa, 0 mosquito ' j . 5
adulto ji pode se T _W———-
reproduzire botar -

1 9 s AR S
Oy he ovas, quando o ciclo se ; Ry o
i i VS B

reinicia

Pupa e mosquito adulto

~Vias de Transmissédo porém evoluem rapidamente para manifestacées
hemorréagicas.
« A transmissao se faz pela picada dos mosquitos Fendmenos hemorragicos
(fémeas) Aedes aegypti. Insuficiéncia circulatéria
* N&o ha transmiss&o de contato direto de um doente Hepatomegalia
ou suas secrecgoes.

Obs: Uma vez infectada pelo virus o mosquito
transmissor permanecera assim até o fim de sua vida.

== > A

Houve, também, Roda de conversa com os professores de Fisica e Educagdo Fisica
e estudantes com o intuito de orientar sobre como proceder em relacao as Campanhas de
prevencdo pelos estudantes e comunidade e, ainda, como desenvolver uma campanha, no
municipio, de combate as endemias.

» Na disciplina de matematica, foram trabalhadas aulas expositivas, por intermédio
de apresentacdo de slide, sobre porcentagem, geometria, dicas de dinamizagdo de
calculos, interpretacdo e confec¢des de graficos e tabelas. Com a elaboracao e
resolucdo de situacdes problemas e interpretacao de dados estatisticos sobre a

incidéncia das doencas.
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Reuniao de apresentacio do projeto

| | Tema: Endemias no Estado de Ronddnia.

Objetivo Geral: Minimizar o indice de defasagem em leitura,
interpretacao e escrita dos alunos do 2°ano A, do E.M.

Publico alvo: 38 alunos do 22 ano E.M. noturno

As aulas foram ministradas por meio de explicagdo, em marc¢o de 2022. As quais
foram realizadas por intermédio de video aulas complementares explicativas e slides.
Além disso, houve a contextualizacdo de conteddos por meio de atividades,

intervencao/correcao de atividades, suporte aos alunos por meio de grupos de WhatsApp.

Tema:
Endemias no estado de Ronddnia.

Tratamento e interpretagao de dados
estatisticos das endemias.
Confecgdo de gréafico e tabelas.

Anexos
8 e ———
il s | 1l
TAB_ELAS E Exemplos de
= GRAFICOS - O ... = exercicios de c.

O Gréfico de
e Setores
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Elaboracao e resolucao de situacoes-problemas e interpretacao de

dados estatisticos sobre a incidéncia das doencas; Confeccao de

graficos e tabelas, calculo de porcentagem

Tayza Quintao
Ulrich -AFO-Alta
Floresta-Eeef
Euridice Lopes
Pedroso

Entregue

Dar nota /30

W] poc2.docx

Agner Mateus
Merces Dos
Reis ~AFO-Alta
Floresta-Eeef
Euridice Lopes
Pedroso

Entregue

Dar nota /30

Projeto
L. exceléncia 202...
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Nas atividades previstas nas a¢des da disciplina de Lingua Portuguesa, foram
realizados estudos sobre géneros textuais abordando endemias que aconteceram em
Rondo6nia, Brasil e no mundo, contextualizando e discutindo os termos endemias e
pandemias, suas causas e consequéncias, bem como semelhancas e diferencas do contexto
vivido pela pandemia da covid19 (pesquisadas nas disciplinas de histéria e geografia).
Na turma do segundo ano foi privilegiado o estudo dos géneros textuais
jornalisticos/informativos: reportagens, entrevistas, noticias, artigos de opinido,
pesquisas cientificas, graficos, tabelas e infograficos; e textos multimodais: tirinhas,
charges e cartuns. O referido estudo sobre o tema e os géneros textuais em questao
aconteceu utilizando como recursos bdasicos a aula expositiva, através dos recursos
projetor de slides e videos, utilizou-se também pesquisa em sites, livros e jornais. O
aprofundamento do tema foi realizado através de debates orais dirigidos e mediados pela
professora da disciplina de Lingua Portuguesa.

A turma do segundo ano aprofundou-se o estudo dos géneros textuais poéticos,
compreendendo sua estrutura externa e interna. Apds o estudo das caracteristicas do
género poema, bem como a modalizacdao do discurso dos mesmos, os alunos do segundo
ano produziram poesias de cordel e textos poéticos, também foram produzidos texto
dissertativo argumentativo, sendo que todas as modalidades de textos produzidos
utilizaram a tematica do projeto - endemias e pandemias. A atividade de produgdo textual
na turma seguiu uma sequéncia didatica, contando com revisdo e reescrita dos textos,
seguindo orientacdes e apontamentos da professora. Apos a finalizacao das etapas de
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producdo, os textos foram classificados por uma banca previamente formada pela equipe

gestora e professores envolvidos no projeto.
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Confecgoes de folhetos e cartazes informativos, na disciplina de Lingua
Portuguesa e Arte, sobre o tema abordado, para a culminancia do

projeto

As agdes, na disciplina de Lingua Portuguesa e Arte, durante o desenvolvimento do
projeto exceléncia “Endemias da regido norte”, foram realizadas pelos estudantes do 22
ano do ensino médio, os quais assistiram aulas com apresentac¢do de slides explicativos e
também realizaram pesquisas via internet, livros, e revistas sobre as principais endemias
e pandemias que mais afetaram e estdo afetando o Estado de Rondonia, ap6s conhecerem

os diferentes tipos de doengas endémicas a transmissdo e os sintomas confeccionaram

folhetos e cartazes informativos sobre o tema abordado.
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PRODUTO FINAL

O produto deste projeto ocorreu com a culminancia e a socializa¢do de todas as

produgdes e de todos os dados coletados pelos estudantes em uma pagina do facebook.

0 Escola Euridice. Projeto exceléncia
atualizou a foto do perfil.

Publicado por Nataymily Bianco
6d-Q

o> Curtir () Comentar 4> Compartilhar
oy Curtir (D Comentar 7> Comp~—"“ar
Préximas etapas importantes . a Proximas etapas importantes °

0 Escola Euridice. Projeto « z - .

Publicado por Maycon Galvar v Escola Euridice. Projeto

Cicl:-ieh exceléncia
Escola Euridice Lopes Pedroso - Criar @nomedeusuario da Pagina
R SR

- P} N ®
Publicar Foto Promover Ver como

@ Nenhuma classificagio ainda - Fscola

Pagina inicial Grupos Empregos Eventos

Cils BN

Convidar amigos para curtir essa Pagina
Convide os amigos para curtir a Pagina Escola Euridice
Projeto exceléncia para atrair novos visitantes e
aumentar seu publico. As Paginas com 10 ou mais
curtidas atraem mais engajamento.

x

2/10 curtidas
—

£

Préximas etapas importantes .

it 3 (= o

Por: Maycon Ribeiro Galvao
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