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PLANO DE AULA 

 

1. AULA: 

 

 Isomeria espacial 

 

2. CONHECIMENTO DA TURMA:  

 

A- ALUNOS: Turma de XX alunos do 3° ano do Ensino Médio, sendo 

50% de cada sexo e média de idade de 17 anos. 

 

B- HORÁRIO DA AULA: 13:00 –14:40 

 

C- DATA DE REALIZAÇÃO:  a definir 

 

3. OBJETIVOS:  

- conceituar isomeria espacial;  

- apresentar a importância e aplicação da isomeria espacial; 

- identificar os principais tipos: isomeria Cis/Trans e ótica em compostos 

de cadeias abertas 

- utilização de realidade aumentada 

 

 

4. PLANEJAMENTO DA AULA 

 



ASSUNTO TEMPO RECURSOS 
TÉCNICA DE 

APRENDIZAGEM 

Revisão do conceito 

de isomeria 
5 Quadro branco 

 

Aula expositiva 

 

Debate com a turma 

 

 

Neste assunto é o momento de relembrar com os alunos o conceito de isomeria 

visto na última aula.  

SUGESTÃO DE QUADRO: 

 

 



Isomeria Cis/Trans 40 MIN. 
Quadro branco, 

Telefone celular 

 

Aula prática 

Debate com a 

turma 

 

Neste momento inicamos o conceito de estereoisomeria mostrando que existem 

dois tipos de isomeria espacial, e iniciamos com a isomeria geométrica que é de 

mais fácil compreensão para o aluno. 

SUGESTÃO DE QUADRO: 

 

 Após explicar o que é a isomeria geométrica ou isomeria cis-trans, como ela 

ocorre. Conceituamos o que é o composto cis e o composto trans. 

 

 

 

 



SUGESTÃO DE QUADRO: 

 

Neste momento utilizaremos o celular pela primeira vez, e podemos pedir para 

os alunos se sentarem em duplas e comparar as moléculas cis-but-2-eno e a 

trans-but-2-eno, com o APP Alboom AR Viewer e pedir para que eles debatam 

suas observações. 

Após esse momento é um bom momento para contextualizar cis-trans com o 

nosso cotidiano, o exemplo sugerido é o da gordura trans e debater com os 

alunos qual é a mais estável a gordura cis ou a gordura trans. 2º momento de 

utilizar o APP com os cards do ácido oleico e o ácido elaidico. 

 

Isomeria ótica 40 
Quadro branco, 

Celular 

Aula prática 

Debate com a 

turma 

 

Agora começamos o conceito de isomeria optica relembrando ou explicando o 

que é um carbono quiral, para assim determinar o desvio de luz. 



SUGESTÃO DE QUADRO: 

 

Após esse momento podemos definir o que é imagem especular, e os compostos 

dextrogiros e levogiros e mostrando que eles são a imagem do espelho um do 

outro. Podemos também falar sobre a fórmula de Van´t Hoff. 

SUGESTÃO DE QUADRO: 

 



A partir deste momento utilizaremos o APP para vizualizacao do butan-2-ol e seu 

debate. Após podemos contextualizar com a função da isomeria optica no nosso 

organismo como por exemplo os aminoácidos no presente momento a alanina 

que possui cartao para visualização e o porque eles serem quirais e específicos 

e por ultimo contextualizar medicamento como no caso da talidomida que 

também possui cartao para sua visualização em 3D. 

Exercícios 15 min 

Quadro branco 

Lista de 

exercícios 

Livro 

Resolução de 

exercícios 

 

Por ultimo a avaliação da aula através de exercicios que o professor 

melhor entender para os alunos. 

 

5. AVALIAÇÃO:  

 

Resolução de exercícios e participação dos alunos. 

 

6. OBSERVAÇÕES: 

 

Em anexo se encontra os cartões e as instruções de uso do APP ou 

se preferir pode ser acessado pelo link abaixo:  

https://drive.google.com/drive/folders/1iBPJpyZo1fB47Wy5h3XdrPC

m-zZYbDIE?usp=sharing  

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1iBPJpyZo1fB47Wy5h3XdrPCm-zZYbDIE?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1iBPJpyZo1fB47Wy5h3XdrPCm-zZYbDIE?usp=sharing
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ANEXOS: 

Anexo 1 

Instruções. 

1- Baixe o aplicativo na loja de apps do seu smartphone 

Android: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.VisualJoy.AlboomAR 

 

IOS: https://apps.apple.com/br/app/alboom-ar-viewer/id1338935240 

 

2- Utilize o link abaixo para fazer o download da coleção 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.VisualJoy.AlboomAR
https://apps.apple.com/br/app/alboom-ar-viewer/id1338935240


https://alboom-ar.app.link/FticZDFALbb 

 

Caso o download não se inicie 

automaticamente, e entre nessa tela 

 

e digite o código: estereoisomeria 

 

OBS: a partir de agora a coleção fica salva na 

memória do app, não necessitando de acesso 

à internet para a utilização do mesmo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- Faça o download dos cartões e imprima numa qualidade boa. 

 

4- Selecione a coleção estereoisomeria! 

 

5- Aponte o seu celular para os cartões aguarde o início do vídeo de 

apresentação da molécula que acontecerá após a leitura do cartão pelo 

app. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://alboom-ar.app.link/FticZDFALbb


Anexo 2 

Cartões 

 



 


