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A CARACTERISTICA PSICOLOGICA DA TRAGEDIA
GREGA

SERGIO RODRIGUES DE SOUZA



“O que um individuo cria € uma expressao do individuo, da mesma
maneira que um individuo é uma expressao de seus genes” (Do
filme Gosth in the Shell - Inocence, 2004).
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INTRODUCAO

As tragédias gregas em muito fascinaram Freud, em
especial, pelo enredo que encarnam e contextualizam e
como conduz o homem em desmedida para uma finalizacdo
de sua vida de modo terrivel, ainda que nado seja o culpado
intelectual por sua acao transgressora. Ainda, na atualidade
muito se discute e se encanta com as mesmas. Elas foram o
elemento principal na elaboracdo do teatro grego e quase
dois milénios mais tarde, uma peca que compde todo o
corpo escopico da tragédia grega classica serviu de base
para a criacdo do pilar da Psicanalise.

Muito antes de o homem ser capaz de falar e de
escrever jA comunicava aos Seus pares suas experiéncias
particulares, pensamentos e sentimentos por meio de um
grande numero de elementos nao-verbais, através de um
complexo meio de gestos [movimento de todo o corpo ou
suas partes], através do olhar, do siléncio durante a cacada,
na pesca; em meio as competicdes tribais; até mesmo
durante as campanhas de guerra.

Ainda hoje se usa esta forma para se comunicar;
guase tudo que se faz [de modo consciente ou inconsciente]
expressa sentimentos e pensamentos. Pode-se chamar esta
forma de comunicacdo de linguagem, porque substitui e se
comunica [através dela] tdo bem ou até melhor que as
palavras [tudo ird depender da situagcdo em si]. Nela, se
inclui a linguagem articulada pelo homem e compreendida
por todos os seus sentidos, desde tempos imemoriais, que é
a linguagem mimética.

A tragédia grega nasceu das festas dionisiacas que,
honrando o deus Dioniso, propunham a embriaguez, este
estado que permite o distanciamento do real e a entrada



numa outra dimensdo da realidade, proposta esta que
permaneceu como um dos fundamentos da arte teatral.

O teatro surgiu a partir do desenvolvimento cognitivo
do homem, através e a partir das suas necessidades mais
intrinsecas. O homem primitivo era cacador e selvagem; por
isto, sentia necessidade de dominar a natureza. Através
destas necessidades surgem invengdes como o desenho e
0 teatro na sua forma mais rudimentar [primitiva], porque
estas expressdes possibilitaram o dominio abstrato sobre a
Physis.

O teatro primitivo era, em sua forma mais ritmica,
uma espécie de dancas draméticas colectivas em que se
buscava abordar as questdes do seu dia a dia, uma espécie
de rito de celebracéo, de agradecimento ou de perda. Estas
pequenas evolu¢des deram-se com 0 passar de varios anos.
Com o tempo 0 homem passou a realizar rituais sagrados,
na tentativa de apaziguar os muitos efeitos assustadores da
natureza, harmonizando-se com ela.

Os mitos comecaram a evoluir, surgem dancas
miméticas (compostas por cadéncias de mimica e musica).
Com o surgimento da civilizagdo egipcia os pequenos ritos
tornaram-se grandes rituais formalizados e baseados em
mitos. Cada mito conta como uma realidade existencial e
sobrenatural veio a existir. Os mitos possuiam regras de
acordo com o que propunha o Estado e a Religido, era
apenas a histéria do mito em acéo, ou seja, em movimento.
Estes rituais propagavam as tradicbes e serviam para o
divertimento e a honra dos nobres. Estes atos sagrados
passaram a ser representados por meio da repeticdo de
cenas de enfrentamento e de vislumbre, como uma forma de
expor o que podeira ocorrer com alguém caso resolvesse
nao respeitar a ordem divina. Surge, assim, a representacao
teatral.



O teatro encanta tanto o homem porque o remete
[enquanto espectador] a um tempo em que este era livre;
tem o poder de comunicar com o homem em suas trés
instancias: ‘consciente, pré-consciente e inconsciente. Logo
€ um tipo de comunicacdo que desconhece resisténcias
animicas.

A representacdo da tragédia Edipo Rei assistida por
Freud, quando esteve em Paris na condicdo de estudante, o
encantou por toda sua vida. Em sua viagem de mudanca
para Londres, em 1938, o Mestre, sempre silencioso, ao
chegar a Paris narra com grande efusdo e entusiasmo como
sentiu-se ao assistir a peca.t

Faz-se necessario esclarecer que esta perspectiva
psicologica proporcionada pelas pegas tragicas € produto de
compreensdo do estudioso do Século XXI e gque, em seu
respectivo tempo, quando foram encenadas ao publico nao
manifestavam tal intengédo, sendo o seu objetivo direto, um
viés socioldgico, a destacar o supremo interesse do Estado
na manutencao da ordem politica, da Pdlis.

Pode parecer estranho que se abstenha de afirmar
gue nado havia fundamentacao psicoldgica nas ideologias do
Estado Greco-Ateniense; mas, ha que destacar que mal
havia surgido a Filosofia como uma ciéncia especulativa.
Todo o comportamento humano era tratado e interpretado
através da fundamentacao estrita no pensamento religioso e
de sua interpretacdo e, aos poucos, foi sendo incluido no
campo do estudo da ética. E a partir dai que se abre
caminho para o surgimento de pensamentos e um nimero
diverso de interpretacdes, cada qual mais complexa e mais
distinta que a outra, provocando o direcionamento para a
categorizacdo do Eu, a subjetividade e, como afirma Sandro

1 SILVA, Gastdo Pereira da. Para compreender Freud. Belo Horizonte: Althaia,
1968.
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Dau, o grego ndo conhecia a condicdo de individualidade
como senhora de seu destino. Tudo era dado pelo coletivo
social, pela Pdlis, o que possibilitava a manutencéo do NOs,
algo que se apresentava como concreto, real, muito distante
do que veio a representar a criacdo de Sdcrates, Platao e
Aristételes, em que o individual passa a ser mais importante
gue o social, ainda que o primeiro ndao detivesse mais poder
que o segundo.?

Na atualidade, fundamentado nos estudos sobre a
funcédo quadratica da distancia de Brunner®, em que defende
a ideia que quanto mais distante do objeto maiores as
condicbes de interpretagdo e compreensdo acerca do
mesmo, porque as andlises sdo mais transparentes, dado
gue se consegue ter uma visdo mais ampla do objeto e do
seu entorno, torna-se possivel perceber, a luz dos saberes e
conhecimentos que se tem a disposicdo sobre psicologia
social que, de uma forma muito licida, as tragédias gregas
exerciam um papel psicolégico sui generis sobre todos os
espectadores.

Esta particularidade faz com que a analise, neste
sentido, seja muito bem feita e obriga ao estudioso que tome
todos os cuidados metodolégicos para nao viciar o objeto de
estudo, inferindo sobre ele, pensamentos e sentimentos que
somente vieram a fazer parte da existéncia da espécie
humana muitos séculos mais tarde.

2 DAU, Sandro. Comunicagao pessoal ao autor, 2022.

3 BRUNNER, J. S. Uma nova teotia da aprendizagem. Rio de Janeiro: Bloch Ed.,
1976.

10



A CARACTERISTICA PSICOLOGICA DA TRAGEDIA
GREGA

Estudar um fendbmeno social que ocorreu ha milénios
e como ele impactava o pensamento dos espectadores ndo
€ uma tarefa muito facil, a destacar que em seu tempo, 0s
objetivos eram direcionados a um sentido estrito e, somente
gracas a expansdo e ao amplo esclarecimento sobre o
comportamento humano que se pode chegar a compreender
os efeitos desta arte sobre a mente daqueles que faziam-se
presentes e [talvez, somente talvez] entender o sentido
subjetivo auferido a pratica.

O titulo do texto é muito claro quando traz que
pretende esclarecer a caracteristica psicolégica da tragédia
grega e ndo o intuito do autor em manipular a platéia com
sua arte. Isto ja deixa transparente que o interesse do
trabalho é de carater especulativo, ndo uma tentativa de
provar que havia todo um jogo psicolégico que enredava a
trama, repercutindo no sentimento e ho comportamento dos
cidaddos. E publico e notério que as pecas encenadas nos
palcos do teatro grego provocavam um estado pathético nos
individuos e que resultava em um tipo de comportamento
gue interessava ao Tirano da Pdlis.

Quando se aborda, neste texto, o termo psicolégico
faz-se necessario que se o tome como variante para a
compreenséo estrita do mesmo, o vocabulo comportamento,
ou seja, toda a trama visava a que um determinado tipo de
atuacéo social fosse reprimida e outra fosse realgada. O que
se mantinha oculto era o desejo de que os cidadéaos e os
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servos mantivessem uma postura de respeito em relacao
aos principios da Lei e da Pdlis e com isto visassem ao
estado de Areté (a exceléncia).

Mas, por que se criar um artificio estratégico para
gue os objetivos do Tirano fossem alcancados, uma vez que
se tinha leis bastante severas? A resposta para isto é que 0s
legisladores gregos criaram as leis, porém, elas eram por
demais cruas e sem sentido; expressavam um poder, mas
nao colocava em sintese o seu valor politico. Para dar-lhes
corpo e sentimento, fundiram-nas [ou mesmo envolveram-
nas] nos mitos [ou com um véu de suavidade e poesial.
Com o tempo, as leis foram absorvidas pelo inconsciente
das massas, pois, ndo se estudava leis todos os dias, mas,
se narrava 0s castigos divinos inferidos e imputados aos
humanos através das historias.

A partir do autoconhecimento, € possivel encontrar
forcas em si mesmo e, assim, ndo sera mais necessario que
os deuses controlem o homem, e ndo serd mais necessario
gue a cidade seja fechada, pois quando o homem conhece a
si mesmo, ele entende o homem e, portanto, aceita 0 xenos
(o estrangeiro), passando a ter, assim, um novo conceito de
humanidade. Dai o poder que possuia a tragédia, que fazia
despertar no homem o seu outro. A verdade dura, sem a
fantasia é, muitas vezes, intoleravel. Vesti-la, doura-la com a
nossa fantasia é torna-la bela e acessivel, menos agressiva
e, desta forma, mais toleravel ao fragil ego humano. Os
espectadores se assombravam com a ideia de que viessem
a cometer as mesmas injarias que o heréi tragico; assim,
procuravam reforcar o policiamento interior proprio. Quando
as decisfes sdo sabias, a alegria estda em que, mesmo sem
a eternidade para corrigir as desavencas da adolescéncia e
da juventude, os objetivos almejados se tornam meios para
se alcancar um fim e ndo fins em si mesmos; coisa que para
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o herdi jA ndo tem justificativa, nem sentido, pois ele tera a
eternidade como a aguia de Prometeu.

Para Jacqueline De Romilly, “as tragédias gregas
tratam de temas que envolvem emocdes essenciais do
homem; podem até utilizar-se disso para afetar, de modo
certeiro, tanto os espectadores quanto os leitores. Mas elas
tratam dessas emocdes dentro de um certo espirito, que néo
necessariamente 0 nosso. Podem buscar nos grandes
temas miticos uma capacidade maior de comover; mas elas
transpuseram esses temas, modificaram-nos, elaboraram-
nos, em funcdo de problemas outros que ndo os da
psicologia moderna.™

O que autora acima, procura esclarecer, com seu
argumento, € que no momento histérico em que ocorreram
as representacdes das pecgas tragicas ndo existia, ainda, as
doencas psicolégicas que hoje se tem catalogadas e, se
agora se pode afirmar que elas jA davam sinais de estarem
presentes na vida dos individuos, é pelo fato de se ter como
analisa-las e comparéa-las através do comportamento dos
doentes que se tem como ter acesso e por uma vasta
literatura clinico-médica, psiquiatrica e psicolégica e, de
tudo, muito mais por causa da Psicandlise que criou uma
metodologia hermenéutica singular que tornou possivel o
entendimento e a compreensdo dos sintomas através dos
relatos que chegaram até os dias atuais, especialmente
através dos mitos e da literatura romantica, possibilitando
gue tais anomalias comportamentais sejam interpretadas.

As tragédias gregas dos trés grandes mestres que
sobreviveram ao tempo e, desta maneira, chegaram até a
contemporaneidade realga as palavras de J. De Romily, em
gue os problemas sociais da Antiguidade Classica Greco-

4 DE ROMILLY, Jacqueline. A Tragédia Grega. Brasilia: editora da UNB, 2000, p.
142.
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ateniense em nada se parecem com 0 que se tem na
atualidade, em termos de ansiedade, delirios parandicos e
outras doengas que surgiram junto com a evolugdo do
sistema religioso cristdo institucionalizado e que se agravou
com a revolugao industrial e o estilo de vida que esta nova
condigéo social imputou a todos.

A preocupacdo com a vida no periodo classico
ateniense estava em que o cidaddo buscasse e encontrasse
0 seu métron, a sua justa medida e isto conduziria ao estado
de exceléncia até chegar a prépria. Mesmo Sdcrates que,
aparentemente, pregava um estilo de vida muito rebelde,
corrompendo a juventude de seu tempo para que esta se
desviasse deste objetivo tradicional da sociedade de Atenas,
impulsionava tais atitudes quando dizia que os individuos
deveriam buscar refletir sobre suas vidas, considerando que
uma vida sem reflexdo, desprovida deste olhar para tras,
desta analise profunda sobre o ser e o hdo ser néo poderia
ser considerada como sendo uma vida.®

O mito classico, transformado em tragédia, quando
representado no palco, por atores que demonstravam deter
grande poder de atuacdo cénica, proporcionava este tipo de
comportamento psiquico individual. Cada um buscava a
compreensédo de suas proprias atitudes a partir do que se
mostrava no desenrolar da peca e, mesmo que 0 deus ex
machina possa representar uma inovagado que tirava poder
da funcéo teatral classica, ndo era assim interpretada pelo
espectador, que via no surgimento de um deus em meio a
uma situacao impossivel de ser solucionada por meras
maos humanas o viés de Deus se pronunciando a si e se
fazendo presente, como que, de uma maneira estranha e
incompreensivel, oferecendo um poderoso amparo espiritual

5 A este respeito, vide PLATON. Apologia de Sécrates. Obras completas, edicién
de Patricio de Azcéarate, tomo 1, Madrid 1871.
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e psicologico a este homem do século V/IV [a.n.e.] que
estava a enfrentar uma séria, profunda e desmedida crise de
identidade pessoal.

Como Coulanges afirma, o fato de o arcontado-rei
ser deposto e a guerra dos Titds ser tratada como produto
de gléria para os gregos, havia algo de supersticioso nestas
afirmacbes e até mesmo o0s grandes deuses olimpianos
mostravam-se reticentes, duvidosos, quanto ao que sentiam
em relacdo aos reis. Eles assumiram o poder e junto com
ele, receberam todas as suas intensas obrigacdes, vendo-se
obrigados a criar o Destino como o grande Deus que detém
poder para governar todas as existéncias, determinando o
gue seréa para cada humano desde antes de seu nascimento
e mesmo os filhos dos deuses ndo podem contar com seus
pais para mudar a sua tragica desventura.

Quando o ser humano se vé diante da vida, sem
nenhuma condicdo de protegdo contra o humor volétil dos
deuses que acredita e das maldigGes proferidas pelos filhos
destes, quando tomados de furia cega, a saida era obedecer
aos ditames de vivéncia e de convivéncia social. Durante a
encenacao, toda esta condi¢ao singular era posta a mostra
e, natural que despertasse medo em quem as sentia. Ndo o
tipo de medo que congela e paralisa o espirito, mas aquele
gue leva o ser a uma profunda reflexdo e a mudancas de
atitudes, de comportamento.

Os impactos da vida na Grécia, aliadas as diversas
mudancgas de pensamento e contendas politicas faziam da
sociedade ateniense um caldeirdo em constante ebulicdo e
de uma forma ou de outra tudo isto pode ter afetado e/ou
mesmo alterado o estado de espirito dos cidadaos, levando-
0s a precisarem de um elixir que os mantivessem alinhados
com a seguranca de que precisavam para nao insurgirem,
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talvez até motivados pelo proprio medo que toda aquela
situagéo provocava.

Aqui esta-se a falar de um aspecto sociologico e ndo
poderia ser diferente, porque toda a vida na cidade de
Atenas e todos os seus problemas mais intrinsecos estavam
vinculados a questbes relativas a sociologia e o que se
preconizou chamar de questdes psicolégicas [até mesmo
porque ndo ha como categoriza-las dentro do escopo da
Psicologia] sao fatores muito pertinentes ao comportamento
e assim era analisado e interpretado. As questdes que sao
vinculadas a Psicologia estiveram presentes nos mitos; mas,
nao naqueles que foram encenados nos palcos do teatro,
até porque antes de serem transformados em pecas tragicas
passavam por diversos filtros, em que o interesse da trama
era uma destinacgédo politica.

Muitos elementos foram inseridos nas pecas, como
ornamentos, a fim de caracterizar a cena e, assim, vincular o
espectador ao drama. A mascara é um destes artefatos. Ela
tinha um papel fundamental na peca tragica. O herdi era um
anbnimo e, desta forma, o espectador poderia se iludir,
acreditando ser ele a estar naquela situacdo em particular.
Os personagens que representavam 0s papéis masculinos
usavam mascaras negras e 0S que representavam papéis
femininos usavam-nas de cor branca.

A mascara tem um papel antropolégico profundo que
necessita ser estudado, compreendido e interpretado em
suas mindcias. A comecar que ela despersonaliza, por
completo, o personagem tomado do ponto de vista de uma
possibilidade de negacdo quanto a sua aparéncia e, ao
mesmo tempo, de modo extremamente paradoxal, cria um
elo personoldgico com o espectador de tal dimensdo que
permitia a sua ilusdo sobre o perfil do ator. Sem rosto e com
uma indumentéria pesada, que limitava os movimentos no
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palco, o grande ato da tragédia se concentrava no discurso
dos personagens e nas passagens do coro que se manteve
nas pecas de Esquilo e Séfocles. Nas pecas de Euripides é
introduzido o deus ex machina e, ainda que tenha sido uma
perda valorosa por causa do clamor moral que evocava com
suas sentencas acidas o assombro que provocava, nos
personagens, a chegada de um deus, geralmente Apolo e
Atend, dispostos a dirimir as dividas e a apresentar uma
solucdo ao caos, o0 mesmo pathos era sentido pelo publico
presente.

Muita coisa havia mudado no espirito do cidadao
grego durante o longo periodo de um século e uma destas
variacbes pode ter sido a questdo de ter o pensamento
reflexivo ndo mais como uma virtude, jA se crendo deter
condi¢bes de saber tudo pelo préprio principio de vivenciar
as situagbes de aprendizagem. Como forma de corrigir esta
empafia humana, a tragédia corroborava e impunha como lei
a epigrafe [ou oraculo] que estava descrita no poértico do
Oraculo de Delfos: “Homem, conhecga-te a ti mesmo!”

A tragédia estava ligada ndo somente a Dioniso, mas
ao estado dionisiaco do espirito humano, em que o herdi
buscava sua compensacdo existencial pela satisfacdo de
um desejo proibido socialmente, pela desmedida, pela
infracdo da lei, atuando de forma arrogante. Quando este
individuo era devolvido ao seu estado normal, de igual
forma, pela forca bruta desmedida da Physis, toda a peca se
tornava educativa, formativa, atuando para construir um
homem em direcdo a exceléncia.

O cidaddo comum, sentado na arquibancada nédo
poderia ser tomado por tal dimensdo do interesse estrito
sociolégico da tragédia [expressdo que, na atualidade se
toma como interesse psicoldgico]; mas, ao agir dentro dos
ditames da lei e da tradicdo, produzia um estado ideal, uma
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vez que respeitava o direito do outro e suas propriedades. O
grego era individualista em suas prele¢cBes e discursos; no
entanto, escondia em suas mais profundas intengbes o
sentimento de Estado Ideal, de coletivo e de grupo, onde
NAao reinasse a anarquia e a violéncia sem sentido de ser.

Quando a Deusa Palas Atend, presidindo o primeiro
julgamento no Tribunal de Ares, o AreGpago, revela ao povo
que instituia aquele instituto com a intencdo de que o poder
gue nunca dorme guardasse a Pdlis, de modo a que nem a
anarquia e nem a tirania tomassem a dire¢do da vida dos
cidaddos. E, o mais interessante € que ja bem tarde que as
pecas tragicas vao trazer este componente para lembrar ao
homem grego o porqué de sua justica institucional. Nao é
somente porque atraia a atencdo do publico que este
assunto foi trazido ao cenario artistico; havia mais e era a
necessidade de reforcar este pensamento na populagéo,
gue j4 dava mostras de enfraguecimento por causa da
introducéo do regime democrético na vida politica ateniense.

Este fenbmeno representou uma revolucdo na vida
politica do cidaddo ateniense em que, de repente, viu-se
obrigado a conviver com todas as estranhas esferas do
poder a ameacar as estruturas do poder dominante e ainda
assim ter que gerir tais condi¢cdes com leveza e propriedade.
Muitas condi¢cbes que, supostamente, visavam ao equilibrio
social foram banidas da vida publica e da administracéo
guando se percebeu que estavam sendo utilizadas em
desfavor do bem da Poélis e com interesses em manter a
hegemonia de um grupo que se perpetuava, ad infinitum, no
comando da Cidade.

Toda a manifestacdo psicoldégica que acometia 0s
espectadores se dava em nivel inconsciente, porque o ser
humano e suas emocdes, sentimentos e outras expressdes
sdo produtos expressos da contextualizagdo social que o
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envolve e ndo da coletividade de atavismos. Tudo o que
envolvia a caracteristica psicoldgica da tragédia deve ser
interpretado sob a ¢ptica da Sociologia, porque o grego
fomentava o desenvolvimento e o fortalecimento do espirito
individualista nos cidaddos, mas esta tatica de construcéo
da estrutura personoldgica individual visava ao bem-estar da
Pdlis enquanto comunidade. A Cidade era mais importante
gue qualquer coisa e para manutencédo de sua ordem, havia
a necessidade de que os cidaddos e todos aqueles que a
habitavam respeitassem todos os principios ordenados pela
intelectualidade. Dai que a missdo do autor tragico era o de
produzir pecas que alcangassem tal intento politico.

Muito chama a atencdo que, dentre todas as pecas
encenadas durante um século inteiro, com uma gama de
concorrentes dotados de elevada capacidade criativa e
adaptativa dos contos, apenas 32 pecas tenham sobrevivido
intactas e chegado ao conhecimento publico. Agrega-se a
isto o fato de que apenas 3 autores foram privilegiados
nesta jornada milenar. O que tudo isto esconde de nossos
olhares e de nossos pensamentos? O que todas as outras
pecas guardavam de tado especial e o que tinham a dizer de
tdo assombroso que tiveram de ser destruidas e até mesmo
banidas da memodria coletiva?

Mesmo que alguém possa defender que as pecas
tragicas que sobreviveram e que chegaram a0 hoSSO
conhecimento [e eis ai o0 primeiro erro estratégico, porque
nao é assim que devem ser interpretadas] permitem-nos
uma visdo muito ampla e profunda do pensamento grego e
da prépria existéncia na Cidade de Atenas no Século de
Péricles® isto representa uma visdo pueril e infantildide,

6 “Também conhecido como a Idade de Ouro de Atenas ou Periodo Classico, foi
uma época histérica de grande desenvolvimento da cidade de Atenas. Este
periodo corresponde ao século V a.C. da histéria da Grécia Antiga, principalmente
aos anos em que Péricles governou Atenas (de 444 a.C. a 429 a.C.). Neste século,
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porque, simplesmente tudo isto significa uma distor¢do de
visdo sobre algum objeto que ndo interessava aos gregos
que fosse analisado na sua integra.

Assim gue, as pecas tragicas que até hoje sao dadas
como sobreviventes, devem ser interpretadas como objetos
de extremo valor sobre os quais alguém dedicou um esforgo
sobrenatural para que fossem preservadas integralmente,
criando sobre as mesmas uma aura mistica indecifravel,
apresentando uma visdo de mundo sui generis e elaborada
de tal maneira que jamais despertaria dividas acerca de sua
originalidade e poder. Uma coisa que expressam, com muita
vontade de poténcia é a violéncia com que a arena politica
ateniense se debrucava em direcao ao governo da Pdlis, na
tentativa de toma-lo e com isto, o Estratego tinha que contar
com algum tipo de arte e astlcia que Ihe permitisse vencer a
guerra sem tornar-se antipatico aos olhos do povo.

Estas sdo apenas conjecturagdes realizadas a partir
do objeto socioldgico na pretensa perspectiva de que a sua
compreensdo possibilite chegar ao entendimento do seu
comportamento psicolégico; em que medida a economia

Atenas tornou-se a principal cidade da Grécia Antiga, pois teve um grande
desenvolvimento nas areas da Politica, Teatro, Artes plasticas, Arquitetura,
Filosofia, Historia, Literatura, organizacdo social e desenvolvimento urbano. Esta
época também foi marcada por investimento em obras publicas e formagédo de um
exército bem preparado, principalmente, no tocante as estratégias militares. Todos
0s investimentos feitos por Péricles e outros governantes atenienses deste periodo,
resultaram na melhoria da condigdo de vida de grande parte da populagéo de
Atenas. Um dos principais aspectos de Atenas nesta época foi a democracia.
Péricles aperfeicoou o sistema politico implantado pelo legislador Clistenes no
comeco do século VI a.C. O objetivo principal de Péricles era que a democracia
servisse para o beneficio do maior nimero possivel de atenienses, tendo como
principio a igualdade. Ele ndo defendia a participagdo politica s6 para os mais
ricos, como era muito comum entre 0s governantes da época. Outro ideal
interessante e inovador para a época, defendido por Péricles, era a meritocracia.
Para ele, na vida publica, os méritos n&o deveriam vir do nascimento ou da riqueza,
mas sim das competéncias e dos talentos” (RAMOS, Jefferson Evandro Machado.
O Século de Péricles. Disponivel em:
https://www.suapesquisa.com/historia/atenas/seculo_pericles.htm.  Acesso em
11/02/2022).
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psiquica individual e coletiva é afetada e/ou direcionada ao
objetivo ndo revelado do comandante ordinario da Cidade?
Que mecanismos didaticos os atores utilizavam para ajustar
as pecas de tal maneira que o poder de reflexdo livre do
espectador fosse afetado e mesmo esmagado, como viria a
afirmar o Mestre de Viena?

Sigmund Freud afirmou que, “ndo admitiria que
essas pesquisas sdo ociosas, em vista do poderoso efeito
gue a tragédia tem sobre o espectador. O dramaturgo pode
na verdade, durante a representagédo, esmagar-nos com sua
arte e paralisar nossos poderes de reflexdo; mas ndo pode
impedir-nos de, posteriormente, tentar compreender o
mecanismo psicoldgico desse efeito. E a afirmacéo de que o
dramaturgo tem de encurtar a vontade o tempo e a duragdo
naturais dos fatos que nos apresenta, se com sacrificio de
probabilidade comum pode realcar o efeito estético, me
parece irrelevante nesse caso. Pois esse sacrificio s6 se
justifica quando apenas ofende a probabilidade, e néo
guando rompe a relagdo casual; além disso, o efeito
dramatico dificilmente teria sofrido se o tempo fosse deixado
na incerteza, ao invés de ser expressamente limitado a uns
poucos dias.”’

Freud esta a rebater criticas feitas por especialistas
em teoria literaria, em que afirmam que a determinacéo do
tempo em que ocorre as cenas patéticas das tragédias
poderiam prejudicar a questéo da apreciacdo da peca pelos
espectadores e 0 Mestre de Viena rebate que, independente
do formato que expressa, o intento da mesma é alcancado,
porque sua intencdo é aquilo que Aristoteles de Estagira
afirmou em sua Poética, que € provocar ou despertar um

7 FREUD, Sigmund. [1913-1914]. Totem e Tabu e Outros Trabalhos. In: Edigdo
Standard Brasileira das Obras Psicologicas Completas de Sigmund Freud, Vol. XIlII.
Rio de Janeiro: Imago, 2006, pp.351-356.
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estado de espirito de terror com relacdo ao destino do heréi
gue incorreu em desgraca diante dos deuses e que, por este
motivo, € condenado a um juizo feroz e impiedoso.

Toda uma técnica especial de desenvolvimento dos
problemas sociolégicos do momento histérico € apresentada
ao publico durante a encenacdo da peca que trata de um
acontecimento longinquo, mas que, para o0 homem grego
daquele momento, os mitos ddo conta de uma histéria
verdadeira que fora adaptada para ter o brilho e 0 matiz de
uma situacdo que promove a educacgdo, a disciplina, a
modelagem intrinseca do individuo de tal maneira que
mantenha-se respeitoso aos ditames da lei sem ter que se
recorrer a violéncia estatal.

Freud esclarece que a caracteristica estética da peca
tragica se apresenta na quantidade de emocado reprimida
gue consegue despertar no espectador, naquilo que faz
estremecer o seu intimo sem que seja posto a desnudo o
gue realmente sente com relacdo ao drama. Neste sentido,
possivelmente, o julgamento realizado pelos juizes levaria
isto em conta, além de suas respectivas subjetividades.
Infelizmente, ndo chegou ao conhecimento quais critérios
eram utilizados na hora de classificar uma obra como a
grande vencedora. O que se sabe € que as pecas passavam
por varios processos de andlise, todas elas realizadas por
técnicos estatais.

Uma pega somente era autorizada a ser apresentada
ao publico depois que o Estado a submetesse a um pesado
escrutinio técnico, até mesmo porque aquelas que eram
selecionadas recebiam incentivo financeiro publico, ou seja,
no Século de Péricles (Século V a.n.e.), o Estado ateniense
era um grande mecenas, concorrendo, pesadamente, com
as prostitutas. No caso das tragédias, tudo leva a crer que o
Estado detinha 0 monopdlio de autorizacdo das pecas apos

22



sua andlise, até mesmo porque o estado de tensao politica
era desproporcional ao elevado nivel intelectual de Atenas
naquele momento.

Freud ressalta que, mesmo a peca que era encenada
exercendo um peso esmagador de atencéo e carisma sobre
0 espectador, fazendo com que ndo compreendesse o
sentido [subjetivo] do objeto apresentado, uma vez passado
o estado de éxtase despertado pela visdo total da tragédia,
havia um tempo em que se dedicaria a refletir sobre os
momentos da execugdo e 0 que havia sentido naqueles
instantes, em que, como salienta o tempo parece que havia
perdido a sua esséncia determinante sobre o estado de
espirito individual e coletivo.

Isto mostra que a organizagdo do teatro grego foi
sendo aprimorada de tal forma que estudos sisteméaticos
foram sendo empregados até que se chegou ao estado de
poder ser considerado sob tal nivel de exceléncia que
jamais foi reproduzido em outra época como a mesma
grandeza espiritual. Pode ser o dominio do Estado sobre as
producdes que tenha criado esta caracteristica tdo singular
para a tragédia grega.

Parece impossivel pensar que os autores de modo
isolado, sem ter um parametro Unico sob o qual determinar
suas producbes pudessem criar obras tdo sincronas quanto
ao desdobramento do pensamento social. Acerca dos trés
autores tragicos que chegaram até a atualidade [e que se
convencionou chamar de os maiores tragicos de Atenas]
demonstram tonalidades diferentes para expressar a forma
como viam e interpretavam o estado de espirito do homem
do Século V a.n.e.

Ainda que nao se possa dizer que a tragédia estava
focada na psicologia humana, porque isto seria incorrer em
anacronismo aviltante, os coreégrafos e outros pensadores
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das técnicas aplicadas do teatro se preocuparam em como
0s espectadores reagiriam a cada situacao encenada e esta
pode ser uma das caracteristicas que fizeram com que cada
vez mais as pecas fossem se tornando onerosas para 0S
atores. Nao fosse o mecenato estatal e das prostitutas, o
teatro grego néo teria sobrevivido por tanto tempo em seu
apogeu artistico.

Aristoteles (384-322 a.n.e) deixa nas entrelinhas que
a platéia era ignorante demais para perceber e interpretar
minucias que faziam parte de uma dimenséo profunda das
pecas e, assim, toda esta questdo do tempo em que se
desdobra torna-se uma discussdo sem sentido e sem nexo
causal com os interesses sociolégicos da apresentacdo que
se mesclavam aos da existéncia do teatro e das festividades
em si.

A fim de garantir a dramaticidade da peca, foi criado
0 Chorus, um conjunto de personagens anénimos em que
este formava um coro a recitar textos que diluiam a violéncia
das cenas de enfrentamento, de agonia, de desespero,
tentando explicar ao publico o porqué daquele sofrimento
imposto ao herdi. Ele deveria penitenciar por sua arrogancia
diante dos deuses e das leis; mas, 0 que a peca escondia,
como interesse particular, era que o espectador deveria
estar ciente dos motivos que o condenavam a tal agonia e
assim poderia criar o seu vinculo intrinseco com a sorte do
personagem, evitando cair em desgraca perante o destino.

Na tragédia classica, existia um elo de ligagdo muito
forte entre o drama e o coro. De fato, cré-se que a tragédia
tenha surgido em virtude das atuacbGes quer liricas quer
religiosas de um coro composto por dancarinos mascarados
gue cantavam. O coro, no teatro tragico grego, era formado
por um grupo de atores que se mantinham afastados da
acdo principal da pega, dispondo-se em retangulo, tendo
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por funcdo exclusiva comentar acerca dos acontecimentos
dramaéticos, como atestam as pecas de Sofocles e Esquilo.
Soavam como vozes que falavam em meio a sussurros,
uma estratégia para manter a atencdo dos espectadores
para os acontecimentos e para a propria peca em si, que se
desenrolava em um formato determinado a caber em um
espaco de tempo limitado e com um fim objetivo, que era
despertar o patético no publico.

No teatro, os espectadores gozavam da liberdade de
poder esquecer 0s seus papéis particulares de fiscais de
renda, pais, filhos; libertavam-se da sua condicéo particular;
e participando do destino exemplar dos herdis, viviam a
esséncia da condicdo humana, no seu mais completo
éxtase. Na tragédia, o her6i é o grande criminoso, o
desmedido, aquele que desconhece o seu métron, a sua
justa medida, em que esta é auferida por seu orgulho e por
sua arrogancia; por este motivo ele é punido pelo destino,
por seus crimes contra 0 Estado, por ndo respeitar as leis e
por ndo seguir a tradicdo deixada pelos ancestrais. Dai o
poder educativo, disciplinador que a tragédia impunha ao
individuo... Ela mostrava ao expectador o que poder-lhe-ia
ocorrer caso nao obedecesse as leis da Pdlis e as tradigbes.
Os atos descomedidos, cometidos por quem quer que fosse,
homem, deus ou semideus, ndo passariam impune diante
do tribunal de juizo do destino. A empéfia do her6i era um
mau exemplo e, por este motivo, deveria ser combatida com
0 maximo de rigor.

A Tragédia Grega inspirou-se na mitologia e nos
contos heroicos, e o simples fato de manter vivo o mito ja é,
em si, uma acdo educativa. No entendimento de Junito de
Souza Branddo “através dos mitos dos herois, a tragédia
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adquiriu a seriedade e a dignidade de sua postura.” De fato,
os exemplos transmitidos pelos mitos derivam, de modo
direto, do conhecimento de grandes acbes do passado e
desenvolvem conteudos intimos do homem e caro a estes.
Além de tranquilizar o homem frente as forcas naturais por
meio de suas acdes magicas, o mito também fixa modelos
exemplares de todas as funcdes e atividades humanas.

Tragédias gregas sdo sempre histérias insollveis,
representando conflito entre desejos pessoais e exigéncias
sociais. A tragédia mostrava o heréi imperfeito. Ela é a
representacdo de realidades dolorosas, como a ruina de um
homem justo e digno, em virtude de uma falha cometida. O
drama antigo explora 0s mecanismos intrinsecos pelos
guais um individuo, por melhor que seja, é conduzido a
perdicdo ndo pela sua perversidade ou por seus vicios, mas
em razdo de uma falta, de um erro que qualquer um pode
cometer, a destacar, o seu orgulho exacerbado. Ao término
da apresentacdo o espectador basicamente ndo sabe mais
gue no comecgo, do mesmo modo que o historiador ndo sabe
mais que o cronista, porém 0s acontecimentos ganharam
uma significacdo nova em sua biografia e em seu self. E um
discurso novo, mais completo, mais dialético, com mais
liberdade de escolhas. Nisto, a viscosidade da libido, como
obstaculo, se resolve, de maneira simples, através da
adocdo de uma reinterpretacdo por parte do analisado, de
sua biografia e relacbes de objeto, que leva a um modo de
pensar e atuar com uma sintaxe nova.

A tragédia € um dos géneros mais antigos, tendo
surgido provavelmente em meados do século VI a.C., a
partir das comédias, estas que eram celebragbes publicas
destinadas a elevar a fertilidade das mulheres. Os temas da

8 BRANDAO, Junito de Souza. Mitologia Grega. Vol. |. Petrépolis: vozes, 1986, p.
31.
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tragédia eram oriundos da religido ou das sagas dos herdis,
sendo muito raras as tragédias que se debrucavam sobre
assuntos da época. A maioria das tragédias retrata a queda
de um herdi, muitas vezes atribuida a sua prérpia arrogancia
(hybris). E a expressdo desesperada do homem, que luta
contra todas as adversidades, mas n&do consegue evitar a
sua desgraca. Ela € um género caracteristico da Atenas
classica, fundamentada na temética mitolégica.

A tragédia grega ndo tem nenhum sentido religioso.
Até mesmo o0s elementos divinos participam do tempo
histérico-secular, em que se passa o drama. Ela aborda em
profundidade os sentimentos, os conflitos e as aspiracdes
gue fazem parte da vida humana. Na vertente interpretativa
desenvolvida por Aristoteles, a hybris, violagdo da norma da
medida, apresenta-se como o0 motivo desencadeador de
todo o processo tragico. H4A sempre na tragédia um heroi
cujo sentimento de orgulho e ambi¢cdo desmedidos levam-no
a perpetrar um rompimento com a ordem estabelecida,
devendo, por isso, sofrer punicdo e ser eliminado da pdlis.
Como um pharmakds, um bode expiatério, este deve ser
expulso e oferecido a todos como um espetaculo de horror:
E cliché pedagogico-moralizante na tragédia que quem
rompe ou desobedece ao que deve, recebera o castigo dos
deuses. Nao pensar humanamente e aspirar ao que esta
alto demais traduz-se em grave ofensa e gera o cilme
divino, pois, que o mortal em hybris, apds ultrapassar o
métron, é de certa forma um competidor, um émulo dos
deuses.

Segundo Freud, “o Heréi da tragédia deve sofrer; até
hoje isso continua sendo a esséncia da tragédia. Tem de
conduzir o fardo daquilo que era conhecido como ‘culpa
tragica’; o fundamento dessa culpa é facil de descobrir,
porque, a luz de nossa vida cotidiana, muitas vezes ndo ha
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culpa alguma. Via de regra, [ela] reside na rebelido contra
alguma autoridade divina ou humana e [nesta acao] o Coro
acompanhava o Herdéi com sentimentos de comiseracgao,
procurava reté-lo, adverti-lo e modera-lo, pranteando-o
guando encontrara 0 que se sentia ser a punigcdo merecida
por seu ousado empreendimento.™

Nietzsche j4 havia argumentado no sentido de que
no teatro todos os individuos se transformam em massa,
logo os sentimentos que sdo despertados estdo longe de
gualquer resultado advindo de uma reflexdo pura sobre os
acontecimentos. E produto de uma aglomeracdo em que 0s
sentimentos se elevam muito acima da média ou vém muito
abaixo da média. Gustav Le bon (1841-1931), que estudou
exaustivamente o pensamento social das massas e suas
expressdes o atesta. No entanto, o Coro tinha este papel de
provocar o drama, realcando a culpa tragica do herdi por
seu descomedimento e, ao mesmo tempo equilibrando sua
condicdo existencial quando abandonado pela sorte e
tomado pela miséria espiritual, encontrando-se em estado
melancélico, sem sequer compreender a dimensdo da
proporcionalidade do crime a ele atribuido e a pena sobre si
imposta pelo Destino.

O Coro seria como o0 pensamento solitario do heréi a
ser expresso em voz alta, a suplicar aos deuses por um
esclarecimento acerca de toda sua desgraca ante a vida. A
criacdo deste conjunto de coreutas foi uma espléndida
elaboragcdo da dramaturgia grega, em que se deixa 0O
personagem principal livre para seguir adiante com sua
arrogancia, sendo seu pathos expresso por um agente que
nao ele, no entanto, ele; mas, que ndo representado ali,

9 FREUD, Sigmund. Os arruinados pelo éxito. In: Alguns tipos de carater
encontrados no trabalho psicanalitico (1916). Edicdo Standard Brasileira das Obras
Completas de Sigmund Freud, Vol. XIV; Rio de Janeiro: Imago, 1974 [2006], pp.
98-99.
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naquele momento como ele, porque haveria que ter tempo
para refletir sobre o que fora expresso para que pudesse se
aproximar da compreensdo de que os sentimentos e todas
as palavras expressas pelo Coro pertenciam ao mundo
particular endégeno do her6i acometido em hybris.

Tudo na tragédia grega foi devidamente desenhado
para atingir um fim especifico, que era a manutencdo da
ordem e do equilibrio politico na cidade sem haver a
necessidade de intervencdo estatal e um potencial uso da
forca bruta para devolver as coisas ao seu estado natural.
Assim que, natural que o heréi da peca, completamente
desmedido em suas atitudes, tivesse que passar por Varios
momentos de reflexdo sobre sua vida e sua existéncia e os
desdobramentos advindos como causa direta de suas
atitudes, compreendendo-0s como causa e consequéncia.

Ao mesmo tempo em que o Coro admoestava o heroi
por suas agfes também explicava aos espectadores o que
estava se passando, ndo como um epilogo da situagdo
representada, mas como uma forma de esclarecimento e,
talvez ai se encontrasse a verdadeira esséncia da doutrina
moral da tragédia e, quando o Coro é substituido pelo deus
ex machina isto pode ter gerado alguma tensao nos juizes e
nos agentes politicos mais especificamente que sempre
contaram com esta forca extraordinaria inserida na peca
para manter sob controle uma massa de homens e mulheres
gue de outra forma ndo se sabia o0 que fazer em caso de
rebeldia diante do Estado.

Este pensamento revela que o papel do Coro era de
extremada importancia no processo de conducdo da peca,
em seu sentido artistico, a saber, o poder de aliviar as cenas
mais fortes e de provocar, de modo subjetivo, o patético na
platéia, levando-a a um estado de comunhdo com a sorte do
personagem arruinado pela propria fortuna que o havia
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abandonado. Este é 0 ponto mais intrigante da construcao
da tragédia, em que a adaptacdo realizada através dos
mitos arcaicos e herbicos demonstravam que todo um amplo
esforco de guerra havia sido empreendido, com o intuito de
garantir a paz e a ordem césmica, obedecendo, de modo
direto, aos preceitos divinos.

A Unica peca que nao obedece a nenhum preceito
divino € Oedipus Tyrannos, em que mostra um heréi que
segue sua vida segundo 0s seus proprios designios e
ordenamentos. Em todas as outras 31 pecas que chegaram
ao conhecimento atual, um deus olimpico est4 a determinar
os rumos da existéncia humana, da politica, da vinganca e
dos ritos a serem inseridos na cultura da Polis.

Nas pecas de Euripides, o Coro desaparece e esta
inovacdo, apesar de causar assombro, termina se provando
uma necessidade inerente ao processo de construcdo do
espetaculo que ja quase centendrio mostrava-se aberto ao
novo e, muito mais que isto, a religido perdia sua forca de
um modo abrupto e a introdu¢do de um deus no processo,
como que a provocar um susto e um alerta para aqueles que
viam das arquibancadas poderia fazé-los refletir sobre as
estruturas sociais da Grécia, pautadas na religido arcaica.

O Coro ndo representava o0 pharmacos, apenas
expunha uma condigdo em que explanava os motivos da
tragédia sofrida pelo heréi como imposi¢cdo dos deuses, por
este ndo mostrar obediéncia para com as leis e as tradicbes
dos antepassados. Aquele que decide viver sob suas
proprias leis deve ser punido severamente, de modo a que
sua punicdo sirva de exemplo para todos 0s outros que,
possivelmente, se sentissem, em algum momento de suas
vidas, motivados a seguir seus passos.

Sobre o Coro, Freud fala como se este elemento da
tragédia representasse um superego para o heroi, tentando
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conduzi-lo por um caminho virtuoso. E, em sua explanacao
acerca do mesmo, pergunta: “Mas por que tinha de sofrer o
Herd6i da tragédia? E qual era o significado de sua ‘culpa
tragica’? O Herdi da grande tragédia primitiva que estava
sendo reencenada com uma distor¢cdo tendenciosa, e a
culpa tragica era a que tinha sobre si préprio, a fim de aliviar
da sua o Coro. A cena no palco provinha da cena histérica
através de um processo de deformacao sistemética - um
produto de refinada hipocrisia, poder-se-ia mesmo dizer.”°

O autor da pecga se fundamentava na histéria que
havia chegado até si, ndo sendo, as vezes, o conto original,
porque os sacerdotes e 0s poetas descobriram, havia ja
muito tempo que 0S contos arcaicos exerciam um poder
muito intenso sobre a psique individual e coletiva. Neste
sentido é que Aristoteles de Estagira chega a afirmar que a
apresentacao em si representava muito pouco em termos de
apropriacdo do sentimento dos espectadores e que todo o
aparato de terror que se despertava no espirito do publico
advinha do mito, sendo este a grande esséncia da tragédia.

N&o esta errado em seu juizo, apesar de exaltar uma
coisa em prol da outra, quando ambas foram imbricadas na
mesma situagcdo existencial. Através da dramatizacdo da
sorte do her6i que cai em ruina por seu comportamento
desmedido e arrogante o homem grego daquele exato
momento historico se colocava em posicdo de pensar o que
0 aguardava para um destino tdo ou mais tragico que aquele
gue se vislumbrava diante de seus olhos.

Légico que toda uma pericia técnica dramatdrgica
fora estudada e colocada em cena para que o ato em si da
peca, esta montada sobre os trilhos de um acontecimento

10 FREUD, Sigmund. Os arruinados pelo éxito. In: Alguns tipos de carater
encontrados no trabalho psicanalitico (1916). Edicdo Standard Brasileira das Obras
Completas de Sigmund Freud, Vol. XIV; Rio de Janeiro: Imago, 1974 [2006], pp.
98-99.
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perdido no espaco e no tempo revelasse ao homem a
imponéncia de sua condi¢do histérico-filogenética, ou seja,
estava posto ali, diante dele n&o uma situag&o ocasional, um
acidente, mas um fato humano, demasiado humano.

Talvez, toda a situacdo de purgacdo que sentia
durante a peca, a catarse, como expressa Aristételes sobre
0 sentimento coletivo percebido representasse mais um
sentimento de negagao com relagdo ao destino cruel que
assomava ao her6i, ao que, em seus intimos, estivessem
todos assombrados com o fato de que, a qualquer momento
a fortuna de cada um deles pudesse mudar do avesso e
verem-se em completa ruina, sozinhos, abandonados por
todos, especialmente pelos deuses que, em outros tempos
0s protegiam de todos os males.

O homem que era, para seu azar, abandonado pelos
deuses domésticos e pelas divindades poliadas era alijado
de toda a vida publica e submetido aos piores desmandos e
aventuras, a comecar que todos [sem excec¢do] desejavam
gue ele morresse, sem que um alguém qualquer tivesse a
devida coragem para executa-lo. Simplesmente, por este
motivo, era sempre o individuo escolhido para as tarefas
mais sangrentas e bizarras, em que se fazia necessario
desafiar um determinado deus de humor volatil ou enfrentar
a ira dos deuses contra todos.

Até o fato de ser chamado de her6i € um eufemismo
bizarro. E classificado como um péarea, um émulo dos
deuses e, se assim o0 é, porque termina escolhido para ser o
salvador? Este era para ser o paradoxo mais encantador da
esséncia tragica da peca e da sua interpretacdo; no entanto,
ndo o é. A revolugéo é feita para manter a ordem, ou para
restabelecé-la e, para isto, ha que ha que confrontar aqueles
gue se mantém ou que ainda estdo no poder com toda a
beligerancia que se fizer permitido utilizar. Como o Herdi
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Tragico é alguém que ndo tem nada a perder, é um
individuo desprovido de qualquer tipo de fé e respeito pelos
seres invisiveis, nada mais natural que os enfrente de igual
para igual, chegando ao cumulo de mesmo destrui-los ou
aos seus templos, filhos, qualquer coisa, apenas para
alcancar o que veio buscar e, ao fazé-lo, ter de volta a sua
vida tal qual era antes de cair em desgraca. Nisto, fica
transparente que, todo o seu esforco desmedido ndo é em
nome de nenhum outro ideal que a si mesmo. Nao se trata
de um gesto altruista e sim de um gesto egoista e é ai que a
identificacdo do espectador se conecta com o espirito do
bode expiatério.

Todos os movimentos socioldgicos ocorridos e as
caracteristicas especificas, particulares de cada momento
da histéria da Grécia, com seu regime inovador, fluido,
demandando uma construgdo soélida do préprio espirito
social levou os autores tragicos a infundirem, em suas pecas
teatrais, elementos psicol6gicos que se mostraram o pilar da
tragédia, a saber o drama individual em que o ser sofre por
nao obter respostas para sua ruina.

Os Oréaculos emitiam respostas que necessitavam de
interpretacdo de adivinhos e sébios, estas muitas vezes com
resultados nada agradaveis, porque o0 querelante deixava
toda sua empéfia e arrogancia falar mais alto, o que fazia
com gque seus conselheiros fossem meras figuras de barro
com o dever objetivo de exaltar o0 ego do mestre. As guerras
de vaidades entre os deuses, que escondiam as querelas
entre as familias aristocraticas gregas, deixavam em aberto
uma tremenda confusdo e iniUmeras oportunidades para
enfrentamentos cada vez mais sangrentos e que, uma vez
levados a efeito, terminavam por fazer inUmeras vitimas
inocentes.
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Todo o cenario politico da Grécia, naquele periodo
especifico, compreendido entre os séculos VI e IV é uma
tremenda arena de gladiadores ferozes, em que valia tudo
para se manter no poder e, de igual forma, para se obter o
poder. Foi neste espaco de disputas ideoldgicas que a
tragédia nasceu, desenvolveu, resistiu e sucumbiu e nisto,
suas pecas trataram de temas que demonstrou, de modo
inigualavel, como o cidadéo grego vivia em meio a toda esta
tensdo social provocada pelas encarnicadas disputas em
prol da governanca politica das cidades.

Toda esta intensa tensdo emocional, provocada pela
inseguranca que o ambiente politico provocava fazia surgir
toda uma questéo psicodindmica que acabava envolvendo a
tragédia grega de maneira tdo singular que isto levou Freud
a buscar formas de compreendé-la utilizando a Psicanalise
como um instrumento antropoldgico de interpretacdo. Suas
analises partem do crime primevo, cometido contra o pai e o
conduzem a uma conclusdo neste sentido, quando expressa
gue, “o crime que fora jogado sobre seus ombros, a
presungdo e a rebeldia contra uma grande autoridade era
precisamente o crime pelo qual os membros do Coro, 0
conjunto de irmaos, eram responsaveis. E assim, o Herdi
tragico tornou-se, ainda que talvez contra a sua vontade, o
redentor do Coro. Na tragédia grega, o tema especial da
representacéo eram os sofrimentos do bode divino, Dioniso,
e a lamentacdo dos bodes seus seguidores, que se
identificavam com ele.”*!

Sempre haveria um grupo que estaria ao lado do
her6i, mesmo em seus momentos de ruina, porque apesar
de ser um parea, alguém a sorte abandonou por capricho ou

11 FREUD, Sigmund. Os arruinados pelo éxito. In: Alguns tipos de carater
encontrados no trabalho psicanalitico (1916). Edicdo Standard Brasileira das Obras
Completas de Sigmund Freud, Vol. XIV; Rio de Janeiro: Imago, 1974 [2006], pp.
98-99.
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por escolha do préprio individuo; ele ndo havia perdido sua
humanidade e até mesmo a paixao daqueles a quem um dia
havia estendido suas méaos sem pedir nada em troca,
recebendo como maximo de pagamento um obrigado ou
pedidos de béncados por parte dos deuses, figuras a quem
ndo devotava o minimo sentimento. E, em seu intimo,
continuava sua busca, porque ao salvar pessoas do perigo,
devolvendo-lhes a dignidade perdida, tudo isto em nome da
sua vaidade ou do porqué de ndo encontrar sentido em sua
existéncia, 0 que via expresso em termos de gratiddo, em
seus rostos e olhos brilhantes o fazia entrar [mais uma vez]
em conflito, odiando o fato complexo e ndo definido em si se
estava a odiar aquelas criaturas por ama-lo ou por seus
gestos terem-no trazido para a batalha diante do seu destino
tragico amaldicoado.

O herdi tragico € esta figura incompleta, imprecisa e
gue, por mais que possa sentir sozinho e vazio pela forma
como é tratado, em seu intimo sente uma imensa alegria por
assim ser, porque se torna o Unico homem verdadeiramente
livre em uma sociedade hipécrita. Ndo ha necessidade de
render culto a nenhum deus ou obediéncia a nenhum ser
vivo. Quem encontra em sua trajetéria é objeto pacifico de
destruicdo, a fim de medir a sua for¢ca, uma vez que nao
existe ninguém, além de si mesmo, que deseje encantar.

O homem grego daquele momento, em que se vé
diante de dois caminhos, da mesma maneira que Héracles
na encruzilhada, com a sutil diferenca que ndo se pobe
dividido entre a preguica e a exceléncia, 0 que pode até
parecer um paradoxo, porque dominado pela primeira,
jamais se poderia alcancar a segunda; mas, o personagem
humano do Século V ateniense se divide entre a sua fé nos
deuses e a na negacgdo do quanto estes se importavam com
eles e, para piorar aquilo que ja era muito danoso, a peste
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gue assolou a cidade de Atenas, vinda da Etidpia fez com
todos os deuses se tornassem mudos aos apelos de seu
Lider, Péricles, o que o condena a um processo de
impeachment e, fosse isto 0 mais doloroso para o povo, ndo
encontraram um substituto & sua altura, tendo que reintegra-
lo ao comando da Palis.

De repente, os cidadaos atenienses comprovaram
gue, ainda que ndo fossem todos, mas havia um homem
gue estava para além dos deuses e isto determina mais um
golpe no sentimento religioso caquético individual e coletivo
e na ja decadente religido municipal. Quando a Grécia pare
um Aristételes, completamente ateu, isto ja era resultado da
educacdo publica, em que ja ndo integrava em seu escopo
nenhum tipo de formacdo voltada para os sacrificios aos
deuses domésticos e as divindades poliadas.

As pecgas de Euripides foram as que tentaram, de
uma forma [quase] incompreensivel ao grande publico
resgatar o sentimento de fé que estivera se perdendo desde
tempos muito antigos, mas que se avancava com extremada
violéncia nos ultimos anos. O Velho Tragico realca, de modo
transparente, 0 que acontece quando ndo se dedica as
honras devidas a divindade patrona da Cidade.

Tudo isto apenas confundia, ainda mais, o espirito do
homem grego daquele século e o que Freud vai afirmar
sobre este instante € uma valiosa leitura dos sentimentos
dos atenienses. A incerteza em relacdo ao futuro, para
guem havia passado toda a vida seguro dele, porque podia
contar com a protecdo dos seus deuses domésticos e
municipais e ainda por seus guerreiros histéricos, em dado
momento esta so e desprovido de uma viséo de futuro.

Assim como o her6i da tragédia, o homem greco-
ateniense rompe com o sagrado e na ansia de encontrar a si
mesmo, acaba destruindo aquilo que de mais potente o
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consagrava, a sua fé e isto provoca a abertura e a expansao
do abismo que o devora, a cada dia mais, sem nenhuma
piedade, cleméncia ou misericordia. As pecas de Euripides
retrataram, de modo encantador, todo este conflito que
atormentava aquelas figuras patéticas que se assomavam
aos bancos do teatro. Do nada, ndo € mais 0 personagem
gue carece de misericérdia por sua arrogancia e sim o ser
humano comum. Eis a poténcia com que o individuo fora
sacudido, de dentro para fora, sem nem poder confrontar a
fortuna volavel que o esperava.

Todas as aventuras e todas as desventuras dos
herdis representados na tragédia relacionam-se, sempre, ao
rompimento de uma ordem divina, estabelecida antes dos
homens (hybris). Pelo sofrimento (phatos), o herdi constroi
seu comportamento intimo e sua atitude (praxis), onde se
origina e sobre a qual se organiza a a¢do dramética. Como
elemento de transposicdo didatica, tem-se ai a licenga
poética do autor da peca, que lanca sobre ela todo o seu
escopo ideoldgico, auferindo-lhe o matiz sociolégico que, ao
ser absorvido pelo espectador, este interpreta de modo
psicologico. Este dinamismo que a pega provoca no mundo
cognitivo particular e coletivo foi o grande achado dos
gregos e gue mantiveram em segredo por tanto tempo.
Ldgico que, para se falar de algo com tanta propriedade
guanto o faz Aristételes sobre o tema da tragédia, suas
pesquisas e entrevistas estiveram, de modo caracteristico,
fundamentadas sob aspectos muito peculiares quanto ao
comportamento da platéia durante a encenacao.

Além da antiga religido dos gregos, o Estado esta
igualmente atento para poder esmagar qualquer espécie de
démesure. Esta-se diante de um épico momento histérico,
extremamente importante para a Grécia Antiga, em que se
discute o que é viver em uma nova forma de sociedade. Ha
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uma preocupacdo profundamente marcada pela politica,
pois, com a nascente democracia e com o0 advento do direito
grego, ndo existe mais espaco para desmandos e quaisquer
tipos de transgressdes. A propria solucdo da maior parte das
pecas tragicas evoca essa nova situagdo social, pois traduz
o triunfo dos valores coletivos da polis recém fundada sobre
os valores individuais da aristocracia. Independentemente
de suas faltas ou mesmo da presenca ou auséncia de uma
intencdo delituosa, o herdi configura-se como um individuo
comprometido e responsavel por elas. Nesse exato sentido,
“‘quando o herdi é questionado diante do publico, € o homem
grego que, nesse século V ateniense, no e através do
espetaculo tragico, descobre-se ele préprio problematico.”*?

Os autores tragicos conseguiram realizar uma leitura
sociolégica inigualdvel do momento em que viviam e a
levaram para os palcos do teatro, auferindo-lhes um matiz
psicolégico inconsciente que foi o principal elemento das
pecas e 0 que fez com que sobrevivessem a infinitas
geragOes sucessivas. Mesmo ciente de que a vida politica
estava muito diferente naqueles tempos, interpretaram a
necessidade pujante de incrementar um tipo de coisa que
nao se havia ainda relatado, funcionando mais como uma
revelacdo que transformaram em um ensaio ao vivo, mesmo
sem saber que denominacdo l6gica dar aquele elemento
[desconhecido] que estavam inserindo em suas pecas.

Hoje, se sabe que era a Psicologia e que, mesmo ja
existindo muito antes dos autores tragicos atenienses a
aplicarem a arte cénica, foi ali que demonstra sua forca,
porque pode ser utilizada e aplicada sem nenhum trago de
limite a ser respeitado, dado o desconhecimento de sua

12 FREUD, Sigmund. Os arruinados pelo éxito. In: Alguns tipos de carater
encontrados no trabalho psicanalitico (1916). Edicdo Standard Brasileira das Obras
Completas de Sigmund Freud, Vol. XIV; Rio de Janeiro: Imago, 1974 [2006], pp.
98-99.
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condicdo de modelagem do espirito tragico humano e, como
condicdo de extensdo, de seu comportamento social, ponto
que interessava ao estratego.

Atenas havia crescido como poténcia, devido a uma
série de transformacgfes internas, o que possibilitou que
dominasse uma parte consideravel do Mediterraneo e, surge
uma questdo muito complexa que € a de entender se seu
crescimento foi devido as suas reservas financeiras ou se
este desenvolvimento se deveu como uma necessidade
permanente e crescente para manter um status quo de luxo
e poder. Tudo leva a crer que a sua abertura ao xenos, o
estilo de vida liberal terminou por atrair um tipo diferente de
pensamentos para dentro de seus muros e esta atitude
provoca mudancas que exigiriam elevados investimentos,
dado os altos custos de manutencao.

A Cidade de Atenas passou a ter tantos admiradores
guanto invejosos e, em pouco tempo, o nimero de outras
cidades que desejavam destrui-la era de tal monta que
parece ser o conjunto de inveja o Unico sentimento que
existia em toda a Grécia quando se fazia referéncia a Pdélis
ateniense. Esta situacdo de inseguranca em relacdo aos
vizinhos e as cidades subordinadas levava a um estado
constante de guerras e tensdes, a ndo saber quando se
explodiria um novo conflito bélico, coisa que demandava
gastos vultosos e uma cessacdo pesada de investimentos
publicos.

Em outros tempos, nada disto poderia ter afetado o
pensamento ateniense, mas o que ocorre fora que o povo
experimentara um estilo de vida novo, diferenciado durante
aqueles anos que antecederam ao Século V e que, como
gue por magica acontece uma transformacao intensa, brutal,
especialmente devido ao aparecimento de pensadores que
desafiavam toda a I6gica até entdo preconizada e obedecida
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a risca como valor absoluto para a manutencdo da ordem na
Cidade.

De repente, 0 homem que por toda sua existéncia
viveu sob os designios dos deuses domésticos e das suas
divindades poliadas, acatando seus mandamentos como
verdadeiros e coerentes para sua vida, se vé despido desta
protecao e, entra ai 0 pensamento de Nietzsche que dirige a
Maravilhosa Lou Salomeé, em forma de pergunta: “como se
vive sem Deus?” Eis 0 momento em que a tragédia aparece
em cena e revela ao homem grego o que o aguarda, caso
nao re-encontre sua sorte junto aos deuses protetores. No
entanto, como restaurar uma confianca perdida? Este, o
principal conflito espiritual do grego naquele instante, diante
de uma encruzilhada: necessitava restaurar sua fé, mas nao
sabia como e nem porque fazé-lo!

Esta postura que assomou ao espirito social do povo
ateniense representou um desafio extremo ao governante
da Pdlis, porque ja ndo podia mais contar com coadjuvantes
de peso na administracdo e a cada vez mais 0s pensadores
gue foram chamados, pejorativamente de sofistas, por
Platdo, tomavam conta da estrutura de pensamento que se
formava, enfraquecendo, ainda mais, o sistema religioso e
néo fosse por forga de lei, a santissima trindade protetora da
Cidade de Atenas [Erictdnio, o rei serpente; Athend, a deusa
suprema da sabedoria e protetora; Zeus Olimpico] também
seria posta em xeque.

Assim que, ja se tem o Século V como um momento
na historia dos gregos como efervescente e em extrema
fecundidade, porque é também neste momento que floresce
a arte em todos os sentidos na Polis de Atenas, com a vida
sendo transformada de um modo que jamais qualquer um
deles pode prever e, ademais, cabe aqui o cuidado de dizer
gue tais percepcdes ndo faziam parte do cardapio de
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estudos dos antigos, uma vez que a antropologia, também
nao existia como ciéncia especulativa acerca da existéncia e
do desenvolvimento humano, ja antecipando interpretacfes
de carater socioldgico.

As lutas pelo poder se mantiveram em vigor e nao
eram nada limpas, mesmo em meio a democracia. Muitos
jogavam com tudo o que tinham a sua disposi¢do contra os
potenciais adversarios e, via de regra, ndo sobrava muita
coisa para contar a historia deste que caia em desgraca
diante dos seus adversarios, em que até crimes, delitos
graves se praticavam atribuindo a ele a autoria, com direito
a testemunhas oculares e tudo.

As cenas das tragédias trouxeram tudo isto para o
palco e tal mostra fez com que o povo tivesse uma ideia do
gue ocorria em sua cidade em nome do poder e do controle
do sistema. Sem a tragédia, € dificil pensar se a democracia
em Atenas tivesse sobrevivido por tanto tempo. Por este
motivo, torna-se possivel afirmar que a tragédia grega teve
como finalidade principal o ensinamento, a doutrina, a
disciplina e ndo a emocionalidade. Desse ponto de vista,
parece fundamental o fato de sua teméatica ter permanecido
sempre ligada a mitologia helénica, uma das mais geniais
concep¢cbes que a humanidade ja produziu, tendo como
elemento central, a infalibilidade e a inexorabilidade do
destino. Ndo havia como escapar ao que fora e estava
determinado pelas Moiras para cada individuo, em que o
oraculo tornava-se um vaticinio de vida e de morte.

Segundo Aristételes de Estagira, a tragédia ndo era
vista com pessimismo pelos gregos e sim como uma agao
educativa. Tinha a funcdo de ensinar as pessoas a buscar a
sua medida ideal [o métron de cada um], ndo pendendo
para nenhum dos extremos de sua propria personalidade.
Para ele, entretanto, a fungdo principal da tragédia era
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producao da catarse, descrita, por ele, como o processo de
reconhecer a si mesmo como num espelho e ao mesmo
tempo se afastar do reflexo, como que observando a sua
vida de fora. Este processo permitiria que as pessoas
lidassem com problemas néo resolvidos e refletissem no seu
dia-a-dia, exteriorizando suas emocdes e internalizando
pensamentos racionais.*?

E neste ponto que se intersecciona a psicologia que
a tragédia traz em si, apresentada sob um viés sociologico-
existencial. A pericia do escritor se manifesta nas palavras
gue o ator expressa, carregadas de grande sentimento e de
sofrimento, seja por causa de sua incompreensao diante do
destino que o desafia ou pelo simples motivo de que
encontra-se em conflito com o seu ego.

A tragédia era a representacdo maxima da tenséo
politica que comandava a vida dos atenienses naquele
século e, o her6i posto ali, como elemento central da
discussédo e da apresentacdo era alguém escolhido para
simbolizar o espirito de resisténcia ou de indiferen¢a a tudo
aquilo, porgue vaidoso como se mostrava, arrogante e
desmedido, passando por sobre todas as leis e costumes e
da propria tradicdo. Nao se estranha que os espectadores
saissem do teatro comovidos e em estado de éxtase, fora
de si, pois haviam sido defrontados com suas préprias
condigBes existenciais refletidas bem diretamente a seus
olhos, como uma luz que, ao primeiro instante, provoca
cegueira e somente pouco a pouco os olhos vao se
acostumando a ela.

De outro lado, o horror despertado pela vida de ruina
gue o personagem central da peca experimentava fazia com
gue o cidadao procurasse seguir a risca os ditames das leis
e dos principios civicos; no entanto, as mudangas sociais

13 ARISTOTELES. Arte Poética. Sdo Paulo: Martin Claret, 2006.
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nao passavam ao largo da populacao e estas influenciavam
nos modos de ser e de pensar a existéncia e a vida
[presentes e futuras] e quando estas inovagbes mostram-se
perturbadoras, dlvidas assomam ao seu pensamento e
somente o medo de algo mais violento poderia fazer com
gue retornasse ao seu modo de ser, ndo conseguindo, ainda
assim, liberta-lo de tal inseguranca.

Mesmo que os gregos houvessem rompido com a
religido havia bastante tempo, manteve vivo muitos ritos que
eram sua forma de demonstrar respeito a soberania dos
deuses protetores e 0s mitos que cultivaram com tanto
esmero e dos quais se vangloriavam representava a prova
mais auténtica desta devocao patholdgica, na qual estava
inserido o desejo infantil de protecdo enquanto lutava por
sua condicdo de liberdade civica a todo e qualquer preco,
defendendo-a como um direito natural; portanto, inalienavel
ao homem. Porém, ao defender estas ideias tinha diante de
si a questdo de que para tudo havia um preco a se pagar e,
até que ponto se mostrava disposto a tanto?

A caracteristica psicolégica da tragédia se situava
nesta condi¢do Unica de provocar o espirito do espectador
para refletir sobre si mesmo, realcando o escopo da peca.
Toda vez que se procura dizer que a peca tragica era
carregada de aspectos psicoldgicos e estes expressavam-se
de modo subjetivo, num processo de transferéncia do ator
para o seu publico e, em contrapartida, nao havia contra
transferéncia, porque todo o processo nao era elaborado
para ser dialético e nem simétrico, prevalecendo a forca
exclusiva do espetaculo sobre o pensamento do individuo e
sua imposicao de terror sobre seu espirito.

Ndo se trata de tentar descobrir 0 que a tragédia
provocava e/ou despertava em termos de estado emocional
psiquico nos espectadores. O que se busca € compreender
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0 gue a caracterizava como um elemento psicologico, dado
gue sua forca mais violenta estava em representar o
aspecto socioldgico, travestido de arte e sob uma conotagéo
de fantasia épica. Possivelmente, seja o fato de ndo desejar
nada mais que explicitar a condicdo de vida dos cidadaos
daquele século que a levou a ter tanto de caracteres que
determinavam sentimentos profundos e inexplicaveis para
aquela época, em especial. Légico que muitos filosofos ja
tinham percebido que, em algum lugar do espirito humano
aconteciam coisas que durante os momentos de vigilia
sequer se poderia ocorrer 0 mais sutil pensamento sobre
tais desejos ou acdes. Sabiam que acontecia; mas, nada
além disto e nem como explicar o fenbmeno e, sem poder
compreendé-lo, pouco havia que se pudesse fazer para
explorar esta valvula de escape emocional.

Isto é tdo forte que, no momento em que acontecia
as tragédias ndo houve nenhum pensador que tenha escrito,
em profundidade, sobre os efeitos da tragédia sobre o
pensamento humano, individual e coletivo. Demorou mais
de meio século para que Aristoteles (384-322 a.n.e.)
escrevesse um livro sobre a técnica poética e neste fosse
inserido uma parte muito especial de analise e discussao
sobre a tragédia e, ainda assim, ndo se trata de um livro
focado na acao psiquica fomentada pelas pecas. Apenas faz
interpretacdes a partir de dedugbes que, devem ser muito
bem fundamentadas, a julgar pelo tempo que se distanciava
do objeto sobre o qual aplica seus objetivos intrinsecos de
compreensdo acerca de seu comportamento.

Platdo e seus companheiros sabiam que o Estado se
utilizava das pecas tragicas para controlar os sentimentos
do povo; no entanto, ndo souberam esclarecer quais 0s
mecanismos eram usados para que se pudesse atingir tal
fim. O esclarecimento que vem através dos estudos de
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Aristoteles de Estagira é o0 mais perto que se conseguiu
chegar para ter uma compreensao do fenbmeno provocado
pela peca, uma vez encenada, sobre os animos dos que
estavam assistindo a encenacédo da mesma.

O filésofo fala em uma espécie de catarse, uma
forma de purificagdo do espirito através da purgacdo de
suas paixdes, especialmente dos sentimentos de terror ou
de piedade vivenciados na contemplacdo do espetaculo. O
gue se punha para fora, tornando-se livre, portanto, liberto,
eram todos os sentimentos que iam de confronto ao que
poderia afastar o cidadao grego da possibilidade de alcancar
a areté (a exceléncia). Muito se discutiu sobre esta situagdo
em particular e fica em aberto saber se o efeito era
provocado pela condi¢cdo de haver ali todo um coletivo sobre
0 qual pesava 0 mesmo sentimento de piedade e terror.
Nietzsche vai dizer que no teatro o que existe € massa, logo
€ este detalhe que provocava todo o conflito que, agora
parece ser algo individual.

A reflexdo oriunda da catarse permitiria 0 amplo
crescimento do individuo que buscaria conhecer os limites
de seu métron. A catarse ocorreria quando o herdi passasse
da felicidade para a infelicidade por errar o alvo, saindo da
sua medida ideal. A questdo da medida de cada um é
recorrente na obra dos tragicos, mas trabalhada de forma
diferente de acordo com a concepcdo de destino. Quando
alguém tentava fugir de seu destino, por sair de seu métron,
acabava cumprindo o destino escrito pelas Moiras.

Para o grego antigo a catarse ndo representa uma
manifestacdo de sentimentos reprimidos. Trata-se de uma
relacdo consigo mesmo, uma questdo de auto-superacao,
vencer as suas proprias fraquezas. Era como se ele [o
espectador] estivesse na pele do herdi e se vingasse de
todos os seus males e dissabores ali, ao julgar o0 mau, ao
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vingar o culpado, a disciplinar o injusto, a colocar sob
medida aquele que ultrapassou 0 seu métron e que, por este
motivo, incorreu em ruina diante dos deuses...

Em todos os tempos, a questdo da proatividade
sempre representou um aspecto elevado de motivacéo; no
entanto, ndo se preconizava com a dimensao de arrogancia
gue se prestrou a ter na atualidade. Por este motivo que, 0
comportamento desmedido, individualista, egocéntrico, era
punido com tamanha severidade. Os deuses determinavam
a dimensdao das atividades humanas e o maior risco que se
corria era o de cair em desgraca por ndo obedecer as leis
domésticas. O heréi da tragédia, era desde antes de nascer
negado e ja punido, junto com sua méae, o que fazia com
gue ja viesse ao mundo sobrecarregado com sentimentos
negativos a seu respeito e a tudo que o compunha, em
especial contra os deuses que nao fizeram [absolutamente]
nada para aliviar as condicdes de miséria a que foram
submetidos. Este 6dio se revela e se expressa na forma de
um guerreiro que nao apresenta nenhum temor diante dos
desafios da Physis. Ele é arrogante por exceléncia; por este
motivo é colocado em sua justa medida a fortiori. Pode-se
deduzir, assim, que a tragédia provocava um éxtase nos
espectadores, levando-os ao delirio. E, em meio a todo este
estado de “delirio e no entusiasmo, a criatura humana
desempenha o papel de deus e este, dentro do fiel, o de
homem. De um a outro, as fronteiras embaralham-se
bruscamente ou desaparecem, numa proximidade em que o
homem se vé como que desterrado de sua existéncia
cotidiana, de sua vida corriqueira, desprendido de si mesmo,
transportado para um longinquo alhures. Essa contiglidade
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gue o transe estabelece com o divino faz-se acompanhar de
uma familiriaridade nova com a selvageria animal.”™*

Vernant apresenta uma questdo complexa e que
somente pode ser interpretada como uma manifestacao
inconsciente, porque esta selvageria divina, delirante é algo
gue se situa fora do campo do permitido socialmente, a ndo
ser nos rituais sagrados e nos mundos intrinsecos dos seres
humanos. A heranga filogenética humana associa, de modo
introspectivo, os individuos a uma necessidade de ligacao
com seu passado primitivo, livre e agressivo, de forma a que
a besta assassina e [sempre] sedenta de sangue possa, de
alguma forma, satisfazer seu ego mutilado pelo processo
civilizatorio.

Os diversos rituais de passagem, as celebracdes
religiosas de todas as culturas representam uma forma
muito maior que [meramente] ligar o homem do presente as
suas tradicOes e isto tem a ver com aquilo que era lei em
outros tempos, ndo tao longinquos da historia. A visao da
cena em que o bode expiatério é sacrificado e isto é uma
distorcdo da realidade, porque este ser era expulso da
cidade levando sobre si todos os pecados que aquela
comunidade tenha cometido em determinado periodo
[sentimentos de culpa, excessos contra a lei, os costumes, a
moral, a ordem e a fé].

Da mesma forma, naquele dia em especial, onde se
comemora uma data em especifico, se permite que o
homem sinta-se livre para expor toda sua angustia e, ao
final do periodo de celebragdo, tudo volta ao normal,
exatamente porque nos momentos prescritos em calendario
h& uma representagéo da vida antes da civilizagdo, esta que

14 VERNANT, Jean-Pierre. Mito e Religido na Grécia Antiga. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2009, p. 78.
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ocorria em estado selvagem, primitivo, sem leis ou ordem
estabelecida pelo Nomds, ou seja, de modo artificial.

As encenacdes de pecas tragicas foram inseridas
nas dionisiacas principalmente por seu papel de despertar 0
patético no espectador, o seu lado mais sombrio, mais
primitivo, aquilo que s6 se pode expor quando em bando,
guando transformado em massa. Nietzsche afirma que os
sentimentos reprimidos por muito tempo tendem a qualquer
instante a extravasar por todos os campos e termina por
conduzir o individuo a loucura, isto porque a besta primitiva
enjaulada comeca a arranhar as paredes da jaula que todos
acreditam ser suficiente para manté-la aprisionada e em
seguranca.

H& muito tempo, os sacerdotes da Antiguidade
compreenderam esta situagdo e, por este singelo motivo,
criaram modos de libertar a furia humana animal, em que
por uns instantes que se parecem infinitos, porque quem
esta no comando é alguém que desconhece a noc¢ao real de
tempo cronoldgico. Da mesma forma era 0 que acontecia
com a apresentacdo das tragédias e que Freud [supracitado]
faz referéncias quanto ao tempo fisico de ocorréncia dos
fatos narrados e, sua abordagem é especificamente por
estar estudando o inconsciente, aquele ente que cuida de
proteger este animal assombrado e incompreendido até
mesmo por seu proprio e arrogante mestre que, grosso
modo, o desconhece por inteiro.

N&o era intencdo da tragédia corrigir este defeito
provocado pela condicdo civilizatéria da vida humana, que
castra os seres e os condena a uma vida de eunucos
morais, com limites muito estreitos para suas respectivas
existéncias. O que ela conseguiu, até mesmo sem ser sua
busca mais profunda foi possibilitar uma expressédo coletiva
de um drama individual representado sob a forma de uma
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peca onde o herdi, um homem que se pensa protegido pelos
deuses termina em ruina por seu comportamento excessivo
e desmedido, especialmente ao negar aos deuses e eleger
a si mesmo como completo e perfeito.

Daisi Malhadas argumenta que, “por mais sutil que
seja 0 engenho de sua arte, 0 homem, por ndo enxergar
para além do visivel, ignora se sua acao culmina em bem ou
em mal. Por isso, deve se submeter ao sagrado, espaco da
onisciéncia.”®

O homem tem de sair de si [se extasiar] para chegar
a si mesmo, para adquirir um ‘Eu’ proprio mais forte, mais
auténtico. E ele o faz tomando o lugar do outro. E somente
no expandir-se e autoperder-se que o individuo tem a
oportunidade de encontrar a si mesmo e somente na
identificacdo consigo mesmo ele [0 ser] se torna uma
estrutura capaz de expansao, i.e., um ser espiritual. Nos
dizeres de Nietzsche, as vezes, é preciso observar a cidade
de longe para ver o quanto as torres se elevam acima das
casas.'®

O teatro permitiu que o homem se libertasse de sua
selvageria de uma forma educada e sutil, sem ter que dar
vazao a seus instintos mais insanos e, mesmo que 0s
gregos fossem guerreiros acostumados ao combate, néo
perderam de vista a temperanca e o comedimento como
forma de manterem sua estrutura de uma visao de poder,
pautada na harmonia. Logico que tudo isto mantém-se na
superficie dos textos que é onde a estética se revela e, no
caso das tragédias, até mesmo no mais profundo de seu
estado de construcdo tudo é belo e encantador, o que
remete a compreender, de fato, porque despertou tanta

15 MALHADAS, Daisi. Tragédia grega: o mito em cena. S&o Paulo: Atelié Editorial,
2003, p. 38.
16 NIETZSCHE, Friedrich Wilhelm. A Gaia Ciéncia. Sao Paulo: Escala, 2006.
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admiracdo desde seu surgimento até os dias atuais. Elas
permitiram o éxtase baquico silencioso e a partir dele, o
encontro do homem com seu eu distorcido, podendo ajusta-
lo as regras sociais de convivéncia e de existéncia.
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CONCLUSAO

As tragédias gregas ndo podem ser interpretadas e
compreendidas como simples pecas montadas e criadas
utilizando a capacidade de genialidade dos autores do
século V ateniense. Havia nelas algo que ultrapassava todo
o limite do artistico e, se assim séo interpretadas, é uma
guestdo de categorizacédo, porque tdo logo passam a ser
objeto de estudos profundos o que se tem é a oportunidade
de compreender a dimensdo do que representou para 0s
gregos daquele século toda a manutencdo estrutural da
ideologia democratica como forma de governo.

Assim que, antes de analisar, a partir de uma
perspectiva psicologica, uma tragédia, ha que fazer uma
analise socioldgica, fundamentada em preceitos temporais
situando o analista no mesmo tempo historico, politico,
psicolégico e cultural dos membros ativos e passivos da
peca bem como tentando buscar os elementos tangiveis e
inatingiveis que motivaram o autor a concatenar os diversos
elementos sociais em sua peca. Muitos elementos de que
dispde a psicologia atual ndo foram desenvolvidos por ela;
do contrario, sao produtos do processo evolutivo das
sociedades que foram tornando-se complexas até o ponto
de necessitar de intervencdo de uma ciéncia que fosse
capaz de explica-los ou, pelo menos, simplifica-los, tornando
compreensiveis seus aspectos sociais.

Os avancos das ciéncias psicolégicas, como em
especial a Psicandlise, permitiram que um pouco de luz
pudesse ser lancada sobre as obras tragicas gregas e fosse
possivel fazer dedugbes mais elucidativas, somente isto;
porém, com uma ampla margem de segurancga analitica e
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interpretativa. Freud, por meio de seu trabalho investigativo,
analitico e interpretativo buscou aprofundar e lancar luz
sobre a tragédia e seus efeitos sobre o espirito do homem
grego do periodo classico de Atenas. O mito tinha a funcéo
de admoestar o homem. O teatro se abre para o publico
porque esta era a Unica forma de educar/admoestar o
homem grego em um periodo de conturbadas mudancas
sociais e politicas.

Observa-se que o poder do tirano era pequeno e o
Estado ndo detinha nem o direito nem o poder de violéncia.
Por este motivo o Tirano da Pdélis passou a fazer uso da arte
intelectual para manter este novo homem Greco-ateniense
em equanimidade. E a tragédia foi a escolhida para este fim.
Assim que, o Tirano passa a ser um Estratego.
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