
Administração de medicamentos orais: 
 
Querido Cuidador, leia a receita médica com atenção: 
 

• Verifique sempre a data de validade dos medicamentos. 

• Organize os remédios de acordo com suas doses e horários evitando erros na  

hora de administração 

• Não tomar medicamento sem a prescrição médica 

• No momento da medicação, mantenha o paciente sentado ou com a cabeceira elevada evitando 

que o mesmo engasgue.  

• Em caso de qualquer dúvida, entre em contato com a equipe de saúde e com seu médico 

assistente. 

  

Anote na sua planilha o medicamento, dose e Horário até nosso próximo encontro! 
 

 
http://www.hcfmb.unesp.br/wp-content/uploads/2018/08/farmacia-cuidadores-1.pdf 



 


