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As lesões por pressão são
provenientes de uma
isquemia tecidual
prolongada, no qual ocorre 
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Esse fator é ainda mais
preocupante quando se
trata de idosos, visto que o
tecido epitelial é muito mais 

em pessoas que por algum motivo fiquem
na mesma posição por um período
prolongado.

sensível se comparado a outras idades. 



Nos hospitais, as lesões por
pressão são indicadores de
qualidade do serviço, pois mostra
se a assistência é eficaz. 
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Para que o paciente tenha um risco diminuído ou
seja aplicado medidas preventivas, a equipe deve
fazer uma boa anamnese e aplicar as escalas
(Escala de Braden) de forma adequada. 

Dessa forma, a equipe
multiprofissional visa os
cuidados desse idoso para que a
alimentação, os remédios e a sua
posição sejam favoráveis para o
não aparecimento dessas lesões



Muitas vezes o paciente recebe mais atenção em
casa do que na UTI ou enfermaria que é dividida
com mais pessoas, porém isso não significa que
deva ter menos preocupação. 

Além disso, existem pacientes que
preferem ser tratados em casa
através do Serviço de Atenção
Domiciliar. 
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Os locais mais comuns para o
surgimento das lesões por
pressão são: região sacra,
trocantérica e calcânea.



Então, tanto no atendimento
hospitalar, quanto no
atendimento domiciliar, deve-se
ter o cuidado em relação a isso, 

Portanto, as lesões por pressão são mais
comuns em acamados e idosos devido a sua
situação de vulnerabilidade. 
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Isto porque, é mais fácil
prevenir uma lesão por
pressão do que tratar uma.

fazendo a mudança de decúbito de acordo com
a demanda do paciente. 
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https://cicacamacho.blogspot.com/
http://cuidadosalzheimer.uff.br/

Quer saber mais sobre o
assunto?

Acesse o nosso blog e o nosso site!



Os link se encontram na bio do nosso
instagram e na descrição da publicação.

Lá você vai encontrar o material completo
e muitas outras informações!

https://cicacamacho.blogspot.com/
http://cuidadosalzheimer.uff.br/
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Salve

Curta

Compartilhe

Gostou da publicação?

Comente
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