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Ademais, é uma doença que
possui sua causa desconhecida,
porém é a forma mais comum de
demência encontrada em idosos

longo de sua evolução atinja a
cognição e o comportamento
fazendo com que as atividades
básicas realizadas pelo idoso
sejam comprometidas. 

@cuidados.alzheimer

A Doença de Alzheimer é um
transtorno que compromete o
sistema nervoso de forma
gradativa, ou seja, afeta
inicialmente a memória tendo
como consequência que ao 



Forma Inicial: começa afetando
a memória e cognição,
trazendo os sintomas clássicos
do Alzheimer como a
desorientação no tempo e
espaço;
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 A doença de Alzheimer possui 4 estágios de
evolução dos sintomas:

Forma moderada: começa a
agitação e insônia, nesse
momento o idoso tem
dificuldades para realizar
atividades básicas como
segurar objetos;



@cuidados.alzheimer

Forma Grave: Deficiência motora
progressiva, o idoso apresenta
dificuldades para comer, andar,
segurar o xixi ou as fezes;

Forma terminal: Nessa fase final
o idoso começa a ficar muito
seletivo com a sua fala, muitas
vezes optando por não falar, ele
não consegue andar, deglutir.

Prevenção:
Não existe uma prevenção específica,
porém acredita-se que se dá por
atividades feitas ao longo da vida
que mantenham a mente ativa, como
a leitura, jogos, interações sociais.
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Quanto ao tratamento:

de especialidades
diferentes como o médico,
enfermeiro, fisioterapeuta
dentre outros, além de
medicamentos que ajudam
a controlar a evolução dos
sintomas.

O Sistema Único de Saúde
(SUS) oferece um tratamento
gratuito e integral,
contemplando o
acompanhamento com
profissionais 
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https://cicacamacho.blogspot.com/
http://cuidadosalzheimer.uff.br/

Quer saber mais sobre o
assunto?

Acesse o nosso blog e o nosso site!



Os link se encontram na bio do nosso
instagram e na descrição da publicação.

Lá você vai encontrar o material completo
e muitas outras informações!
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