
E P I

1° Avental / Jaleco

Equipamento de proteção
individual

O que é EPI?
São Equipamentos, de uso

individual, que tem como objetivo
proteger o profissional de saúde e

o paciente, contra os riscos à
exposição de microrganismo, 

 produtos radioativos, quimicos e
inflamaveis.

2°Máscara
 Devem ser descartáveis ,

podendo ser cirúrgica, N95 ou
PFF2. Certifique-se que a
máscara está colabada no

rosto. Evite tocar na frente da
máscara e troque sempre que

estiver úmida.

O objetivo dos óculos/ face
SHIELD é proteger a mucosa

ocular e a face, podem ser de
material acrílico. Não podem ser
compartilhados e é necessário a

desinfecção logo após a
utilização. 

Ordem de Colocação: 

3° Óculos/ Protetor Facial

4° Gorro /Touca

5° Luvas

Vestimenta para proteção da roupa
e pele do profissional. Podendo ser

descartável ou de tecido.
Vista-se primeiro pelas mangas e
certifique-se que o tronco esteja

todo coberto.

Proteção do profissional contra
possíveis aerossóis que podem

ficar aderidos no cabelo e durante
algum procedimento, evite que o
mesmo entre em contato com o 

 paciente. 

 Sua serventia é a  proteção contra
possíveis agentes infecciosos ,

devendo ter uma extensão para
proteção de punhos e ante braço.
Possuindo dois tipos de luvas a de

procedimento e cirúrgica. 



 1° Luvas 

 2° Avental

 5° Máscara 

Equipamento de proteção
individual

OBS: Antes de realizar a retirada da máscara,
certifique-se que suas mãos estejam
higienizadas.

E P I

Ordem de Retirada: 

 4° Óculos/
Protetor

facial 

 3° Gorro
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