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APÓS COLETAR A AMOSTRA, LEVE O POTE FECHADO
NO MESMO DIA AO POSTO DE SAÚDE . ASSIM O

RESULTADO DO EXAME SERÁ FIDEDIGNO   

EXAME DE ESCARRO  

Como coletar amostra para 

Imagens disponíveis em:https://www.fernandopolis.sp.gov.br/noticias/saude/fernandopolis-
intensifica-acao-para-diagnostico-de-tuberculose-7676
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O QUE É?
Doença contagiosa, causada pelo

Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de
Koch, que afeta os pulmões.

SINAIS E SINTOMAS 
Tosse seca ou produtiva, febre vespertina,

sudorese noturna, emagrecimento e
cansaço/fadiga.

DIAGNÓSTICO 
Exames bacteriológicos: baciloscopia direta,

teste rápido molecular para tuberculose e
cultura para micobactéria – cultura de escarro

ou de outras secreções; e exame complementar:
radiografia de tórax.

TRANSMISSÃO 
Normalmente, é transmitida por meio da

fala, do espirro ou tosse de indivíduos com
tuberculose, em que são lançadas no ar

gotículas que contêm o agente etiológico.

TRATAMENTO 
O tratamento da tuberculose dura no mínimo

seis meses, é gratuito e está disponível no
Sistema Único de Saúde (SUS).

PREVENÇÃO 

A vacina BCG é o meio de prevenção da
tuberculose. Esta vacina é ofertada no

Sistema Único de Saúde (SUS) e protege a
criança das formas mais graves da doença.

Adultos NÃO são protegidos por esta
vacina.

Manter ambientes ventilados e com entrada
de luz solar; proteger a boca com o

antebraço ou com um lenço ao tossir e
espirrar e evitar aglomerações, são medidas

de controle de infecção também
consideradas ações de prevenção da

doença.

Tosse por três
semanas ou mais

PODE SER

Tuberculose 
PROCURE A UNIDADE DE SAÚDE
MAIS PRÓXIMA DE VOCÊ!!!       

Tuberculose tem cura! Mesmo com o
desaparecimento dos sintomas, NÃO

pare o seu tratamento antes do tempo.
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