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ITEM TEMAS CONTEUDO HABILIDADES Carga Horaria (CH)
Teoria Pratica
1 Introdug&o Programa e atl\ndadfe(lfelntegragao Pré e Po6s Trabalho em equipe 1ha )
Sistema de saude local e Apresentacao da rede hierarquizada dos Co'nhecer a organizaggo do S|s.tema d.e
2 ) . . , saude local de acordo com a hierarquia 1h/a -
senigos relacionados. senigos de saude. .
dos senicos
Historico do senigo pré-hospitalar méwel.
Perfil profissional; Apresentagao do senigo de
atendimento pré-hospitalar (APH) mével de Trabalho em equipe Conhecer os
. . . . sua cidade Apresentagéo da Portaria GM/MS | conceitos da Portaria e as competéncias
3 Senvigo Pré Hospitalar Movel L X 2h/a -
¢ P n°® 2048 de 5 de novembro de 2002 - dos profissionais da area de seguranga,
Regulamento Técnico dos Sistemas bombeiros.
Estaduais de Urgéncia e Emergéncia
Conceitos de ética médica ligada ao APH
Manejo de equipamentos da central de
4 Condig¢des e organizagéo do urgéncia (radios), veiculos e materiais Manuseio do sistema de radio e técnicas h/a )
senigo de APHM utilizados no APH mével, rotinas de comunicagao.
operacionais.
Anatomia topografica: regides anatémicas e Conhecimento das principais divisdes
nogdes gerais de anatomia topografica. anatdémicas, regides anatémicas, e
Aparelhos e sistemas: anatomia e fisiologia nogdes de anatomia topografica.
5 Anatomia e Fisiologia i ! ga ¢ pograica. 10n/a 2h/a
dos aparelhos e sistemas do corpo humano: | Conhecimento dos aspectos morfolégicos
em especial esquelético, cardiaco, e fisiolégicos dos diversos aparelhos para
respiratorio. formulag&o de correlagdo anatomo-clinica.
Conhecer a importancia do exame da
6 Cinematica do Trauma Exame da cena e mecanismos de lesdes. |2 (,jo acidente para |denF|ﬂcar sinais de 3h/a -
gravidade. Saber correlacionar a cenas
com os mecanismos de lesdes.
Abordagem Primaria e secundaria de uma . N
PR - . . s Realizar a abordagem primaria e
Vitima; técnicas relativas a avaliagdo de . L
PR ” - ) secundaria para reconhecer sinais de
sinais \itais de vitimas: press&o arterial, ravidade em situacdes que ameacam a
Abordagem do paciente. frequéncia respiratoria e de pulso, g. . g N - ¢ 8h/a 12h/a
vida de forma imediata e as lesdes dos
temperatura e outros. Escala de coma de . .
) diversos segmentos. Saber utilizar a
Glasgow e escala de trauma revisado ou
. ) escala de Glasgow e de trauma.
escala de trauma utilizada pelo senico local
Obstrucéo de Vias Aéreas. Desobstrugéo de
Vias Aéreas. Sinais e Sintomas de parada
respiratéria e cardiaca. Técnicas de
7 a. Manejo de Vias reanimagao cardiopulmonar em adulto e
Aéreas/Ressuscitagcdo crianga. - 6h/a 18h/a
Cardiopulmonar
P Materiais e equipamentos utilizados em
parada cardio respiratéria. Materiais e
Equipamentos utilizados em oxigénioterapia.
Reconhecer e manejar obstrugao de vias
Conhecer as principais doengas aéreas; Realizar oxigénioterapia.
b. Biosseguranga transmissiveis Conhecer normas de Conhecer equipamentos utilizados em ohia
’ biosseguranca, materiais e métodos de parada cardiorespiratéria Estar habilitado
controle de infec¢des. para técnicas de RCP Utilizar técnicas e
métodos de controle de infeccdes.
Reconhecer os diversos tipos de
Tipos de ferimentos; hemorragia; choque, ferimentos, hemorragias, choque
. . principalmente choque hipowlémico; hipowolémico; Possuir habilidades
Ferimentos / hemorragia / . o . . R L
8 Curativos e Bandagens; Técnicas de Suporte [ psicomotoras relativas as aplicagdes de 4h/a 6h/a
Bandagem / Choque . . - )
Basico de Vida para o tratamento do choque | técnicas de curativos e bandagens com
hipovolémico controle de hemorragias e suporte basico
nos casos de choque hipowolémico.
Trauma Musculo Esqueléticos e seus sinais . .
. . . L. ...~ | Reconhecer os diversos tipos de trauma
. e e sintomas. Técnicas relativas a imobilizagdo| . i -
Trauma musculo-esquelético . . musculo-esquelético Executar técnicas de
9 ) P de extremidades lesadas. Materiais e . o . 2h/a 10h/a
e imobilizagdes . " . L imobilizagédo de extremidades lesadas
equipamentos utilizados para a imobilizagao .
) com equipamentos adequados.
de extremidades lesadas.
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Traumatismo Cranioencefalico Traumatismo
Raquimedular Trauma Toracico e Abdominal | Conhecer as peculiaridades e prestar o
10 Traumatismos especificos Trauma de Face atendimento inicial nos di-versos 12h/a -
Trauma na Crianca e na Gestante Agravos traumatismos especificos
por eletricidade Queimaduras
Materiais e equipamentos utilizados para a
remogé&o de vitimas de acidentes. Técnicas
de remogao de vitimas de acidentes:
rolamento, elevagdes, retirada de \eiculos, Saber utilizar materiais e equipamentos
11 Remocgao de vitima transporte com ou sem a utilizagao de para remogao de vitimas de acidentes nas 4h/a 30h/a
materiais e equipamentos. Técnicas relativas diversas situagdes encontradas.
a remogéo de vitimas de acidentes aquaticos
e em altura com especial cuidado a coluna
vertebral.
As'S|stenC|a ao Parto' e Trabalho de Parto - periodo expulsivo Cuidado Possuir hablllldades psicomotoras relativas
12 Cuidados com o Recém . ) ao atendimento ao parto normal e 4h/a -
. com o Recém-Nascido . A )
Nascido cuidados com o recém-nascido
Inter.'vengao em crlsgs € Reconhecimento e Intervengéo em situagdo | Conhecer as peculiaridades e prestar o
13 atendimentos de pacientes ) ) L . - 2h/a -
. de crise atendimento inicial nessas situacdes
especiais
14 Afogamento F|S|olog|§ g técnicas de abgrdagem. Conhecer as pe.culland.a(je.s e prestar o oh/a )
Peculiaridades no atendimento atendimento inicial.
15 Intoxicagdo Exégena Reconhe(:lmen.to e pe.ctfll.arldades no Conhecer as pe.cullarld.ac.ie.s e prestar o oh/a )
atendimento inicial. atendimento inicial.
o . Peculiaridades e Atendimento inicial de Conhecer as peculiaridades e prestar o
16 Emergéncias Clinicas N " . . ) L 6h/a -
emergéncias clinicas mais freqlentes atendimento inicial
17 Acidentes com multiplas Conceito Principios de Controle da Cena Saber manejar situagdes de acidentes oh/a ohia
Vitimas e Catastrofes Triagem, tratamento e transporte. com multiplas vitimas.
Acidentes com produtos Conceitos/Legislacao Principios de Prestar o atendlmgnto inicial de maneira
18 . . adequada garantindo a seguranga da 2h/a -
perigosos atendimento R L
equipe e das vitimas
Estagios em Viaturas de Familiarizag&o com a rotina de senvigo e
19 Resaate Vivéncia pratica de atendimento participar de atendimento de vitimas em - 24h/a
9 situacdes reais
20 Avaliagao teorica e pratica do| Provas escritas e pratllcas de avaliagéo de Demonstrar conhecimentos adquiridos 4n/a 6h/a
curso conhecimento
Conceitos e técnicas de: Salvamento Conhecimento e habilidade psicomotora
21 Salvamento terrestre; Salvamento em alturas; Salvamento | para realizagdo de salvamento terrestre, 10h/a 20h/a
aquatico; Materiais e equipamentos aquatico e em alturas
TOTAL 88h/a 130h/a

Divisao da carga horaria:

Teorica total: 88 h/a
Pratica Total: 130 h/a

Carga horaria total: 220 h/a
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