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Adolescéncia

A adolescéncia é uma etapa de mudanca
entre a meninice e a fase adulta. E
formada pelo desenvolvimento fisico,
mental, emocional e sexual e social.
(FELTRIN; GIL 2015).

Sexualidade

Sexualidade é o nome que damos para o
aspecto da vida humana que inclui as
sensacBes corpéreas e subjetivas que
envolvem, também, as  questles
emocionais. Claro que ndo da para
separar a emoc¢ao, a razdo, a cognicao e as
questdes sociais, 0 que torna a
sexualidade um conceito abrangente, que
diz respeito a varias manifestacdes e nao
somente a sexo. Quando falamos de sexo,
nos referimos as praticas sexuais ou a
relacdo sexual, isto é, um comportamento
que envolve as questdes genitais. (MAIA
2011) APUD SILVA,2019).

Direito sexual do
adolescente

Todos os adolescentes e jovens tém
direito de acesso a informa¢do e a
educacdo sexual. E dever garantir
servicos de orientagdo e atendimento a
adolescentes e jovens antes de sua
atividade sexual, para ajuda-los a
lidarem com a sua sexualidade de forma
positiva e responsavel, incentivando

comportamentos de autocuidado.(
BRASIL 2019)

O tratamento que o ECA da aos direitos
sexuais e reprodutivos de criancas e
adolescentes é sempre pela negativa,
ou seja, tem sempre o intuito de
prevenir o abuso e a explora¢ao sexual
de criancas e adolescentes pelos
adultos. E notavel a auséncia de direitos
afirmativos referentes a vida sexual e

reprodutiva. ( BRASIL 2019)

.

ATUACAO DO ENFERMEIRO
NA CONSULTA DE ENFERMAGEM

A integralidade da assisténcia é vista como um
item primordial na atuacdo do enfermeiro, na
atencdo a saude sexual e reprodutiva dos
adolescentes.(Oliveira ,Carvalho, Silva , Alves
2022)

A integralidade é a condicao primordial da
assisténcia a adolescentes e jovens, tanto do
ponto de vista da organizacao dos servi¢os em
diversos niveis de complexidade (promocao,
prevencdo, atendimento a agravos e doencgas e
reabilitacdo), quanto da compreensdao dos
aspectos bio-psico-sociais que fazem parte das
necessidades de saude desses grupos
populacionais.(Oliveira ,Carvalho, Silva , Alves
2022)

O Ministério da Saude divulgou em 2006, uma
serie preliminar, " Marco Teoérico e referencial:
saude sexual e reprodutiva de adolescentes e
jovens" O documento do MS pode ser

considerado um avang¢o, pois, contempla as
guestdes relacionadas a grupos especiais entre
adolescentes e jovens e a integralidade da
,Carvalho, Silva , Alves

assisténcia.(Oliveira
2022)




