‘_ J AUT'ORES:
LETICIA DE SOUZA LOPES
[ [ ( ‘ VICTOR DE SOUZA MIRANDA COSTA
MARCELLE ABEL PEREIRA LIMA

EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

. | | r
TeOoeE



Agente etiolégico - Um virus RNA, o Varicella-zoster,
da familia Herpetoviridae

Transmissao:

Pessoa a pessoa,

Pelo contato direto;

Secrecodes respiratorias;

Objetos contaminados com secrecdes, membranas
Mmucosas.

Periodo de transmissao

1 a 2 dias antes da erupc¢éao;

até b dias apds o surgimento das vesiculas.




caracteristicas

Antes das lesdes cutaneas aparecerem:
e Dores nevralgicas;
e Parestesias;
e Ardor e prurido locais;
e Febre;
e Dor de cabecgs;
e Mal-estar.

A lesdo cutdnea € uma erupcdo unilateral,
seguindo o trajeto de um nervo; surge em 2 a 4
dias.

Sem infecgédo
dissecam, formam-se crostas e o quadro evolui
para a cura em 2 a 4 semanas.

secundaria, as vesiculas se

Complicacoes

Infecgéo bacteriana secundaria de pele:
e Impetigo;
e Absesso;
e Celulite;
e Erisipela.

Nevralgia pos-herpética: dor persistente por
mais que 4 a 6 semanas apos a erupgao cutanea.
Incidéncia associada a idade, acima de 50 anos
Gravidez: sindrome de varicela congénita
(varicela neonatal)

Imunodeprimidos: varicela disseminada
Sindrome de Reye: principalmente em criangas
(associada ao uso AAS)




TRATAMENTO

* Em criangas: ndo € preciso, normalmente
Infecgéo benigna e desaparece com o tempo.

e Topico: Compressas de permanganato de
potéassio (1:40.000) e dgua boricada a 2%, varias

vezes ao dia

e Especifico: Antivirais
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