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COMO OCORRE A
TRANSMISSAO?

e Via Sexual

e Durante o parto na passagem
do bebé pelo canal vaginal

e Contato pessoal : pode ocorrer
as mdos  estiverem
contaminadas com as
secregdes e o individuo cocgar
os olhos.

QUAIS SAO OS SINAIS
SINTOMAS?
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Mais de 70% dos

casos sdo
assintomaticos

Os sintomas mais comuns
nas mulheres sdo:

- corrimento amarelado ou
claro;

- sangramento espontdneo
ou durante as relacoes
sexuais;

- dor durante as relacdoes
sexuais ou no baixo ventre;

- Aumenro da micgdo.

Os sintomas mais comuns
nos homens sdo:

- ardéncia ao urinar;
-corrimento uretral com
presencga de pus;

-dor nos testiculos;

- aumento da mic¢do.

AGCRAVOS DA CLAMIDIA

‘ Infertilidade

‘ Doenca Inflamatéria
Pélvica

‘ Gravidez Ectdépica

Comprometimento das tubas

uterina, ovdrio

‘ Aborto Espontdneo

Auséncia de
médica e
permite que a
permane¢ca  no
reprodutor por
periodos.

DIAGNOSTICO
QO ELisA

. EXAME DE
URINA

‘ PCR VAGINAL

Conduta Clinica
Enfermeagem

assisténcia
enfermagem,

bactéria
sistema
longos
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Consulta de enfermagem para o
diagnostico da clamidia.

- Escuta qualificada e acolhimento.
- Etica profissional.

Portanto, & preciso realizar a
avaliagdo do histérico clinico,
exame fisico e consulta
ginecolbgica ou uroldgica, onde iré
avaliar o histérico do paciente e em
seguida a prescri¢éio dos cuidados.

Conduta Clinica
Mé@?@@

- Consulta médica

- Exame fisico: A fim de verificar possiveis
sinais de infec¢do.

- Solicitagdio de exames: Onde ele poderd
solicitar exames como amostras de urina
efou amostras do colo do Gtero, vagina ou
uretra.

- Em caso de diagnéstico confirmado de
clamidia, o médico podera prescrever
medicamentos.

- E aconselhdvel que o ginecologista ou
urologista seja consultado regularmente,
visto que a clamidia é essencialmente
assintomatica.


https://www.paho.org/pt/noticias/6-6-2019-cada-dia-ha-1-milhao-novos-casos-infeccoes-sexualmente-transmissiveis-curaveis
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PROFISSIONAL NA UNIDADE BASICA DE SAUDE @ '
OU NO CONSULTORIO PARTICULAR, ONDE FOR o
MAIS PERTO E MAIS ACESSIVEL.

E simples e rapido. Aponte a cdmera -
do seu celular e descubra a unidade 1
de saldde mais préoxima da sua

residéncia. .%j'
TR
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Ede suma importéincia o diagnéstico
precoce, por isso, precisa atentar-se

sintomas.
O Tratam (o] @@ﬂ%‘& com W@@é e
comaeo P@T@@ Fo ) sexual

ao aparecimento dos primeiros

Uso de antibiéticos.

Abstinéncia de relagbes sexuais deve ser
mantida até 7 dias apés o tratamento terminar.
O tratamento é recomendado em conjunto com
o(a)parceiro(a) para o seu sucesso e redugéo
do risco de reinfecgdes e ainda complicagodes.
Seu parceiro(a) precisa ser tratado também
mesmo que sem sintomas aparentes

Fonte:

E A TESTAGEM PARA SIiFILIS, HEPATITE B,C, E HIV
SAO ESSENCIAIS PARA PESSOA INFECTADA POR
CLAMIDIA E SAO GRATUITAS PELO SUS...

MAES DE CRIANCAS INFECTADAS PRECISAM
SER TESTADAS...

BRASIL.GOV/DST-UFF-SETOR DE DOENCAS SEXUALMENTE

TRANSMISSIVEIS/Clamidia/Chlamydia trachomatis: Tratamento, controle de cura e

manejo do parceiro sexual-

DISPONIVEL EM: http://www.dst.uff.br/arquivos-

pdf/emfoco4.pdf >acesso em : 03 DE JUL. DE 2022.

COINOIS E R REVINIRéE

e Por conta da clamidia ser

sexualmente transmissivel, a
sua principal forma de
prevengo é o uso do
PRESERVATIVO.
Ele é de baixo custo e de facil
acesso, com  distribuicdo
gratuita nos postos de saude,
onde podem ser encontrados
preservativos masculinos e
femininos.

O diagnéstico precoce e o

conhecimento a respeito da doenca

também sdo instrumentos essenciais
para a prevengédo da clamidia
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Sabe o que &
CLAMIDIA?

A clamidia é uma infeccdo
sexualmente transmissivel (IST's).
Causada pela bactéria Chlamydia
trachomatis que pode infectar
pessoas de ambos os sexos, mas nas
mulheres pode ser transmitida da
mde para o feto.

Ocorre com muita frequéncia na fase
reprodutiva das mulheres.

Essa infec¢cdo atinge a uretra e 6rgdos
genitais podendo se expandir para
regio anal, a faringe e pode
ocasionar doengas pulmonares.

VOCE SABIA...

Dos 376 milhées de novos casos de IST's que
ocorrem no mundo anualmente, cerca de 127
milhdes sdo de clamidia

Em 2016, a OMS classificou a clamidia como a
IST de maior prevaléncia no mundo.

Fonte: Cada dia ha 1 milhdo de novos casos de infecgées sexualmente transmissiveis curdveis.
Disponivel em: <https://www.paho.org/pt/noticias/6-6-2019-cada-dia-ha-1-milhao-novos-casos-
infeccoes-sexualmente-transmissiveis-curaveis> Acesso 31 de Junho de 2022
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