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MATERNO-INFANTIL E PSIQUIÁTRICA

Vamos falar
sobre

tricomoníase?



A principal maneira de
prevenir qualquer IST é
através do uso de
preservativo, podendo ser
feminino ou masculino¹. 

Como prevenir?

Meios de transmissão

Relação sexual sem camisinha
com pessoa contaminada¹
Para o bebê durante o parto
vaginal de gestante contaminada¹
Compartilhamento de objetos
íntimos contaminados¹

O que é?

A tricomoníase é uma infecção
sexualmente transmissível (IST)
causada pelo protozoário
Trichomonas vaginalis, afetando a
área genital (colo uterino, vagina e
uretra)¹.

Sinais e sintomas

Corrimento amarelo esverdeado e
bolhoso
Odor vaginal anormal
Prurido vulvar (irritação,  coceira)
Dor pélvica
Dor ao urinar
Dor durante a relação sexual
Sangramentos

A infecção pode se apresentar de forma
assintomática (não apresentam sinais ou
sintomas), mas podem ocorrer sintomas
como¹:

A tricomoníase tem tratamento.
Em caso de suspeita, procure

realizar uma avaliação!

Conheça o seu corpo!
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Diagnóstico e tratamento

O diagnóstico da tricomoníase é feito
através da bacterioscopia de secreção
vaginal e urológica, podendo ou não
ser vista no exame do preventivo na
consulta de enfermagem ou médica. 

O tratamento é realizado
por meio da utilização
prescrita de antibióticos pelo
profissional de saúde
(médico e enfermeiro),
seguindo recomendações.

Para saber se há algo diferente, é
necessário conhecer o normal, tanto
para homens quanto para mulheres. 

Você sabia?
A tricomoníase é de distribuição
global, independente de clima e sem
variabilidade sazonal, e acomete
pessoas de todas as raças e camadas
sociais.²


