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Apresentacao

O presente material educativo é resultante da pesquisa “Promovendo a Alfabetizagéo
Cientifica do Ensino Médio de uma escola publica estadual por meio de uma aula de
campo no manguezal da UFES (Vitéria — ES)”. O objetivo dessa pesquisa foi o de
desenvolver estudos sobre a relevancia pedagogica do ecossistema manguezal e
empreender uma aula de campo para compreender o contexto desse ecossistema,
promovendo avangos na Alfabetizacdo Cientifica dos alunos, por meio de debates
socioambientais. A elaboracédo de materiais educativos é uma exigéncia dos mestrados
profissionais na area de ensino. Por isso, a partir dos resultados obtidos com a pesqui-
sa, foi produzido este produto educacional que consiste em um guia didatico da aula de
campo manguezal no campus Goiabeiras da UFES com foco interdisciplinar em razéo
de promover a Alfabetizacdo Cientifica e integragéo de algumas areas de conhecimento.
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Introducao

Este guia foi elaborado como produto educacional do trabalho de pesquisa intitulado
“Promovendo a Alfabetizagao Cientifica por meio de uma aula de campo nomanguezal
da UFES (Vitéria, ES)”. A elaboracao desse produto é requisito do curso de Mestrado
Profissional em Educagéo em Ciéncias e Matematica (EDUCIMAT) do Instituto Federal
do Espirito Santo (IFES).

O material tem como objetivo ampliar as possibilidades metodoldgicas referentes a aula
de campo e a exploragéo didatica de areas como o manguezal e auxiliar o educador na
realizacdo de uma aula de campo nesse ambiente, visando a potencializar a aquisicao
dos conhecimentos cientificos e a formagéo de cidadaos que atuem de forma ativa e
responsavel em relacdo ao meio ambiente.

Nesse guia, sdo abordados os assuntos pertinentes para a realizagdo e andamento da
pratica, como os conteudos e instrucdes a serem discutidos no pré-campo, a aborda-
gem a ser utilizada em campo e sugestdo de discussbes enriquecedoras para a realiza-
¢éo do pbs-campo.

O local especifico escolhido para a realizacao do campo foi a trilha localizada ao lado do
planetario da UFES, demonstrada no guia didatico de ciéncias intitulado “Trilha interpre-
tativa no Manguezal da UFES: Uma pratica educativa no contexto da educacdo ambien-
tal critica”, trabalho realizado por Juliana Conde e Manuella Amado (Figura 1).

Figura 1 — Localizag&o da trilha na UFES
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g O manguezal

O manguezal é muito importante para o equilibrio ecolégico, por ser um local favoravel
ao desenvolvimento de diversas espécies da fauna, incluindo espécies residentes,
semi-residentes e visitantes, que utilizam o ecossistema como local de reflgio, reprodu-
¢éo e desenvolvimento dos filhotes até a idade juvenil, quando migram para o mar, retor-
nando na fase adulta em épocas de reproducdo. Esse € justamente um dos motivos de
ele ser considerado o bergario da vida marinha (MARQUES, 2012).

A fauna dos manguezais (Figura 2) tem sua origem nos ambientes terrestres, marinho e
de agua doce, estando intimamente associada, e dependente, desses ecossistemas.
Algumas aves percorrem grandes distancias em seu fluxo migratério para se reproduzi-
rem nos manguezais, 0 que demonstra, mais uma vez, a importancia e a evidente
ligacdo que existe entre os diversos biomas presentes no planeta e a necessidade de
preservacdo destes (SCHAEFFER-NOVELLI, 1999).

Figura 2 — Fauna do manguezal: (a) Caranguejo-Ugé; (b) Guaiamum
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Fonte: IBAMA (s.d.) Fonte: PORTAL CAICARA

Trata-se de um sistema ecoldgico costeiro considerado um dos ecossistemas mais
produtivos do planeta. Apresenta espécies vegetais tipicas, que se associam a outros
componentes da flora e da fauna, microscépicos e macroscopicos, que se adaptaram a
um substrato inundado pelas marés, com grandes variacdes de salinidade (SCHAEF-
FER-NOVELLI, 1999).

Pode ser considerado uma fonte de recursos renovaveis, porém finita, considerando-se
a producao de mel, ostras, caranguejos, siris e mariscos, além de oportunidades cientifi-
cas e educacionais. Mas, também, pode ser considerado como ndo-renovavel, quando
se aventam as ameagas a esse ambiente, em decorréncia da construcao de residéncias,
despejos de efluentes liquidos ou extrativismo de produtos florestais (MACIEL, 1991).
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2.1 Manguezais em Vitoria

Os mangues localizados na Baia de Vitéria, considerados urbanos, sofrem pressées de
todo o aglomerado urbano que compde a area Geografica da Grande Vitéria, que se
constitui pelos municipios de Vitoria, Vila Velha, Serra, Cariacica, Viana e Guarapari. O
manguezal a que se refere o presente trabalho encontra-se dentro do Campus de Goia-
beiras da UFES — Campus Universitario Alaor Queiroz de Araudjo — ocupando a regido do
Canal da Passagem (Figura 3).

Figura 3 — Mapa de localizac¢éo do local da aula de campo
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A flora principal do bosque do manguezal da UFES esta composta pelas espécies
Rhizophora mangle (Figura 4), Laguncularia racemosa e Avicennia schaueriana, além
de Conocarpus erectus, proximo a transicdo com o0 ambiente terrestre.

Figura 4 — Mangue vermelho (Rhizophora mangle)

Fonte: Eulampio Duarte. Disponivel em: www.flickr.com/photos/valedaneblina/32215205692

A extracdo da casca de Rhizophora mangle para obteng&o do tanino é atividade frequente
nos manguezais da Baia de Vitoria, ja que este é utilizado em uma das etapas da manufa-
tura da panela de barro. Serve de exemplo a tradicional comunidade denominada “Pane-
leiras de Goiabeiras”, que utilizam o composto em suas ceramicas (ALMEIDA, 2017).

Apesar de sua importancia para a cultura local, esse extrativismo pode ser considerado
predatorio quando o manejo é feito de forma errada, j& que ocorre o rompimento total
dos vasos condutores afetando o controle hidrico da planta e o transporte de seiva,
alterando os processos vitais, podendo levar a planta a morte (CARMO et al., 1997).
Entretanto, de acordo com Almeida (2017), estudos conduzidos junto a Comunidade das
Paneleiras tém apontado alternativas para o uso equilibrado do ecossistema manguezal e
manutencao dessa importante atividade cultural, no contexto da identidade cultural capixaba.

Em funcéo da localizacdo dos manguezais e consequente risco ambiental, a Prefeitura
de Vitdria criou, em 1986, a Reserva Biol6gica Municipal Ilha do Lameirédo, transformada
em Estacgédo Ecologica. Posteriormente, em 1998, foi criado o Parque Municipal da Baia
Noroeste de Vitéria, atualmente denominado Parque Natural Municipal Dom Luis Gon-
zaga Fernandes (mudancas realizadas em adequacao as normas do Sistema Nacional
de Unidades de Conservacao — SNUC). Além disso, essas areas foram protegidas e
transformadas em Unidades de Conservacdo pela Lei N° 9985/00 (CONDE, 2016;
ALMEIDA, 2017; BRASIL, 2000).
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Alfabetizac&o Cientifica

Compreender a educacao cientifica significa combinar conceitos e teorias cientificas
com processos, tais como observagéo e experimentacdo. Nesse caso, ndo basta fazer
observacdes e levantar hipéteses. Fazer ciéncia significa se apropriar das teorias do
campo cientifico para investigar e explicar esses fendbmenos. Promover avancos na
alfabetizacdo cientifica é uma necessidade cultural, uma vez que os contetdos das
Ciéncias Naturais devem ser desenvolvidos de forma a possibilitar a compreenséao dos
conceitos cientificos, contribuindo para o entendimento, a discussdo e a intervengao
neste mundo em mudanca constante (LORENZETTI, 2001).

De acordo com Jacobucci (2008), esse espago é classificado como nédo formal e ndo
institucionalizado. O mesmo autor destaca que, se o espaco formal é o espaco escolar,
a escola, com todas as suas dependéncias, é possivel inferir que o espacgo ndo formal é
qualquer espaco diferente da escola, onde pode ocorrer uma acéo educativa. E ndo
institucionalizado ja que néo conta com equipe ou ambiente devidamente regulamenta-
do para o desenvolvimento de atividades relacionadas ao processo educativo.

3.1 Etapas de preparacao da aula de campo

Para que a aula de campo atinja seus objetivos, é necessario considerar as suas etapas
de organizacao, a saber: o pré-campo, momento de aulas preparatérias com contetdo
proprio, descricdo do ambiente ou local onde acontecera a pratica e exposi¢ao dos obje-
tivos de trabalho; o campo, em si, que é a realizacao da aula no espaco nao-formal para
aplicacao prética dos conhecimentos e 0 pés-campo, quando ocorre a consolidagdo das
atividades, organizacao de exposicao fotografica e registros. O relatério da experiéncia
para avaliacdo e outras formas de integracdo curricular pode ser construido no pos-
campo também (CAMPOS, 2015).

Ao planejar a realizagdo de uma aula de campo, é preciso atentar para uma série de
guesitos basicos que devem ser observados para que a pratica pedagégica alcance o
éxito pretendido. Entre esses quesitos, destaca-se a organiza¢ao do pré-campo para o
estudo do conjunto de conceitos de conhecimentos prévios que servirao de arcabouco
para a concretizagdo do conhecimento em campo e pds-campo.

Nessa abordagem, o professor terd a funcdo de acompanhar todo o processo, orientan-
do os alunos e os auxiliando no que for preciso, de outra forma, o professor atuara como
mediador do processo de ensino-aprendizagem.
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De acordo com Rodrigues e Otaviano (2001), na etapa de “preparagao” para o campo
sdo definidos aspectos essenciais, como obijetivos, escolha do local e o calendario de
desenvolvimento das atividades. A motivacéo dos alunos é indispensavel para o éxito no
campo e recursos como textos, mapas, projecao de slides e video sobre 0 assunto da
visita possibilita maior produtividade para a aula de campo.

A preparacao da pratica de campo, conscientemente planejada, é condicao sine qua non
para seu sucesso e, dessa perspectiva, a aula de campo podera revelar-se como um ato
educativo revestido de consideravel potencialidade pedagoégica (RODRIGUES; OTAVIA-
NO, 2001).

A etapa do p6s-campo equivale a de “avaliagéo dos resultados”, quando os alunos sao
convidados a debater e analisar os dados coletados na etapa do campo, o que contribui-
ra para a consolidacao dos conhecimentos.

Campos (2012) discute o potencial da aula de campo no desenvolvimento cognitivo do
individuo, a partir de sua interacdo com o outro e com o ambiente, da relacdo entre o
individual e o coletivo. Defende o pés-campo como oportunidade de mudanca nos
discursos dos individuos em relagcéo aos conceitos cientificos e na forma de expressar
suas conclusdes sobre os contetdos abordados na aula de campo.

3.2 Procedimentos metodologicos

O primeiro passo antes de iniciar qualquer atividade relativa a realizacdo da aula de
campo é conseguir a autorizagcdo da escola, que devera enviar bilhetes aos pais para
autorizacao da saida dos estudantes (no caso de menores de idade).

A etapa do pré-campo pode ser iniciada a partir desse ponto inicial. Nessa etapa, sao
dadas informacdes e instrugbes sobre vestimentas e cuidados a serem tomados, como
0 uso de protetor solar e calcados fechados. No Quadro 1 encontra-se sugestbes de
topicos a serem abordados nas etapas de elaborac¢do da aula de campo.

No pré-campo séo realizadas também aulas teoricas introdutdérias com visualizacdo de
slides com fotos, gravuras e imagens de satélite referentes ao local da pratica pedagogi-
ca, além da formacgdo dos grupos de trabalho e dindmicas preparatérias relativas aos
procedimentos para o campo, a observacao e coleta de dados assim como o registro
nos diarios de campo.



Quadro 1 — Tépicos em ecologia sugeridos

Pré-campo
Ecologia do Mangue
Objetivo: Evidenciar a importancia do ecossistema como bercario biolégico e sua
ligacao direta a fatores socioambientais para construcao de consciéncia ambiental.
Topicos: Ecologia de ecossistemas; Fatores bidticos e abidticos; Influéncia humana
sobre o ambiente; Fauna e flora do mangue.
Quantidade de aulas: 3

Campo
Nos caminhos da preservacao
Objetivo: Demonstrar a riqueza bioldgica contida no ambiente assim como a importan-
cia de sua conservagdo para manutencdo da vida.
Topicos a serem observados: Fauna e flora presentes; Movimento da maré e sua
influéncia na fauna e flora; Degradacéo e ag&o antrépica no ambiente.
Quantidade de aulas: 6

Pés-campo
Repensar para preservar
Objetivo: Promover a construcdo de uma perspectiva critica e transformadora para 0os
desafios ambientais apropriando-se dos conhecimentos adquiridos.
Topicos: Relatos de observacdo; Roda de conversa e debate sobre acéo antrépica no
manguezal.
Quantidade de aulas: 3

Referéncias

« ESPIRITO SANTO (Estado). Secretaria da Educacéo. Curriculo basico SEDU: Ensino
Médio biologia, area de Ciéncias da Natureza. Vitoria: SEDU, 2009

* LOPES, S.; ROSSO, S. Bio. 1. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2010.

* THOMPSON, M.; RIOS E. P. Conexdes com a Biologia. 2. ed. S&o Paulo: Ed. Moderna, 2016.

Para a etapa do Campo sugerimos a producao de um roteiro de aula de campo (ANEXO
1), com questionamentos e outras instru¢des para o bom desenvolvimento das atividades.

No p6s-campo, devera ocorrer a socializagédo dos resultados, de imagens e registros realiza-
dos. Sugere-se estimular discussGes sobre os efeitos da agdo humana, importancia da
preservacado do manguezal, aspectos econdémicos e de ocupacdo urbana envolvidos, e uma
variedade de outros temas de relevancia para o desenvolvimento da consciéncia ambiental.
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@ Conclusao

Este guia didatico apresentou algumas sugestfes de contelidos que podem ser traba-
Ihados nas aulas de biologia que antecedem a aula de campo no Manguezal, assim
como as etapas de organizacdo das atividades para atingir 0 maximo aproveitamento
das possibilidades pedagogicas a serem exploradas nesse ambiente.

As saidas a campo precisam, pois de um planejamento que compreen-
da o pré-campo, o campo e o pos-campo. Cada uma dessas fases
contém objetivos distintos e tentardo colaborar para a busca de uma
educacéo mais democréatica e prazerosa (SILVA, SILVA e VAREJAO,
2010 apud CAMPQOS, 2012).

15






Referéncias

ALMEIDA, Renato de. Manguezal do Canal da Passagem, Vitéria, Espirito Santo:
Conteldo e transferéncia de nutrientes na fracdo de folhas da serapilheira. 2017.
Dissertacdo (Mestrado) — Universidade de Sao Paulo, Instituto oceanografico, Sao
Paulo, 2017.

BRASIL. Lei n. 9.985, de 18 de julho de 2000. Regulamenta o art. 225, § 1°, incisos |,
I, 11l e VIl da Constituicdo Federal, institui o Sistema Nacional de Unidades de Conser-
vacao da Natureza e da outras providéncias. Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil, de 19 jul. 2000. Brasilia-DF, 2000.

CAMPQOS, Carlos Roberto Pires (Org.). Divulgacao cientifica e Ensino de Ciéncias:
debates preliminares. 1. ed. Vitoria: Editora IFES, 2015.

CARMO, T. M. S.; ALMEIDA, A. P. S. L.; OLIVEIRA, A. R.; SENNA-MELO, R. M;
XAVIER, S. Z. Consequéncias da retirada da casca de Rhizophoramangle sobre a
estrutura da vegetacdo do manguezal. In: CONGRESSO LATINOAMERICANO
SOBRE CIENCIAS DO MAR, VII, Anais...Santos: S&o Paulo, 1997, v.1, p. 141, 1997.

CHASSOT, Attico. Alfabetizacao cientifica: uma possibilidade para a inclusédo social.
Revista Brasileira de Educacéo, Rio de Janeiro, n. 22, pp. 89-100, jan./abr. 2003.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rbedu/n22/n22a09. Acesso em: 14 maio 2021.

CONDE, Juliana. Projeto “mangueando na educag¢é&o” (SEMMAM, Vitoria-ES): um olhar
sobre a complementaridade da educacao formal e ndo formal na perspectiva da Edu-
cagcdo Ambiental critica. 2016. 167 f. Dissertacdo (Mestrado) — Programa de Mestrado
de Educacao em Ciéncias e Matemética do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia do Espirito Santo, 2016. Disponivel em: https://sucupira.capes.gov.br/sucu-
pira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabalhoConclusao.jsf?popup=
true&id_trabalho=4207871#. Acesso em: 13 jun. 2020.

JACOBUCCI, Daniela Franco Carvalho. Contribui¢cdes dos Espacgos ndo formais de
educacao para a formacao da cultura cientifica. Em extenséo, Uberlandia, v. 7, n. 1,
pp. 55-66, 2008. Disponivel em: https://seer.ufu.br/index.php/revextensao/article/
view/20390/10860. Acesso em:14 jan. 2021.

LORENZETTI, L.; DELIZOICOV, D. Alfabetizacdo Cientifica no contexto das Séries
Iniciais. Revista Ensaio, Belo Horizonte, v. 3, n.1, pp. 37-50, mar. 2001. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/lepec/a/N36pNx6vryxdGmDLf76mNDH/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 12 dez. 2020.

MACIEL, N. C. Alguns aspectos da ecologia do manguezal: alternativas de uso e
protecdo dos manguezais do Nordeste. Recife: Companhia Pernambucana de Controle
da Poluicdo Ambiental e de Administracdo dos Recursos Hidricos. Série Publicacbes
Técnicas, n. 3, pp. 9-37, 1991.

MARQUES, Ronaldo A.; MARQUES, Maria Luiza de Lima. Educa¢&o ambiental,
percepcodes e desafios: um Estudo de Caso sobre o Bioma Manguezal em Vitéria - ES.
In: SIMPOSIO DE EXCELENCIA EM GESTAO E TECNOLOGIA — SEGET, 2012,
Resende - Rio de janeiro. Anais...Rio de Janeiro: AEDB, 2012.

17


http://www.scielo.br/pdf/rbedu/n22/n22a09
http://www.scielo.br/j/epec/a/N36pNx6vryxdGmDLf76mNDH/?format=pdf&lang=pt

18

RODRIGUES, Anténia Brito; OTAVIANO, Claudia Arcanjo. Guia metodoldgico de
trabalho de campo em Geografia. Revista Geografia, Londrina, v. 10, n. 1, pp. 35-43,
jan./jun. 2001. Disponivel em: https://www.uel.br/revistas/uel/index.php/geografia/
article/view/10213/9030. Acesso em: 12 out. 2020.

SASSERON, L. H.; CARVALHO, A. M. P. Alfabetizacdo Cientifica: uma reviséo biblio-
grafica. Investigacdes em Ensino de Ciéncias, Porto Alegre, v. 16, n. 1, pp. 59-77,
2011. Disponivel em: https://www.if.ufrgs.br/cref/ojs/index.php/ienci/article/view/
246/172. Acesso em: 14 set. 2020.

SCHAEFFER-NOVELLI, Y. Grupo de ecossistemas: manguezal, marisma e apicum.
Séo Paulo: Caribbean Ecological Research, 1999.



http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/geografia/
http://www.if.ufrgs.br/cref/ojs/index.php/ienci/article/view/




ANEXO |

Roteiro para aula de campo no manguezal da UFES, Vitéria-ES

1. Faca uma breve apresentacéo sobre o local da aula de acordo com as informacdes
elencadas pelo professor no inicio da trilha.

2. Faga a localizagéo do local em que se encontra de acordo com o aplicativo presente
no seu telefone celular.

3. Descreva fatores abiodticos e bidticos observados no ambiente.

4. Fotografe elementos da flora e da fauna presentes.

5. Observe a cobertura vegetal e descreva o ambiente a partir de sua percepcao e de
seu conhecimento.

6. Relacione as diferencas observadas na vegetacao relacionadas a presenca de agua
e movimentos da maré.

7. Aponte elementos observados sobre interferéncia humana no local.

8. Fotografe todo tipo de influéncia ou agao antropica no ecossistema.

9. Qual a sua percepgéo do ambiente? O que ele representa para vocé?

10. Dé sugestfes que poderiam ajudar a preservar o local da trilha e o0 ecossistema
como um todo.
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