Passo a passo
para construcao
da cartilha:

Bb° passo: Revisar o roteiro e a
ortografia;

6° passo: Definir o aplicativo e/ou site
que serd montada a cartilha (canva,
word, PowerPoint )

/7° passo: Confeccionar a cartilha, definir
o tamanho, escolher fontes, ilustracoes
e cores,;

8° passo: Escolher o tipo de papel e ou
plataforma para divulgagdo da cartilha.
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O que ¢ uma cartilha?

Importante saber:

Para sua elaboracdo é necessario atentar
Cartilhas s@o materiais informativos e para:
educativos que devem expor de

forma leve e din@dmica o conteldo. ]
O visual (deve ser

bonito, atraente e leve)
Deve conter:

A linguagem (deve ser
clara e objetiva)

Adequacdo ao publico-
Imagens e/ou alvo

ilustracdes coloridas

A fidedignidade das

informacoes

Pode ter também jogos, tirinhas, links,

QR code, entre outros. BQHEfiCiOS da cartilha

na area da saude

a Acredita-se que a cartiha aumenta o
entendimento do publico-alvo, ajuda na
memorizagdo das informagdes e aumenta
a adesdo dos pacientes ao tratamento.

WV,

Passo a passo
para construcao
da cartilha:

1° passo: Delimitar o tema, o objetivo
(informar, educar) e o publico alvo
(criangas, adultos, gestantes, pais,
profissionais, entre outros):

2° passo: Buscar a relevdncia do
tema (em pesquisa de campo,
fontes bibliograficas, através de
forms):

3° passo: Definir como serd a
distribuicéo do material (online ou
impresso):

4°  passo: Pesquisar, estudar e

montar o roteiro da cartilha;




