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Passo a Passo - Cicladora

	Materiais



· Mesa de apoio;
· Cicladora;
· Quantidade de bolsas de cicladora de  6.000 mL na concentração de dextrose prescrito pelo médico (em sua maioria serão 2 bolsas);
· 2 clamps;
· 2 tampinhas (prep-kit);
· 1 Cassete;
· 1 Linha de Drenagem;
· Álcool a 70%;
· Paninhos ou papel toalha;
· Máscara cirúrgica.

	Passo a Passo:



1. Prepare o ambiente:

· Mantenha o ambiente sempre bem iluminado;
· Desligue ar-condicionado e ventiladores de uma a duas horas antes do procedimento;
· Feche portas e janelas de uma a duas horas antes do procedimento.

2. Separando os materiais:

· Separe os materiais necessários para a realização da troca manual, que foram descritos no item “Materiais”;
· Verifique a integridade da embalagem dos materiais, bem como do conteúdo;
· Verifique a validade dos materiais.

3. Higienizando os materiais:

· Realize a higienização simples das mãos;
· Higienize a mesa de apoio e todos os materiais com álcool a 70%, com auxílio de papel toalha ou paninho, da seguinte forma: limpar sempre na mesma direção, por 3 vezes, sempre trocando os lados do pano ou papel;
· Higienizar na seguinte ordem: mesa, cicladora, bolsas e demais materiais. Disponha a bolsa de maior concentração de dextrose em cima da cicladora (na parte cinza da máquina) e a outra bolsa colocar ao lado da cicladora;
· Disponha os demais materiais sobre a mesa de apoio higienizada.

4. Conectando o paciente:




· Coloque a máscara facial. Se uma segunda pessoa for fazer a conexão, esta também deve estar de máscara;
· Ligue a cicladora na tomada (127 V) e aperte o botão de “liga/desliga” que se encontra na parte de trás da máquina;
· Realize a higienização das mãos dentro da técnica prevista;
· Ao ligar, a cicladora apresentará a seguinte mensagem “APERTE GO PARA INICIAR”;
· Ao apertar o GO, a máquina pedirá para INSERIR CASSETE;
· Após colocar o cassete na máquina, aperte GO;
· Ao apertar GO, a máquina exibirá uma mensagem de AUTOTESTE. Aguarde até que o autoteste termine;
· Quando o autoteste termina, a máquina exibe a mensagem de CONECTAR BOLSAS e ABRIR CLAMPS;
· Abra as bolsas e aperte para conferir se não há vazamentos;
· Coloque os clamps nos lacres azuis das bolsas;
· Quebre o lacre da bolsa que está em cima da cicladora e encaixe a linha vermelha do cassete;
· Quebre o lacre da bolsa que está na mesa e encaixe a linha branca do cassete;
· Abra os dois clamps;
· Conecte a linha de drenagem;
· Aperte GO;
· Após apertar GO, aparecerá a seguinte mensagem PREENCHENDO LINHAS. Aguarde o término do preenchimento;
· Após preenchimento, aparecerá a seguinte mensagem VER LINHA DO PACIENTE e CONECTE-SE;
· Feche o clamp da linha do paciente e confira se a trava do cateter está fechada. Destampe a linha do paciente, mantendo ele preso ao suporte azul do cassete. Destampe o cateter. Não solte o cateter!!! Pegue a linha do paciente e encaixe no cateter;
· Abra o clamp da linha do paciente e destrave o cateter;
· Aperte GO;
· A máquina irá iniciar a DRENAGEM INICIAL, e prosseguirá posteriormente para os ciclos de INFUSÃO, PERMANÊNCIA e DRENAGEM.

5. Desconectando o paciente:

· Quando a terapia chega ao fim, a máquina exibe a mensagem TÉRMINO DE TERAPIA. Aperte GO;
· A máquina pedirá para que FECHE OS CLAMPS. Fechar clamp da linha do paciente e a trava do cateter, até ouvir um “click”. Aperte GO;
· A seguinte mensagem aparecerá DESCONECTE-SE. Abra a tampinha e confira se dentro veio a espuminha com iodo. Segurando o cateter, desconecte-se e coloque a tampinha. Aperte GO;
· A seguinte mensagem aparecerá DESLIGUE-ME. Antes de desligar, retire o cassete da máquina. Desligue a máquina no botão de “liga/desliga” e na tomada.




6. Anotações de Diálise:

· Quando a aparecer a mensagem TÉRMINO DE TERAPIA, desça com auxílio das setas e anote os valores de VOLUME DE DRENAGEM INICIAL e UF TOTAL;
· Para calcular a UF Final, some (+) o valor de DRENAGEM INICIAL + UF TOTAL e subtraia do valor do VOLUME DE ÚLTIMA INFUSÃO. 

UF Final = (Volume de drenagem inicial + UF Total) - Volume de última infusão


	Ramal da Diálise Peritoneal: 88124 
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