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Módulo: Currículo, Ensino e Planejamento em Saúde/2021.2
Professores da Disciplina: Mônica Gouvêa, Deison Lucietto, Claudia Tavares, Mirian Chrizóstimo.
Alunos: Gisele Vasques Macedo, Isadora Vargas, Marcos Prado, Valéria Ornellas, Tatyana Miranda e Weverton Florentino.
Professores Orientadores: Geilsa Soraia Cavalcanti Valente, Ana Lúcia Abrahão, Andrea Cardoso de Souza e Benedito Carlos Cordeiro

PLANO DE AULA
Curso: Área Hospitalar
Departamento: Hospital Municipal Nossa Senhora de Nazareth / Transporte / Viaturas de Transporte de pacientes
Disciplina: Saúde do Trabalhador
Coordenadores: Weverton Florentino
Professores: Gisele Vasques, Isadora Vargas, Marcos Prado, Valéria Ornellas, Tatyana Miranda
Aula: Equipamentos de Proteção Individual
Dia e carga horária: 19/08/2021, 08/09/2021 e 12/10/2021 das 9h às 9:40h
Tema central da aula: Paramentação e Desparamentação de EPI’s
Objetivo geral: Refletir sobre a utilização correta, o desuso e o uso inadequado de EPI’s.

FASES OBJETIVOS DURAÇÃO CONTEÚDO
PROGRAMÁTICO

ESTRATÉGIA INSTRUCIONAL
AVALIAÇÃOPROCEDIMENTO RECURSO

Apresentação/
Interação

Exposição da
proposta
programática.
Nivelar
conhecimentos.

05 minutos

● Pré-teste para verificar
conhecimento prévio
dos profissionais.

● Apresentação do
programa da Oficina.

Oficina

Apresentação de slides
sobre as Normas
Regulamentadoras Nº 6 e
32

Diagnóstica

Desenvolvime
nto

Realização das
dinâmicas.
Apresentação de
conteúdo teórico.

25 minutos

● Apresentação dos
EPI´s e descrição do
uso.

● Técnicas de
paramentação e
desparamentação.

Oficina

Dinâmica de paramentação
e desparamentação,
utilizando um boneco
virtual (slides Power Point)

Vídeos de Higiene e
Lavagem das mãos.

Formativa

Integração

Promover a
participação e
verificar nível de
aprendizagem.

10 minutos

● Discussão do
conteúdo apresentado.

● Preenchimento do
Google forms
(Pós-teste).

Oficina

Uso do site Mentimeter
para estimular a fala sobre
o conteúdo apresentado.
Questionário de coleta de
dados (Google forms).

Somativa



Observação:
Assinaturas:
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