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Ola professor!

Este guia didatico é para vocé, profissional da
educacao, que assim como eu compreende a
importancia de discutir a inclusdo no contexto
escolar e vé relevancia em trazer para o ambiente
educacional propostas diferenciadas, praticas
inovadoras e inclusivas, resultando em um
processo de ensino aprendizagem mais prazeroso
e dinamico, em especial para os alunos publico-alvo
da educacgao especial.



Reunimos neste material algumas sugestdes de aborda-
gem de como os jogos e a ludicidade podem configurar-
-se como fortes potencializadores no processo de ensino
e aprendizagem de conteudos de ciéncias da natureza (e
em outras disciplinas) para alunos com deficiéncia
intelectual. Este guia objetiva trazer ainda sugestoes de
jogos como exemplos de possibilidades adaptativas da
referida disciplina como alternativa diferenciada com
vistas a promover a inclusao.

Assim, durante este trajeto sera possivel discutir a histo-
ria das pessoas com deficiéncia, da educacgao inclusiva,
como a teoria histérico cultural contribuiu para o
progresso dessas pessoas e discutiremos, também,
como 0s jogos podem auxiliar no processo de ensino e
aprendizagem.

As sugestdes de atividades foram inicialmente pensa-
das para o Ensino Fundamental Il, mas podem ser
adaptadas e aplicadas a outros niveis da Educacéao
Basica, desde que sejam feitas as adequagbes neces-
sarias a realidade escolar.

Este trabalho integra a pesquisa de mestrado “Formagao
de professores para o uso de jogos no ensino de ciéncias
para alunos com deficiéncia intelectual’” do Programa de
Pds-graduagdo em Educacao em Ciéncias e Matematica
(Educimat), desenvolvida no segundo semestre de 2020.

O objetivo deste trabalho é ser uma fonte de informagao
e inspirar novas ideias para fomentar discussbes dentro
do contexto escolar sobre este tema.
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Por que trazer a
tematica jogos como
forma de inclusao
no contexto
escolar?







O que veremos aqui

Ao longo do trabalho abordaremos temas como a histéria das pessoas com deficién-
cias e o historico de preconceito e segregacao envoltos nesta tematica. Abordare-
mos ainda a educacéo inclusiva e os movimentos legais, assim poderemos notar que
na atualidade ja é possivel perceber grandes avangos com relagéo ao diagndstico de
pessoas com deficiéncia intelectual. O que antes era visto apenas no ambito da
medicina e com base em testes de Quoeficiente de Inteligéncia, passou entédo a ser
visto com uma visdo mais humanizada.

Discutiremos também um pouco sobre a teoria historico cultural de Vigotski e abordare-
mos conceitos importantes como Zona de Desenvolvimento Proximal, medicacao,
defectologia, 0 homem enquanto ser historicamente construido entre outros. Vale adian-
tar que, embora poucos saibam, este tedrico trouxe grande contribuicdo para compreen-
sdo e o trato das pessoas com deficiéncia, sendo o precursor na compreensao do
homem como passivel de desenvolvimento e aprendizagem independente de sua
condigdo fisica, psiquica ou neurolégica, sendo os estimulos oferecidos no meio do
convivio os grandes responsaveis pelo despertar desse desenvolvimento.

Vigotski, ao discutir os jogos e brincadeiras, defende seu uso como recurso de extrema
relevancia para desenvolvimento das potencialidades educativas, uma vez que séao
importantes ferramentas de mediagao. Assim, a utilizacdo de jogos, brinquedos e brin-
cadeiras configuram-se como importantes aparatos pedagdgicos no exercicio do ensino
para todos os alunos, inclusive aqueles com deficiéncia intelectual.

Veremos ao longo dos encontros como os jogos configuraram-se ao longo da historia,
assim como seu uso dentro do contexto educacional, em especial para alunos com
deficiéncia.

Ao final do trabalho apresentaremos duas adaptacgdes de jogos para abordar conteudos
de ciéncia no contexto de sala de aula regular comum, como possibilidade de incluséo.
Lembrando que, embora abordemos aqui os jogos para a disciplina de ciéncias no
Ensino Fundamental Il, os mesmos podem ser utilizados em outras disciplinas, assim
como outras séries de ensino desde que realizadas adequacdes.
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Chegou o
momento de
colocar a mao
na massa.
Vamos aos
NOSSOS
encontros!




Primeiro momento

Nem sempre foi como conhecemos hoje: a historia da pessoa com deficiéncia. Neste
primeiro momento a proposta € abordar a histéria das pessoas com deficiéncia e a inclu-
s&o, assim teremos como objetivos:

Objetivo geral: problematizar a histéria das pessoas com deficiéncia;

Objetivo especificos:

e Discutir a histéria das pessoas com deficiéncia;

e Apresentar os principais precursores da educacao especial;

e Breve historico dos avancos na legislacao pertinente a pessoas com deficiéncias.

A seguir, iniciamos essa discussdo com uma dinamica.
Material: separe uma barra de chocolate, coloque-a dentro de uma caixa, feche a caixa,
encape-a tentando disfarcar ao maximo o seu contetdo, de modo que os participantes

da dindmica nao possam identificar o que ha dentro da caixa.

Objetivo da dinamica: observar o quanto vocé tem medo de enfrentar desafios, uma
vez que tera pressa em passar a caixa para o outro. A ideia dessa dindmica é evidenciar

que devemos ter coragem e enfrentar os desafios da vida para sermos bem-sucedidos.

Como fazer: o responsavel pela equipe deve reuni-la em circulo em uma sala. Anuncie
aos participantes que na caixa ha um desafio surpresa, que deve ser feito por quem
estiver com ela nas maos quando a musica parar. Coloque uma musica animada para
tocar, e alguém de costas para o grupo para pausar a musica quando quiser.

Em seguida, comece a passar a caixa de mdo em méo no circulo formado pela equipe.
Ao parar a musica, o organizador faz um breve suspense e da a alternativa, para que a
pessoa que esta com a caixa, possa passa-la para frente.

Faca perguntas como, por exemplo, “Esta preparado?”, “Vocé vai ter que pagar um
mico, sabia?”, “O que estiver ai, vocé vai ter que obedecer, quer abrir mesmo assim?”.
Repita este processo até que algum participante se prontifique a abrir a caixa, quando
isso acontecer, ele vai encontrar o chocolate. A moral da histéria € descobrir que quando
aceitamos um desafio, podemos encontrar também surpresas agradaveis.
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A dindmica esta disponivel no endere¢o eletronico:
https://minhasatividades.com/dinamicas-para-lidar-com-o-medo/

Ao final da dindmica, sugerimos levar o grupo a refletir sobre os nossos medos: do
desconhecido, de ter um aluno com deficiéncia em sala de aula, principalmente se esta
for severa, medo por ndo saber ao certo como lidar com esta situacao. No entanto, se
abrirmos mao desse medo e encararmos o desafio e fazendo o melhor que pudermos,
o desafio pode trazer boas surpresas. Foi assim comigo no meu primeiro desafio na
educagao especial e pode ser assim com vocé também.

Sugerimos agora um video motivador, o curta metragem “Cuerdas", que propicia proble-
matizar o inicio da discussao de forma bem positiva, vez que apresenta uma reflexao
sobre a importancia da interacdo com o meio como potencializador de aprendizagem,
assim como nos leva a refletir sobre o papel da escola neste processo. Deixaremos o
link do video ao final deste tdpico.

Apods este momento é importante cada participante trazer sua compreensao e impres-
sdes sobre o video.

Para discutir o contetudo da trajetéria das pessoas com deficiéncia sugerimos dois artigos:
“Educacao Especial na Histdria - da Idade Média ao século XX’ de Maria Angela Monteiro
Corréa (2005) e “Nuances entre o passado e o presente no tratamento das pessoas com
deficiéncia: vencendo o preconceito” de Orlando Narvaes de Campos et al. (2019).

A seguir apresentamos de forma bem resumida o assunto, no entanto esclarecemos
que a leitura dos textos na integra nao deve ser descartada. Sugerimos que em todos
os encontros a explanacgéo do tema se dé em forma de slides com vistas a tornar a apre-
sentagao mais dindmica.

Vamos la entdo...

No primeiro artigo, Corréa (2005) nos apresenta um pouco da trajetéria da educagao
especial e constatamos que em cada sociedade havia uma particularidade ao trato
dessas pessoas.



Sabemos que a ldade Média foi considerada a “Idade das Trevas” dada a auséncia de
conhecimento, neste periodo as pessoas com deficiéncia eram vistas sob um olhar
mistico, sobrenatural, como forma de explicar as deformidades fisicas e os comprometi-
mentos mentais e sensoriais. Durante a Idade Média e Reforma muitas dessas pessoas
foram condenadas a morte. A partir do século XVI os médicos Paracelso e Cardano
passaram a defender uma visao desvinculada da religido, voltada para a medicina ao
trato dessas pessoas. No século XVII, as instituicdes religiosas comegaram a oferecer
assisténcia aos deficientes, iniciando assim o cuidado assistencialista.

Ao longo dessa trajetéria, desde uma visao religiosa mistica, passando pela médico-or-
ganicista, até uma visdo mais social da deficiéncia, personagens importantes como
Esquirol, Seguin, John Locke, Rousseau, Condillac, Jean Itard, Pestalozzi, Froebel,
Montessori entre outros, prestaram singular colaboragdo para compreensao e o trato
das pessoas com deficiéncia.

Ja no segundo artigo sugerido, quando abordamos a questao das pessoas com defici-
éncia aqui no Brasil ao longo da histoéria, percebemos que ao assunto nao era dado a
devida importancia, talvez por se tratar de um pais em desenvolvimento.

Somente por volta do século XIX foram introduzidos ensinamentos em internatos para
cegos e surdos-mudos. Até os anos de 1960 a linguagem de sinais era energicamente
proibida com intuito de ndo prejudicar a linguagem oral. Ainda neste periodo todos os
trabalhos voltados para este segmento eram de carater mais assistencialista.

Em 1989 constitui-se a Lei 7.853/1989 que tratava do apoio as pessoas com deficiéncia
e sua integracao social. Em 1996, com a Lei 9.394/1996 inicia-se a busca por propostas
mais inclusivas dentro do meio educacional, permitindo que cegos, surdos, mudos,
deficientes intelectuais e fisicos passassem a ter acesso adequado a uma aprendiza-
gem de qualidade. Em 2007 essas ag¢des foram reforgadas pelo Ministério da Educacao
com a edicdo de uma politica especial proposta pela ONU. Aquelas a¢des outrora mais
assistencialistas ou segregacionistas nos ambientes especializados dariam lugar a
insercao dessas pessoas nas salas regulares de ensino, como forma de democratiza-
cao do saber.

De |a para ca notamos alguns avancos, como a Lei Brasileira de Inclusdo n°
13.146/2015, também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a qual
defende a necessidade de superacao das desigualdades e implantacao de agdes equi-
tativas de modo a atender as pessoas com deficiéncia.
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Sabemos que ainda ha muito a ser feito para que a pessoa com deficiéncia alcance a
acessibilidade de forma plena para alcancar independéncia, no entanto, ainda que a
passos lentos, caminhamos rumo a uma sociedade mais inclusiva. Objetivo que s6
iremos alcangar com o forte investimento do Estado em politicas publicas inclusivas e
com a conscientizacao da sociedade.

Apo6s a explanacgao dos textos, por meio de explicacéo e de slides, sugerimos abrir a
discussao para o grupo onde os participantes compartilhardo suas impressdes e com-
preensdo sobre o0 assunto explanado.

Links dos materiais utilizados para este encontro:

http://docplayer.com.br/56446129-A-educacao-especial-na-historia-da-idade-media-ate-o-seculo-
XX-esperamos-que-apos-o-estudo-do-conteudo-desta-aula-voce-seja-capaz-de.html

https://uniesp.edu.br/sites/ biblioteca/revistas/20190312104958.pdf

https://soucatequista.com.br/voce-tem-medo-de-enfrentar-desafio-confira-a-dinamica.html

00

X

Deixamos ainda como sugestao de material complementar os videos “Dicas de

convivéncia" e “Linha do tempo: Educacéo inclusiva”, disponiveis respctivamente em :

https://www.youtube.com/watch?v=KWzHiZZUc20&feature=emb _title

https://www.youtube.com/watch?v=a4Ntfg98xIY &feature=emb _title



Dica de reflexao

O que eu, enquanto professor
regente de disciplina, no con-
texto de sala de aula, tenho
feito para minimizar as
desigualdades de
oportunidade

de aprendizagem

para meus
alunos

publico-alvo o AN
da educacao N &
especial?
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Segundo momento

A abordagem histérico-cultural: alguns conceitos a partir da obra de Vigotski.

Compreendendo a teoria histérico cultural de Vigotski como um importante marco para
a compreensao das pessoas com deficiéncia, reservamos esse topico somente para
estuda-lo. Aqui vamos discutir sobre sua teoria e 0 que apontam seus estudos. Desse
modo neste encontro temos como objetivos:

Objetivo geral: conhecer a teoria histérico cultural de Vigotski.

Objetivo especifico: compreender os principais conceitos da obra do autor e sua
contribuicdo para o campo da educagao especial.

Para auxiliar neste topico deixamos a sugestao de 2 artigos: “Vygotsky: sua teoria e a influ-
éncia na educacao” de Luana Coelho e Silene Pisoni e “Lev Vygotsky, o tedrico do ensino
como processo social” de Marcio Ferrari. Ambos estao disponiveis ao final do tépico.

A fim de fomentar o inicio da discussao sugerimos a exibi¢cao do video “Criancas selva-
gens”, disponivel no enderecgo eletrénico: https://www.youtube.com/watch?v=C5cYyM-
N-M8E. Com base neste video podemos fazer as seguintes indagagdes: o que diferen-
cia as criangas ali representadas das demais criangas? Elas s&o mesmo selvagens ou
0 meio de convivio as tornaram selvagens?

A seguir apresentamos de forma resumida alguns recortes dos estudos de Vigotski
pertinentes a este trabalho. Deixamos claro, mais uma vez, que a leitura dos resumos é
apenas introdutdria e que a leitura dos textos na integra € muito importante para se intei-
rar sobre o0 assunto.

Vamos la entdo...

Lev Semynovich Vigotski, considerado o tedrico do ensino como processo social, € um
dos estudiosos que mais exerce influéncia no contexto educacional. Suas teorias até
hoje sdo atuais, muito discutidas no mundo académico e apresentam a importancia da
escola como locus das interacdes sociais.

Podemos dizer que havia em Vigotski uma preocupacédo em abordar questdes que
pudessem contribuir, de alguma maneira, para a area educacional. Tinha certa preocu-
pagao em compreender como se dava o desenvolvimento em pessoas com deficiéncia
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e se tornou um dos primeiros a discutir estas questdes, partindo do principio da educabi-
lidade das pessoas com deficiéncia.

Em seu tempo a disciplina que se destinava ao estudo do desenvolvimento das pessoas
com deficiéncia era denominada de defectologia. Para este autor, a defectologia objeti-
vava estudar o processo de desenvolvimento nestas pessoas, assim como propor situa-
¢des que pudessem auxiliar em seu processo.

Vigotski aponta que o desenvolvimento humano ocorre de acordo com o estimulo que o
meio social Ihe proporciona. Ao nascer, a crianga traz apenas as fungdes psicoldgicas
elementares e, a partir da convivéncia com os demais da sociedade, ira desenvolver as
funcdes psicoldégicas superiores, que seriam aquelas ligadas ao comportamento e a
cultura (COELHO; PISONE, 2014).

Desse modo, a crianga com algum atraso mental, ao vivenciar trocas de experiéncias
com as demais criangas, apropria-se de conhecimento, sendo que esta apropriagéo nao
se restringe a crianga com deficiéncia, mas a todas que participam dessa interacao.
Assim, a mediacao pedagdgica surge como um elemento importante na apropriagéo da
cultura pelo sujeito.

E importante frisar também que Vigotski ndo desconsidera a condicdo bioldgica no
desenvolvimento, no entanto, defende que o desenvolvimento humano ocorre em
consonancia entre as forgas bioldgicas, psicolégicas, histéricas e sobretudo culturais,
de forma indivisivel e como um todo.

Este autor vé a linguagem como fundamental para o desenvolvimento das funcdes
psicologicas superiores e apresenta, também, o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) como aquele conhecimento que ainda nao esta consolidado na mente
da crianga, sendo passivel de construcdo somente a partir da intervencao de um tercei-
ro, seja um adulto, professor ou até mesmo um outro colega, de modo que, para sua
realizagao, a crianga necessita de um apoio.

O autor identifica o meio cultural e os estimulos oferecidos a crianga como principal apa-
rato para seu desenvolvimento. Assim, quando a deficiéncia é considerada um impedi-
mento, as limitacbes passam a ser o centro do processo de ensino, o que dificulta o
processo de aprendizagem.

Vigotski apresenta duas grandes diferencas no desenvolvimento de criancas tipicas e
atipicas: para o ultimo grupo, na auséncia de estruturas, sejam elas fisicas ou cogniti-
vas, que lhe possibilitasse determinada habilidade, a mesma ird desenvolver estratégias



compensatorias, que seriam mecanismos compensatorios que lhe possibilitam o desen-
volvimento mesmo ante as deficiéncias (AGUIAR, 2015). Trata-se do conceito de com-
pensacgao, que se caracteriza como a reagao do organismo ante o defeito. Assim o
defeito ndo seria s6 uma auséncia de algo, mas estimulo necessario para despertar
outras habilidades.

A partir da analise de Vigotski, compreendemos que ndo ha mais desenvolvimento ou
menos desenvolvimento, mas desenvolvimentos diferentes, que necessitam de media-
¢Oes ou estimulos particulares, préprios as singularidades inerentes a cada individuo.

Links para os textos:
http://facos.edu.br/publicacoes/revistas/e-ped/agosto_2012/pd-
flvygotsky - sua_teoria_e_a_influencia_na_educacao.pdf. Acesso em: 20 abr. 2020.

https://novaescola.org.br/conteudo/382/lev-vygotsky-o-teorico-
-do-ensino-como-processo-social. Acesso em: 19 abr. 2020
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Terceiro momento

Deficiéncia intelectual: o que precisamos saber

Agora vamos abordar a deficiéncia intelectual. Assim, os objetivos desse encontro sao:
Objetivo geral: conhecer a deficiéncia intelectual,

Objetivos especificos:

e Discutir a histéria das pessoas com deficiéncia intelectual;

e Conhecer as nomenclaturas destinadas a estas pessoas ao longo da historia;

e Discutir os avancgos sociais e educacionais das pessoas com deficiéncia;

e Relacionar a teoria histérico cultural de Vigotski as pessoas com deficiéncia intelectual.

Podemos iniciar essa discussdo ouvindo a musica “Ser diferente € normal’ de Gilberto Gil,
disponivel no endereco eletrénico https://www.youtube.com/watch?v=XpG6DoO RPIs. A opgao
dessa musica em libras esta disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=8 vtA5Xz4CE.
E na pagina seguinte podemos conferir a letra da musica.

A letra da musica ja é bastante sugestiva, mas pode-se abrir para o grupo caso alguém
gueira comentar sobre a letra.

Para fomentar a discussao sugerimos os artigos “Deficiéncia intelectual: conhecer para
intervir’ de Erenice Natalia Soares de Carvalho e “Deficiéncia Mental: aprendizagem e
desenvolvimento” de Lorena Resende Carvalho. Ambos abordam a questao da deficién-
cia intelectual, no entanto, enquanto o primeiro apresenta um pouco a histéria dessas
pessoas, das nomenclaturas, entre outros, o ultimo faz uma relagao entre a teoria histo-
rico cultural de Vigotski e a deficiéncia intelectual.

Na sequéncia apresentamos um resumo dos principais pontos sobre este tema e ao
final deste tdpico vocé encontrara o link de acesso aos textos na integra. Lembre-se: a
leitura dos textos na integra € uma forma de aprofundar e enriquecer o debate.
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Ser diferente é normal

Todo mundo tem seu jeito singular

De ser feliz, de viver e de enxergar

Se os olhos sdo maiores ou séo orientais
E dai, que diferenca faz?

Todo mundo tem que ser especial

Em oportunidades, em direitos, coisa e tal
Seja branco, preto, verde, azul ou lilas

E dai, que diferenca faz?

Ja pensou, tudo sempre igual?

Ser mais do mesmo o tempo todo n&o é tdo legal
Ja pensou, sempre tao igual?

Ta na hora de ir em frente:

Ser diferente € normal!

Ser diferente é normal!

Ser diferente € normal!

Ser diferente € normal!

Todo mundo tem seu jeito singular

De crescer, aparecer e se manifestar

Se o0 peso na balanga é de uns quilinhos a mais
E dai, que diferenca faz?

Todo mundo tem que ser especial

Em seu sorriso, sua fé e no seu visual

Se curte tatuagens ou pinturas naturais

E dai, que diferenca faz?

Ja pensou, tudo sempre igual?

Ser mais do mesmo o tempo todo n&o é tao legal
Ja pensou, sempre tao igual?

Ta na hora de ir em frente:

Ser diferente é normal!

Gilberto Gil

21



22

Vamos la entao...

A terminologia Deficiéncia Intelectual (DI), como conhecemos hoje, € algo muito recen-
te. Ao longo dos anos a classificacao das pessoas com DI passou por muitas modifica-
¢des em sua nomenclatura, a maioria delas carregadas de conceitos excludentes como
idiotia, debilidade mental, prejuizo mental e subnormalidade mental.

S6 recentemente, por volta do século XX, com o advento de novas concepgoes e
discussdes politicas a respeito deste assunto, passou-se a fomentar a mudanca de tal
termo, justamente como forma de minimizar a denotacao pejorativa.

Souza (2011) nos pontua que por volta de 1920 a 1950 se inicia, entdo, o processo de
educacgao dentro de espacos de centros e hospitais psiquiatricos. O que antes era visto
de cunho religioso, seguido da visdo meédico organicista, passa entdo a dar lugar para
novas possibilidades e ser visto dentro de um viés mais social e humano. Observamos,
assim, 0s primeiros passos para a educagao especial, abandonando, um pouco, os
modelos médicos e nos aproximando dos modelos sociais (BARROCO, 2007).

Em 1960, surge o modelo social da deficiéncia, que leva em consideracao as condi¢oes
sociais de interacdo do individuo e questdes de cunho pedagdgico para o trato de
pessoas com deficiéncia intelectual. Em meados do século XX, o governo transfere a
responsabilidade de educar estas pessoas para as associagoes filantropicas, quando
surgem as APAES e as Pestalozzis. Souza (2011) relata que, por volta dos anos de
1950 a 1970, cabia as instituigdes filantropicas a instrucdo de pessoas com deficiéncia
intelectual para o trabalho.

Hoje ja é possivel perceber um avanco no diagndstico de pessoas com deficiéncia
intelectual, que ultrapassa o que outrora era visto somente dentro do ambito da medici-
na, quando eram diagnosticados com base em testes de Ql. Dessa forma, Pletcher et
al. (2015) apresentam que "uma nova visao que, sem excluir os niveis de QI como refe-
rentes para diagnosticar a deficiéncia intelectual busca ampliar o horizonte de analise e
compreensao” (PLETCHER et al., 2015, p. 11).

Nessa perspectiva, como pessoa passivel de desenvolvimento e aprendizagem, Vigot-
ski salienta que é por meio do convivio com outras criangcas que a crianca com deficién-
cia pode dar um salto e apresentar avangos. O atenta para a necessidade de criar estra-
tégias que privilegiam a interacdo de forma a potencializar o desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia (SILVA et al., 2013).



Assim, para trabalhar com pessoas com limitagbes intelectuais, ou de outra natureza, esta
em questao facultar o desenvolvimento de modo que Ihe favorega a aprendizagem de conhe-
cimentos historicamente construidos, buscando propiciar uma aprendizagem dinamica.

E importante, mais uma vez, esclarecer que ndo estamos afirmando que com tais acdes
a pessoa com deficiéncia intelectual chegara a obter capacidades intelectuais iguais as
pessoas com desenvolvimento tipico. Entendemos que ndo ha condi¢ao biologizante
que pré-determine a capacidade de aquisicdo de conhecimento de cada individuo.
Logo, em hipotese alguma, devemos subestimar as capacidades intelectuais das
pessoas com deficiéncia (BENTES, 2011).

Os textos abordados estao disponiveis na integra nos enderecos:

http://periodicos.pucminas.br/index.php/pedagogiacao/article/view/12845
http://seer.pucgoias.edu.br/index.php/estudos/article/view/298

Sugerimos ainda, em complementaridade, os videos “Dé uma ajudinha a si mesmo,
reveja seus conceitos” e “Deficiéncia intelectual”. Disponiveis, respectivamente, em:

https://www.youtube.com/watch?v=qz3P61V6JWk
https://www.youtube.com/watch?v=vf{GBuSeP8a0
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Quarto momento

Isso mesmo! Os jogos
entretém a humanidade
desde o inicio das
civilizagbes e eram
utilizados para ensinar as
criangas necessidades
cotidianas como a arte
da guerra, da cacga etc. “




A importancia dos jogos e brincadeiras na pratica pedagdgica

Neste encontro abordaremos a importancia dos jogos na educagéao e como podem auxi-
liar no processo de ensino aprendizagem de todos os alunos e aqueles com alguma
deficiéncia. Dessa forma temos como objetivos:

Objetivo geral: conhecer um pouco a importancia dos jogos na educacgéo.

Objetivos especificos:
e Compreender como os jogos podem contribuir para a aprendizagem;
e Fazer uma relagao entre os jogos como mediadores de aprendizagem.

Sugerimos iniciar o encontro com a exibicao do video “Jogos Ludicos no desenvolvi-
mento da Crianga”, disponivel no endereco eletrdnico https://www.youtube.com/watch?-
v=RhR6Ixv9i08, e podemos fomentar esta discussdo com os artigos “O jogo como
recurso de aprendizagem” de Luciana Bianchin e Maysa Alahmar Alves e “Jogos Educa-
tivos “ de Joceline Mausolff Gribel e Marta Rosecler Bez. Ao final do topico deixamos
os links dos textos sugeridos.

Vamos la entao...

Ha registros de que os jogos entretém a humanidade desde as primeiras civilizagoes.
Dados, tabuleiros, jogos de saldo, entre outros, ha muito sédo utilizados pelos seres
humanos, ora para divertir, para simular batalhas, ou para ensinar questdes cotidianas,
0s mesmos sempre estiveram presente na sociedade, dessa forma buscavam “colocar
as pessoas em situacdes nas quais vencer ou perder dependem das escolhas feitas
adequadamente logo no inicio das partidas, os jogos se mostraram como excelente
ferramenta para o desenvolvimento da personalidade e da inteligéncia das criancas”
(DISCURSUS, 2020, p. 1).

Desde o inicio das civilizagbes, 0 homem ja fazia uso da ludicidade na educagéo, para o
ensino. Algumas descobertas histdricas mostram que desde a Grécia e Roma antigas, os
jogos e as brincadeiras ja eram utilizados no ensino escolar (NEVES; SANTIAGO, 2010).

Apesar de ha muito ja se falar sobre a importancia do ludico como recurso educacional,
sO recentemente, de maneira mais cientifica, com embasamento tedrico, veio a tona
este tema, cujos pioneiros sao Piaget e Vigotski. Talvez porque durante um vasto perio-
do historico, a sociedade néo via a crianga da maneira como a concebemos hoje.
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Sabemos que entre as coisas que as criangas gostam, esta o brincar, e tal ato configura-
-se como um direito atribuido. Tal agao € livre e surge a qualquer hora e entre seus prin-
cipais beneficios esta o fato de relaxar, nao exigir um produto final, envolver, ensinar,
desenvolver habilidades, além de levar a crianga ao mundo imaginario. Sem contar que
por meio dos jogos, brinquedos e brincadeiras as criangas vivenciam as mais diversas
experiéncias sensoriais.

No entanto € necessario conhecer a crianga de acordo com sua singularidade para
planejar as praticas pedagogicas, vez que em qualquer grupo social as criangas avan-
¢am de formas diferentes, dessa forma € importante respeitar seus ritmos e a diversida-
de de seus interesses (KISHIMOTO, 2006).

Entre os aspectos importantes dos jogos na infancia, Kishimoto (2006) destaca que
enquanto brinca, a crianga n&o esta preocupada em adquirir conhecimento, menos
ainda em desenvolver qualquer habilidade mental ou fisica. Os jogos séo caracterizados
com o sentido de prazer, de alegria. Neste aspecto, propicia o desenvolvimento moral e
social da crianca. O brincar possibilita a crianca tornar-se mais flexivel e procurar alter-
nativas de agdo. Assim, "o jogo contempla varias formas de representagdo da crianga
ou suas multiplas inteligéncias, contribuindo para a aprendizagem e desenvolvimento
infantil” (KISHIMOTO, 2006, p. 36).

O bidlogo e epistemdlogo suico Jean Piaget exerce fundamental importancia na com-
preensao dos jogos e desenvolvimento infantil. Para este tedrico o desenvolvimento
esta ligado ao processo de maturagao biolégica natural do individuo, por outro lado a
aprendizagem € adquirida em fungéo do desenvolvimento, sendo o professor o principal
provocador da aprendizagem.

Atualmente encontramos muitos jogos educativos e cabe ao educador selecionar e
avalia-los buscando utiliza-los da melhor forma possivel. Esses podem ser agentes
transformadores da educacao, mas, vai depender muito da forma como serao utilizados
e explorados. Os educadores tém papel fundamental, pois € através do contexto, refle-
xao critica e intervengdes que os jogos educativos vao contribuir para o desenvolvimen-
to dos educandos e a construgdo da aprendizagem (GRUBEL; BEZ, 2006).

O jogo é capaz de auxiliar no processo de aprendizagem, mesmo que este desenvolvimen-
to ndo ocorra da mesma forma em todas as criancas, dada a particularidade de cada uma.

Desse modo, a utilizagado de jogos, brinquedos e brincadeiras configuram-se como
importantes aparatos pedagdgicos, no exercicio do ensino, como facilitadores no
processo de mediacdo, assim como no processo de desenvolvimentos das ZDP’s de
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todos os alunos, inclusive aqueles com deficiéncia intelectual. Assim, o uso dos jogos,
brinquedos e brincadeiras como estratégias de ensino para alunos com deficiéncia
intelectual pode ser um recurso facilitador e de grande potencial neste processo. Mais
que isso, € dar oportunidade a esta crianga de compreender a linguagem do jogo, deixa-
-la desenvolver-se sem preocupagdes pertinentes ao mundo adulto, fazendo aquilo que
ela mais gosta, brincar.

Os artigos sugeridos neste encontro estao disponiveis a seguir:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pi=S0103-84862010000200013

https://seer.ufrgs.br/renote/article/view/14270/0




Falar sobre
avallacao nem
sempre € algo
facil, certo?

E mais dificill
ainda, é
compreender
como avaliar
os alunos
com deficiéncia
Intelectual.




Um novo olhar sobre os aspectos avaliativos para alunos publico-alvo da
educacao especial.

Neste recorte buscaremos compreender como podemos avaliar os alunos com deficién-
cia. Desde ja podemos adiantar que ndo devemos pensar em planejamento homogéneo
€ menos ainda em avaliagcdo homogénea.

Este topico tem o seguinte objetivos:
Objetivo geral: conhecer a avaliagéo de alunos com deficiéncia;

Objetivos especificos:

e Conhecer a abordagem de tedricos acerca da avaliacao das pessoas com deficiéncia;
e Compreender como avaliar alunos com deficiéncia;

e Discutir formas de avaliagdo desse grupo.

Sugerimos, para iniciar a discussao, apresentar o trecho do video “Simples como amar”
disponivel no endereco https://www.youtube.com/watch?v=VTrJTLaHiOk. O video nos
apresenta como uma avaliagdo somente de carater quantitativo pode afetar de forma
negativa a vida de um aluno com deficiéncia intelectual.

Para trazer a tona este tema deixamos como sugestao o artigo “A avaliacdo na educa-
¢ao especial: instrumento para promocéao de aprendizagem” de Deusodete Rita da Silva
Aimi e Maria lvonete Barbosa Tamboril. Ao final do tdpico ha o link disponivel para ter
acesso ao texto completo.

Neste texto as autoras nos apontam a importancia de pensar a forma de avaliar os
alunos publico-alvo da educacao especial. Para elas a avaliagdo formativa configura-se
como a mais adequada quando nos referimos ao publico em questao, vez que nos apre-
senta possibilidades de obtermos melhores resultados com estes alunos. Neste processo
avaliativo, por nao ser de carater classificatério e pontual, a avaliacdo é tratada como
um processo de reflexdo, em que mais que apontar onde os estudantes chegaram nos
aponta 0s novos percursos a serem percorridos na busca por aprendizagem. A avalia-
c¢ao tem papel fundamental na vida de todos os envolvidos dentro do processo de
ensino, uma vez que é a partir dela que todos os envolvidos poderao refletir sobre os
avancgos e as melhorias necessarias nas formas de planejar para todos.

Cabe ao professor da Educagao Basica planejar e organizar formas diversificadas de
avaliacdo, vez que todos os estudantes tém direito de participar de todos os processos
que permeiam o processo de ensino e entre estes esta o processo avaliativo, que
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precisa ser visto de forma singular. Para tal compreendemos que a escola cabera reno-
var-se para atender a todos os estudantes, observando as particularidades de cada um.

Quando tratamos de pratica escolares inclusivas, ndo estamos nos referindo apenas a
um ensino adaptado para pessoas com deficiéncia, mas um ensino que abarque a todos,
em que a todos que participam do processo sejam oferecidas condi¢cdes de aprender
respeitando suas particularidades. Cabe ainda lembrar que as praticas escolares inclusi-
vas nao significam um ensino adaptado para alguns estudantes, mas um ensino diferen-
te para todos, em que todos os envolvidos no processo tenham condigdes de aprender.

E muito comum os estudantes com deficiéncia intelectual sentirem culpa por ndo apren-
der como os demais, por constrangimento ou outros motivos, assim optam pela postura
de nao querer saber, ou aprender, uma recusa ao compreender as atividades propostas,
como forma de mascarar esta dificuldade, percebem mais facilidade em apresentar um
comportamento de ndo querer fazer do que nao saber fazer, tornando-se esta evidéncia
ainda mais comum nos estudantes de maior idade. Cabe ao professor compreender
esta dificuldade e pensar em estratégias que possam auxilia-los (ambos, professor e
aluno) no momento da avaliagédo, pensando em uma avaliagdo nao como puni¢do, mas
perspicaz, com novas possibilidades para tomar decisoées.

Devemos partir do principio de que todos os educandos sao capazes de aprender, inde-
pendente de sua idade cronoldgica, de suas particularidades e limitagdes, prevalecen-
do, assim, o respeito as especificidades e ao tempo de cada um.

Dessa forma, ao longo do artigo as autoras nos apontam como possibilidades avaliati-
vas portfolios, entrevistas, observagao e registros das atividades individuais ou em
grupo realizadas pelos alunos, o diario de classe, relatérios, fichas, entre outros. E no
caso dos alunos com deficiéncia intelectual € extremamente importante se atentar para
as caracteristicas de aprendizagens préprias desses estudantes como o ritmo de apren-
dizagem, niveis de abstracao entre outros (AIMI; TAMBORIL, 2011).
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O artigo encontra-se na integra no enderego

https://docplayer.com.br/11573156-A-avaliacao-na-educacao-especial-instrumento-pa
ra-promocao-de-aprendizagem.html







Sugestdes de jogos como possibilidades de inclusdo para o ensino de
ciéncias

Neste topico vamos abordar alguns jogos como possibilidades de inclusdo para o
ensino de ciéncias. Assim, temos como objetivos:

Objetivo geral: apresentar alternativas de jogos como proposta de inclusao para traba-
Ihar ciéncias em sala de aula regular.

Objetivos especificos:

e Apresentar os jogos, seu carater interdisciplinar e as possibilidades de adaptagao;

e Discutir sua utilizacdo no contexto de sala de aula regular para o ensino de ciéncias;
e Apresentar o jogo sobre o viés de propostas que se abrem para outras possibilidades;

Com esta intencionalidade preparamos dois jogos denominados “Bingo dos mamiferos
em extincao" e “Trilha da dengue” como possibilidades de construgcédo e adaptagao de
jogos para o ensino de conteudos curriculares de ciéncias. A proposta visa fomentar a
possibilidade de adaptagao e adequacao de jogos para ensinar ciéncias de forma mais
ludica com fim a promover inclusdo. Os dois jogos citados tém a particularidade de esta-
rem presentes em nosso cotidiano, partindo do principio da importancia de se abordar
temas com base na realidade de nossos educandos. Sendo possivel ao aluno compre-
ender a realidade social em que vive, entendé-la e nela intervir. Esta habilidade esta
inteiramente interligada as praticas do ambiente escolar.

Nao podemos deixar de mencionar que os jogos construidos para este trabalho sao
somente possibilidades, cabendo ao professor no momento da pratica pedagdgica
adequa-los a sua realidade, ao contexto, a realidade de cada sala de aula assim
como cada educando. Os jogos utilizados encontram-se na integra ao final de deste
trabalho, nos anexos.

Iniciaremos aqui com o jogo “Bingo dos mamiferos em extingao”, construido e adaptado
pela autora do projeto.

Apresentacgao do jogo:

Trata-se de um jogo de cartelas (BINGO) organizado para trabalho em sala de aula. Os
conteudos explorados apresentam-se sob o viés interdisciplinar e 0 mesmo pode ser
adaptado e aplicado as turmas do Ensino Fundamental I, desde que realizadas as devi-
das adequacbes.
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Objetivos:
Trabalhar o tema mamiferos com os alunos, levando em consideragdo as questdes
ambientais, abordando a agdo humana e discutindo qual nosso papel neste processo.

Apresentacao das partes integrantes, cartelas e “cartas-pedras”:
O jogo é composto por 20 cartelas, em cada uma delas temos a quantidade de 9 espé-
cies de mamiferos em extingado, tendo como habitat o territério brasileiro, muitas dessas
espécies endémicas de nosso territério. Ao todo foram pesquisadas 23 espécies
diferentes, a fim de compor uma maior variedade de espécies entre as cartelas, dessa
forma as mesmas foram organizadas de modo a n&o haver repetigéo.

Cada cartela traz a categoria de risco de extingao de cada espécie apresentado de
acordo com o “Livro Vermelho da Fauna Brasileira Ameacada de Extingdo volume Il —
mamiferos 2018” organizado pelo Ministério do Meio Ambiente através do Instituto
Chico Mendes de Conservagao Da Biodiversidade, quais sejam: espécies vulneraveis
(representadas com a cor amarela), espécies em perigo (cor laranja), espécie critica-
mente em perigo (cor vermelha). Esta identificacéo é representada nas cartelas através
de circulos, de modo que ao identificar a cor pertencente a cada espécie o aluno tera
ideia da vulnerabilidade daquele individuo. A seguir, apresentamos na Figura 1 um
modelo de cartela.

Figura 1 — Modelo da cartela do “Bingo dos mamiferos”

vuinerivet / D £M PERIGO CARTELA

. CRITICAMEMNTE EM PERIGO

T E—

Woasd SpEned DnEsEd WESEd | ST Fidds Jegioree Ctwies Wt a | 00

ARIRANHA VEADO-CAMPEIRO BOTO.COR-DE-ROSA

Fody Dorafes g brgfereinos sow

TAMANDUA.-BANDEIRA

WE—

ONGCA-PINTADA

H

T

R gy

MICO.LEAO.DOURADO MACACOARAMHA-UA- CARA PRETA TATU.CANASTRA

33

Fonte: Elaborado pela autora (2020)



Temos ainda as “cartas-pedras”, em total de 23, e cada uma delas com um mamifero em
extincdo da fauna brasileira. Estas “cartas-pedras” trazem informagdes sobre cada
espécie como o nome cientifico, nome popular, caracteristicas, dieta, habitat, peso,
comprimento, longevidade, categoria de risco de extingdo, uma reflexdo e por ultimo
uma pista que visa facilitar ao jogador identificar de qual animal trata-se aquela carta.

No campo “pista” temos uma informacao que sugere o nome da espécie. Esta informa-
¢ao pode ser de cunho cientifico ou ndo, podendo ser uma piada, um ditado popular,
entre outros. Este item visa também dar uma nuance de descontracdo ao aspecto
formal da “carta-pedra”. Apresentamos a seguir na Figura 2, dois exemplares das “car-
tas-pedras”.

Figura 2 — Modelo de “cartas-pedra”
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Fonte: Elaborado pela autora (2020)

Modo de jogar:
O jogo pode ser desenvolvido em duplas e cada dupla recebera uma cartela. Sera
entregue aos alunos algo para marcar a cartela, por exemplo, uma tampinha de garrafa

pet.

O professor ou um aluno embaralhara as cartas-pedras, dispondo-as sobre a mesa com
a frente voltada para baixo, aleatoriamente. Ao pega-las é necessario ler todas as infor-
macodes contidas, com excecado do nome popular da espécie e, de acordo com as infor-
magdes passadas, os jogadores deverao ir marcando quais animais acreditam encai-
xar-se no perfil apresentado.

Caso haja empate, o desempate ocorrera por meio das cartas-pedras, vencera aquele
que pegar a carta com o animal em situacdo de maior vulnerabilidade com relagéo a
extingdo, caso este critério se repita, tal articulagdo ocorrera até que haja um vencedor.
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Possibilidades interdisciplinares do jogo:

Portugués: leitura e interpretacao das “cartas-pedras”, oralidade;

Geografia: localizagdo das regides onde encontra-se cada espécie;

Ciéncias e Ecologia: mamiferos e suas caracteristicas, degradacdo do meio ambiente
devido a acdo humana, habitat e a importancia da preservagao do meio para a manuten-
¢ao das espécies;

O mapa mental da Figura 3 a seguir visa ilustrar um pouco essa dimensao.

Figura 3 — Mapa mental de interdisciplinaridade a partir do jogo
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Fonte: Elaborado pela autora (2020)

Possibilidades adaptativas inclusivas para variadas formas de deficiéncia:

* O jogo é escrito em letra bastdo mailuscula com vistas a abranger um maior nimero de
alunos.

* Ampliacao das figuras e cartelas;

* Adaptacéao da parte escrita para reglete ou propor as figuras ou nomes em alto relevo,
ou ainda, propor a confecgdo de miniaturas dos animais em algum material que seja
moldavel;

* Dependendo da particularidade do aluno pode ser trabalha a oralidade como os nomes
dos animais, cores, habitat etc;

Todas as informagdes utilizadas (inclusive imagens) para a construgdo do jogo foram
retiradas do “Livro Vermelho da Fauna Brasileira Ameacada de Extingcao volume Il —
mamiferos 2018” organizado pelo Ministério do Meio Ambiente, através do Instituto
Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade.



Agora, vejamos o segundo jogo organizado, denominado Trilha da Dengue.

O tabuleiro Trilha da Dengue trata-se de um jogo de trilha organizado para ser trabalha-
do em sala de aula, também de modo interdisciplinar, podendo ser adaptado e aplicado
em todo o Ensino Fundamental, a partir do segundo ano, desde que realizadas as devi-
das adequacdes.

O jogo é composto por 43 casas, com perguntas pertinentes ao tema dengue, abordan-
do as formas de prevencao, sintomas, vetor, origem do nome cientifico etc e foi calculado
para uma medida de 50x70 cm, o que corresponde aproximadamente a a uma folha de
papel cartao.

As casas sao dispostas formando o percurso que os jogadores devem percorrer de
acordo com o avango conquistado ao responder cada pergunta pertinente ao tema. Todo
ele é escrito em letra bastdo maiuscula com vistas a abranger o maior numero de alunos
possivel, desta forma, tanto aqueles que ja sdo alfabetizados quanto aqueles que se
encontram em processo inicial de alfabetizacao terdo acesso a leitura (mesmo que em
partes) do jogo.

Todo o percurso das casas € indicado com setas que auxiliam os alunos a seguir o curso
corretamente. Outro ponto significativo € que no tabuleiro, encontramos imagens ilustra-
tivas sobre prevencao e sintomas entre outros, que objetivam auxiliar os discentes nas
possiveis respostas. Para cada casa ha a figura e cada uma representa a quantidade de
casas que cada jogador devera percorrer variando de 1 a 4 casas, sendo assim o joga-
dor devera se atentar para a quantidade de casas que cada figura representa, a quanti-
dade de casas que devera pular.

O trajeto a ser percorrido levara o vencedor a vacina contra esta doenca. Esta disposi¢cao
foi pensada justamente como estratégia que visa levar a reflexao, uma vez que para a
ciéncia, por se tratar de um virus, uma das melhores formas de tratamento seria por meio
de vacinas preventivas. Assim, Pereira (2018) em seus estudos sobre eventos adversos
de vacinas e as consequéncias da ndo vacinagdo aponta que a vacina é de extrema

‘relevancia na erradicagdo ou controle de diversas doengas infecto-contagiosas’
(PEREIRA, 2018, p. 2).

As informagdes e algumas imagens necessarias para construgao do jogo foram retiradas

do site do Ministério da Saude, Minha vida e Sociedade Beneficente Israelita Brasileira
Albert Einstein.
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Objetivos do jogo:

Facilitar o processo de alfabetizacao cientifica e, a partir do tema dengue, explorar a
interdisciplinaridade entre matematica, geografia, portugués, biologia, ciéncias.

Para percorrer a trilha sugerimos um dado composto apenas por 3 pontos. Esta alterna-
tiva € uma tentativa de levar o discente a passar pelo maior niumero de casas possivel,
dessa forma aumenta a probabilidade de discussao sobre os varios apontamentos do
tema. O jogo apresenta-se sob o viés interdisciplinar vez que trabalha conteudos como
Ciéncias ao abordar o tema propriamente dito; portugués, pois requer leitura e interpre-
tacao; historia, ja que apresenta um pouco sobre a historia desse inseto; geografia, ao
apresentar as regides mais afetadas, entre outros. A seguir na Figura 5 apresentamos
um mapa conceitual da abordagem.

Figura 5 — Mapa conceitual a partir do jogo Trilha da Dengue
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Fonte: Elaborado pela autora (2020)

Modo de jogar:

De 2 a 6 jogadores individuais ou em duplas, a fim de nao tumultuar as partidas, sendo
esta ultima sugestdao como a mais pertinente ao nosso compreender, uma vez que o
jogo foi pensado como forma de promover a inclusdo, e a ideia de um trabalho em
conjunto é bastante pertinente. Dessa forma, pode ser pensado na possibilidade de ser
jogado aos pares, onde um aluno ao interagir com o outro promova mediagao e ambos
serao beneficiados neste processo de construgdo do saber.
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Figura 6 — Proposta de percurso no jogo Trilha da Dengue

Apos formadas as duplas ou separado os jogadores, € 0 momento de escolher quem ira
iniciar o trajeto, para isto os alunos podem tirar no par ou impar, ou zerinho ou um.

Iniciada a partida, o jogador langara o dado e caminhara a quantidade de casas aponta-
das pelo dado. Ao chegar na casa, seguira a ordem discriminada na qual cair. Caso ele
consiga responder corretamente podera seguir em frente, lembrando que para cada
casa ha uma quantidade de passos para serem seguidos, de acordo com o simbolo. Se
o aluno ou a dupla nao responder corretamente, perde o direito de seguir em frente e
passa a vez para o proximo aluno ou dupla, aguardando o seu momento de jogar nova-
mente. Vence o aluno ou dupla que chegar primeiro ao final da trilha.

Materiais necessarios para montar o jogo apés impresso:

- Cola, tesoura, papel cartdo branco, um durex colorido;

- Um dado adaptado de 1 a 3 pontos, uma canetinha preta (a critério);

- Marcadores para as casas (pode ser tampinha de pincel, de garrafa descartavel ou
qualquer outro objeto que seja possivel fazer o percurso no tabuleiro).

Modo de montagem:

Apods imprimir o jogo, o professor ou aluno podera dispor das casas e das figuras de
modo a formar um percurso como julgar mais adequado. Podendo ficar a vontade para
criar um outro trajeto,
pois ndo ha uma ordem
exata de agrupamento

das casas. Lembramos

‘7

que a proposta € que os
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Fonte: Elaborado pela autora (2020)



Um aspecto relevante e que ndo podemos deixar apresentar aqui, € que o uso de jogos,
principalmente os concretos como tabuleiros e trilhas, entre outros, viabilizam um
ensino diferenciado, possivel, “palpavel “ e real, visto que nés educadores, na maioria
das vezes lecionamos em escolas publicas e nem sempre dispomos de recursos de alto
custo.

Observamos ainda que o uso do jogo nao contempla a abordagem de todo o contetido
a respeito do tema em questdo, o que torna necessario, antes da aplicagdo, a sua
contextualizagdo de modo bem sistematizada, e assim, o jogo passa a atuar com o obje-
tivo de aprimorar ou aprofundar aquele conteudo que anteriormente ja foi explanado,
tornando-se um instrumento, um recurso didatico facilitador do processo de mediacao
de conhecimento.
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Professores e formadores,
chegamos ao final de nossa
discussao, sabemos que
quanto a inclusao este trabalho
€ apenas um recorte e que
ainda ha muito a ser discutido
no contexto escolar.
Desejamos a vocés boas
praticas e que todas
elas sejam inclusivas,
apesar dos desafios.
Lembrem-se de que
incluir € um desafio,
porém justo e
possivell!

Até a proxima.
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