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RESUMO

Esse trabalho tem como finalidade alertar para devida importancia que € um
diagnéstico e uma intervencdo precoce, justamente por se saber do seu papel
fundamental como forma de prevencdo de resultados negativos e maximizacdo de
oportunidades de desenvolvimento para as criancas sinalizadas, ou ja diagnosticadas
com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), sabendo que, quando mais precocemente
forem iniciadas as intervencdes, mais longe se pode ir a atenuacdo das limitacdes
funcionais de origem, pois com uma intervencdo ainda precoce é possivel atuar de
forma eficaz e produtiva na vida dessas criancas. Constata-se que a inclusdo de um
aluno autista, € um desafio constante ao professor, a escola e a familia, pois muitos
paradigmas necessitam ser rompidos, e o aperfeicoamento profissional precisa ser
conquistado.

Palavras-Chave: Transtorno do Espectro autista (TEA). Atendimento Educacional
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1 INTRODUCAO

Trabalhar com qualquer tipo de deficiéncia envolve o estudo e a compreenséo
desta condicdo e uma enorme dedicacdo e paciéncia ndo seria diferente com uma
crianca autista. E um trabalho em longo prazo, com resultados demorados e discretos,
portanto, o profissional que escolher atuar nesta area, deve saber que vai passar por
um exercicio constante de aprendizagem e superacao de suas frustracdes. Por outro
lado, acompanhar os avan¢os, mesmo que modestos, traz ao profissional uma

sensacao incrivel por poder ajudar o proximo com seu trabalho.

O presente trabalho pretende enfatizar a importancia da identificagdo precoce do

autismo aliada a mediacao, analisando como e de que forma os atendimentos podem
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ser trabalhados, com o intuito de melhorar e favorecer ainda mais o desenvolvimento da

autonomia e socializacdo das criancas com Transtorno do Espectro Autista -TEA.

Para a fundamentacéo deste artigo buscamos um embasamento legislativo com
leis como a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista - TEA (lei 12.764/12), Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
(1988), Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (9.394/96), Decreto 7.611
(2011), Plano Nacional de Educacao — PNE (13.005/14). Consultamos ainda o DSM-V
(2013). Tendo na fundamentacdo teorica autores como: LAMPREIA e LIMA (2008),
SASSAKI (2005), BEDAQUE (2014), TEGETHOF (2007), SIEGEL (2008), dentre
outros. Buscou-se selecionar de toda essa pesquisa textos que pudessem dialogar com

0 tema e estudo.

Pretendemos, ainda com esse trabalho, conscientizar o maior namero de
pessoas sobre a questdo do autismo e do quanto é importante que o seu diagnostico

seja descoberto o mais cedo possivel.

2 DESVENDANDO O AUTISMO

A Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012, que Institui a Politica nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, afirma em seu

Art. 1°, paragrafo 1° que:

Para os efeitos desta lei, & considerada pessoa com transtorno do espectro
autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos
seguintes incisos | ou Il:

I- Deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacao e da
interacdo sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicacao verbal
e ndo verbal usada para interacdo social; auséncia de reciprocidade social;
faléncia em desenvolver e manter relagcdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento;

- - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e
atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinas e padrdes de comportamentos ritualizados; interesses
restritos e fixos.



Em maio de 2013, foi lancada a ultima edicdo do Manual Diagnostico e
estatistico de Transtorno Mental (DSM-V). Nesta edicdo do DSM; é feito um
agrupamento de diversos transtornos, gerando a denominagdo que utilizamos
atualmente de Transtorno do espectro Autista. Para obtencdo de diagndstico, o DSM-V
(2013) divide os sintomas em dois critérios: critério A “As caracteristicas essenciais do
transtorno do espectro autista sdo prejuizo persistente na comunicagao social reciproca
e na interagao social” eo critério B “padrbes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades”.

Ainda segundo o DSM-V (2013, p.56):

Os primeiros sintomas do transtorno do espectro autista freqientemente
envolvem atraso no desenvolvimento da linguagem, em geral acompanhado por
auséncia de interesse social ou interagBes sociais incomuns (p. ex., puxar as
pessoas pelas méos sem nenhuma tentativa de olhar para elas) padrbes
estranhos de brincadeiras (p. ex., carregar brinquedos, mas nunca brincar com

eles), e padrdes incomuns de comunicacdo (p. ex., conhecer o alfabeto, mas
ndo responder ao préprio nome).

O DSM-V ainda define os niveis de gravidade para transtorno do espectro autista
qgue sao trés: Exigindo apoio (nivel 1), Exigindo apoio substancial (nivel 2) e Exigindo
Apoio Muito Substancial (nivel 3)3. Sabe-se que o autismo é uma desordem neuroldgica
e que a taxa de incidéncia é maior no sexo masculino. Atualmente é uma das
patologias mais encontradas na infancia. Além disso, estudos apontam que diferente do
gue os cientistas pensavam no inicio das pesquisas sobre o autismo, nao existe relacéo
com a falta de afeto entre a crianca e seus pais. Os genes tém papel importante, mas
ndo séo os unicos fatores envolvidos.

A crianca autista pode apresentar sintomas desde os primeiros meses ou, apos
um determinado periodo de desenvolvimento normal, ir perdendo todos os avancos
conquistados ao longo dos meses. Vale ressaltar que em ambos 0s casos a crianga
precisa apresentar esses sintomas dos 36 meses.

Na primeira infancia, sintomas como falta de interesse pelas pessoas e falta de
fixacdo no olhar, ja podem ser um indicativo de uma futura dificuldade de percepcéo,
reconhecimento de rostos e emocdes. Durante a vida, costumam apresentar baixa

tolerancia a sons, luzes fortes e odores. “Em criangas pequenas com transtorno do

8As caracteristicas de cada nivel podem ser verificadas no documento DSM-V (p.52).



espectro autista, a auséncia de capacidades sociais e comunicacionais pode ser um
impedimento a aprendizagem, especialmente a aprendizagem por meio da interacao
socialou em contextos com seus colegas”. (DSM-V, 2013, p. 57).

N&o é possivel diagnosticar o autismo em exames e talvez isso possa ser um
agravante para que 0s pais ndo saibam da existéncia desse transtorno. Os exames sO
servem para identificar se existe alguma doenca associada com o autismo. Muitas
criancas autistas sao diagnosticadas como surdas no inicio, pelo fato de nao
responderem a barulhos ou aos estimulos dos pais.

O encaminhamento tardio € o principal problema enfrentado pelos profissionais e
a identificacdo do Transtorno de Desenvolvimento geralmente acontece no inicio da
idade escolar, pelos professores e equipe pedagdégica. Lampreia e Lima (2008, p. 7)
alertam que “a importéancia de uma identificacdo de risco precoce € a possibilidade de
uma intervencdo também precoce, 0 que pode minimizar as caracteristicas do
transtorno autistico, e permitir um melhor prognéstico”. O ideal é que essas
intervencdes sejam feitas antes dos quatro anos de idade e que a criangca seja
matriculada em uma escola regular para conviver com criangas nao autistas.

Por ser um assunto com algumas incognitas, temos um longo caminho para
explorar e conhecer. Assim, é preciso que todos tenham consciéncia de como lidar e o
qgue fazer para ajudar a crianca autista. Boa vontade e cuidado sdo importantes, mas
conhecer o transtorno é fundamental para que com pequenas acdes possamos fazer
com que a crianga seja socializada e aos poucos adquira confianga para se relacionar
com o outro.

As estereotipias sdo um traco marcante nas criancas autistas. Sao movimentos
repetitivos e que podem ser feitos com o corpo ou com objetos. Uma criangca que
apresenta movimentos estereotipados pode repetir 0 mesmo movimento por horas de
forma idéntica e constante e, em alguns casos, pode se machucar seriamente
dependendo do tipo de movimento executado. O “flapping de maos” (sacudir de maos)
€ uma das estereotipias mais comuns. Esses movimentos podem se acentuar em
situacdes que causam algum desconforto ou até mesmo nos momentos de euforia.

N&do € possivel saber até que ponto o autista podera aprender, mas € de

conhecimento dos pesquisadores que € possivel interferirem no processo de



desenvolvimento da aprendizagem dessa crianca e a mediacdo € um bom recurso para

auxiliar sua vida.

2.1 CONCEPCOES DE EDUCACAO E INCLUSAO ESCOLAR

Educacao é o processo de desenvolvimento da capacidade fisica, intelectual e
moral da crianga e do ser humano em geral, visando a sua melhor integracao individual
e social. Busca-se fazer valer os direitos dos alunos de forma que eles se sintam mais
acolhidos e parte da comunidade escolar.

No seu papel pedagdgico, a escola, na busca da cidadania, devera desenvolver
acado de solidariedade e ajuda organizar debates e palestras, pesquisar a realidade,
procurar saber como vivem as pessoas da comunidade, trabalhar temas como Direitos
Humanos, Educacdo para a Paz, o Meio ambiente, Discriminacdo Racial, Cultura
Popular, Cdédigo Linguistico e outras acdes que levam o aluno a pensar sobre sua
identidade, construindo a capacidade de perceber-se como peca de um sistema social,
do qual muitas vezes € vitima. A partir desse conhecimento préprio o aluno tera
confianca e razdes para lutar por melhoria de vida.

A educacdo inclusiva constitui uma das grandes preocupacdes da sociedade
atual, apresentando desafios e polaridades que permeiam o discurso e a acao de todos
aqueles envolvidos com essa probleméatica, embora grande parte dos profissionais que
atuam na educacao a desconheca ou ndo saiba caracteriza-la.

A proposta de educacao inclusiva baseia-se na defesa dos valores éticos, nos
principios de justica e cidadania, para todos, sem distincdo. Nesse sentido, pode-se
dizer que incluséao é:

Um processo pelo qual a sociedade se adapta para poder incluir em seus
sistemas sociais gerais pessoas com necessidades especiais e,
simultaneamente, estas se preparam para assumir seus papeéis na sociedade.
Incluir € trocar, entender, respeitar, valorizar, lutar contra a excluséo, transpor
barreiras que a sociedade criou para as pessoas. E oferecer o desenvolvimento
de autonomia, por meio da colaboracdo, de pensamentos e formulacdo de juizo

de valor, de modo a poder decidir, por si mesmo, como agir nas diferentes
circunstancias da vida (SASSAKI, 2005, p. 123)



Partindo desse pressuposto, inclusdo € um movimento mais amplo que envolve
toda a sociedade, visando converter 0os espacos escolares em ambientes que atendam
a todos os alunos, sem confrontar as suas diferencas, respeitando seu ritmo, o seu
direito a uma adequacdo metodoldgica, assim como o uso de suas multiplas
inteligéncias, favorecendo a integracéo social.

A escola que prepara para o exercicio da cidadania devera despertar na crianca
o0 desejo de aprender e continuar aprendendo, para que essa aprendizagem possa
intervir na realidade do aluno.

Quando entendemos a inclusdo, notamos alguns pontos que ndo eram
observadas anteriormente. A questdo de como as pessoas com algum tipo de
deficiéncia sao tratadas, muitas vezes, nos faz refletir, a partir dessa nova viséo, sobre
0 que € inclusao.

A escola comum se torna inclusiva quando reconhece as diferencas entre os
alunos e busca a participacdo e o progresso de todos, adotando novas praticas
pedagdgicas. Tal inovacdo depende de uma atualizacdo e mesmo do desenvolvimento
de novos conceitos sobre a educacao e sobre os sujeitos envolvidos nela. Depende
também da aplicacdo de préticas pedagdgicas e educacionais alternativas, compativeis
com os sentidos de inclusdo anunciados pelos pedagogos e sinalizados nas
declaracdes e nos documentos oficiais.

Podemos perceber as mudancgas ocorridas ao longo dos anos, a partir dos
documentos oficiais emitidos pelo governo e das conferéncias fora do Brasil que
afetaram diretamente a construcdo de politicas publicas em prol da educacéo especial
€em nosso pais.

Em 1988 temos a nova Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Nesse
documento oficial, varios artigos destinados aos direitos da crianca com deficiéncia,
Vale ressaltar os seguintes artigos:

O artigo 23 diz que é dever da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios:

(...) I = cuidar da salde e assisténcia publica, da protecdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia;

O artigo 24° aponta que compete & Unido, aos Estados e ao Distrito Federal a:
(...) XIV — protec@o a integracao social das pessoas portadoras de deficiéncias;



O artigo203° aponta que a assisténcia social sera prestada a quem dela
necessitar, independente de contribuicdo a seguridade social, e tem por
objetivo:

(...) IV — a habilitagéo e a reabilitagdo de pessoas portadoras de deficiéncia e a
promocéo de sua integracdo a vida comunitéria;

E o artigo 208° da Constituicdo diz que “O dever do Estado com a educagéo
sera efetivado mediante a garantia de”:

(...) I — atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino.

Os artigos citados acima foram destacados porque garantem que o aluno com
deficiéncia tenha o cuidado com sua saude garantida, assim como sua protecao,
habilitacdo e reabilitacdo. Confirmando a garantia ao atendimento assim citado na Lei
5692/71. Além disso, o direito das pessoas com necessidades especiais receberem
educacado, preferencialmente na rede regular de ensino, passa a ser previsto na
Constituicdo Federal, com o objetivo de integrar esses alunos através da escola e
assegurar o direito a educacao.

Em 1990 temos a Conferéncia Mundial sobre Educacéo para todos, realizada em
Jomtien, na Tailandia. Essa Conferéncia foi promovida pelo Banco Mundial, pela
UNESCO, pelo fundo das Nag¢bes Unidas para a Infancia (UNICEF) e pelo programa
das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). Nessa Conferéncia foi aprovada a
“Declaracdo Mundial sobre a Educacdo para todos: Satisfacdo das Necessidades
Basicas de Aprendizagem”.

Em 1994 temos a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas
Especiais: Acesso e Qualidade. Realizada em Salamanca, na Espanha, teve a
participacdo de 88 governos e 25 organiza¢des internacionais. O Brasil foi signatario da
“Declaragcao de Salamanca”. Esse documento reafirma a ideia do direito a educacgao de
todos os individuos citados na Conferéncia Mundial sobre Educacgéo para todos. Além
disso, existe um item voltado para 0s governos, uma espécie de orientacao para auxiliar
no atendimento e protecdo da crianca com deficiéncia. Dentre eles, podemos citar a
inclusdo de todas as criangas com deficiéncia. Dentre eles, podemos citar a inclusédo de
todas as criangas no sistema de ensino, independente de sua deficiéncia, o incentivo a
participacédo dos pais e da comunidade dentro da escola e o investimento na formacao
dos professores para que possam realizar seu trabalho respeitando as diferencas de

cada um.



Em seguida, temos a criacdo de umas das leis mais importantes na Histéria da
Educacao — lei de diretrizes e Bases da Educacao nacional — N° 9394, 20 de dezembro
de 1996. Nela fica clara a valorizagdo da educacéo inclusiva e a educacao especial na
rede regular de ensino. Daremos destaque ao capitulo V por se tratar especificamente
da Educacéao Especial.

O artigo 58 da LDB entende por Educacao Especial “a modalidade de educacéao
escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos
portadores de necessidades especiais”’. Seus paragrafos seguintes falam que esse
aluno deve estar incluindo sempre que possivel, com servicos de apoio especializado
na escola regular para atender suas particularidades e o atendimento educacional
deverd ser realizado em classes especializadas, quando ndo for possivel sua
integracao nas classes comuns do ensino regular.

Ja no seu artigo 59° da mesma lei fala sobre adaptacbes de qualquer espécie
que favorecam o aprendizado desses educandos. Os sistemas de ensino assegurarao
aos alunos com necessidades especiais a adaptacdo dos “curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos, para atender as suas
necessidades”; “professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integracéo desses educandos nas classes comuns”. Além disso, a inclusdo no
mercado de trabalho e o “acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular’ também séao
contemplados nesse documento de lei.

Durante algum tempo, muitas portarias e decretos foram apresentados. Somente
em 2007 tivemos a criacdo da Politica Nacional de Educacédo Especial na perspectiva
da educacéo inclusiva. Esse documento traz as diretrizes que fundamentam uma
politica publica voltada a inclusdo escolar com o objetivo de construir politicas publicas
em prol da Educacdo Especial em nosso pais. Com objetivo de oferecer acesso, a
participacdo e a aprendizagem dos alunos com algum tipo de deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades na escola regular. Orientando as
instituicbes escolares para que possam garantir atendimento educacional

especializado, participacdo da familia na escola, formacdo de professores e estrutura



fisica que atenda as necessidades desse aluno. Em relacdo as diretrizes apresentadas
pelo documento podemos citar a importancia da formacéo de profissionais qualificados
e atendimento educacional especializado ao longo de todo o processo de escolarizagéo
desse aluno realizado concomitantemente a sua vida em sala de aula como forma de
completar seu aprendizado. Uma avaliacdo pedagodgica que seja sensivel as
dificuldades do aluno e que seja vista como parte de um processo tem papel
fundamental para o progresso desse aluno.

Em 17 de novembro de 2011, a presidenta Dilma assinou o decreto 7.611. Esse
documento, fala sobre o dever do estado de garantir a inclusdo dentro do sistema
educacional bem como assegurar que esse aluno receba todos os cuidados
necessarios dentro da rede regular de ensino. Além disso, ainda no artigo 1° fica claro o
publico desse decreto: “pessoas com deficiéncia, com transtornos globais do
desenvolvimento e com altas habilidades ou superdotacao”.

A Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista é criada pela Lei n°® 12.764/2012. Logo no 2° paragrafo temos um
grande ganho na luta das pessoas com autismo. Essa medida faz com que os autistas
passem a ser considerados oficialmente pessoas com deficiéncia, tendo direito a todas
as politicas de inclusdo do pais — entre elas, as de Educacéo. Isso significa que esses
alunos passam a ter o direito de estudar em escolas regulares e, quando necessario,
solicitar um acompanhante especializado. E abordada também a questio da formacao
do professor e o apoio aos responsaveis estabelecendo uma parceria entre escola e
familia. Além de consolidar um conjunto de direitos, esta lei em seu artigo 7°, veda a
recusa de matricula as pessoas com qualquer tipo de deficiéncia e estabelece punicdo
para o gestor escolar ou autoridade que pratique esse ato discriminatério. Ele surge
para deixar claro que qualquer forma de preconceito por parte das escolas, ndo sera
mais aceita sob pena de punicdo. Recusar a matricula ja é algo proibido por lei, a
medida reforca isso e estabelece a punicdo. Segundo a lei “o gestor escolar, ou
autoridade competente, que recusar a matricula de aluno com transtorno do espectro
autista, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, sera punido com multa de 3 (trés) a 20

(vinte) salarios-minimos”. O fato de existir uma punicao para tal atitude faz com que



gestores desistam de ndo aceitar esses alunos em suas escolas. Caso haja
reincidéncia, havera perda de cargo.

Ancorada nas deliberacbes da Conferéncia Nacional de Educagdo -
CONAE/2010, a Lei n°® 13.005/2014, que institui o Plano Nacional de Educagéao — PNE,
no inciso lll, paragrafo 1°, do artigo 8°, determina que os Estados, o distrito Federal e os
Municipios garantam o atendimento as necessidades especificas na educacao especial
assegurada o sistema educacional inclusivo em todos os niveis, etapas e modalidades.
Com base neste pressuposto, a meta 4 e respectivas estratégias objetivam
universalizar, para as pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades/superdotacéo, na faixa etaria de 04 a 17 anos, o acesso a educacao
basica e ao atendimento educacional especializado. O Atendimento Educacional
Especializado - AEE é ofertado preferencialmente na rede regular de ensino, podendo
ser realizado por meio de convénios com instituicdes especializadas, sem prejuizo do
sistema educacional inclusivo.

Na Constituicdo Brasileira de 1988, o capitulo V € de leis e diretrizes a respeito
dos direitos dos deficientes, isso € de suma importancia para o cumprimento dos
direitos pelas instituicdes e pessoas perante uma crianca com deficiéncia. E dever do
estado garantir a efetivacdo desses direitos pelas escolas e possibilitar recursos e

servicos para a alfabetizacdo e educacéo de criancas com necessidades especificas.

Xl — profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de
alimentagdo, higiene e locomocdo do estudante com deficiéncia e atua em
todas as atividades escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os niveis
e modalidades de ensino, em instituicBes publicas e privadas, excluidas as
técnicas ou os procedimentos identificados com profissdes legalmente
estabelecidas. ( LEI N° 13.146, de 6 DE JULHO DE 2015.).

Essa lei institui em ambito nacional o direito assegurado das criancas e
adolescentes com deficiéncia, a gozar de um auxiliar de atividades gerais em sala de

aula.



2.2 INTERACAO E MEDIACAO NO ATENDIMENTO A CRIANCA AUTISTA

O aluno com deficiéncia exige do profissional da educagdo um olhar
sensibilizado, compreensivo e adaptador acerca das atividades e convivio social. Cada
deficiéncia possui suas particularidades e singularidades, mas isso nédo torna o aluno

um ser inerte, ele pode aprender, ensinar, e desenvolver as suas habilidades.

A necessidade de quebra de barreiras para um colaborativo é primordial pode
ajudar a quebra de estigma. A professora da sala regular ndo entende a
inclusdo escolar, e sua dificuldade de acolher o aluno é evidente, marca da
descrenca e reflexo de uma cultura de que a escola ndo é para ele.
(BEDAQUE, p.161.2014).

O sistema de atendimento do Atendimento Educacional Especializado -AEE na
rede escolar funciona no contra turno ao qual o aluno for matriculado na sala regular.
Para que o profissional, professor do AEE, avalie e acompanhe se a inclusdo esta
ocorrendo e se o aluno estd evoluindo educacionalmente. Por meio de atividades
monitoradas, sempre respeitando e sendo paralelas ao que o professor regular esta
ministrando, o profissional especializado analisa e da o seu parecer acerca daquele
aluno.

Por meio de relatérios feitos pelo professor do AEE a Secretaria de Educacao
tem acesso a situacao que o aluno se encontra na escola e no ambiente familiar, essa
relacdo da familia e escola, € de suma importancia para o desenvolvimento de qualquer
aluno, e para a crianca com deficiéncia, é imprescindivel que a familia compreenda a
particularidade com outros olhos para haver esse crescimento intelectual e social.

S&o disponibilizados no Atendimento Educacional Especializado diversos
recursos para a fomentacdo de uma educacado digna para os alunos com deficiéncia.
Com diversos jogos que estimulam raciocinio l6gico e espacial, a coordenacdo motora,
assuntos matematicos e de Lingua Portuguesa, auxiliam o aluno a diversificar seus
conhecimentos e aprender de forma divertida e inteligente. Uma opc¢ao para criancas
que cuja deficiéncia gera a falta de concentracdo, as cores e desenhos atraem na
crianca o desejo de descobrir, e utilizar a ferramenta.

A ferramenta digital (computadores) parte do pressuposto de inser¢cdo as novas
tecnologias e redes sociais, aléem da adaptacdo as necessidades de cada deficiéncia,



ha a adaptacdo as condigdes sociais vividas. E importante a apresentacdo de algo
novo, como o computador, sempre ensinando 0 quanto essa tecnologia é util para o
aprendizado. Hoje podemos encontrar Vvarios jogos pedagogicos para facilitar a
aprendizagem do aluno. Diversos recursos digitais, livros, brinquedos, estao disponiveis
nas salas de atendimento educacional especializado, todos eles acessiveis para que
abracem o maior numero de criancas deficientes, para que, assim, nenhuma se sinta

excluida ou sem acesso a educacéo digna.

2.3 DEFINICAO DE INTERVENCAO PRECOCE E A SUA IMPORTANCIA NO
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA -TEA

A intervencgéo precoce, na atualidade, € encarada como um conjunto de servigos
e apoios, que podem ser prestados em diferentes contextos, e que se desenvolvem
com base numa relacdo de parceria com a familia, com o objetivo de promover o
desenvolvimento das criancas, em idades precoces, com deficiéncias ou
incapacidades, atraso de desenvolvimento ou em risco grave de atraso de
desenvolvimento, e de melhorar a sua qualidade de vida, assim como a das suas
familias (TEGETHOF,2007).

Nas ultimas décadas e em grande parte nos paises ocidentais, a intervencao
precoce emerge cOmo um servico prioritario no ambito da intervencédo comunitaria.

Pode-se dizer que a intervencdo precoce é um conjunto de estratégias e
recursos que se aplicam a criancas com alteracfes fisicas, psiquicas ou sensoriais em
situacdes de risco, e familias. A intervencéo insere-se numa ac¢ao globalizante em que
intervém varias areas do saber, ao mesmo tempo em que se atua em varias areas do
conhecimento, iniciando-se desde o momento da detecgéo, com o objetivo de minimizar
problemas de deficiéncias ou de risco de atraso de desenvolvimento, prevenindo
eventuais sequelas e fomentando a inclusdo social da familia e da crianga. Para que
este objetivo se concretize, é fundamental o trabalho em equipe, a existéncia de
profissionais capazes de partilhar conhecimentos e experiéncias entre si e com 0s pais

das criancas.



A intervencdo precoce devera, pois proporcionar redes de apoio formal e
informais coordenadas, com o objetivo de melhorar o bem-estar da unidade familiar,
nuclear e alargada, promovendo o desenvolvimento da crianca, respondendo as
preocupacdes e necessidades da familia, através de um processo de capacitacdo e
fortalecimento progressivo com vista a sua melhor adaptacdo e insercdo social. E
importante que os técnicos da intervencao precoce estejam preparados para ajudar os
pais a restabelecer o equilibrio emocional e funcional da familia, no sentido de tornar
mais autbnoma.

Segundo SIEGEL (2008), a maior parte do processo de crescimento e
desenvolvimento do cérebro ocorre durante os primeiros cinco a seis anos de vida.
Depois disso, as estruturas cerebrais principais estdo ja desenvolvidas e prontas para
realizar as suas diversas fun¢fes, o que nao se verifica no cérebro de uma crianga com

TEA. Para melhorar o entendimento, a mesma autora usa a seguinte analogia:

“O cérebro de um recém nascido € como uma area geografica bem
cartografada, mas sem estradas, caminhos ou acessos. A medida que v&o
sendo armazenados tipos especificos de informacéo, a paisagem desenvolve
caracteristicas de uso humano - <<caminhos>>, <<armazéns>> e coisas que
sdo guardadas nos armazéns. (...) Numa muito jovem crianga com autismo
podem existir problemas nas constru¢bes quer dos caminhos, quer dos
armazéns. Através de estimulacdo extra (...) podem ser construidos novos
armazéns e caminhos(...).” (SIEGEL, 2008:260).

Um dos maiores problemas enfrentados no tratamento do TEA é o0 seu inicio
muito tardio, pois, depois de muitos anos de cristalizacdo dos sintomas, o tratamento é
mais dificil. Portanto quanto mais depressa o diagnéstico for feito e mais depressa se
comecar a atuar, melhores seréo os resultados. A tendéncia a certos fatores de risco se
agrava com o tempo, caso nao haja uma intervencao sobre eles, é elevada, e como tal,
torna-se mais dificil a atenuacdo ou corre¢cdo de um determinado problema quando
esse ja esta estabelecido, e por melhor que a equipe que ira trabalhar com a crianca
seja o0s resultados irdo ser sempre menores, e evoluirdo a um ritmo muito mais lento.
Portanto, percebemos claramente, que quanto mais nova acrian¢a for maior é a sua

capacidade de responder aos estimulos.



3 CONCLUSAO

Compreende-se que, quanto mais cedo a crianga for diagnosticada e iniciar o
tratamento, maiores serdo as possibilidades de desenvolvimento dentro de suas
capacidades fisicas e mentais.

O Transtorno do Espectro Autista acompanha o individuo por todo seu periodo
de vida. Assim como qualquer individuo, o autista € Unico dentro de sua singularidade,
e os resultados desse tratamento serdo variaveis. Eles dependerdo do nivel de
comprometimento e da interatividade de cada individuo. Por isso, ndo existem métodos
anicos ou engessados que possibilitem um desenvolvimento regular em todos os
autistas, independente de género ou idade cronoldgica.

Por mais que a prética ndo siga, fielmente, a teoria, é confortavel saber que no
decorrer dos anos, as pessoas com deficiéncia vieram lutando e conquistando seus
direitos e espaco na sociedade, principalmente no que se relaciona com a educacédo. O
investimento em politicas publicas para auxiliar essas pessoas deve continuar e ser
cada vez mais valorizado, pois transforma a realidade desses alunos que antes nao
tinham perspectivas, pois muitas vezes sédo taxados como invalidos na sociedade. E
relevante sugerir que a familia da crianca participe, possibilitando aumentar o estimulo
ao seu desenvolvimento, além de proporcionar a desconstrucdo de rotulos e inverdades
sobre o transtorno.

Apesar de nos ultimos tempos termos observado alguns avancgos dentro das
investigacbes sobre o mesmo, pode-se concluir, depois de todo o estudo, que ainda ha
muito por descobrir, estudar, pesquisar e informar relativamente a esta area. Existe
ainda, por parte de uma maioria de pessoas, muita informacdo e esclarecimentos, o
gue se traduz na continua presenca de alguns mitos relativamente a este espectro, bem
como duvidas, insegurancas e desmotivacdo, que consequentemente leva a pratica e
intervencdes menos eficazes.

Torna-se crucial que educadores, gestores e as pessoas em geral busquem mais
informacgdes acerca de alguns assuntos. Portanto, o balanco que se faz do presente

trabalho é positivo, pois contribuiu para uma maior bagagem e esclarecimentos a cerca



do tema, bem como nos possibilitou chegar a algumas conclusées aprimorando assim o

nosso conhecimento.
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