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Este material apresenta a sequência didática intitulada “Discutindo Gênero e sexualidade por meio de uma
sequência didática: histórias em quadrinhos e jogos eletrônicos como recurso pedagógico rumo à formação
integral”didático-pedagógico para educadores”, desenvolvida no Programa de Pós-Graduação em Educação
Profissional e Tecnológica-ProfEPT, na instituição associada (IA) Instituto Federal de Educação, Ciência e

Tecnologia de São Paulo-IFSP.
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construção social -

Aula 1
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Jogos para o gênero
feminino
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Jogos para o gênero
masculino 5
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está relacionado às 
 diferenças anatômicas e 
 fisiológicas que classificam os 
 corpos em macho, fêmea ou
intersexual (órgão genital, hormônios,
genes e morfologia)

Gênero

diz respeito às 
 diferenças sociais

 e culturais entre homens e 
 mulheres. Está ligado à noções

socialmente construídas de
masculinidade e feminilidade

 

Sexo
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Para as ciências sociais e humanas, o conceito de gênero
refere-se à construção social do sexo anatômico, ou seja,
sabemos que há machos e fêmeas na espécie humana, no

entanto, a maneira de ser homem e de ser mulher é realizada
pela cultura, não decorrendo da anatomia de seus corpos
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Os gêneros sofreram transformações ao longo
do tempo e o que consideramos masculino e

feminino hoje, já foi diferente em outra época 
 

O gênero é uma Construção social
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Estereótipos são
impressões, pré-conceitos

e rótulos atribuídos à
pessoas ou a grupos

sociais, muitas vezes de
maneira preconceituosa e

sem fundamentação
teórica. Estereótipos de

gênero são crenças
generalizadas sobre as

características e os
comportamentos

associados às mulheres e
aos homens.
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Conceitos importantes
relacionados a gênero

 

Conceito que define as
pessoas que se identificam
com o gênero que lhes foi

determinado em seu
nascimento

Conceito que define as
pessoas que não se

identificam com o gênero
que lhes foi determinado

em seu nascimento

Transgênero

Cisgênero

Hainly Abrams - Mass
Effect Andromeda 
Mulher transgênero

 

Krem -Dragon Age
Inquisition

Homem Transgênero
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Qual é a responsabilidade das
empresas desenvolvedoras de
jogos eletrônicos em relação ao
conteúdo que produzem?

Quando pensamos em
representatividade, basta
apenas inserir personagens
trans nos jogos?

É papel do público jogador
Reivindicar melhorias em
relação aos personagens e
enredos dos jogos eletrônicos?

1

2

3

Discussão em grupo Após responderem
às questões,
socializem as
ideias com os

colegas de classe.
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Gênero como
construção social -

Aula 2
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Como os gêneros são representados
nos jogos eletrônicos?

https://youtu.be/N6_hx_P4rmQ
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https://youtu.be/N6_hx_P4rmQ


Qual o sentido
de deixar partes

do corpo à
mostra quando
a personagem

é do gênero
feminino?

16
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O que significa
objetificar alguém?

Segundo BELMIRO et al
(2015):

“A objetificação, termo
cunhado no início dos
anos 70, consiste em

analisar um 
 indivíduo a nível de

objeto, sem 
 considerar seu
emocional ou
psicológico.”
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Enquadramento de câmera das
personagens femininas

 

https://youtu.be/OTUdNZ9VNzA
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https://youtu.be/OTUdNZ9VNzA


Enquadramento de câmera dos
personagens masculinos

 

https://youtu.be/OTUdNZ9VNzA
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https://youtu.be/OTUdNZ9VNzA


https://youtu.be/Jzg5RLXgQds
 

Donzela em perigo
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https://youtu.be/Jzg5RLXgQds


OS JOGOS ELETRÔNICOS TÊM  APENAS
EXEMPLOS RUINS DE REPRESENTAÇÃO

FEMININA?

https://youtu.be/5M2qBKftGGY
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https://youtu.be/5M2qBKftGGY


Evolução gráfica da personagem Lara
Croft
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Com a mudança,
mais de 700 itens
que antes estavam

habilitados
somente para Sims

homens ou
mulheres, agora

podem ser usados
por todos.
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No Brasil,
66,3%

da população

joga games

eletrônicos. 

Fonte: Pesquisa

Game Brasil, 2019

Mulheres no
game

MENINOS JOGAM MAIS DO QUE MENINAS?

Desses,
58,8%

são mulheres.

Fonte: Pesquisa

Game Brasil,

2019
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Obrigada!

25

15



A norma heterossexual - Aula 3
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Sexo e sexualidade
significam a mesma

coisa?
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O SEXO está relacionado às 
 diferenças anatômicas e 

 fisiológicas que definem os 
corpos masculino, feminino e

intersexual (órgão genital,
hormônios, genes e morfologia). Este

conceito pode se referir também ao
ato sexual propriamente.

 

“A sexualidade é uma das
dimensões do ser humano que

envolve gênero, orientação
sexual, erotismo, envolvimento
emocional, amor e reprodução”
(CASTRO; ABRAMOVAY; SILVA,

2004).
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O que esses
casais têm

em
comum?
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Heterossexualidade
é uma orientação sexual, um

termo para designar que o

desejo afetivo e sexual ocorre

em relação ao gênero oposto. 
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O que esses
casais têm

em
comum?
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Homossexualidade
é uma orientação sexual, um termo

para designar que o desejo afetivo e

sexual ocorre em relação ao mesmo

gênero.  
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Pense na seguinte situação: Você sofreu uma desilusão
amorosa e a partir de agora, decidiu gostar apenas de

quem gosta de você também. Você passa o dia pensando
nas qualidades que gostaria de encontrar num próximo

parceiro/parceira. Um dia você conhece alguém que
possui todas essas qualidades, porém, não se apaixona...

o que aconteceu? 

Opção ou 
orientação

sexual?
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Hulkling e Viccano

Kile e Estrela Polar
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A heterossexualidade compulsória consiste em apresentar essa orientação sexual
como única forma considerada normal de vivência da sexualidade. Essa ordem

social/sexual se estrutura através do dualismo heterossexualidade versus
homossexualidade, sendo que a heterossexualidade é naturalizada e se torna

compulsória (COLLING, 2008)

 Estipula-se a heterossexualidade
como aquilo que é normal — e,

consequentemente, esperado. Os
que se desviam da

heterossexualidade, são
considerados anormais ou doentes.
Isso significa que, para uma pessoa
ser considerada normal e saudável,

ela precisa ser heterossexual. 

Heterossexualidade Compulsória
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Nesta cena, Batman e
Robin são retratados em
um momento de lazer,
até que avistam o bat-
sinal no céu. Esta cena

sugere algo sobre a
sexualidade dos
personagens?

Batman e Robin eram um casal?

36
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Se esta cena fosse
protagonizada pela Mulher
Maravilha e a Batwoman,

você acredita que a
sexualidade dessas
personagens seria
questionada? Esse

comportamento foge às
normas do gênero

masculino? 37
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https://youtube.com/watch?v=YurBCnzhLcU&ab_channel=TopGames

38

https://youtube.com/watch?v=YurBCnzhLcU&ab_channel=TopGames


Como alterar a
imagem de Batman e
Robin e enquadrá-los
explicitamente como

heterossexuais?

 “Enquanto na heterossexualidade
compulsória todas as pessoas

devem ser heterossexuais para
serem consideradas normais, na

heteronormatividade todas devem
organizar suas vidas conforme o

modelo heterossexual” (COLLING,
2016, p. 41

39
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IDENTIDADE 
DE GÊNERO

ORIENTAÇÃO
SEXUAL

SEXO 
BIOLÓGICO

EXPRESSÃO 
DE GÊNERO

Mulher Homem

Heterossexual   Bissexual   Homossexual

Feminino    Intersexual    Masculino

Mulher
Não

Binário
Homem

É como você, na sua cabeça, pensa sobre si mesmo, 
como se sente, como se enxerga.

Refere-se ao seu desejo, por quem você 
sente atração sexual.

Refere-se ao órgão genital, cromossomos e hormônios.
Pode ser  predominantemente feminino, masculino ou

intersexual.

É como você demonstra seu gênero pela forma de
 agir, se vestir, interagir e se expressar.

R
E
S
U
M
I
N
D
O
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Movimento político e
social de inclusão de
pessoas de diversas

orientações sexuais e
identidades de gênero
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LÉSBICAS - mulheres
que sentem atração
afetivo/sexual pelo

mesmo gênero

GAYS - homens que
sentem atração

afetivo/sexual pelo
mesmo gênero

BISSEXUAIS - Homens
e mulheres que sentem
atração afetivo/sexual

pelos gêneros
masculino e feminino

TRANSGÊNEROS,
TRANSSEXUAIS E

TRAVESTIS - pessoas
que se identificam com
um gênero diferente do

que foi designado no
nascimento. Relaciona-

se à identidade de gênero
e não a orientação

afetiva/sexual 42



ASSEXUAl - Pessoas que
não sentem atração

afetiva e/ou sexual por
outras pessoas,

independentemene do
gênero

Abriga todas as diversas
possibilidades de

orientação sexual e/ou
identidade de gênero que

existam

INTERSEXO - pessoas cujo
desenvolvimento sexual

corporal - expressado em
hormônios, genitais,

cromossomos, e/ou outras
características biológicas - não

se encaixa na norma binária

QUEER- pessoas que
transitam entre o
gênero feminino e
masculino ou em

outros gêneros nos
quais o binarismo

não se aplica
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Não há cura para o que não é
doença
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Discriminação e
preconceito no mundo
gamer e na vida real -

Aula 4
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https://www.youtube.com/watch?
v=IE9w7R_4zmM

 

Campanha My Game My Name
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https://www.youtube.com/watch?v=IE9w7R_4zmM


é o conceito que se baseia na
supervalorização das

características físicas e culturais
associadas ao sexo masculino ,
pela crença de que homens são

superiores às mulheres.

Machismo
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O que significa patriarcado?
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Heterossexual - Fisicamente apto -
Corajoso - Forte - No controle -

Sexualmente experiente - Ativo -
Prontidão Sexual - Fala firme - Não

demonstra emoções - Sabe se
defender - Não chora -

Sexualmente impositivo -
Trabalhador - Provedor - Não
comete erros - Não desiste -

Aguenta o tranco - Competitivo -
Bem sucedido - Dominante em

relação à mulher 

A caixa dos homens
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dos homens  sentem pressão por
serem resposáveis pelo

SUSTENTO DA CASA , mas não
falam sobre issoFo
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https://www.youtube.com/watch?
v=J26TDgBz3MI

 

Masculinidade tóxica
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https://www.youtube.com/watch?v=J26TDgBz3MI
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Discriminação e
preconceito no mundo
gamer e na vida real -

Aula 5
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Elas representam
51% da população
nacional e global e
já são maioria nas

universidades (55%)

A mulher brasileira no mercado de trabalho

Infelizmente, esses índices não se refletem no mercado de
trabalho: elas são MINORIA em cargos de liderança, nas
ciências e na tecnologia, ganham menos e sofrem mais

preconceito que seus colegas homens 56



As mulheres recebem cerca de
70% do salário  de um homem

no MESMO cargo e com
formação acadêmica

semelhante. 

A diferença salarial é maior entre mulheres negras. 

Quanto mais alto o cargo na empresa, maior é a desigualdade
entre os salários de homens e mulheres na mesma função.

No Brasil, 57% das empresas
não possui nenhuma mulher

em cargos de liderança. 57



Mulheres (18%)

Homens (82%)

Mulheres (9%) Mulheres (73%) Mulheres (67%)

Homens (91%) Homens (27%) Homens (33%)

Proporção de mulheres profissionais por área:

Ciência e
Tecnologia

Engenharia e
Construção

Saúde e
Serviços Sociais

Educação e
pedagogia
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Divisão do trabalho doméstico

Maioria dos homens "ajuda" mas não
assume a responsabilidade pela

organização do lar ou a educação dos
filhos. Enquanto as mulheres realizam, em

média, 25 horas de trabalho doméstico por
semana, os homens gastam apenas 9

horas com esses afazeres

Elas também se sentem mais responsáveis pela
educação dos filhos  e, atualmente, recebem 120
dias de licenã maternidade - já os pais recebem

somente 20 dias de licença paternidade 59



Cronômetro da violência contra as mulheres no Brasil

1 estupro a cada 8 minutos
11ª Edição do Anuário Brasileiro de Segurança Pública (FBSP, 2017)

1 mulher assassinada a cada duas horas
11ª Edição do Anuário Brasileiro de Segurança Pública (FBSP, 2017)

503 mulheres vítimas de egressão

5 espancamentos a cada 2  minutos

Pesquisa visível e invisível: a vitimização de mulheres
no Brasil (Data Folha/FBSP, 2017)

Mulheres Brasileiras nos Espaços Públicos e
Privados (FPA/Sesc, 2010)
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O Brasil lidera o
índice de

homofobia no
mercado de

trabalho
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/ 41% afirmam ter sofrido discriminação 
 por sua orientação sexual ou identidade

de gênero no ambiente de trabalho

33% das empresas brasileiras não
contratariam pessoas LGBT para

cargos de chefia

61% dos funcionários LGBT no Brasil
optam por esconder a sexualidade

de colegas e gestores

90% das travestis  se prostituem por
não conseguirem emprego (mesmo

com bons currículos)
61



Transfobia é uma forma de preconceito contra pessoas
transexuais que pode se traduzir em atos de violência física, moral

ou psicológica. A transfobia é uma forma de aversão às pessoas
trans e se manifesta em diferentes ações de preconceitos, sejam

explícitos ou velados. Esse preconceito deriva da não-aceitação da
manifestação individual dessas pessoas.

Transfobia
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73% de estudantes
LGBT já relataram

terem sido agredidos
verbalmente

36% dos
estudantes LGBT já

relataram terem
sido agredidos

físicamente

58,9% dos estudantes
que sofrem agressão
verbal faltam às aulas
pelo menos uma vez

ao mês.

A homofobia está presente também na escola
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Uma a cada três
mulheres já se sentiu

insultada, objetificada,
intimidada ou orimida

no ambiente de
trabalho

Fonte: http://www.jornaldocampus.usp.br/index.php/2015/11/a-atuacao-feminina-no-universo-dos-games/

Estima-se que a
porcentagem de mulheres

no desenvolvimento de
games esteja entre 

e

das mulheres sentiam que seu
gênero era o motivo principal

de não progredirem
hierarquicamente no trabalho

U$ 13.000 em média é
o que elas ganham a

menos que seus
colegas do sexo

masculino

Presença feminina na indústria de games
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Obrigada
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