
Medidas Gerais de Higiene (tomar
banho diariamente e usar roupas
limpas)
Loções Escabicidas (Tratamento de
primeira escolha)
Medicação Oral: Ivermectina
Anti-histamínicos (Para Prurido)
Antibióticos (Para Infecções
Secundárias) 

Aroeira (Antitérmico, anti-séptico,
antiinflamatório, antimicrobiano)
Erva-de-Santa-Maria: escabicida,
anti-helmítico, vermífugo, cicatrizante,
anti-inflamatório



Terapêutica Popular

sarna, é caracterizada por pruridos com pápulas eritematosas,
sobretudo em áreas interdigitais, como pés e mãos, devido à
penetração do ácaro no estrato córneo da pele, formando "túneis" em
que defeca e libera seus ovos. 

TERAPÊUTICA

     Fêmea fértil deposita seus
ovos profundamente na camada
queratinosa da pele

As larvas sofrem 
um processo de muta para 

ninfas com oito pares de patas

Seu ciclo de vida é constituído de quatro estágios:




Aglomeração populacional
Imunossupressão
Estado nutricional

Condições sanitárias precárias 

Fatores de risco: socioeconômicos e
comportamentais

 deficiente 

EPIDEMIOLOGIA

Evitar compartilhar roupas pessoais,
roupas de cama ou toalhas de banho;
evitar aglomerações ou contato
íntimo com pessoas com diagnóstico
de escabiose; manter a higiene
pessoal por meio de banhos diários e
lavagem de mãos; lavagem periódica
das roupas, principalmente após visita
a lugares com aglomerações. 

PREVENÇÃO

CICLO DE VIDA 
E CONTÁGIO

ESCABIOSEESCABIOSE

DISCIPLINA: AGRESSÃO E DEFESA
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Ovos eclodem em larvas de
seis pares de patas que

saem dos túneis

     As ninfas sofrem muta 
para adultos machos e
fêmeas capazes de copular

O contágio por essas
formas acontece de
duas maneiras:

Contato direto com
pessoa infectada

ou

Contato  com
objetos infectados

SINAIS E
SINTOMAS

Prurido
Pápulas eritematosas
Descamação
Exsudação de linfa

Os sinais clínicos relacionam-se com a
escavação de galerias sob a epiderme
do hospedeiro pela fêmea adulta do S.
scabiei, que provoca dano mecânico na
pele e libera saliva com proteases
importantes para o estabelecimento do
parasita.

Maior atividade do

parasita à noite devido ao

aumento da temperatura

na pele do hospedeiro.

 A doença se espalha
para outras partes do

corpo por meio da mãocontaminada.

MEDIDAS DE
SAÚDE PÚBLICA

Educação em saúde;
Saneamento básico;
Vigilância como notificação e busca
ativa dos casos;
Mapeamento de áreas endêmicas;
Atuação da estratégia de saúde da
família.

A escabiose é uma ectoparasitose provocada pelo Artrópode Sarcoptes
scabiei (variedade hominis), um parasita pertencente à classe Arachnida,
ordem  Acari  e  subordem  Sarcoptiformes.  Popularmente  conhecida  como




