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PLANO DE CUIDADO MULTIDISCIPLINAR 
 
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE/UFF 

ESCOLA DE ENFERMAGEM AURORA DE AFONSO COSTA/EEAAC 

DEPARTAMENTO DE FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM E ADMINISTRAÇÃO/MFE 

CENTRO DE ATENÇÃO À SAÚDE DO IDOSO E DOS CUIDADORES/CASIC 

DISCIPLINA DE GERÊNCIA I  

 

Professores:  

1. Dr. º Pedro Ruiz Barbosa Nassar- Coordenador da disciplina – NECIGEN;  

LATTES: http://lattes.cnpq.br/./0787287618569101; 

ORCID: http://orcid.org/0000-0002-9238-0519. 

 

2. Dr. ª Mirian da Costa Lindolpho - Coordenadora do CASIC – GESPRO; 

LATTES: http://lattes.cnpq.br/./7839341011160585; 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2503-4827. 

 

3.Dr.ª Maritza Consuelo Ortiz Sánchez – Professora da Gerência I - NECIGEN e GESPRO; 

LATTES: http://lattes.cnpq.br/2942565000981441; 

ORCID: http://orcid.org/0000-0003-0131-9489. 

 

4. Dr. ª Miriam Marinho Chrizostimo – Subcoordenadora do CASIC e professora da Gerência I - NECIGEN e GESPRO; 

LATTES: http://lattes.cnpq.br/./2774740174692206; 

ORCID: http://orcid.org/0000-0001-7498-4637. 
 

 

 



Monitor da disciplina de Gerência I: 

1. Fillipe Rangel Lima – Estudante da EEAAC/UFF 

 

 

Grupos de Pesquisas: 

1. UFF – Núcleo de Estudos e Pesquisas em Cidadania e Gerência na Enfermagem (NECIGEN): 

– Liderança: Dr. ª Zenith Rosa Silvino e Dr. ª Bárbara Pompeu Christovam 

 

2. UFF - Grupo de Pesquisa – Gestão da Formação e Qualificação Profissional: Educação e Saúde (GESPRO)  

– Liderança: Dr. ª Miriam Marinho Chrizostimo e Dr. ª Alessandra Conceição Leite Funchal Camacho  

 

CRÉDITOS: 

Elaboração: 

1. Dr. ª Miriam Marinho Chrizostimo; 

2. Dr. ª Mirian da Costa Lindolpho;  

3. Dr.ª Maritza Consuelo Ortiz Sánchez; 

4. Dr. º Pedro Ruiz Barbosa Nassar. 

 

Formatação; 

1. Dr. ª Miriam Marinho Chrizostimo; 
 

 

PLANO DE CUIDADO MULTIDISCIPLINAR 

 

ITEM DATA NOME/CATEGORIA  

PROFISSIONAL 

PROCEDIMENTO FERRAMENTA 

UTILIZADA 

DADOS/SITUAÇÃO 

DO PACIENTE 

PROBLEMA DE 

SAÚDE/DIAGNÓSTICO 

ESTRATÉGIA/DESFECHO/ 

PERÍODO PREVISTO 

PARA RESOLUÇÃO DO 

PROBLEMA 

        

        

        



 

Orientação para preenchimento da planilha do plano do cuidado: 

- Item – Número sequencial das datas; 

- Data – Dia, mês e ano do atendimento; 

- Nome/Categoria Profissional – nome e categoria do profissional; 

- Procedimento – ação realizada junto ao paciente; 

- Ferramenta utilizada – prontuário e demais instrumentos; 

- Dados e situação do paciente – fatores que determinam o agravo à saúde, sinais e sintomas - condição física, psíquica, social, rede de apoio e demais observações; 

- Problema de Saúde/Diagnóstico – o agravo à saúde e o diagnóstico; 

- Estratégia/desfecho/período previsto para resolução do problema – soluções para resolução e/ou minimizar os problemas de saúde; 

 

 

 

 

 


