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Figura I — Exemplos dos nomes das disciplinas mencionadas pelas IES brasileiras

&0 &
09 - @63

| Fonte: Pesquusa docum ental realizada pelas autoras em 2020 |

!
e

|



Aprendizag
em ativa

Estratégias

Arendizagem
motivadoras significativa

Metodologia
Ativa

Aprendizagem ativa pode assumir varias formas, bem como, ser executada
em todas as disciplinas, mas nao existe uma definicao unica e definitiva. Ja a
aprendizagem significativa é vista como processo pelo qual o individuo passa
quando nova informacao se relaciona significativamente a estrutura cognitiva
desse individuo de forma natural, sem arbitrariedade. Enquanto a Metodologia
ativa difere na abordagem. Dessa forma, nas estratégias motivadoras os
estudantes participam ativamente do processo de aprendizagem.

As estratégias de ensino utilizados na educacao em enfermagem geriatrica
durante a formacao deve privilegiar a descricao da funcao e das competéncias
do profissional. A descricio garante a consisténcia do que fazer e as
competéncias sao o conhecimento, habilidade, atitude, o reconhecimento do
em torno e dos valores. Verifica-se nesse ponto, que é preciso ter olhar atento
para o contexto social em que o profissional esta inserido, para evitar a
alienacao cultural e aimposicao da cultura das classes dominantes.

As producoes cientificas reconhecem o cuidado de enfermagem na familia e
aos cuidadores familiares, por meio dos processos de aprendizagem e
desenvolvimento profissional de enfermeiros geriatricos, com a possibilidade
da qualidade deste cuidado.

A pessoa idosa




Um sistema de relacoes objetivas envolve o respeito a cultura e ao conhecimento
adquirido pela pessoa idosa na sua experiéncia de vida. Por isso, espera-se que a
formacao obtida nos cursos de graduacao valorize o conhecimento da pessoa
idosa. Este conhecimento deve ser considerado como o cerne do cuidado.

Assim, desvela-se a importancia da conscientizacao em relacao ao ensino
critico-reflexivo, com compromisso social e humanizado, o qual colabora para a
formacao de profissionais aptos para atenderem as demandas do individuo,
familia e sociedade.

Destaca-se que esta formacao deve, principalmente, respeitar a singularidade e
a especificidade do cuidado para aquela parcela da populacao que teve, por uma
série de razoes, o processo de envelhecimento marcado por agravos que
impuseram limitacoes ao seu hem-estar (2).

O ser humano passa por diferentes etapas de vida. O individuo possui
necessidade humana basica com a caracteristica de cada etapa comum da propria
idade; da hereditariedade; da biologia humana; da psique; do social; do illness,
como este individuo vé o agravo a satude; da cultura; da crenca; do estilo de vida;
da rede social; do significado de vida; e dos valores.

Com todos esses aspectos, quando o ser humano chega na fase da pessoa ser
considerada idosa o vivido; a vivéncia; a lembranca; a saudade ou nao; o medo; o
desejo ou nao; a reacao do corpo de acordo com a etapa; e a vida esta imbricada
com esses aspectos e as caracteristicas individuais que vem ao encontro desse
ser humano.



Sendo assim, a pessoa idosa deve ser contemplada na gestao da formacao
profissional do enfermeiro no Brasil, no curso de graduacao de enfermagem, que tem
como perfil profissional dos egressos, enfermeiro generalista, a imperiosa
necessidade do ensino pautado no Projeto Pedagogico de Curso (PPC); na matriz
curricular; nas ementas de todas as disciplinas teodricas, tedricas-praticas e estagio
do curso o olhar voltado para a pessoa idosa, familia e sociedade.

A 4

Gestao da Formacdo

Enfermeiro Pessoa ldosa

Curso de Graduacdo/Generalista

Projeto Pedagogico de Curso Matriz Curricular

Curso de Pos-graduacao/Strito e lato sensu

Enfermeiro, com formacao generalista, humanista, critica e reflexiva.
Profissional qualificado para exercicio de enfermagem com base no
rigor cientifico e intelectual e pautado em principios éticos. Capaz de
conhecer e intervir sobre os problemas/situacoes de saide-doenca
mais prevalentes no perfil epidemiolégico nacional, com énfase na
sua regiao de atuacao, identificando as situacoes bhiopsicossociais
dos seus determinantes. Capacitado a atuar, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania como
promotor da satde integral do ser humano (Rosa, Marciano & Rocha,

2007, p. 182).

Entretanto, entende-se que ha supervalorizacao do curso de pés-graduacao
em detrimento da graduacao, assim, deixa-se para ministrar questoes de
extrema relevancia para a formacao profissional do enfermeiro e o resultado
desse fato é que o egresso se gradua sem completitude do conhecimento, do
saber técnico-cientifico e do psicoldgico para o enfrentamento da situacao e de
questoes que sao oportunizadas nos cursos lato e stricto sensu compativeis ao
perfil exigido pela sociedade.



Sobre esta situacao, Medeiros, Stédile & Claus (2001, p. 27-28) destacam a
relevancia de refletir sobre a construcao do conhecimento em Enfermagem, insistindo
no problema da técnica como um fim em si mesmo no ensinar e no aprender em
graduacao. 0 ensino deve ser articulado com a questao dos treinamentos
profissionais, onde “a memorizacao mecanica revela, no maximo, que as vinculacoes
tiradas da realidade da aprendizagem vao manter-se na mente em momento posterior
sem, entretanto, apresentar garantias de raciocinios mais complexos (...)".
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Triade: professor - pessoa idosa - estudante

$

Professor Pesso idosa Estudante

Planejamento/
Teoria de Singularidade Humanizacao
enfermagem
Conteudo
programatico Etapa de vida Co-participacao
integrado
Transversalidade/ Pede social Compromisso
Pratica e Teoria social




Professor

Pesso idosa

Estudante

Projeto Pedasogico de Curso ..
: {F‘F‘E]m Multiprofizsionale Competéncia
Atos normatvos IEI ' IiI'Eri | all- Responsabilidade zanitaria
Perfiis Significado da assistencia/ Assisténcia privativa do
epidemiclogico/demoerafico Rede =zocial enfermeiro

A triade professor, pessoa idosa e estudante aproxima-se com as relacoes
interpessoais com a contribuicao para o desenvolvimento de intersubjetividade
no processo de aprendizagem, que se utiliza da compreensao dos processos
interpessoais. Gardner (2000) identificou trés personagens no processo de
ensino-aprendizagem:

- Aprendiz intuitivo ou aprendiz natural, ingénuo ou universal: a crianca que esta
plenamente equipada para aprender a linguagem e outros sistemas simbolicos,
desenvolvendo teorias sobre o mundo fisico e sobre outras pessoas durante os
anos iniciais de vida;

- Estudante tradicional ou aprendiz académico: o jovem que busca dominar as
ciéncias, conceitos e formas disciplinares ensinados na escola. Sao estes
estudantes que, podem ou nao produzir desempenhos-padroes, responder de
modo similar aos alunos da escola primaria ou pré-escolar, uma vez que tenham
sido afastados do contexto da sala de aula;

- Especialista disciplinar ou pessoa habilitada: individuo de qualquer idade que
domina os conceitos e habilidades de uma disciplina efou area e pode aplicar
esse conhecimento de maneira apropriada em novas situacoes. Estao incluidos
como sujeitos desta classificacao, os estudantes que sao capazes de usar o
conhecimento das aulas de fisica ou historia, por exemplo, para compreender
novos fendomenos, como é o caso dos universitarios.
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