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1 APRESENTAÇÃO 

 

O Produto Educacional (PE) Aplicativo “GesTempo” é parte integrante da 

dissertação de Mestrado intitulada “Tecnologia, educação e trabalho no Ensino Médio 

Integrado: o fenômeno da aceleração social do tempo”, do Mestrado Profissional em 

Educação Profissional e Tecnológica do Instituto Federal de Alagoas, Campus 

Benedito Bentes. O PE se insere na área de concentração da Educação Profissional 

e Tecnológica (EPT), na linha de Pesquisa de Práticas Educativas em EPT e no 

macroprojeto de Práticas Educativas no Currículo Integrado. O Núcleo de Inovação 

Tecnológica do Instituto Federal de Alagoas - NIT/PRPPI/IFAL, verificando o caráter 

inovador deste Produto Educacional, procedeu com o registro de programa de 

computador (Anexo A) junto ao Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI) sob 

nº BR 51 2021 001715-3. 

A disseminação dos dispositivos móveis e a facilidade de manuseio de tais 

equipamentos pelos que vivenciam a cibercultura, permitem a criação de plataformas 

capazes de proporcionar maior interação e facilidade de acesso à informação. Este 

PE se destina a auxiliar estudantes do curso de nível Médio Integrado ao Técnico em 

Informática para Internet do Instituto Federal de Alagoas - IFAL, Campus Maceió, a 

administrar o tempo destinado à aprendizagem e utilizarem as tecnologias digitais 

(TD) como instrumentos de construção do conhecimento e aprendizagem autônoma. 

Embora tenha sido pensado para este público, alunos em outros níveis de ensino 

também podem se beneficiar do produto, pois contribui para organizar o cotidiano de 

estudos. 

É consensual que as TD subsidiam os processos educomunicativos e possibilitam 

a emancipação dos sujeitos através da disseminação de informações por aparatos 

tecnológicos como smartfones, tablets, notebooks e computadores ligados em rede. 

Compreendemos que este PE é uma ferramenta que contribui para entendimento 

sobre a aceleração social do tempo na sala de aula, suas implicações no ensino-

aprendizagem e o seu impacto nos futuros trabalhadores da área de tecnologia. 
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2 FUNÇÃO SOCIAL  
 

A função social deste produto educacional é gerar reflexões acerca do uso das 

TD como instrumentos que favoreçam a promoção da educação integral, questão 

pertinente aos desafios que integram a sociedade da informação.  

 

3 PÚBLICO ALVO  
  

O produto educacional foi idealizado a partir das reflexões com estudantes do 

curso de nível Médio Integrado ao Técnico em Informática para Internet do Instituto 

Federal de Alagoas – IFAL, mas destina-se de modo amplo a estudantes dos cursos 

da Área de Tecnologia do Instituto Federal de Alagoas, Campus Maceió e de outros 

níveis e modalidades de ensino que tenham interesse no planejamento da sua agenda 

para estudos. 

 

4 TUTORIAL DE UTILIZAÇÃO DO APLICATIVO  

 

Para instalar o aplicativo, o usuário deve acessar a loja de aplicativos 

(GooglePlay) do seu aparelho celular com sistema operacional Android, digitar 

“GesTempo” e tocar na opção instalar ou acessar o link https://bit.ly/3ea7jm8. Após a 

instalação, basta acessar o ícone do aplicativo (Figura 1) que será criado 

automaticamente. 

 

Figura 1 – Ícone do aplicativo. 

 

Fonte: o autor (2021). 



 

                                                                                                                                                         5                                                            

 

 

 

 

 

 

Ao abrir o app, será apresentada a tela inicial do aplicativo, apresentada na 

figura 2, na qual o usuário poderá selecionar um dos três módulos disponíveis, 

descritos nos tópicos a seguir. 
 

 

          Figura 2 - Tela inicial do aplicativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Fonte: o autor (2021). 

 

4.1 MÓDULO GUIA INTERATIVO 
 

 

Este módulo do aplicativo é executado em tela cheia, com escalonamento de 

imagem de acordo com a resolução do smartfone no qual está sendo executado. As 

páginas que compõem o guia estão ilustradas a seguir, na sequência em que estão 

dispostas no app. O usuário pode avançar ou retroceder as páginas tocando na borda 

esquerda ou direita da tela, de acordo com sua necessidade. Para retornar à tela inicial, 

Acesso ao módulo Guia Interativo 

Acesso ao módulo Gerenciador de atividades Acesso ao módulo Timer Pomodoro 
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Acesso à versão em Libras 

basta tocar na borda superior da página. É possível habilitar ou desabilitar o modo de 

leitura de texto, através do ícone no canto inferior esquerdo da tela. Para acessar a versão 

do guia interativo com suporte a Libras, basta tocar no ícone situado no canto inferior 

direito da página inicial do guia. Após o carregamento do guia, o usuário deve habilitar o 

interprete virtual tocando no ícone situado na lateral direita da tela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habilita/desabilita modo de 
leitura de texto 
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4.2 MÓDULO GERENCIADOR DE ATIVIDADES 
 

 

Ao acessar o módulo gerenciador de atividades, ilustrado na figura 3, o usuário 

pode visualizar as tarefas listadas na parte central da tela, organizadas por ordem de 

prioridade. Para marcar uma atividade como concluída, toque e segure o ícone colorido 

disposto do lado esquerdo de cada atividade. Caso deseje inserir uma atividade, basta 

tocar no botão disposto na parte inferior do app. Para excluir uma atividade, basta tocar 

no ícone da lixeira situado do lado direito de cada tarefa. Ao tocar no menu lateral , o 

usuário pode voltar para a página inicial ou acessar os outros módulos do aplicativo. No 

ícone de interrogação na parte inferior esquerda o usuário terá uma breve descrição de 

como utilizar o gerenciador de atividades. 

 

       Figura 3 - Tela do módulo gerenciador de atividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Fonte: o autor (2021). 

Menu lateral 

Ícones de prioridade das atividades 

Botão para inserir atividades 

Botão para excluir atividades 

Botão com descrição de uso 
do gerenciador de atividades 
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Ao inserir ou editar uma atividade, o usuário é direcionado para a tela ilustrada 

na Figura 4, na qual é possível definir o nome da tarefa a ser realizada e elencar uma 

prioridade de conclusão, que pode ser alta, média ou baixa. Após inserir tais 

informações, o usuário deve salvar a tarefa tocando no botão correspondente na parte 

inferior da tela ou cancelar a edição, se for o caso.  

 

 

 Figura 4 - Tela de inserção de atividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fonte: o autor (2021). 
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4.3 MÓDULO TIMER POMODORO 
 

 

Para iniciar ou parar um ciclo de estudos utilizando o timer pomodoro, basta tocar 

no botão play/pause na tela apresentada na Figura 5. Um aviso sonoro será emitido ao 

início de cada ciclo de estudos ou descanso. O período de tempo pode ser ajustado 

através dos botões situados no menu lateral. Por padrão, o ciclo de estudos corresponde 

a 25 minutos, mas pode ser alterado para 15 ou 60 minutos, conforme a necessidade. Ao 

modificar um ciclo de estudos, o app ajusta o tempo correspondente ao descanso. Ainda 

no menu lateral, é possível voltar para a página inicial ou acessar os outros módulos do 

aplicativo. No ícone de interrogação pode ser consultada uma descrição de como utilizar 

o Timer Pomodoro. 

 

        Figura 5 - Tela do módulo Timer Pomodoro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fonte: o autor (2021). 

Botão de início e 
encerramento do timer 

Botões de ajuste do ciclo 
de estudos 

Indicador do ciclo de 
estudos atual 

Menu lateral 

Botão com descrição de 
uso do Timer Pomodoro 
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5 VALIDAÇÃO  
 

O produto educacional foi validado pelos estudantes e professores que 

colaboraram na etapa final da pesquisa, bem como por três professores doutores, em 

Banca de Dissertação de Mestrado. 

 

6 CONCLUSÃO  
 

Este PE visa ampliar as discussões sobre as TD e o fenômeno da aceleração 

social do tempo na cibercultura, com o propósito de compreender como as alterações 

sociais advindas da cibercultura influenciam o tempo destinado ao ensino-

aprendizagem e qual a importância das TD na formação humana integral. 

Identifica-se que o uso de dispositivos móveis na Educação Profissional e 

Tecnológica ainda é pequeno; apesar de alunos e professores reconhecem que esses 

recursos podem colaborar para o processo de ensino e aprendizagem mediado pelas 

TD. Espera-se que este PE contribua para a formação do pensamento crítico dos 

futuros profissionais que atuarão num mercado cada vez mais fundamentado nos 

aparatos tecnológicos.  

Observa-se o potencial das TD enquanto instrumentos de apoio à práxis 

pedagógica que, distante da ideologia tecnocentrista, estabelece um olhar crítico e 

indagador perante a tecnologia e que proporcione a formação do ser humano em seu 

sentido amplo, pois considera as dimensões do trabalho, ciência e cultura.  
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ANEXO A – Certificado de Registro de Programa de Computador 
 

 

 


