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Mapeamento

Realizar um mapeamento regional
das unidades de sadde da familia e
das escolas pub\ icas a serem inclusas
no programa ‘Promogdio da saide
mental do adolescente”.




Andlise de l)_ado:.

Analisar os dados obtidos pelo estudo-
do mapeamento regional, a fim de
identificar onde os adolecentes sbo
acompanhados pelas agBes municipais
de estratégia de saide da familia e
as escolas a que pertecem. A partir
dos resultados, criar uma efetiva
interagdo savde-escola, os dividindo
\ogisticamente.




Planejamento

Planejar e executar agbes de orientagdo
e acolhimento, visando a promogdo da
savde mental do escolar junto aos seus
professores e aos seus pares.




Inclusdo

Realizar oficinas de sensibilizacdo -
dos profissionais da Equipe de Saide

da Familia para o acompanhamento
do escolar adolescente.



Interac@o profissional

InteracBo da equipe de savde da familia
com universitarios das areas de medicina
e enfermagem, supervisionados por seus
professores, como forma de preceptoria
na formac8o dos profissionais de sadde.




Insercdo na Escola

Buscar parceiros nas unidades escolares
para atvarem como facilitadores/ atores,
assegurando o desenvolvimento permanente
do projeto nos locais atendidos, visando a
sustentabilidade da proposta.




Manutencdo |

Realizar visitas mensais as escolas de
referéncia para monttoramento do projeto,
avaliagdo da interacdo e dos fluxos das
demandas buscando aprimoramento do
projeto.




Exfraordinéﬁo

Enquanto se mantiverem as medidas de
isolamento social, as atividades poderdo
ser realizadas de formma remota, através de
aplicativos e podcasts, trazendo como temas
propostas para a promogdo da sadde mental
dos escolares adolescentes.
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