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Apresentacao

Caro(a) leitor(a),

Com muita satisfacdo apresento esta proposta de oficina pedagodgica elaborada a partir da dissertagao
de mestrado “Agoes ludicas e suas contribuicbes aos processos de aprendizagem e de
desenvolvimento integral dos alunos de Ensino Técnico Integrado ao Ensino Médio”, desenvolvida para
apoiar as praticas educacionais, minimizar as lacunas apontadas pelos professores durante a pesquisa e

incentivar atitudes docentes que motivem o interesse e participacao dos alunos pelos conteudos escolares.

Por se tratar de uma atividade com caracteristica multifuncional, a técnica pode facilmente ser adaptada
a diversas disciplinas e temas. Devido a flexibilidade, esse produto educacional destina-se a professores,
alunos, gestores pedagdgicos e demais interessados na tematica e em aprimorar e diversificar os métodos de

aprendizagem, encontrando-se disponivel no site do Programa de Pés- Graduagdo em Docéncia para a

Educacao Basica.
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INTRODUGAO

A dindmica das mudancgas sociais ocasionadas pela constante evolucado dos recursos de informacgao e
comunicagao e suas consequéncias no dia a dia das pessoas, assim como no cenario escolar, instiga
reflexdes sobre como o aluno aprende e quais procedimentos metodolégicos podem ser explorados nas
praticas pedagogicas para que se oportunize uma aprendizagem que acompanhe os recentes paradigmas e
ideais escolares, culturais e sociais e que influencie diretamente no seu desenvolvimento integral.

Nessa perspectiva os processos de aprendizagem e ensino encontram na ludicidade uma variedade de

didaticas consideradas essenciais, pois facilitam e motivam o desenvolvimento de diversas habilidades com
repercussdes psicoldgicas, cognitivas, afetivas, motoras, inclusive intelectuais, morais e éticas. Essas
praticas sao reconhecidas por Piaget (2003) como métodos ativos, capazes de promover experiéncias que
propiciam o desenvolvimento mental, as operagdes de inteligéncias e a educagao intelectual, tendo o meio
coletivo como precursor e proporcionam condi¢cdes para que o conhecimento seja explorado e reconstruido.




As particularidades do ludico no contexto escolar vinculam-se aos da pedagogia participativa, devido

ao consenso de que é por meio da interacao e da participacao ativa nos processos educativos que o
aluno é envolvido integralmente.

Conciliando assim, a perspectiva de um modelo de aprendizagem que favoreca a espontaneidade, a
criatividade e a integracdo do aluno nos processos de cultura e de saberes. Segundo Luckesi (2002) e
Kobayashi (2019), as agdes ludicas associadas a educacao se revelam como didaticas que envolvem
processos emocionais, construcdo do conhecimento e afetividade, resultando em uma condicdo de
plenitude com base nas experiéncias internas vivenciadas pelos alunos.

As acgoes ludicas como procedimentos de aprendizagem capazes de estimular diversas habilidades
e suas contribuicdes nos processos educativos fundamentaram este trabalho, considerando a relacéo
estabelecida entre as acdes ludicas e os processos de aprendizagem e desenvolvimento integral,

envolvendo alunos adolescentes do Ensino Técnico Integrado ao Ensino Médio (ETIEM) em uma

instituicao federal de ensino.




O ETIEM é considerado como uma op¢ao educacional para os jovens que se distingue das demais

modalidades por ofertar de modo articulado, o ensino propedéutico e a qualificacao profissional, ambos
de alto padrao. Esses diferenciais contribuem para as escolhas estudantis, em continuar os estudos no
Ensino Superior e/ou sua inser¢ao no mundo do trabalho.

Desta maneira, ao convergir as prerrogativas das pedagogias participativas as premissas dos
Institutos Federais de Educacio, Ciéncia e Tecnologia, associa-se a educagcao em seu sentido de
emancipacao humana e de transformacgao social. Oportunizando ao aluno, situagdes para a construcao
do seu conhecimento, de sua personalidade e de sua formacdo como cidadao autbnomo, responsavel
e ativo para a transformacao de sua realidade.

O estudo de mestrado evidenciou a escassez de trabalhos que abrangem a ludicidade e o ETIEM,
portanto, pesquisas direcionadas as didaticas de aprendizagem e ensino tornam-se relevantes em
assuntos ainda nao suficientemente explorados da pratica pedagogica e podem contribuir para acées

que incentivem a construcido do conhecimento de forma democratica, espontdnea e significativa por

parte dos alunos, e sistematica, perante o planejamento didatico dos professores.




Sendo assim, o ludico amplia-se para sensacoes interiorizadas pelos individuos que se

integram inteiramente na acao e ao associa-lo aos processos de aprendizagem e de
desenvolvimento integral dos alunos dos cursos de ETIEM foi constatado que quanto mais
ludica a aula proposta pelos professores, mais se avanca para um posicionamento de
professores participativos, preocupados em propiciar um ambiente escolar agradavel,
democratico, com a participacao dos alunos, instigando a aprendizagem social, a interacao

escolar e com a sua propria realidade, ampliando seu interesse em aprender e favorecendo em

varios aspectos o seu desenvolvimento integral.




Nesse sentido, seguem imagens de atividades de matematica, fisica e filosofia que entre outras,
foram consideradas pelo estudo como ludicas, realizadas no ambiente escolar e observadas durante a
pesquisa de mestrado.

Figura 1 — Atividades ludicas observadas durante a pesquisa de mestrado
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Fonte: Arquivo da pesquisadora (2019).




RESPONDA OU RECICLE

A elaboracgao deste produto educacional foi realizada a partir da oficina pedagodgica aplicada aos alunos
do ETIEM durante uma semana de eventos, em outubro de 2019, na instituicdo de ensino onde ocorreu a
pesquisa de mestrado citada.

Conscientes das particularidades dos alunos adolescentes que incluem o uso constante das tecnologias
e a preparacao para os exames de vestibular, os organizadores da oficina utilizaram quizzes (testes) como
desafios em um jogo de perguntas e respostas. Um roteiro conteve a explicacdo das regras e as etapas do
atividade, o dinamismo da sua aplicacao obteve aprovagao expressiva por parte dos alunos e dos
responsaveis pela oficina, sendo marcante as manifestagdes de interatividade, foco e interesse na agcao. Os

alunos se demonstraram motivados e percebeu-se o quanto a aprendizagem acontecia de forma significativa.
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Desse modo, a oficina pedagdgica “Responda ou Recicle” foi planejada com a selecido de quizzes para

instigar discussdes sobre a tematica da sustentabilidade com os alunos dos cursos ETIEM, avaliando e
gerando conhecimentos sobre o assunto.
Os objetivos deste produto sio:
Colaborar para o fomento de agdes que favoregcam aos processos de aprendizagem e de desenvolvimento
integral dos alunos em um ambiente escolar no qual a aprendizagem dos conteudos ocorra de maneira
agradavel e significativa;
Destacar o ludico no processo educativo, evidenciando suas contribuicbes para o aprendizado,
associando-o a pedagogia participativa, de modo a atuar no desenvolvimento de diversas habilidades que
propiciem a formacao do aluno como cidadao critico, autbnomo e consciente de suas agdes na sociedade.
Promover reflexbes, considerando as constantes mudancas e avangos tecnoldgicos, sobre formas de
reinventar o trabalhar com os alunos adolescentes, ampliando entendimentos que favorecam aos

processos de aprendizagem, apresentando como ferramentas ludicas: a acao dos professores e alunos, e

a tecnologia.




A equipe organizou o seguinte roteiro:

7h30: Recepcao
1° Video: Video aula Lixo x Residuo — 6 min - https://www.youtube.com/watch?v=QRj-OpPm-K0

2°: Divisado das turmas — 4 grupos com 6 pessoas cada;

3° Regras:
« Para responder a equipe devera estourar uma bexiga — nao podendo ser utilizadas as unhas para
estoura-la;
« Havera rodizio entre os participantes para encher as bexigas;
 Somente apds o0 aviso sonoro do apito € que as bexigas poderao ser enchidas;

« Quem estourar primeiro tera o direito de responder; mas somente marcara ponto se acertar a
resposta,

» Os pontos serdao marcados na lousa e a equipe que tiver o maior numero de pontos sera premiada;

« Serao trés rodadas de perguntas:
8h00 as 8h40: 12 rodada
8h40 as 9h00: 22 rodada
9h00 as 9h20: 32 rodada

9h20 as 9h30: Premiacao; fotos; parecer dos alunos sobre a oficina.




Questionarios aplicados:
Assunto: Reciclagem

.l;ahernati'ua gue pareia cometaments o materizl com 3 cor do cesto &

O Plastico - Verde: Metal - Amarelo: Papal - Vermeiha: Vidro - Azul: Orgdnico - Mamom.
& Plastico - Azul, Matal - Amarelo; Papel - Vermelho, Vidro - Verde: Orgdnico - Mamom,
O Plastico - Amarelo; Matal - Marrom; Papel - Verde; Vidro - Wermelho; Qrgdnico - Azul.
© Plastico - Marom; Matal - Verde: Papel - Azul Vidro - Amarelo; Organico - WVermelho.
0 Menhuma das antefioress.

f’il.ar‘.o tempo o vidro leva para se decompor na natureza’?
© 300 anos.

< 1000 anos.

< 100 anos.

@ O vidro N30 & biodegradavel.

© 3000 anos.

3.
Asszinale 3 shemativa gue aponts corrstaments os objetos que NAC podem ser reciclados.

@ Embalagem de salgadinho (pldstico); papel celofane; prato Duralex (widro); esponja de
L

O Garrafa PET, papel sulffite; cacos de vidro; |ats de refrigerantz

O Praio de isopor (plastice); papelo; frasco de perfume; papel aluminio.
0 Embalagem de xamgpa; jomal: copo de requeijio (vidro); lacre.

O Todos acima s3o0 recicldveis.

-:.-l.al & o cuidado 3 ser tomado antes de enviar um determinade material para a reciclagem?
0 Cort-o em pedaces pequenas.

o Mistur3-lo com materiais do mesmo génera.

& Limpa-lo.

o Colocddo numa sacola.

O Mao deve haver cuidados especiais.

Zuais 530 35 consequéncias mais dirstas do despejo inadequado do line?

#® Enchentes e doengas.
O Chuvas acidas e o buraco na camada de ozdnio.
O ExtingSo de algumas espécies de animais, plantas e bacieras.

O Espgataments dos resenvatdnos de Agua no planeta e estiagem.
O M30 hi consequéncias.

.

Cual & 3 porcentagem do lo que & reciclado no Brasi?

0 4%

7

© Santos.

& Si3o Paulo.

O Rio de Jansiro.
© Balvador.

0 \itdria,

a.

Qual é 3 cidade que mais produz lixe diariamente no Brasil?

Qual é o pals nimero 1 emn reciclagem de aluminic?

O Alemanha.

O Estados Unidos.
o Itika.

& Srasil.

o Japao.

g

Que tipo de material gera mais residuos no Brasil, com 52737

@ Maténia organica.
O Widro.

0 Fidstico.

o Metal.

O Papsl.
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Qusis dos materizis sbabo
O Q2o e metal

O Papel e plastico.

0 Apenas cleo de cozinha.
O Apenss papel

@ Plistico e dleo de cozinha.

dem gerar algum tipe de combustivel?




Assunto: Educacao Ambiental

1. 8.
O que £ reciclagem?

Como consumir de forma consciente?
O “Jogar forg” @ lixe produzido.

& Trecando todos o5 nossos objetos sempre que um novo do mesme tipo for langada.
O Coletar todo tipe de matesial existente em Exos reciclaveis.

© Usar @ mangueira para lavar o quintal 2 o carro.
o Mome dado para tedo o processo do liks apds seu descarte.

# Utfzando o5 recursos naturais para satsfazer nossas necessidades e das geracbes
@ Processo de tra ﬂifc'ﬂalg.é-} de mateniais usados em novos produtos para consumo. futuras.

2.

@ Adguirinde qualguer tipo de produte s for barate.
Como separar cormstamente sed lxo?

-
i,

© Juntar tude na lxeira, pois os prédios j fazem o trabalhe de separagio. Como presenar arores e florestas?

® Separar o o orgdnico {restos de alimentos, pape! sujo e Exo sanitinic) dos residuos 0 Construindo uma c3s3 na arvore.
solidos (como plastbeo, vidro, papel, metal e embalagens longa vida).

© Deixar plasticos sujos junto com Exo onganico.

@ Reciclando papsis, jornais e revistas.
O Juntar tode tipo de kxo e descartar em ponte de coleta

0 Reutfizando metais e vidros.
@ Indo em parques.
3.
D que & coleta seletva? 8.
s = shai e id - IREE)?

® Processo de separacao e recofhiments dos residuos para ¢ reaprovetamanto por meio de Quzldos gases sbaio ndo & conhecido come um dos gases do efeto estuls (BEE]

reciciaged. o N20 - deido nitroso
o Destinacio de residucs para lizdes & atemos. s

= @ 02 — oxigenio

O Processo de envie de todo @ lixe produzido para cooperativas ou entrega para catadores

de rua.

o C02 - digeade de carbone cu gas carbdnico
O Aescola aleatdnia do melhor Exo produzido.

o CH4 — metano

3
O que fazer com o lixo eletrénico — pilhas, baterias e eguipamentos quebrados?

© Recoler, organizar e armazenar em £asa o maxime de \emoo que der.

sl dos elementos abaixo ndo € utilizado como fonte de enengia?
o Juntar com pldsticos & metais.

O Agua comenie

o Patrdleo
< Jogar ne like comum.

@ Barra de ferro
@& Procurar kocais especificos para seu descarts.

O Sal
5

. - - . 0
Uma das formas de colabarar com a preservacio do meio ambients & reduzir 3 producio de 1o
residuos. Mas como?

sl glternativa apresenta uma vantagem da energis sofar?
O Optando pela compra de produtes com embalagens reciclveis. #® Nao polu
O Reutlizando os materiais & objetos sempre que possivel. © Mao & renovavel
O Apeiande iniciativas de reciclagem.

O [E eficaz em gualguer clima.
@ Todas as antenones.

E disponivel a todo momento



Assunto: Educacao Ambiental

1.

. Qlue tipos de residuos bioldgicos sdo prejudiciais & sadde e ao meio ambiente?
© Mercurio, ldmpadas, termdmefros. medicamentos vencidos;

o Residuos de cozinha, restos de alimentos, entulho de obras;

#® Bolsas de sangue, material perfurccortante, sangues, etc.

2.
Cual a importadncia da reciclagem?

© M&o contribuir para natureza;
@ Ter um planeta saudavel;
o Derramar merciirio na dgua.

3

O gue causa, com maior frequéncia, a contaminacéo do lencol freatico?
© Poluicdo no ar;

© Poluicdo sonora;
@ Poluicdo do solo.

4.
O que séo rejeitos radioativos?

© 530 residuos produzidos pela decomposicio organica;

o E o resultado da contaminacdo do solo;

® E toda e gualguer matéria resultante de atividade humana que contenha radionuclideos

iumenta a probabilidade de ocorrer a desertificacdo?

® Desmatamento e imprudéncia no trato com o solo;

© Mau trato do solo & aumento de chorume em hospiiais;
0 Aumento populacional e mortalidade infantil.

6.
O gue & desequilibrioc ambiental?

< Interagdo com o meio, tornando-o produtive;

@ Emissdo desenfreada de gases, crescimento populacional, lixo, residuos radioativos
ameaca nuclear

o E benéfico para atmosfera terrestre.

EJ" gue & Desenvolvimento Sustentavel?

® Capacidade de interagir com o meio no presente contribuindo com o futuro;
0 Capacidade de expandir-se no meio esquecendo do futuro;

© Incapacidade de interagir com o meio e sustentar o futuro.

a.
O gue significa o metodo dos trés "Rs"?

¢ Reduzir, Reutilizar, Reaproveitar;
® Reduzir, Reutilizar, Reciclar,

¢ Reduzir, Revisar, Reciclar.

9.
Qwais =ao as formas de degradacao da Terra?

© Agua tratada, aterros clandestinos, pesticidas, meio ambiente;

@ Cueimadas, desmatamentos, industrias, aterros clandestinos, pesticidas, veiculos
movidos a combustiveis fosseis;

© Industrias, pesticidas, dgua tratada, queimadas, saneamento, lixo reciclado.

10.

Quais os grupos de residuos encontrades nos Estabelecimentos de Assisténcia 8 Salde (EAS)?
o Biolégicos, comuns, chorume, radioativos, quimicos;
© Luminosos, quimicos radioativos;

@& Radioativos, guimicos, comuns, bioldgicos.




Os alunos participantes tiveram autonomia para se organizarem em equipes € definirem os nomes dos

seus respectivos grupos.

A pratica demandou dos participantes esforco fisico — em encher e estourar as bexigas, interatividade
com os demais do seu grupo e raciocinio agil para responder as questdes que foram propostas de forma
dinamica.

Assim, entre as diversas competéncias e habilidades pessoais propiciadas pela oficina, além das
mencionadas, destacaram-se as relacdes interpessoais (englobando lideranca e empatia), o
desenvolvimento intelectual, critico e pessoal.

Tais competéncias e habilidades atuaram como motivadoras e facilitadoras do aprendizado e
corroboraram os conceitos que elucidam as caracteristicas dos estudos dessa dissertagao que condizem

para a insercao de acdes ludicas no contexto escolar com respaldo na pedagogia participativa, essenciais

para a ampliagao tanto de conhecimentos, quanto de praticas pedagogicas sob novas perspectivas.




As imagens que seguem, apresentam os participantes, equipe organizadora e registros das atividades
desenvolvidas como a exposicdo de um video sobre o tema, a aplicacao dos questionarios e a premiagao do
grupo vencedor, ressalta-se que todos os participantes foram premiados pela participagao.

Figura 2 — Registros da realizacao da oficina pedagdgica - Responda ou Recicle

Fonte: Arquivo da pesquisadora (2019). 17




Para esta oficina pedagdgica os questionarios foram selecionados no site

rachacuca.com.br/quis, contudo, através de pesquisa digital deparou-se com varios sites que
apresentam quizzes de diversos assuntos, facilitando o planejamento de atividades neste
formato, sua execucao demonstrou ser de grande receptividade por parte dos alunos,
dependendo apenas da acao de incorpora-las no cotidiano escolar.

A aplicacao deste produto evidenciou que o uso diversificado de procedimentos didaticos
direcionados as vivéncias dos alunos e planejados com atencao ao conteudo a ser

transmitido favorece ao reconhecimento e a valorizacdo das atitudes ludicas no contexto

escolar com vistas ao desenvolvimento integral do aluno.




Procedimentos sugeridos para a
realizacao da oficina pedagogica

Planeje a acao:

Pesquise em sites os quizzes e videos que melhor atendam ao assunto a ser abordado, com

atencio a faixa etaria, nivel de escolaridade e ao tempo disponivel para a atividade.
Organize um roteiro para facilitar o controle cronolégico e a forma ordenada das agdes.

Faca uma pesquisa diagnostica antes da atividade para averiguar o entendimento dos alunos sobre o

assunto.
Observe as diversas competéncias e habilidades pessoais que serao evidenciadas.

Realize uma avaliacio posterior a atividade para averiguar se a aprendizagem ocorreu de forma

significativa e se os alunos gostaram desse tipo de atividade.




Sites sugeridos

Atividades educativas - https://www.atividadeseducativas.com.br/index.php?procurar por=quiz

Caodigo fonte - Aprenda a criar um Quiz usando o Google Forms -

https://www.codigofonte.com.br/artigos/aprenda-a-criar-um-quiz-usando-o-google-forms

Racha cuca - https://rachacuca.com.br/quiz/

Site de Dicas - https://www.sitededicas.com.br/quiz.htm

Toda Matéria - https://www.todamateria.com.br/jogos-de-conhecimentos-gerais/

Tudo interessante - https://www.tudointeressante.com.br/tag/quizzes

Uol - https://educacao.uol.com.br/quiz/quiz.jhtm?id=5545
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