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APRESENTACAO

“Reunindo Boas Praticas” € uma coletanea de atividades apresentadas pelas professoras da Educagao Basica que participaram como
colaboradores nas discussdes realizadas para a elaboragdo da Dissertacdo de Mestrado de Alzira Silva Dias, intitulada “POR QUE NOS,
EDUCADORES E EDUCADORAS, AINDA SOMOS TRADICIONALISTAS?”

Durante os meses de maio a setembro de 2019, sete educadores das redes publica e privada da cidade de Araguari - MG se reuniram em
quatro encontros no espaco preparado em uma cafeteria, que ofereceu condicdes acolhedoras para reunides leves e prazerosas. Nestes
encontros foram propostas reflexdes relacionadas a “Por que ainda somos tradicionalistas?”, “O desempenho dos alunos frente as
expectativas de aprendizagem”, a “Visao sobre cursos de formacgao continuada e materiais de apoio ao educador’ e, no ultimo, foi proposto um
questionario sobre aulas tradicionais.

Todas essas reflexdes tiveram o intuito de conhecermos a percepgcao dos(as) educadores(as) acerca de sua propria pratica. Realiza-las
fora do espago escolar na perspectiva de uma roda de conversa se revelou uma forma leve de abordagem. Como colocado por Melo (2014)1,
a Roda de Conversa “permite que os participantes expressem, concomitantemente, suas impressoes, conceitos, opinides e concep¢des sobre
o tema proposto, assim como permite trabalhar reflexivamente as manifestacdes apresentadas pelo grupo.” Tais conversas nos ajudaram a
compor a dissertagcdo de mestrado que retrata as reflexdes e preocupacdes e, ainda revela as mudancas sofridas nas concepg¢des acerca do
trabalho docente realizado por esse grupo de professores.

Muitas vezes nao percebemos as diferentes formas de agdes que desenvolvemos e nos colocamos em um lugar onde nossa criatividade
e propostas inovadoras nao sao valorizadas nem por nds mesmos. As colocamos nas prateleiras da invisibilidade. Durante nossos encontros,
todo o grupo foi provocado para recuperar tais atividades, relata-las e avalia-las no contexto do “tradicionalismo”. O resultado nos revela que
muito é feito, muitas vezes em condi¢gdes minimas.

Alzira da Silva Dias
TMELO, M. C. H. de; CRUZ, G. de C. Roda de conversa: uma proposta metodolégica para a construgao Renata Carmo de Dliveira
de um espaco de dialogo no ensino médio. Imagens da Educacéo, v. 4, n. 2, p. 31-39, 2014.




PREFACIO

O Programa de Pds-Graduacdo — mestrado profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica (PPGECM) da
Universidade Federal de Uberlandia teve seu inicio no ano de 2013 tendo como objetivo principal de proporcionar e
valorizar a formagcao continuada de professores da Educacdao Basica ao exercicio da pratica profissional avancada e
transformadora de procedimentos no ensino das Ciéncias ou da Educacao Matematica, visando atender demandas sociais,
organizacionais e politicas do mercado de trabalho.

Como todo mestrado profissional, diferentemente do mestrado académico, o resultado desta etapa da formacéao € a
elaboracdo de um produto educacional que deve, apds elaborado e discutido com os referencias tedricos da area, ser
aplicado em condi¢des reais de ensino, tanto em espacos formais quanto nao formais. Neste sentido, O PPGECM contribui
com a inser¢cao da educacao cientifica e tecnolégica em todos os espacos da educacao formal e nao formal, bem como
para sua reflexao continua e critica.

Portanto, 0 PPGECM enraiza as discussdes e o0 pensar a formacgao de professores como processo continuo, que
subsidia o desenvolvimento de uma visdo ampla e critica em relacdo ao Ensino de Ciéncias e Matematica. Além da
formacao académica ser imprescindivel nesta etapa, € na sala de aula, no chao da escola, que observamos a formacao
global deste profissional, pois € na vivéncia da pratica docente que se estabelece e reestabelece novos ensinamentos,
novas praticas e modelos didaticos.



PREFACIO

Neste sentido, as acgdes, as disciplinas, as pesquisas € 0 novo olhar para sua pratica em sala de aula proporcionam
condi¢cdes para abordagem e desenvolvimento de temas, projetos e produtos educacionais sob uma otica interdisciplinar a
luz de sua realidade escolar e formacao académica. Além, € claro, de reconhecer nas politicas publicas para a Educacéao
Basica as propostas e os discursos politicos e ideoldgicos que refletem intimamente sobre seu trabalho.

Dito isto, o que apresentamos nesta publicacao é o produto educacional da nossa egressa Profa. Alzira da Silva Dias.
Esse material € uma coletédnea de atividades organizadas, discutidas e aplicadas por professoras da Educacao Basica que
envolve desde visitas a campo as atividades experimentais que podem ser realizadas em sala de aula. Como toda
experiéncia ou relatos de experiéncias exitosas devem ser compartilhadas de modo a provocar novas reflexdes em espagos
formativos distintos, se justifica a divulgagao e a socializagao destas atividades que podem ser realizadas e adaptadas de
acordo com cada realidade e contextos escolares.

Convidamos a leitura deste material e que este sirva de inspiracao para novos olhares e contribua para a formacao da
identidade docente.

Deividi Marcio M&rqueﬁ»



O PRODUTO EDUCACIONAL

Ao longo do trabalho desenvolvido no Mestrado Profissional em Ciéncias e Matematica da Universidade Federal de
Uberlandia, percebemos o conflito em que vivem educadores e educadoras da cidade de Araguari entre a aula real e a
ideal. Nos encontros realizados, por diversas vezes as participantes deixam transparecer a vontade que tém de que suas
aulas sejam mais interessantes a educandos e educandas.

Muitas vezes, porém, as situacoes limitantes, as dificuldades do cotidiano impedem-nas de perceber a capacidade que
possuem e realizar aquilo que almejam. Que apesar de todas as situacdes contrarias, conseguem desenvolver atividades
diversas e que despertam a atencao de educandos e educandas, sendo esse despertar um quase consenso quando se
busca formas de melhorar a relagao ensino-aprendizagem.

Tardif nos chama a atencao para outra peculiaridade da acao docente:

Em primeiro lugar, o que chama a atenc8o, nos objetivos do ensino, é que eles exigem a
agbo coletiva de vma multidé@o de individuos (os professores), mais ou menos coordenados
entre si, que agem sobre uma grande massa de pessoas (0s alunos) durante varios anos
(em torno de doze, ou seja, 15.000 horas nos paises industrializados), afim de obter
resultados incertos e remotos que nenhum deles pode atingir sozinho e que a maioria deles
ndo verd se realizarem completamente. Nesse sentido, os professores dificilmente podem
avaliar sev proprio progresso em relaglio ao alcance desses objetivos L. (TARDIF, 2014).



TITULO DA ATIVIDADE:

DOENCAS CAUSADAS POR PROTOZOARIOS

Shirley Machado de Almeida

>

Modalidade: Sala invertida

Estudantes de: 22 Série do Ensino Médio

A\ 4

\4

Tema: Doengas causadas por protozoarios

\4

Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: Arte, Portugués

» Descricao da atividade: Os alunos em grupos precisavam pesquisar sobre a doenca (ciclo de vida do
protozoario, forma de transmissao, tratamento, como evitar a doenca, etc.) e também sobre o protozoario
causador da doenca. Fizeram um cartaz em forma de panfleto, que foi exposto na escola e explicaram
para os colegas da sala a pesquisa. Além disso, precisavam construir um modelo do protozoario com
material de escolha dos proprios alunos.

» Objetivos: Entender como ocorre a transmissao da doenca e como evita-la. Conhecer os diferentes
tipos de protozoarios e suas formas de locomocao.
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TITULO DA ATIVIDADE:

DOENCAS CAUSADAS POR PROTOZOARIOS

Shirley Machado de Almeida

» Material(is) utilizado(s): Para o cartaz usaram papel cartao e cartolina Para os modelos foram
utilizados materiais diversos papel, palito, linha, madeira, copinhos descartaveis, resina epoxi massinha,
etc.

» Desenvolvimento: O professor pode orientar os alunos em relagao a pesquisa e material que pode ser
utilizado, além de orientar na apresentacao, se ocorrer algum erro Os estudantes montaram em casa
toda a apresentacao e material que foi utilizado.

» Avaliacao: Fiquei muito satisfeita com o resultado alcancado, pois a criatividade dos alunos foi além da
esperada por mim O material construido por eles faz com que a visualizacao do protozoario se torne
mais acessivel.




MODELOS DE PROTOZOARIOS CONFECCIONADOS COM DIFERENTES MATERIAIS

!



MODELOS DE PROTOZOARIOS CONFECCIONADOS COM DIFERENTES MATERIAIS

12



TITULO DA ATIVIDADE:

HIDRELETRICAS

Shirley Machado de Almeida

>

Modalidade: Visita Técnica

\4

Estudantes de: 82 Ano do Ensino Fundamental

\4

Tema: Funcionamento das hidrelétricas

\4

Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: Geografia

» Descricao da atividade: Os alunos fizeram uma visita técnica a uma hidrelétrica, acompanhada da
professora e de um técnico de eletricidade.

» Objetivos: Entender o principio do funcionamento de uma hidrelétrica e como a energia transformada
e direcionada as cidades.

13
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TITULO DA ATIVIDADE:

HIDRELETRICAS

Shirley Machado de Almeida

» Materal(is) utilizado(s): Somente um questionario para direcionar a visita, com perguntas para
elaborar posteriormente um relatorio.

» Desenvolvimento: O professor deve explicar a matéria primeiro em sala de aula para que os alunos ja
entendam ou tenham uma visao de como funciona a hidrelétrica. Na visita € importante que a atencao
dos alunos esteja direcionada para o principio de funcionamento da usina.

» Avaliacao: Entender as formas de transformacao de energia com uma visita € muito interessante, pois
traz a realidade para mais perto do aluno. A grandiosidade de uma hidrelétrica s € sentida através da
visita, acredito que por fotos ou videos, nao é suficiente. Com a visita vimos toda a geracao da energia,
ou transformacao, pois entramos em todas as partes da usina, podendo ver as comportas, o gerador, as
turbinas, a barragem, etc.




1)

ISITA TECNICA A USINA WIDRELETRICA DE EMBORCACAO

|
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TITULO DA ATIVIDADE:

VIVENCIANDO A CARENCIA DE ALGUNS SENTIDOS

Lilian Marcia Santos Peixoto

>

Modalidade: Projeto; Demonstracao; Seminario

v

Estudantes de: Ensino Fundamental i

Tema: Sentidos

v

\4

Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: Ensino Religioso

» Descricao da atividade: Durante o ano alunos e professora montaram um projeto onde alguns alunos
se disponibilizaram a simular uma deficiéncia. Uns foram para a escola em cadeiras de rodas e outros
com vendas nos olhos. Passaram o periodo diario de aulas vivenciando. Apos o termino da simulacao,
reunimos todos os alunos da escola para ouvirem os depoimentos seguidos de debates. Foi relatada a
falta de condi¢cOes para um cadeirante na escola e entorno e para deficientes visuais.




TITULO DA ATIVIDADE:

VIVENCIANDO A CARENCIA DE ALGUNS SENTIDOS

Lilian Marcia Santos Peixoto

» Objetivos: Vivenciar as dificuldades que um individuo deficiente vive; Perceber a que discriminacoes
estao sujeitos; Aprender a usar a empatia.

» Material(is) utilizado(s): Vendas e cadeiras de rodas.
» Desenvolvimento: Professor coordenando e alunos realizando.

» Avaliacao: Os estudantes tornaram-se mais empaticos, comprometidos e sensibilizaram toda
comunidade escolar em relagao a discriminagao.

» Planejamento: Projeto desenvolvido com os alunos dos oitavos anos. O aprendizado foi vivenciado por
muitos.

7




TITULO DA ATIVIDADE:

JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS™

Samara Jéssica Moreira

» Modalidade: Aula Pratica
» Estudantes de: 72 Ano do Ensino Fundamental
» Tema: Reino Monera

» Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: O jogo pode ser adaptado a diferentes
conteudos de diferentes disciplinas.

» Descricao da atividade: Esse jogo fol confeccionado anteriormente por um aluno durante a feira de
ciéncias, e agora esta sendo usado para aula pratica. Para execug¢ao do jogo serao necessarios 2
jogadores (no maximo quatro). Durante o percurso da trilha existem casas especiais que contam com
diferentes tipos de perguntas que deverao ser respondidas corretamente pelo jogador, vence quem
chegar primeiro ao final da trilha.

2Trabalho apresentado no V Encontro Regional de Ensino de Biologia e VIl Simpésio de Ciéncias Biologicas do Sudeste Goiano, de 28 a 30 de agosto de 2020,
com o titulo “A CONFECCAO DO JOGO ‘TRILHA DAS BACTERIAS’ COMO FERRAMENTE PEDAGOGICANO ENSINO DO REINO MONERA.

15)
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TITULO DA ATIVIDADE:

JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS"

Samara Jéssica Moreira

» Objetivos: Estimular e complementar estudos sobre Reino Monera; Avaliar conhecimentos sobre esta
tematica; Desenvolver a habilidade de trabalho em equipe.

» Materal(is) utilizado(s): 01 dado; Pecas confeccionadas para representar o jogador; Regras; Fichas
(contendo as tarefas definidas em cada casa do tabuleiro: “Certo ou Errado” e “Perguntas”); 01 tabuleiro.

» Desenvolvimento: A atividade foi aplicada apds as aulas tedricas sobre o Reino Monera, como
fechamento e memorizacao do tema. Papel do professor: mediador do conhecimento, tentando facilitar a
forma de produzir o conhecimento desse aluno, auxiliando também na memorizagcao e melhor
compreensao. Papel do estudante: sujeito do conhecimento, onde o jogo ira auxilia-lo na construcao e
compreensao do proprio conhecimento sobre o Reino Monera.
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TITULO DA ATIVIDADE:

JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS"

Samara Jéssica Moreira

» Avaliacao: Foi possivel observar uma maior compreensao e memorizagao do tema apos a aplicacao
do jogo. Com relacao ao planejamento e desenvolvimento da atividade foi conforme o esperado, apenas
um pouco de conversa durante a organizagao dos grupos dentro da sala, antes de iniciarmos a atividade.

» Sugestoes que vocé daria para seus colegas aplicarem essa atividade: E uma ferramenta interessante
de ser utilizada para aula pratica de Reino Monera, a ideia pode ser utilizada na confec¢ao de jogos
sobre o0s outros Reinos. Uma sugestao para a organizacao seria dividir a sala em dois grupos para
aplicar a atividade, exemplo: uma turma de 40 alunos, dividir em dois grupos de 20, e a partir dai dividi-
los novamente para aplicar o jogo.




QUESTOES DO JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS'

» 01. Em qual Reino as bactérias estao incluidas?

» 02. Quais sao os seres vivos que fazem parte do Reino Monera?

» 03. Os seres do Reino Monera sao eucariontes ou procariontes?

» 04. Por que os seres do Reino Monera sao classificados como procariontes?

» 05. Os seres do Reino Monera sao acelulares, unicelulares ou pluricelulares?

» 06. As bactérias sao classificadas em qual nivel da cadeia alimentar (produtor, consumidor ou decompositor)?
» 07. Os seres decompositores, incluindo as bactérias, sao importantes ecologicamente por qual razao?

» 08. As bactérias sao autotrofas ou heterétrofas? Explique.

» 09. As cianobactérias sao autotrofas ou heterétrofas? Explique.

» 10. Quais sao os quatro tipos de formas fisicas das bactérias?

2|



QUESTOES DO JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS'

» 11. Ao se agruparem os cocos formam coldnias, cite pelo menos dois nomes de duas dessas colonias.

» 12. As bactérias fazem reproducao sexuada ou assexuada?

» 13. Qual o nome da reproducéo assexuada realizada pelas bactérias?

> 14. Qual € o nome do medicamento usado no tratamento de doenca bacteriana?

» 15. Além do processo de decomposicao, qual outro processo que ocorre no solo, em que as bactérias sdo importantes?
» 16. Cite duas doencas causadas por bactérias.

» 17. Das doencgas causadas por bactérias, cite duas veiculadas pela agua.

» 18. Das doencgas causadas por bactérias, cite uma veiculada pelo solo.

» 19. Das doencgas causadas por bactérias, cite duas sexualmente transmissiveis.

» 20. Sobre a estrutura da célula bacteriana, qual 0 nome da estrutura usada na locomoc¢ao?

22



QUESTOES DO JOGO "TRILHA DAS BACTERIAS'

v

01. As bactérias sao seres procariontes pois tem carioteca. CERTO OU ERRADO?

> 02. As cianobactérias sao seres autotroficos. CERTO OU ERRADO?

» 03. As bactérias se reproducao sexuadamente por biparticao. CERTO OU ERRADQO?

> 04. As bactérias e cianobactérias sao unicelulares. CERTO OU ERRADO?

» 05. O medicamento usado para combater as doencas bacterianas é o corticoide. CERTO OU ERRADO?

» 06. Bactérias e protistas sao seres decompositores. CERTO OU ERRADO?

» 07. Espirilo, bacilo, vibriao e coco séo as formas fisicas de bactérias. CERTO OU ERRADQ?

» 08. Os seres que fazem parte do Reino Monera séo protistas e bactérias. CERTO OU ERRADO?

» 09. Sao exemplos de doencas bacterianas veiculadas pela agua: Leptospirose e Colera. CERTO OU ERRADO?

» 10. Sao exemplos de doencas bacterianas veiculadas pelo solo: Tétano e Gonorreia. CERTO OU ERRADQO?

23



CONHECENDO AS CASAS DO TABULEIRO

] ] ]
CASA "CERTO OU ERRADO" CASA "PERGUNTA" CASA "BENEFICIOS /
(SIMBOLIZADA POR C OV E) (SIMBOLIZADA POR UM PENALIDADES"

PONTO DE INTERROGAGAO)
Determina afirmagoes O jogador que cair nesta
sobre conhecimentos Quando um peao para nesta casa avancgara/voltara
gerais a respeito do casa, deve responder a automaticamente o numero
assunto. Os jogadores perguntas sobre as tematicas indicado de casas.
devem dizer se a sentenca abordadas.

esta correta ou errada.

24



INICI0 DO JOGO

» Todos os jogadores langam o dado para definir qual sera a ordem de participagao no jogo. O jogador que tirar o maior
numero no dado, inicia o jogo, avangcando a quantidade de casas indicadas. A casa em que o0 peao parar define a tarefa que
devera responder ou executar.

» Se 0 peao calr nas casas de “Beneficios” ou “Penalidades”: o jogador executa automaticamente a tarefa descrita na casa e
passa a vez para a outra equipe.

» Se 0 peao calr em uma das casas “Certo ou Errado e “Perguntas”™ um jogador da equipe adversaria retira uma carta da
pilha da categoria correspondente e a |é em voz alta a equipe que esta executando a tarefa.

> Se a equipe responder corretamente a tarefa, joga o dado novamente, anda o numero de casas correspondentes com o
peao, executa a proxima tarefa e assim sucessivamente. Se a equipe responder errado, o direito de jogar o dado e avancar
casas com 0 peado passa para a equipe adversaria.

» Antes de prosseguir com 0 jogo, a equipe adversaria deve dizer qual seria a resposta correta e retirar esta carta do jogo
(colocando-a com a face voltada para cima, em uma nova pilha ao lado do tabuleiro).

> A equipe que chegar primeiro ao final do tabuleiro é a vencedora do jogo.

» Mas, afinal, todos os participantes ganham, aprendendo e se divertindo!

25
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TITULO DA ATIVIDADE:

TEORIA CELULAR

Kamila de Melo Garcia

>

Modalidade: Aula expositiva com modelo didatico

\4

Estudantes de: Ensino Médio

\4

Tema: A célula na palma da méao

\4

Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: Arte

» Descricao da atividade: Apresentacao do tema, levantamento do conhecimento prévio dos alunos,
teoria e a demonstracao celular com a utilizagao da célula animal e vegetal, procarionte e eucarionte.

» Objetivos: ldentificar a célula como unidade constitutiva dos seres vivos; Reconhecer que todos os
seres vivos sao constituidos de células; Identificar na estrutura de diferentes seres vivos a organizacao
celular como caracteristica fundamental de todas as formas vivas; Reconhecer que diferentes células
exercem fungdes diversas; Conhecer a organizacao celular.




TITULO DA ATIVIDADE:

TEORIA CELULAR

Kamila de Melo Garcia

» Materal(is) utiizado(s): Quadro, giz, livro didatico adotado pela escola, material concreto.

» Desenvolvimento: Papel do professor: mediador e condutor da aula expositiva. Papel do estudante:
Participante.

» Avaliacao: Durante a realizacao da aula, percebi que os alunos se interessaram mais, participaram e
questionaram com mais entusiasmo.

» Sugestdes que vocé daria para seus colegas aplicarem essa atividade: Utilizar o material concreto
deixando os estudantes explorar.

A




MODELO DE CELULA VEGETAL CONFECCIONADA COM MATERIALS DIVERSOS
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TITULO DA ATIVIDADE: .
PADRAO DE PRODUCAQ E CONSUMO — PEGADA ECOLOGICA

Djeane Lopes

>

Modalidade: Aula expositiva

v

Estudantes de: Ensino Médio

v

Tema: Ecologia

\4

Possibilidade de conexao com outros conhecimentos: Matematica

» Descricao da atividade: O uso consciente dos recursos naturais € uma questao de cidadania e
sustentabilidade que deve fazer parte do cotidiano dos estudantes. Para tanto, irei apresentar para os
alunos o conceito de Pegada Ecoldgica e a forma de calcula-la, bem como a sua aplicabilidade no
cotidiano de cada um.

3 A atividade proposta nao foi idealizada pela professora. Trata-se de uma sugestéo de atividade disponivel no site
3‘ https://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/especiais/pegada_ecologica/sua_pegada.




TITULO DA ATIVIDADE:
PADRAO DE PRODUCAO E CONSUMO — PEGADA ECOLOGICA

Djeane Lopes

» Objetivos: A ideia dessa atividade é abordar as questdoes ambientais do cotidiano na sala de aula, como
por exemplo ensinando-os a calcular a sua Pegada Ecologica.

» Materal(is) utiizado(s): Datashow, notebook, lapis, folha de papel sulfite, planilha da pegada ecoldgica
(anexo), calculadora.

» Desenvolvimento:
e 12 ETAPA:
1) Apresentacao do conceito de Pegada Ecoldgica, através de slides em Power Point.
2) Apresentacao e preenchimento do questionario para avaliar o tamanho da pegada ecoldgica de cada um.

3) Apresentacao da ferramenta, que esta disponivel on-line, para explicar que € possivel calcular a
quantidade de carbono (C02) que é produzida em um ano. Site:
www.centroeducacionalfsa.org.br/cefs/calculadora_carbono/index.aspx
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TITULO DA ATIVIDADE:
PADRAO DE PRODUCAO E CONSUMO — PEGADA ECOLOGICA

Djeane Lopes

4) Explicar que a pegada ecoldgica € uma ferramenta de contabilidade dos recursos que mede quanto
da natureza temos, usamos, 0 que usamos, € que ela determina se estamos vivendo dentro do nosso
orcamento ecoldgico ou se estamos consumindo 0s recursos da natureza mais rapidamente do que o
planeta pode renova-los.

5) Através do preenchimento de um questionario, cada estudante sera capaz de calcular o tamanho da
sua pegada ecoldgica e conscientizar-se de seu impacto sobre a natureza.

o 22 ETAPA:

1) Cada estudante sera capaz de representar o tamanho da sua pegada ecoldgica (através do desenho)
do contorno do seu proprio pe e representacao do consumo.
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TITULO DA ATIVIDADE:
PADRAO DE PRODUCAO E CONSUMO — PEGADA ECOLOGICA

Djeane Lopes

» Avaliacao: Durante a realizacao da atividade eu notei um grande envolvimento dos alunos, pois todos
estavam curiosos para saber o tamanho da sua pegada ecoldgica. Achei esta atividade bem informativa
e interessante.

» Sugestoes que vocé daria para seus colegas aplicarem essa atividade: Importante que o professor
expliqgue detalhadamente o significado da pegada ecoldgica e como pode ser aplicada na pratica. Para o
desenvolvimento da atividade € importante dividir a turma em grupos. Seria interessante fazer uma
mostra dos resultados obtidos, para despertar 0 mesmo interesse e conscientizacao ecoldgica da
comunidade escolar.

» Referéncias:
e http://www.inpe.br/noticias/arquivos/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica%?20-%20web.pdf
e http://assets.wwf.org.br/downloads/19mai08_wwf_pegada. pdf
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COM ESTE QUESTIONARIO SOBRE A SUA PEGADA

01. Quantas pessoas moram na
sua casa?

A) T e 30
D)2 oo 25
(0 JEC T 2{0)
d) 4 e 15
€) S0UMAIS ..eevnvieeeeeeeeeeeeeeee 10

04. Qual o sistema de aquecimento

de agua da sua casa?

a) Gas natural ........................ 30
b) Eletricidade......................... 40
c) Fontes renovaveis ............... 0

02. Em que tipo de moradia vocé
vive?

a) Apartamento ..............cc...... 20
o) I O= - H 40

05. Quantas torneiras ha na sua
casa?

a)Menosde3.......cooeeeeeeeen, 5
b)3ab ., 10
(o) I < T 15
d)9at10 .o 20
e)Maisde 10 ....cccoeeveerrnnneeene. 25

ECOLOGICA, VOCE CONHECERA O SEU IMPACTO
SOBRE A NATUREZA.

03. Costuma comprar produtos de
baixo consumo de energia?
A) SIM o 10

06. Quantas vezes por semana
vOCcé come em casa?

a) Menos de 10 ......cccceeeeee. 25
b)10a14 ..o 20
c)15a18 .., 15
d)Maisde 18 .......coeeeeririiinnnnnnns 1
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COM ESTE QUESTIONARIO SOBRE A SUA PEGADA

07. Pratica compostagem com os
residuos organicos que gera?

G IS 1l D[ S— 0
D) AS VEZES ...ovvvviiiiieeeeeeeen 10
C) NUNCa .....ovvviiieiiiiiiieeeeee, 20

10. Quantos sacos de lixo (100
litros) sua casa produz por
semana?

A) 1 s 10
D) 2 i, 20
€) 30U MAIS .., 30

08. Procura comprar alimentos
produzidos localmente?

a) SIM oo 25
(o) 1 N\ F- Lo T 125
C) AS VEZES ..o 50
d) Raramente .......cccccevvvennnnns 100

11. Que tipo de automovel vocé
tem?
a) MOtO ..., 35

b) Carro de baixa cilindrada .. 60
c) Carro de alta cilindrada ..... 75
e) Carro de Iuxo........ccceeeeenn.. 100
e) Caminhonete .................... 130

ECOLOGICA, VOCE CONHECERA O SEU IMPACTO
SOBRE A NATUREZA.

09. Como vai trabalhar

diariamente?

a) De carro ....cccvvvvncciieiennenn, 6]0)
b) De carona ......ccccceeeeeeeeeenne 30
c) Com transportes publicos .. 15
d) De bicicleta ou a pé ............. 0

12. Para onde viajou nas ultimas
férias?

a) Nenhum lugar .........cccceeenn.. 0
b) Viajou pelo pais ................. 10
c) Viajou no Mercosul ............ 20
d) Para América do Sul ......... K10)
e) EUA, Europa ou outros ..... 50
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COM ESTE QUESTIONARIO SOBRE A SUA PEGADA

13. Quantas compras significativas
vocé ou teus pais fizeram esse ano
(ex.: TV, computador, méveis...)?

) 0 oo 0
o) I 1= TG 15
(o) 17 - W J R 30
d)Maisde 6 .......ceeeeeeeeeeeennen. 45

16. Vocé faz coleta seletiva do
lixo?

a) SeMPre ....cccveeeveeveeeeeeeeeeeeen 0
D) AS VEZES ..oveeveeeeereeeeeeaene. 10
c) Raramente ......................... 20
d) Nunca ........oooeveeiiiiiiiiiinnns 25

14. Quantas refei¢des de carne ou
peixe vocé come por semana?

a) Nenhuma .............coeeeeeeee, 0
b)1ald .. 10
(o) I 3= W ¢ R 20
d)7a10 oo 35
e)Maisde 10 ....cccoeeeeerrreeeennn 50

17. Em quantos fins-de-semana
por ano voceé viaja de carro?

a) Nenhuma ...............ooeee. 0]
(o) I 1= TR C S 10
(o) IR 3= W T 20
A)7a9 i 30
e)Maisde 9 .....ccccevveeeiiinnnennn. 40

ECOLOGICA, VOCE CONHECERA O SEU IMPACTO
SOBRE A NATUREZA.

15. Procura reduzir a producao de
residuos (ex.: reutiliza papel, evita
sacolas plasticas...)?

a) SEMPre ....cccccveveeeeeeeneenneeeee 0
b) AS VEZES ...veeeeeeereeeens 10
c) Raramente ........ccccccceeennn.. 2{0)
d)Nunca ........oooeeeeeiiieieiiis 30

18. Quantos km tem que percorrer
de carro para chegar ao trabalho?

a) Menos de 10 .......cceeeeeeeenee 10
b) Entre 10 e 30 .....ccevvvvvvnnenns 20
c) Entre 30 € 50 ....cccoeeieeeennnn. 30
d) Entre 50 e 100.................... 40
e) Maisde 100 ..............cc..... 50



' COM ESTE QUESTIONARIO SOBRE A SUA PEGADA
ECOLOGICA, VOCE CONHECERA O SEU IMPACTO
SOBRE A NATUREZA.

TOTAL OBTIDO
PEGADA ECOLOGICA

Até 75 Menos do que 2 ha*
Entre 75 e 150 Entre 2 e 4 ha
Entre 150 e 400 Entre 4 e 6 ha
Entre 400 e 600 Entre 6 e 8 ha
Entre 600 e 800 Entre 8 e 10 ha

Maior do que 800 Maior do que 10 ha




COM ESTE QUESTIONARIO SOBRE A SUA PEGADA
ECOLOGICA, VOCE CONHECERA O SEU IMPACTO
SOBRE A NATUREZA.

Depois de realizar o questionario para medir o tamanho da sua pegada deixada na natureza, desenhe o seu proprio pé e dentro desse
contorno tudo que vocé consome. Depois apresente para seus colegas o tamanho da sua pegada e o tanto de planeta que seria
necessario se o mundo consumisse do tanto que vocé consome.
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TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E OS FUNGOS

Sandra Graciele Pereira Diniz

» Modalidade: Aula pratica
» Estudantes de: Ensino Médio
» Tema: O Papel dos fungos na fermentacao e producao de alimentos

» Possibilidade de conexao com outros conhecimenios: Com a quimica, matematica além dos
conhecimentos de vida dos alunos sobre o processo de fabricacao de paes e outros alimentos.

» Descricao da atividade: A aula que aqui sera proposta baseia-se na verificacao do processo de
fermentacao alcoolica, utilizando o fungo Saccharomyces cerevisae, o tradicional fermento de padaria.
Para realizacao dos experimentos em laboratério sera necessario dividir a sala em cinco grupos. A aula
ocorrera no laboratorio.

10
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TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E OS FUNGOS

Sanadra Graciele Pereira Diniz

» Objetivos: Reconhecer a importancia dos fungos no processo de fabricagao de alimentos; Identificar
fungos microscopicos; Relacionar a fermentacao alcoolica com processos de fabricagao de alimento.
Conhecer o processo de fermentacao; Associar de forma interdisciplinar os conhecimentos obtidos no
experimento com outras areas do conhecimento como a Matematica e a Quimica.

» Materal(is) utiizado(s): Cinco tubos de ensaio para cada grupo, baldes (mesmo numero de tubos de
ensaio), agua quente, agua morna e em temperatura ambiente, acucar, fermento bioldgico, elastico,
termdémetro, Erlenmeyer, funil e bastao de vidro.

» Desenvolvimento:

e Numero de aulas: 4 aulas (12 aula = montagem do experimento; 22 aula = observagao dos tubos de
ensaio e no microscopio; 32 aula = construcao dos graficos utilizando os dados coletados; 42 aula =
discussao sobre o grafico e sobre os dados observados no experimento e elaboracao do relatoério.)




TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E 0S FUNGOS

Sanadra Graciele Pereira Diniz

e Separe 0s cinco tubos de ensaio, numere e coloque:
l- Agua em temperatura ambiente + fermento;
I- Agua em temperatura ambiente + fermento+ acucar;
lIl- Agua norma + fermento;
IV- Agua norma+ fermento+ actcar;
V- Agua quente+ fermento+ acticar.

* Passo 1: Coloque a agua no Erlenmeyer, meca a temperatura, anote e dissolva o fermento na agua
com o auxilio de uma bastao de vidro, apds coloque essa mistura no tubo | e cologuem um balao na
“boca” do tubo de ensaio, com o elastico amarre para que o balao nao se solte. Apds isso coloque o tubo
de ensaio na grade, e adicionar 01 colher de agucar na mistura, dissolva bem e coloque no tubo de
ensaio ll, e repita o procedimento com o balao.

H2
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TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E OS FUNGOS

Sandra Graciele Pereira Diniz

. Lave o Erlenmeyer, adicione um pouco de agua quente € um pouco de agua em
temperatura ambiente, deixando-a morna, e com um termdémetro meca a temperatura, anote, dissolva o
fermento na agua, apds coloque essa mistura no tubo lll repita o procedimento com o balao e guarde o
tubo. Adicione o agucar na mistura, dissolva e coloque no tubo de ensaio |V, repita o procedimento com
o balao.

. Lave o Erlenmeyer, adicione a agua quente, meca a temperatura, anote, dissolva o
fermento e 0 agucar na agua, e coloque tubo V, repita o procedimento com o balao e guarde o tubo.

* Anotem a metodologia, e os resultados observados, bem como tirem fotos dos tubos de ensaio.

* Enquanto aguardam as reacg0es quimicas nos tubos de ensaio, preparem uma lamina com a solugao
dos fungos com agua e observe no microscopio. Desenhe o que vocés observarem.

* Monte uma outra lamina para a solugao de fermento + agua + acgucar e observe no microscopio.
Observe também no microscopio o fungo observado na decomposicao do mamao, monte uma lamina e
faca um desenho do que vocés observarem.
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TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E OS FUNGOS

Sandra Graciele Pereira Diniz

* O papel do professor foi coordenar o desenvolvimento das atividades, orientando a montagem dos
experimentos e posteriormente auxiliando na interpretacao dos resultados o que foi desenvolvido pela
professora de biologia e pelo professor de Matematica.

* O papel do estudante: montagem do experimento, pesquisa sobre fermentacao e interpretacao dos
resultados e analise dos dados utilizando o seguinte questionario abaixo:

. Com os dados do experimento e o que foi observado nos tubos construa um
grafico utilizando o eixo das abscissas para representar a temperatura e o0 eixo das ordenadas para
representar a quantidade de gas no balao. Para o eixo das ordenadas considere o balao vazio como 0 e
o balao mais cheio como 5. Para construgao dos numeros correspondentes dos outros baldes considere
um intervalo de 1 para cada crescimento a mais observado a partir do balao vazio. O grafico construido
recebe qual nome na matematica? Desenhe tudo o0 que observou no microscopio e dé nome para as
estruturas ou processos observados.
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TITULO DA ATIVIDADE:

\ FERMENTACAO E OS FUNGOS

Sandra Graciele Pereira Diniz

. Por que o tubo em que colocou apenas fermento e agua nao apresentou nenhum gas
dentro do balao?; Qual foi a temperatura em que o balao mais cresceu? Por qué?; Como se chama o
gas encontrado dentro do balao? Que tipo de reacao quimica ocorreu nesse caso?; Como vocé
classificaria os seres vivos utilizados para o experimento no que se refere ao numero de células, o tipo
de célula e o tipo de nutricao?; Quais as diferencas entre o fungo decompositor do mamao e a levedura
observada no fermento bioldgico?; Os resultados obtidos pelo seu grupo foram aqueles esperados?

> Os experimentos permitiram aos alunos conhecer o processo de experimentacao cientifica,
a aplicacao de conhecimento tedrico na vida pratica, a aplicagao de um dado na construgcao de
conhecimento de outras disciplinas trabalhando a interdisciplinaridade. Alguns problemas durante o
desenvolvimento da atividade devido a falta de conhecimentos prévios de equipamentos de laboratorio o
que nos obrigou a realizar um incremento de instrugao na aula.

> Ter o professor de matematica
engajado junto da proposta e disposto a trabalhar a proposta da aula com a classe.



REUNINDO BOAS PRATICAS



