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SEQUENCIA DIDATICA PARA ENSINO DE EMBRIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

APRESENTACAO

AUTOR DISCIPLINA SERIE AULAS PREVISTAS

Thalita Morais Rote Biologia 22 e 3%2anodoensino | 8aulas de 50 min cada

médio

TEMA CONTEUDOS

Embriologia Humana.

Tipos de reproducdo
Sistemas reprodutores
gametogénese

Ciclo menstrual
Ovulagao, fecundagao
Clivagem

Gastrulagao e neurulagao
Periodo fetal

Métodos contraceptivos
InfecgGes Sexualmente Transmissiveis
Gestacdo

Parto

Gémeos

OBJETIVOS

Geral:
Compreender as principais etapas da Reproduc¢do e Embriologia Humana.

Especifico:

Compreender o estudo da embriologia e suas aplicagdes no cotidiano;
Compreender como a evolugdo influencia na embriologia humana;

Entender como se formam as células germinativas e como o processo difere entre homens
e mulheres e como sua formacdo influencia na formagdo de uma nova vida;

Compreender sobre o préprio corpo e sobre o corpo do sexo oposto e como as mudancgas
podem influenciar no cotidiano do individuo;

Compreender os processos pelos quais se forma um individuo desde uma célula até um
sistema mais complexo, bem como ocorre a diferenciacdo celular;

Compreender como ocorre a fecundacdo para que os meios de funcionamento de
métodos contraceptivos figuem mais claros e mais palpaveis;

Saber quais as consequéncias/sintomas de infec¢gdes sexualmente transmissiveis e como
evita-las, para futuramente respeitar a prépria saude e a do préximo;

Aprender a diferenciar mitos de verdades em relagdo a parto, gestacdo e gestacao
multipla, assim como se fazer pesquisa corretamente de informag&es corretas.

CONHECIMENTOS PREVIOS NECESSARIOS
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Nog¢des gerais sobre Divisdo Celular (Meiose e Mitose).

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

A sequéncia didatica sera realizada desta forma:

Curiosidades acerca do tema buscando conhecimentos prévios dos estudantes;
Conceitos basicos de cada tema e definicdes compostas no quadro em conjunto com a
turma;

Trabalhos artesanais com os estudantes para fixar o conteido e um seminario final com
um jogo para todos participarem.

Aula 1

Assunto: Tipos de reproducdo. (Duracdo: 01 aula de 50 minutos).

Recursos: Apostila/ Livro didatico, quadro negro, plandrias, um objeto cortante.

Atividade 1 - Apresentacdo do conteudo:

O professor inicia a aula com a pergunta “como um pai/mé&e passa seu material genético
para o descendente?” e deixa os alunos responderem o que sabem. As respostas vao girar
em torno de reproducgdo sexuada, e entdo o professor fala que existe o meio sexuado de

reproducdo.

Atividade 2 - Apresentacdo pratica:

Ao falar sobre reproducdo sexuada, o professor mostra uma planaria previamente
coletada em algum lago da cidade (em Curitiba existem muitas no parque Barigui), e corta
uma planaria ao meio, falando sobre ela se regenera e viram dois individuos idénticos;
Entdo fala das vantagens e desvantagens que cada forma de reproducdo traz, sobre como
a selegdo natural foi modulando os seres e foca entdo na reprodugao humana.

Como exemplo de vantagem de reprodugdo sexuada, o professor pode perguntar se tem
alguém na sala cujo pai ou mae possuem intolerancia a lactose mas a prépria pessoa ndo a
herdou, e falar sobre como isso seria uma vantagem num cendrio ficticio em que o Unico
alimento disponivel para a populagdo fosse a base de leite;

As planarias deverdo ser mantidas na escola, caso possivel, ou trazidas novamente pelo
professor na préxima aula para mostrar a regeneragao.

Os alunos podem acompanhar figuras na apostila/livro sobre os processos.

Avaliagdo - o professor anota no quadro “Reproducdo sexuada: - vantagens / -
Desvantagens” e “Reproducdo assexuada: vantagens / - Desvantagens” e vai completando

com os alunos, pedindo a opinido de todos sobre o assunto que acabaram de aprender. O
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resultado final devera ser copiado pelos alunos para o terem no caderno.

Aula 2

Assunto: Sistemas Reprodutores (Duragdo: 01 aula de 50 minutos).
Recursos: Apostila/ Livro didatico, quadro, uma caixa de sapato, folha de papel almaco cortada em
pedagos menores, canetas de uma mesma cor.

Atividade 1 - Apresentacdo do conteudo:

e Noinicio da aula o professor distribui um pedago de folha para cada aluno e pede que cada
um escreva uma duvida sobre os sistemas reprodutores, que entdo serd inserido numa
caixa de sapato passada pelo professor. Todos devem usar caneta de uma mesma cor e
todos depositarem ao menos uma duvida, para manter o anonimato e deixar os alunos
mais confortaveis para questionar. Guardar as duvidas para o final da aula;

® Atividade 2 - Apresentacdo de conteudo:

e O professor entdo ira apresentar o contetido sobre a morfologia geral dos sistemas
reprodutores feminino e masculinos, utilizando o auxilio do quadro negro. Para mostrar
semelhancas entre a morfologia de cada sexo, o professor (a) ird desenhar um esquema
simplificado no quadro, utilizando giz de cores diversas, mostrando como sdao homdlogas
estruturas: glande peniana/glande clitoriana, pele do escroto/labio maior, prepucio
peniano/capuz do clitdris, ja aproveitando para mostrar como nossa formagao inicia muito
similar no primeiro momento do periodo embrionario.

Atividade 3 - Finalizacdo das duvidas:

® A caixa sera aberta e as perguntas serdo lidas em voz alta pelo professor(a), a cada uma o
professor (a) pode perguntar se alguém da classe sabe responder apds o conteludo

apresentado, caso ndo o proprio discente respondera.

Aula 3

Assunto: Gametogénese (Duragdo: 1 aula de 50 minutos).
Recursos: Apostila/ Livro didatico, videos para auxilio de aprendizagem, quadro, videos didaticos.

Atividade 1 - Apresentacdo do conteudo:
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e O professor vai perguntar o que a turma se lembra previamente sobre defini¢des de
meiose e mitose e se necessario fazer uma breve recapitulacdo; em seguida explicar os
dois tipos de gametogénese, espermogénese e ovulogénese, COmo ocorre 0 processo e em
que momento da vida dos individuos de cada sexo.

e Apresentar o video parddia de gametogénese disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=Ze4fNNNOblY

e Reservar um momento da aula para tirar davidas em relagdo ao conteudo.
e O professora (a) escrevera no quadro a definicdo de cada um dos processos, com o auxilio
dos alunos, para que seja um material a ser copiado e eles o tenham no caderno.
OBSERVACAO: Se o professor quiser fazer o download do video para ndo ter problemas com

internet para facilitar no momento da aula.

Aula 4
Assunto: Ciclo menstrual, ovulacdo, fecundagdo, clivagem/blastula (Duragdo: 01 aula de 50
minutos).
Recursos: Apostila/ Livro didatico, videos para auxilio de aprendizagem, quadro.

Atividade 1 - Apresentacdo do conteudo: menstruacdo e ovulacdo

e Iniciar a aula perguntando se os alunos sabem o porqué de as mulheres menstruarem e
porqué esta cessa durante a gravidez, para despertar a curiosidade deles usando exemplos
simples do cotidiano.

° Explicar em seguida o ciclo menstrual, falando sobre fase litea/fase folicular/fase
ovulatéria, usando uma imagem para ilustrar o ciclo, podendo utilizar figuras que ja
existam no livro didatico.

Atividade 2 - Apresentacdo de conteudo: fecundacdo

e Puxando o gancho da ovulagdo, o professor vai entdo explicar a fecundagdo, explicando
como o BHCG influéncia no endométrio e evita a menstruagdo, garantindo a implantagao
do concepto no Uutero, falar sobre testes de gravidez: como funcionam, em quantos dias o
resultado pode aparecer, o que é um falso negativo;

e Mostrar o video sobre fecundacdo disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=K87ujFKg-fA&feature=emb _logo  para ajudar os

alunos a visualizarem o que ocorre durante a fecundagao.
e Falar sobre importancia da capacitagao no processo de fertilizagao in vitro;

Atividade 3 - Apresentacdo do conteudo: clivagem/blastula
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® Aproveitar a atencdo dos alunos e apresentar o video sobre clivagem desenvolvido no

programa Licenciar disponivel em https://youtu.be/1j270Dh020Y

e Falar sobre formacdo do zigoto, impedimento de fecundacdo por mais de um
espermatozoide e ja fazer a conexao sobre divisdao celular da aula anterior; divisOes
celulares e comunicagao entre células para diferenciagao.

Avaliagdo - A avaliagdo serd a participagdo dos alunos.

OBSERVACAO: Se o professor quiser fazer o download do video para nio ter problemas com
internet para facilitar no momento da aula. O professor devera pedir aos alunos que tragam lapis
de cor, cola e tesoura sem ponta para participar da atividade da préxima aula, ou trazer lapis e

papel almaco para os alunos.

Aula 5
Assunto: Gastrulagdo e neurulagdo (Duragdo: 01 aula de 50 minutos).
Recursos:

Atividade 1 - Apresentacdo do Conteudo:

e O professora(a) fard uma breve introdugdo sobre o que sdo os folhetos embrionarios e sua
importancia;

® Pode-se fazer um link sobre a formagdo dos folhetos com a separagdo dos seres vivos, em
relacdo a filogenia.

e Explicar com o auxilio de um modelo em EVA montado previamente pela professora para
mostrar como os diferentes tecidos se formam, a formacdo do tubo neural e notocorda, e

como estes folhetos dardo origem aos varios 6rgaos.

Atividade 2 - Pratica estudantil:

® Separar a turma em 4 grupos;

e O professor mostrara um trabalho feito com papel e lapis de cor o que deve ser feito pelos
alunos com os mesmos recursos: um modelo sequencial mostrando a formagdo do tubo
neural, com base no modelo feito em ‘Desenvolvimento de Ferramenta Didatica para
auxiliar na compreensdo do processo de formacdo do tubo neural durante as primeiras
fases embriondrias do desenvolvimento animal’ (Barbara Moraes; Juliana Avila Martins;
Lorenzo Valenza Calabria; Thamiris Machado), porém adaptado para o desenvolvimento
humano, uma vez que o trabalho original traz um modelo de anfioxo. Os modelos devem

ser colados numa linha de tempo mostrando como vai ocorrendo a migragao celular e com
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uma breve descricdo abaixo de cada etapa, a qual sera elaborada no quadro em conjunto

com os estudantes.

Avaliagao - Serd composta do trabalho de colagem feita pelos alunos e pela participagao dos alunos

na criagao da descrigdo de cada etapa.

Aula 6
Assunto: Anexo embrionario e Periodo Fetal (Duragdo: 01 aula de 50 minutos).
Recursos: Quadro negro, giz, apostila/livro didatico.

Atividade 1 - Apresentacdo do Conteudo: Anexo Embrionarios

e Utilizando o auxilio de um esquema simples desenhado no quadro, o professor(a) ira
explicar quais sdo os anexos embrionarios e quais suas importancias e fungdes no
desenvolvimento do feto/embrido;

Atividade 1 - Apresentacdo do Conteudo: Periodo Fetal

® O professor ira explicar a diferenga entre concepto, embrido e feto, explicar a maturagao
que ocorre neste ultimo periodo mais longo que ocorre da 92 semana até o nascimento, a
diferenciacdo e maturac¢do dos tecidos e drgaos, assim como o enorme ganho de peso que
ocorre nessa fase;

o Utilizar figuras da apostila/livro didatico para ilustrar a formagdo, caso ndo haja um modelo
3D disponivel o colégio;

®  Explicar as diferentes formas que utilizamos para calcular o desenvolvimento fetal, como
medir o tamanho do feto e/ou calcular a partir da data da ultima menstruagdo

e Einteressante falar para os alunos detalhes sobre a gestacdo que eles costumam passar
para frente como curiosidade, como por exemplo o fato de podermos saber o sexo do feto
a partir da 132 semana quando os testiculos passam a serem formados e como antes disto
a genitalia externa é bipotencial, e como a testosterona presta um importante papel nessa
diferenciagdo genital, assim como falar por exemplo sobre vernix caseosa que recobre
alguns bebés no nascimento;

e Explicar entdo o processo do nascimento, as especificidades de parto normal e cesariana.

Avaliagdo - A avaliacdo serd a participa¢do dos alunos.

Aula 7
Assunto: Métodos contraceptivos e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) (Duragdo: 01 aula
de 50 minutos).

Recursos: Quadro negro, giz, métodos contraceptivos distribuidos gratuitamente em postos de
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saude.

Atividade 1 - Apresentacdo do Conteudo:

® O professor devera levar um exemplar de cada método contrceptivo que for possivel
encontrar, para mostrar para os alunos conforme ele(a) for explicando cada um;

e O professor(a) iniciard a aula perguntando quais métodos os alunos conhecem, anotando
no quadro e explicando cada um, mostrando os exemplos que foi possivel levar e deixar os
alunos segurarem para analisarem durante a explicacdo; caso algum método nao tenha
sido mencionado, introduzir o método desconhecido;

® Importante ressaltar que fazer o aluno colocar camisinha em algum objeto pode ser
traumatico para ele, entdo a demonstracdo deve ser feita pelo préprio discente em frente
aturma;

e Explicar para os alunos em que momento da fecundagdo/desenvolvimento embrionario
agem os diferentes métodos e de que forma, assim como fazer um paralelo entre qual
método protege contra gravidez e qual método também evita contamingao de IST;

e falar sobre as diferentes ISTs, o que elas podem causar e como podem ser evitadas.

Atividade 2 - Ligao de casa:

e O professor ird separar a turma em 3 grupos e distribuir para cada grupo um assunto
entre: gestacdo, parto e gestagdo multipla (gémeos);

e Sera distribuido para cada grupo 5 informacgdes, entre mitos e verdades, previamente
selecionados pelo professor(a) e que deverdo ser pesquisadas pelos alunos do grupo para
descobrirem qual é qual, para apresentarem para a turma numa atividade que sera feita e

explicada na préxima aula.

Avaliagdo - A avaliagdo serd a participa¢do dos alunos.

Aula 8
Assunto: Gestacdo, Parto e gestacdo multipla (gémeos) (Duragdo: 01 aula de 50 minutos).
Recursos: Placas feitas com papel colorido vermelho/verde e hastes de madeira (ou outro material
disponivel que servira de base para a placa)

Atividade 1 - Seminarios e jogo:

® Cadaira a frente da turma por vez e apresentard uma por uma das informacdes
pesquisadas, enquanto os outros dois grupos sentados nas carteiras levantam a
plaguinha respondendo como Verdade (erguendo a plaguinha verde) ou mito

(levantando plaquinha vermelha);
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Coordenagdo: Profa. Flavia Sant’Anna Rios - Departamento de Biologia Celular

® O professor ird anotando no quadro a pontuacgdo para ver qual grupo fara mais
pontos;

® Em seguida a cada resposta dos grupos sentados, o grupo apresentando ira
responder se é mito ou verdade e fazendo as devidas corre¢es nas informagdes
gue sejam necessarias, baseados na pesquisa que fizeram previamente;

® Assim que o primeiro grupo apresentar as cinco informacdées e os outros grupos
responderem e pontuarem, os grupos rotacionam para todos apresentarem e cada
um responder a 10 questdes no total. O grupo que pontuar mais, ganha;

e O professor(a) devera acompanhar pra corrigir eventuais erros cometidos na

pesquisa dos alunos.

Avaliagdo - A avaliagdo serd a participacdo dos alunos.
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