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O PRODUTO

De acordo com Zabala (1998)', sequéncia didatica é um conjunto de
atividades sistematizadas para a aprendizagem de conteudos que envolvem
determinados temas.

Nesta sequéncia € abordado o tema Drogas para o ensino de quimica
organica com diversas atividades que dao oportunidade aos professores de
trabalharem, por exemplo, a interdisciplinaridade e a interacao social. Evidencia-
se que as atividades aqui apresentadas foram aplicadas e analisadas. A dissertagao
intitulada como “O ENSINO DE QUIMICA ORGANICA POR MEIO DO TEMA
DROGAS: UMA SEQUENCIA DIDATICA PARA O TERCEIRO ANO DO ENSINO

MEDIO” mostra os resultados e as discussdes sobre elas.

Tema: Drogas.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Reconhecer e diferenciar fungdes organicas presentes em diferentes
substancias quimicas, a partir de representagdes de estruturas quimicas de algumas
drogas; Estimular o pensamento critico dos estudantes acerca do uso de drogas e

suas consequéncias.

Conteudos conceituais: Fungdes organicas, definicdo de drogas, classificagdo das
drogas em licitas ou ilicitas, caracteristicas fisicas e quimicas de tais substancias,
consequéncias fisica, quimica e biolégica do uso de drogas e problemas sociais

ligados ao uso de drogas.

Conteudos procedimentais: Linguagem, elaboragdo de mapas conceituais, leitura,

observacao de documentarios, pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao préoximo, estimulo a curiosidade, abertura a
novas aprendizagens, reflexao sobre o uso de drogas e a sociedade, relacionamento

e trabalho em grupo.

Metodologia: A sequéncia possui nove etapas fundamentais, que podem ser

aplicadas em dez aulas, sendo elas:

1 ZABALA, A. A prética educativa: como ensinar. Trad. Ernani F. da Rosa — Porto Alegre: ArtMed, 1998.



Analise de conhecimentos prévios;

Apresentacdo de documentario sobre o tema drogas;
Apresentacao de musica seguida de roda de conversa,;
Aulas expositivas dialdgicas;

Leitura de artigo seguida de roda de conversa,;
Palestra de representantes dos Narcéticos Andnimos;
Gincana;

Video e discussao sobre a maconha;
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Construcédo de mapa conceitual final;
Recursos humanos: Professor regente de aula;

Recursos fisicos: Espaco escolar (sala de aula, laboratério de informatica, sala de

video, patio);

Recursos materiais: Quadro; pincel; folhas A4; caneta e lapis; Datashow;

computador ou notebook; caixa de som;

Expectativas: Espera-se que essa Sequéncia Didatica auxilie os discentes a terem
um aprendizado positivo e aos professores a se sentirem confiantes e a vontade em
ministrar aulas sobre a tematica. Espera-se ainda, que os(as) alunos(as) atinjam aos
objetivos propostos para cada atividade, de modo que atenda as especificidades,

habilidades e particularidades de cada individuo.

Observagao: A ordem das atividades é apenas uma sugestado, podendo ser alterada

de acordo com a necessidade de cada professor(a).



ETAPA 1: ANALISE DE CONHECIMENTOS PREVIOS

Tema: Drogas e Quimica Organica.

Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Fazer um levantamento dos conhecimentos prévios dos estudantes.

Conteudos procedimentais: Linguagem, observacdo de documentario,

pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao préximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens.

Duragao: 30 minutos.
Recursos: Folhas A4, canetas ou lapis.

Metodologia: Esta aula deve ser realizada antes do assunto ser introduzido, com o
proposito de fazer um levantamento do conhecimento prévio dos discentes, para

melhor direcionar o docente nas discussoes sobre o tema.

Entregar uma folha A4 para cada estudante e pedir para que se identifiquem.
Nesta folha devera ser construido um mapa conceitual acerca do tema drogas

relacionado com a ciéncia Quimica.

A construgdo do mapa conceitual deve ser feita de forma livre, pois o
resultado ira depender dos conhecimentos que cada estudante traz consigo. Para
que os(as) alunos(as) realizem tal atividade, € necessario trabalhar, previamente, o

conceito de mapa conceitual.

O Apéndice A traz, como sugestdo, os slides utilizados pela pesquisadora
para apresentacdo dos conceitos e exemplos de mapa conceitual. Para maiores

detalhes dos resultados, consulte a pagina 55 da dissertagao.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

JUNIOR, V. C. A Utilizacdo de Mapas Conceituais como Recurso Didatico para a
Construcéo e Inter-Relagao de Conceitos. Revista Brasileira de Educacao Médica, v.
37,n.3, p. 441-447, 2013.



MOREIRA, M. A. Mapas conceituais e aprendizagem significativa. Sdo Paulo:
Centauro, 2010.

PENA, A. O. et al. Mapas conceituais: uma técnica para aprender. Sdo Paulo:
Loyola, 1995.



ETAPA 2: APRESENTAQAO DE DOCUMENTARIO
Tema: Drogas.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Apresentar aos estudantes o documentario “Cracolandia — O Retrato do

Caos: documentario da voz aos usuarios de crack”.

Conteudos procedimentais: Linguagem, observacdo de documentario,

pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duragao: 20 minutos.
Recursos: Datashow equipado com som, ou Televisao + DVD.

Metodologia: Esta aula deve ser realizada antes do assunto ser introduzido, e apés
a elaboracao dos mapas conceituais realizados na etapa 1. Organizar a sala de aula
com o0s equipamentos necessarios ou direcionar os(as) alunos(as) a sala de video
da escola, quando houver. Dispor os alunos da melhor forma em que possam

acompanhar o documentario de forma tranquila.

Orienta-los para que permanegam em siléncio afim de n&o atrapalhar o
desenvolvimento dessa etapa das atividades. Caso o(a) aluno(a) queira, podera

anotar possiveis duvidas para que sejam discutidas em momento oportuno.

O documentario “Cracolandia — O Retrato do Caos: documentario da voz aos
usuarios de crack” foi produzido em 2017 pelo programa de televisdo Domingo
Espetacular, pertencente a Rede Record de Televisdo. Caso o(a) professor(a)

queira, podera escolher outro documentario que julgar melhor ou mais conveniente.

Para maiores detalhes sobre a realizagao dessa etapa de atividades, consulte

a pagina 59 da dissertacgao.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:
https://recordtv.r7.com/domingo-espetacular/videos/cracolandia-o-retrato-do-caos-documentario-

da-voz-aos-usuarios-de-crack-14092018.



https://recordtv.r7.com/domingo-espetacular/videos/cracolandia-o-retrato-do-caos-documentario-da-voz-aos-usuarios-de-crack-14092018
https://recordtv.r7.com/domingo-espetacular/videos/cracolandia-o-retrato-do-caos-documentario-da-voz-aos-usuarios-de-crack-14092018

ETAPA 3: APRESENTAQAO DE MUSICA + RODA DE CONVERSA
Tema: Drogas.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Apresentar aos estudantes a musica Flerte Fatal e posteriormente realizar

uma roda de conversa.

Conteudos procedimentais: Linguagem, interpretacdo de letra musical,

pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duracgao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Caixa de som, folhas de papel A4.

Metodologia: Entregar a cada aluno(a) uma folha de papel impressa com a letra da
musica Flerte Fatal (APENDICE B), cuja composicdo é de Edgard Scandurrada, na
versao da Banda Ira. Caso o docente queira utilizar outra musica que contemple o
mesmo sentido, podera fazé-lo sem problemas.

Dispor os discentes em circulo e colocar a musica para tocar. O intuito dessa
atividade é estimular a leitura e interpretacdo da letra musical enquanto os discentes
a ouvem. Orienta-los a permanecerem em siléncio, afim de nao atrapalhar o
desenvolvimento dessa etapa das atividades. Caso o(a) aluno(a) queira, podera

anotar possiveis duvidas para que sejam discutidas em momento oportuno.

Apds ouvirem a musica acompanhada de sua leitura, a roda de conversa
devera ser iniciada. Caso seja necessario, o docente podera dar abertura as
discussdes. Servirdo de aporte para as discussdes da roda de conversa o
documentario exibido na etapa 2, a musica trabalhada nessa etapa 3 e os

conhecimentos prévios dos discentes acerca do tema trabalhado.

Para maiores detalhes sobre a realizagdo dessa etapa de atividades, as
paginas 37 e 38 poderao ser consultadas. Sobre os resultados obtidos consulte as

paginas 59 a 65 da dissertagao.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos

foram atingidos.



Referéncias:
Freire, P. Pedagogia do oprimido. Sao Paulo: Paz e terra, 1983.

MELLO, R. P. et al. Construcionismo, praticas discursivas e possibilidades de
pesquisa. Psicologia e Sociedade, v.19, n.3, p. 26-32, 2007.

ALVES, Solange Maria. Freire e Vigotski: um dialogo entre a pedagogia freireana e a
psicologia histérico-cultural. Chapecd: Argos, 2012.

Flerte Fatal. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/ira/102368/


https://www.letras.mus.br/ira/102368/

ETAPA 4: AULAS EXPOSITIVAS DIALOGICAS

Essa etapa € composta por quatro aulas expositivas dialogadas cujo tema
“‘drogas” é discutido com abordagens dos seguintes topicos: classificagcbes com
relacdo as politicas de liberagao (licitas e ilicitas), classificagbes quanto a atuacao
de tais substancias no SNC (depressoras, estimulantes, perturbadoras), diversos
tipos de drogas que servirdo como temas para o estudo dos grupos funcionais,
dentre outros.

As aulas devem ser elaboradas previamente pelo(a) professor(a), porém, o
docente deve direcionar tais aulas levando em consideragdo todas as duvidas
dos(as) alunos(as) que forem surgindo durante os dialogos. As aulas elaboradas
pela pesquisadora estdao descritas abaixo como sugestdo para uso, podendo ser

modificadas se assim o docente julgar necessario.

Aula 1
Tema: Drogas.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Definir droga enquanto substancia quimica; diferencia-las quanto as suas
classificagbes legais e bioldgicas; definir dependéncia quimica; trabalhar fungdes

biolégicas alteradas em func&o do uso de drogas.

Conteudos procedimentais: Linguagem, Ileitura, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao préoximo, estimulo a curiosidade, abertura a
novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade,

relacionamento.
Duragao: Uma aula de 50 minutos.

Recursos: Datashow, quadro e pincel.

Metodologia: Realizar uma aula expositiva dialogada, sobre conceitos pertinentes
ao tema drogas bem como suas classificagbes, tanto com relagdo as politicas de
liberacao (licitas e ilicitas), quanto no que diz respeito a atuacao de tais substancias

no Sistema Nervoso Central (depressoras, estimulantes, perturbadoras). Nesse



momento também € interessante apresentar alguns exemplos de drogas com as

determinadas classificagoes.

Em seguida, abordar conceitos relacionados a dependéncia quimica, capazes
de identificar a existéncia de tal doengca em um ser humano, fazendo referéncia a
dependéncia fisica e psicolégica que as drogas podem causar e trabalhar o conceito
de adiccdo. E importante ressaltar que todas as perguntas que forem surgindo
devem ser consideradas, principalmente quando fizerem relacdo com o assunto que
estiver sendo abordado no momento. Sempre que possivel € importante dar énfase
nas discussdes no intuito de contribuir para o desenvolvimento do pensamento

critico dos discentes.

Apresentar entdo os efeitos biolégicos causados pelo uso de drogas, dando
destaque aos aspectos neurolégicos afetados. Para isso podem ser trabalhados
textos retirados de entrevistas e/ou artigos com embasamento tedrico feito por
bidlogos, quimicos, médicos, etc. Neste momento € importante reproduzir algum
video ou animagéo capaz de ilustrar o percurso das drogas pelo corpo humano, bem
como as transformagdes causadas por elas. A pesquisadora utilizou um depoimento?
escrito feito pelo neurologista Esper Cavalheiro, onde ele explica de maneira sucinta
como as drogas agem no corpo humano, bem como as substéncias e
neurotransmissores envolvidos, como a dopamina, por exemplo. Como
complemento ao depoimento, o video Mecanismo da Dependéncia Quimica no

Cérebro® também foi apresentado aos estudantes.

Para finalizar essa aula, reproduzir alguma animagéao com intuito de abordar,
por exemplo, problemas sociais/psicologicos enfrentados por um dependente
quimico. Essa agao deve ter carater reflexivo e esclarecedor sobre a dependéncia.
Ao final dessa aula, o docente pode pedir para os(as) alunos(as) fazerem uma
reflexdo sobre a animacgédo assistida. A pesquisadora utilizou o curta animado

Nuggets®, criado pelo alemao Andreas Hykade da Film Bilder.

No Apéndice C constam, como sugestdo, os slides utilizados pela

pesquisadora para apresentacdo dos assuntos abordados nessa aula. Para maiores

2 Disponivel em: https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano
3 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6hK9PM1uM8U
4 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=AqfEKboHNsY



https://www.youtube.com/watch?v=AqfEKboHNsY
https://www.youtube.com/watch?v=6hK9PM1uM8U
https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano
https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano

detalhes sobre a realizagdo desta aula consulte a pagina 39 da dissertagdo. Os

resultados da aplicagéo encontram-se nas paginas 66 a 70.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

Oliveira, L. H.; Pepe, P. R. Uma viagem das drogas pelo corpo humano. Super

Interessante. Disponivel em: https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-
humano.

Alila Medical Media. Mecanismo da dependéncia quimica no cérebro. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=6hK9PM1uM8U.

Instituto Casa Dias Sao Paulo. Nuggets: Uma impactante animacéao sobre a
progressao da dependéncia. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=AgfEKboHNsY.

GRISSOLIA, C. A.; SOBRINHO, L. S. T. Viva Livre das Drogas: Conscientizagao e
Prevencéao. Porto Alegre: AGE, 2000.

COSTA, P. M. A;; SILVA, T. S. Drogas Licitas e llicitas. Solanea: Liro Editora Livro:
2015.


https://www.youtube.com/watch?v=AqfEKboHNsY
https://www.youtube.com/watch?v=6hK9PM1uM8U
https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano
https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano
https://super.abril.com.br/saude/uma-viagem-das-drogas-pelo-corpo-humano

Aula 2
Tema: Drogas / Bebidas Alcodlicas
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Iniciar a discussédo sobre fungbes organicas; Definir alcool como fungéo
organica e exemplificar a partir das bebidas alcodlicas; Relembrar o conceito de
hidroxila; Definir e discutir alcoolismo; Discutir sobre a ressaca relacionando-a com
as substancias quimicas produzidas durante tal processo; Definir aldeido como

funcao organica; Relembrar conceitos de enzimas;

Conteudos procedimentais: Linguagem, leitura, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a
novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade,

relacionamento.

Duracgao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Datashow, quadro e pincel.

Metodologia: Realizar uma aula expositiva dialogada, sobre conceitos ligados a
droga “bebida alcodlica”. E interessante, ao iniciar a aula, categorizar as bebidas
alcoolicas como drogas licitas e posteriormente discutir sobre o principio ativo
dessas bebidas (etanol), possibilitando uma discussdo sobre informacdes
importantes como: o processo de produgcdo das bebidas alcodlicas, a politica de
consumo, a classificagdo dessa droga e doencgas causadas pelo seu consumo

excessivo.

Em seguida, reproduzir um video ou animagao que possa abordar alguns dos
efeitos causados pela ingestdo das bebidas alcodlicas, os riscos causados pelo
consumo de bebidas alcodlicas, além de conscientizar os adolescentes sobre os
maleficios do consumo excessivo do alcool. Foi utilizada pela pesquisadora a
animacgao Alcool — os efeitos da droga no organismo®, do Hospital Israelita Albert

Einstein.

5 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=EJSWUL7Njmg



https://www.youtube.com/watch?v=EJSWUL7Njmg

Posteriormente direcionar aos estudantes a seguinte questdo: “Vocés
imaginam como € a estrutura molecular do etanol? Sabem por quais atomos ela é
composta?”. Esse momento sera importante para que os discentes comecem a
relacionar os conceitos, até entdo trabalhados, com a Quimica Organica. De acordo
com as respostas obtidas pelos(as) alunos(as) se chegard & uma conclusdo. E
interessante o docente ir construindo a representagdo da estrutura molecular do

etanol no quadro conforme os discentes forem respondendo.

Assim que a proposta de representagdo da molécula de etanol for
corretamente atingida, deve ser discutido sobre a presenga de um novo grupo
funcional (hidroxila) para os discentes, e entdo, apresentar a fun¢do organica
(alcool). As devidas explicagbes sobre esses novos assuntos devem ser feitas.

Importante nesse momento relembrar conceitos de carbono saturado e insaturado.

Em seguida, expor a forma de atribuicdo da nomenclatura dos alcoois,
segundo regras IUPACE, juntamente com exemplos. Sempre que pertinente, dirigir
perguntas relacionadas ao assunto trabalhado no momento aos estudantes. Esses
questionamentos auxiliam o docente a verificar se ocorreu o entendimento da aula,
por parte dos(as) alunos(as), e se estes dominam conceitos indispensaveis a novas
aprendizagens.

Para dar sequéncia aos estudos dos alcoois, questionar sobre a ressaca
(veisalgia) e seus sintomas, discutindo sobre as substéncias envolvidas durante a
transformacao do alcool ingerido. Apds o estudo de todo esse processo, apresentar
duas substancias que sao produzidas no processo de metabolizacdo do alcool,
sucedidas no figado. Primeiramente o acetaldeido (etanal) e posteriormente o
acetato. Toda enzima participante deve ser citada (alcool desidrogenase, aldeido

desidrogenase).

Identificar, a partir da exposigdo da férmula estrutural do etanal, o grupo
funcional aldeido e trabalhar as regras de nomenclatura segundo a IUPAC. Discutir
sobre a formacdo de acetato nesse processo de metabolizacdo do alcool. Isso
possibilitara ao docente trabalhar com o conceito de equilibrio quimico ao passo que

facilitara a introdugao de uma nova fungao organica, o acido carboxilico.

6 International Union of Pure and Applied Chemistry



Para finalizar essa aula, com o objetivo de conscientizacdo sobre o
alcoolismo, reproduzir algum video sobre o assunto. A pesquisadora utilizou o video
Alcoolismo: Sinais de Dependéncia e Abstiéncia’ do canal Dr. Ajuda.

No Apéndice D constam, como sugestdo, os slides utilizados pela
pesquisadora para apresentacdo dos assuntos abordados nessa aula. Para maiores
detalhes sobre a realizagdo desta aula consulte a pagina 40 da dissertagdo. Os

resultados da aplicagéo encontram-se nas paginas 70 a 74.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:
ATKINS, P. W. Principios de Quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. 32. Ed. Porto Alegre: Bookman, 2006.

NEVES, K. C. et al. Fatores e motivagédo para o consumo de bebidas alcodlicas na
adolescéncia. Escola Anna Nery Revista de Enfermagem, v.19, n. 2, p. 286 — 291,
2015.

Okuno, N. T. Bebidas Alcodlicas, suas classificagdes e sua publicidade. Programa
de Po6s Graduagdo em Alimentos e Nutricdo, ago. 2015. Disponivel em:

http://www.unirio.br/ccbs/nutricao/ppgan_pt/alimentacao-e-saude/palestras/2015/
bebidas-alcoolicas-suas-classificacoes-e-sua-publicidade (acesso em 30/05/2019).

Vocé sabe o0 que ¢€ veisalgia? Biomedicina em Acgado. Disponivel em:
http://www.biomedicinaemacao.com.br/2013/07/voce-sabe-o-que-e-
veisalgia.html (acesso em 30/05/2019).

7 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tJd9WQeGPCY



http://www.biomedicinaemacao.com.br/2013/07/voce-sabe-o-que-e-veisalgia.html
http://www.biomedicinaemacao.com.br/2013/07/voce-sabe-o-que-e-veisalgia.html
http://www.biomedicinaemacao.com.br/2013/07/voce-sabe-o-que-e-veisalgia.html
http://www.unirio.br/ccbs/nutricao/ppgan_pt/alimentacao-e-saude/palestras/2015/bebidas-alcoolicas-suas-classificacoes-e-sua-publicidade
http://www.unirio.br/ccbs/nutricao/ppgan_pt/alimentacao-e-saude/palestras/2015/bebidas-alcoolicas-suas-classificacoes-e-sua-publicidade
http://www.unirio.br/ccbs/nutricao/ppgan_pt/alimentacao-e-saude/palestras/2015/bebidas-alcoolicas-suas-classificacoes-e-sua-publicidade
https://www.youtube.com/watch?v=tJd9WQeGPCY

Aula 3
Tema: Drogas / Classe: metanfetamina e opiaceos
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Dar continuidade a discussao sobre fungdes organicas; Definir
anfetaminas e exemplificar; Definir amina como funcdo organica e exemplificar a
partir da metanfetamina; Definir éter como funcdo organica a partir da estrutura
quimica do ecstasy; Definir a classe de drogas opiaceos; Definir a fungdo organica
fenol a partir das estruturas quimicas da morfina e dopamina; Definir a fungao

organica éster a partir da estrutura quimica da heroina;

Conteudos procedimentais: Linguagem, leitura, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a
novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade,

relacionamento.

Duragao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Datashow, quadro e pincel.

Metodologia: Realizar uma aula expositiva dialogada, sobre conceitos quimicos e
bioloégicos ligados as drogas Ecstasy Liquido, Metanfetamina, Ecstasy, Morfina,

Heroina.

Para dar inicio a essa aula, escolher um video para reprodu¢cado que aborde
assuntos ligados ao Ecstasy Liquido (GHB). A pesquisadora utilizou o video da
Unidade Integrativa Santa Monica®, em que foi dado explicagdes, tanto com relagao
a aspectos fisicos do GHB - Ecstasy Liquido (Acido Gama-Hidroxibutirico) quanto as
consequéncias biolégicas causadas pelo uso dessa droga. Apresentar a estrutura
molecular do Acido Gama-Hidroxibutirico e perguntar aos discentes se conseguem

identificar os grupos funcionais presentes na estrutura.

Em seguida, definir o que é anfetamina e exemplificar essa classe de
substancias com a apresentacdo da estrutura molecular da metanfetamina. Isso

possibilitara a inser¢cdo de uma nova fungdo organica nas discussdes da aula, a

8 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=U1RUAJC2WmY
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amina. Fica a critério do(a) professor(a) apresentar algum video ou depoimento para
maiores detalhamentos sobre essa substancia. A pesquisadora optou por expor
diversas fotografias de pessoas usuarias da metanfetamina para comparar a

aparéncia de antes e depois de alguns anos de uso da droga.

Posteriormente, exibir algum documentario que traga esclarecimentos sobre o
ecstasy, como depoimentos, assuntos relacionados a sua composigdo, dentre
outros. A pesquisadora utilizou o video A Verdade sobre o Ecstasy® pertencente a
Fundacdo Para Um Mundo Sem Drogas. Apds esse momento, apresentar a
estrutura molecular do ecstasy (3,4-metilenodioximetanfetamina), perguntando sobre
as fungbes organicas presentes na substancia. Aproveitar o momento para discorrer

sobre o grupo funcional das aminas e nomenclatura segundo a IUPAC.

Apos o término das discussbes sobre as aminas, apresentar a estrutura
quimica da dopamina e direcionar a pergunta: “Qual(is) grupo(s) funcional(ais) estao
presentes na estrutura?”. Deixar que os estudantes cheguem as suas préprias
conclusdes, porém ndo responder imediatamente. E interessante trabalhar com
outros exemplos antes de fornecer a resposta final. A pesquisadora utilizou como

exemplo a estrutura quimica da morfina.

Sugere-se fazer um breve relato histérico sobre a utilizagdo da morfina na
Guerra Civil Americana, sua utilizagao médica, e sobre a classe a que pertence essa
droga (opiaceos). Em seguida foi falar sobre a origem dessa classe de substancias
(Opio / Papoula do Oriente) e as suas classificagdes: naturais (exemplo: morfina),
semissintéticas (exemplo: heroina) ou sintéticas (opidides). Trabalhar a  formula
estrutural da morfina questionando sobre fungbes organicas presentes. Esse

momento € oportuno para a discussao acerca da fungao fenol.

Para finalizar essa aula, discutir sobre a droga heroina, consequéncias de seu
uso e atuacdo no SNC. Em seguida, apresentar a férmula estrutural dessa
substancia e novamente solicitar aos alunos(as) para observarem a imagem e
refletirem acerca dos grupos funcionais presentes. Apos as reflexdes dos discentes,
discorrer sobre a fungao organica éster e suas regras de nomenclatura segundo a
IUPAC.

9 Disponivel em: https://www.mundosemdrogas.org.br/course/lesson/the-truth-about-ecstasy/documentary-
the-truth-about-ecstasy.html
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No Apéndice E constam, como sugestdo, os slides utilizados pela
pesquisadora para apresentagao dos assuntos abordados nessa aula. Para maiores
detalhes sobre a realizacao desta aula consulte a pagina 43 da dissertagdo. Os

resultados da aplicagdo encontram-se nas paginas 75 a 79.

Avaliacao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:
ATKINS, P. W. Principios de Quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. 32. Ed. Porto Alegre: Bookman, 2006.



Aula 4
Tema: Drogas
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Dar continuidade a discussao sobre fungdes organicas; Definir amida
como funcao organica e exemplificar a partir da droga LSD; Definir cetona como
funcdo orgénica a partir da estrutura quimica da Cetamina; Definir haleto organico
como fungdo organica; Relembrar todas as fungdes organicas trabalhadas até o

momento;

Conteudos procedimentais: Linguagem, leitura, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a
novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade,

relacionamento.

Duracgao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Datashow, quadro e pincel.

Metodologia: Dialogar com os(as) estudantes sobre as ultimas fun¢des organicas
estudadas. Dar sequéncia aos estudos dos grupos funcionais iniciando com o
exemplo da substéncia dietilamida do acido lisérgico (LSD). Tratar dos assuntos

relacionados a caracteristica, origem e efeitos biolégicos dessa droga.

Como complemento, o docente pode reproduzir algum documentario que
convide o espectador a fazer uma reflexdo acerca dos efeitos causados pelo uso
dessa droga e traga depoimentos de pessoas que tiveram problemas com o uso do
LSDj. A pesquisadora utilizou o video A verdade sobre o LSD' da Fundagao Para
Um Mundo Sem Drogas. Posteriormente trabalhar as regras de nomenclatura
segundo IUPAC.

Em seguida, apresentar a estrutura quimica da Cetamina (Special K) pedindo
aos alunos(as) que identifiquem as fungbes orgéanicas presentes. Apos a

identificacdo pelos(as) alunos(as), caso ocorra, do grupo amina, devera ser feita a

10 Disponivel em: https://www.mundosemdrogas.org.br/drugfacts/Isd.html
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discussdo em tordo das funcdes cetona e haleto organico, trabalhando também as

regras de nomenclatura.

Para finalizar a aula, caso o docente julgue interessante, disponibilizar uma
folna individual impressa, com todas as fungdes organicas trabalhadas. A
pesquisadora entregou uma folha com o nome das funcbes e regras de
nomenclatura segundo a IUPAC (APENDICE F). Caso julgue necessario, o docente
podera elaborar alguns exercicios para que os(as) alunos(as) fagam em casa.

Como sugestdo, podem ser consultados os slides utilizados pela
pesquisadora. Estes encontram-se no Apéndice E, a partir do slide 30. Vale ressaltar
que os slides do apéndice E foram utilizados para as aulas 3 e 4. Para maiores
detalhes sobre a realizagdo desta aula consulte a pagina 46 da dissertagdo. Os

resultados da aplicagdo encontram-se nas paginas 79 e 80.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:
ATKINS, P. W. Principios de Quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. 3?2. Ed. Porto Alegre: Bookman, 2006.



ETAPA 5: LEITURA DE ARTIGO + RODA DE CONVERSA
Tema: Drogas / Nicotina.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Apresentar aos estudantes um artigo sobre a Nicotina e posteriormente

realizar uma roda de conversa.

Conteudos procedimentais: Linguagem, leitura, interpretagcdo de texto,

pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duracgao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Folhas de papel A4.

Metodologia: Entregar a cada aluno(a) uma folha de papel impressa com algum
artigo sobre a dependéncia causada pela nicotina. A pesquisadora utilizou o artigo

Dependéncia de Nicotina’ de Drauzio Varella.

Dispor os discentes em circulo, disponibilizar um tempo para que os discentes
possam realizar a leitura do texto. Orienta-los a permanecerem em siléncio, afim de
nao atrapalhar o desenvolvimento dessa etapa das atividades. Caso o(a) aluno(a)
queira, podera anotar possiveis duvidas para que sejam discutidas em momento

oportuno.

Apos realizarem a leitura do artigo, a roda de conversa devera ser iniciada.
Caso seja necessario, o docente podera dar abertura as discussdes. Servirdo de
aporte para as discussdes da roda de conversa todas as aulas anteriores, os
conhecimentos prévios dos discentes acerca do tema trabalhado e principalmente a

leitura do artigo pertencente a essa etapa.

Para maiores detalhes sobre a realizagdo dessa etapa de atividades, a pagina
48 podera ser consultada. Sobre os resultados obtidos consulte as paginas 81 a 84

da dissertacao.

11 Disponivel em: https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio/artigos/dependencia-de-nicotina-artigo/
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Avaliacao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:
Freire, P. Pedagogia do oprimido. Sao Paulo: Paz e terra, 1983.

MELLO, R. P. et al. Construcionismo, praticas discursivas e possibilidades de
pesquisa. Psicologia e Sociedade, v.19, n.3, p. 26-32, 2007.

ALVES, Solange Maria. Freire e Vigotski: um dialogo entre a pedagogia freireana e a
psicologia histérico-cultural. Chapecé: Argos, 2012.



ETAPA 6: PALESTRA
Tema: Drogas / Palestra.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Disponibilizar uma palestra feita por alguma instituicdo capaz de discutir o

tema “drogas” no intuito de orientar os(as) alunos(as).

Conteudos procedimentais: Linguagem, interpretacdo de letra musical,

pensamento critico e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duracgao: Uma aula de aproximadamente 60 minutos.
Recursos: Datashow (se necessario).

Metodologia: Estudar a possibilidade de realizar uma palestra para os(as)
estudantes. Para isso, deve ser escolhida uma pessoa, de preferéncia de alguma
instituicdo, que tenham experiéncia no assunto para explicar de forma coerente
como funciona a adic¢ao, formas de tratamento, apoio aos familiares, dentre outros.
E interessante que nessa palestra possa ocorrer depoimentos de ex-usudrios. A
pesquisadora entrou em contato com Narcéticos Andénimos, pelo telefone 0800 888

6262, e agendou uma palestra para os estudantes.

E interessante dividir a palestra em quatro momentos. No primeiro momento
devera ocorrer a apresentagdo do palestrante. Posteriormente, no segundo
momento, devera ocorrer a apresentacdo da instituicio a qual faz parte o
palestrante. Em seguida, no terceiro momento, poderao acontecer depoimentos por
parte dos palestrantes. E por fim, quarto momento, podera ser reservado para
perguntas dos(as) estudantes ao palestrante. Estipular um tempo para esse
momento. Para maiores detalhes sobre a realizagcéo desta aula consulte a pagina 48

da dissertagao. Os resultados da aplicagao encontram-se nas paginas 84 a 86.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

NARCOTICOS ANONIMOS. Texto Basico. Chatsworth, NAWS, Inc. (traducéo da
sexta edicao do livro Narcotics Anonymous), 1993.



ETAPA 7: GINCANA
Tema: Drogas / Fungdes Organicas.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Realizar uma gincana de questbes sobre os assuntos abordados acerca
do tema drogas e estruturas quimicas de substancias, abordando as funcgdes

organicas discutidas anteriormente.

Conteudos procedimentais: Linguagem, leitura, interpretagdo, pensamento critico

e comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao préximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duragao: Uma aula de 50 minutos.
Recursos: Folhas de papel A4, quadro e pincel.

Metodologia: Elaborar previamente nove questdes relacionadas ao tema drogas e
as fungbes organicas estudadas. As questdes utilizadas pela pesquisadora
encontram-se no APENDICE G.

Dividir os(as) estudantes em aproximadamente cinco grupos (o docente
devera analisar a quantidade de alunos em sala de aula). Cada grupo devera
separar nove papéis em branco (por grupo e nao por aluno) para escreverem as
respostas das questdes disponibilizadas pelo(a) professor(a). Desenhar no quadro

uma tabela para contabilizagdo dos pontos de cada grupo.

O docente devera ler as questdes e/ou escrevé-las no quadro, de acordo com
a necessidade, e fornecer um tempo para que os discentes possam discutir e
escrever a resposta no papel. Assim que o tempo terminar, o(a) professor(a) devera
recolher a resposta de todos os grupos e efetuar a correcdo, marcando os pontos
recebidos de cada grupo. No fim, efetuar a soma para verificar 0 grupo vencedor.

Fica a critério de cada docente a distribuicido de pontos para essa atividade.

Para maiores detalhes sobre a realizagdo desta aula consulte a pagina 50 da

dissertacdo. Os resultados da aplicagao encontram-se nas paginas 87 a 89.



Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

ATKINS, P. W. Principios de Quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. 3?2. Ed. Porto Alegre: Bookman, 2006.



ETAPA 8: VIDEO SOBRE A MACONHA + DISCUSSAO
Tema: Drogas / Maconha.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Apresentar aos estudantes um video esclarecedor sobre a maconha e

realizar uma discussao.

Conteudos procedimentais: Linguagem, interpretagcdo, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duracgao: Aproximadamente 20 minutos.
Recursos: Datashow com dispositivos de audio ou Televisdo equipada com DVD.

Metodologia: Exibir um video curto acerca do uso da maconha, dependéncia
causada por essa droga, seus efeitos biolégicos provocados no corpo humano e
problemas causados pelo uso prolongado. A pesquisadora utilizou o video Maconha

faz mal?’? do Canal Dr. Ajuda.

Em seguida, desenhar a estrutura molecular do tetrahidrocanabiol (THC) no
quadro e solicitar aos discentes o nome das fungdes orgéanicas identificadas.
Disponibilizar algum tempo para uma discussdo acerca da maconha e seu uso. A
pesquisadora concedeu aproximadamente 15 minutos, pois utilizou uma aula de 50
minutos para realizar as etapas 8 e 9.

Para maiores detalhes sobre a realizagado dessa etapa de atividades, a pagina
52 podera ser consultada. Sobre os resultados obtidos consulte as paginas 89 a 91

da dissertagao.

Avaliagao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

MELLO, R. P. et al. Construcionismo, praticas discursivas e possibilidades de
pesquisa. Psicologia e Sociedade, v.19, n.3, p. 26-32, 2007.

ALVES, Solange Maria. Freire e Vigotski: um dialogo entre a pedagogia freireana e a
psicologia histérico-cultural. Chapecd: Argos, 2012.

12 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ZhtM40U4kvw
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ETAPA 9: CONSTRUC}AO DO MAPA CONCEITUAL FINAL
Tema: Drogas / Mapa conceitual.
Ano e Nivel de ensino: 3° ano do Ensino Médio.

Objetivo: Identificar conhecimentos apreendidos durante a realizagdo da sequéncia

didatica.

Conteudos procedimentais: Linguagem, interpretagcdo, pensamento critico e

comunicagao.

Conteudos atitudinais: Respeito ao proximo, estimulo a curiosidade, abertura a

novas aprendizagens, reflexdo sobre o uso de drogas e a sociedade.

Duracgao: Aproximadamente 30 minutos.
Recursos: Folha de papel A4.

Metodologia: Entregar uma folha de papel em branco para cada estudante. Solicitar
que construam um mapa conceitual como o que foi solicitado na primeira etapa,
porém agora, como foram trabalhados conceitos em sala de aula, 0 novo mapa deve
ser mais abrangente.

Apods o término da atividade pelos estudantes, recolher e finalizar a sequéncia
de atividades. A pesquisadora utilizou o novo mapa conceitual para comparar com o
primeiro construido por cada aluno(a) com o intuito de verificar se ocorreu

aprendizagem significativa por meio da sequéncia de atividades relacionadas acima.

Para maiores detalhes sobre a realizagdo dessa etapa de atividades, a pagina
53 podera ser consultada. Sobre os resultados obtidos consulte as paginas 91 a 97

da dissertacgao.

Avaliacao: Qualitativa. Observar se todos participaram e se os objetivos propostos
foram atingidos.

Referéncias:

JUNIOR, V. C. A Utilizacdo de Mapas Conceituais como Recurso Didatico para a
Construcédo e Inter-Relagao de Conceitos. Revista Brasileira de Educac¢ao Médica, v.
37,n.3, p. 441-447, 2013.

MOREIRA, M. A. Mapas conceituais e aprendizagem significativa. Sao Paulo:
Centauro, 2010.

PENA, A. O. et al. Mapas conceituais: uma técnica para aprender. Sdo Paulo:
Loyola, 1995.



APENDICE A

Apresentacao dos SLIDES utilizados na aula da primeira etapa.

TERCEIRO ANO ENSINO MEDIO
Quimica — Prof.* Dalany Rosa

ENSINO DE QUIMICA ORGANICA

POR METO DO TEMA DROGAS
AULA1: MAPA CONCEITUAL

PROJETO RELACIONADO AQ PROGRAMA DE POS-GRADUAGAC EM ENSING DE
CIENCIAS E MATEMATICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

DEFINICAQ

» Estrutura grafica que ajuda a organizar ideias, conceitos e
informacoes de modo esquematizado.

* Ferramenta de estudo e aprendizagem.

* O conteudo é classificado e hierarquizado de modo a auxiliar
na compreensao.

* A partir de uma representacio grafica ilustrativa, é possivel
criar ligacoes entre os diferentes assuntos que fazem parte

de determinado conhecimento.
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APENDICE B

Letra da musica Flerte Fatal de Edgard Scandurra.

Tanta gente hoje descansa em paz
Um rock star agora € lenda

Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal

Que vai te consumir

Em busca de um prazer individual
Esse flerte € um flerte fatal

E sempre gente muito especial

Muita gente ja ultrapassou

A linha entre o prazer e a dependéncia
E a loucura que faz

O cara dar um tiro na cabeca

Quando chegam além

E os pés nao tocam mais no chao
Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte é um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal

Quanta gente ja ultrapassou

A linha entre o prazer e a dependéncia
E a loucura que faz

O cara dar um tiro na cabeca

Quando chegam além

E os pés ndo tocam mais no chao
Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal



Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal

Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal
Esse flerte é um flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal

Flerte fatal
Flerte fatal
Flerte fatal
Esse flerte € um flerte fatal



APENDICE C

Apresentacédo dos SLIDES utilizados na aula 1 da quarta etapa.

TERCEIRO ANO ENSINO MEDIO
Quimica — Prof.* Dalany

ENSINO DE QUIMICA ORGANICA

POR METO DO TEMA DROGAS
AULAT - ETAPA4

PROJETO RELACIONADO AC PROGRAMA DE POS-GRADUAGAC EM ENSING DE
CIENCIAS E MATEMATICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

“Droga € toda substancia que, ao ser introduzida no
organismo, altera uma funcio organica ou biolégica”
(Grissolia e Sobrinho, 2000, p. 17)




DROGAS

LICITAS ILICITAS

A comercializacio é

proibida pela legislagao
livremente e sfio mais e Mmde nao
acelta.

aceitas pela sociedade,

Costa e Silva, 2015, p. &

DEPRESS0ORAS
DO SNC
(alconl, sedativos,

| Afetam a percepcaoc e
Aumentam a ’ o5 sentidos do
atividade mental do | atividade mental do usuAario

5 “perturbando” a

mente do usudrio.




# E a manifestagio do organismo, expressando a necessidade fisica efou
psicoldgica de determinada droga.
# E considerada uma relacio alterada entre o individuo e seu modo de

consumir uma determinada substancia,

» 15 uma doenca crénica, caracterizada por comportamentos impulsivos e
recorrentes de utilizacio de uma determinada substincia para obter a
sensacio de bem-estar e de prazer, aliviando sensacies desconfortaveis
como ansiedade, tensdes, medos, entre outras.

(Maria Alice Fontes) E

c&.ﬁ*

B (0 ¢

A

# Termo usado para os individuos que possuem ou respectivamente
identificam-se em com humor alterado pelo uso de alguma substancia, ou por
um comportamento desviante

# Adictos sfo agueles que se escravizam: por vontades, pelas atitudes, por

sentimentos, acoes e reagdes, pelos comportamentos destrutivos, e nortelam-

se geralmente pela vontade de matar ou morrer, do tudo ou nada. (Antonello,

2014, p. 6).

L

Trata-se de uma doenga comportamental, croniea, progressiva e fatal, porém,

tratavel.




Explicagio do neurologista Esper Cavalheiro disponivel em:

Apods acomodadas no sangue, as drogas Iniciam a sua viagem pelo
corpo humano. A circulagao, propulsionada pela turbina do coragao, é
um transporte a jato, percorrendo cerca de 100 quilometros de vasos,
com conexoes para toda parte. A eventual escala no figado, porém,
pode barrar parte das viajantes. Para essa viscera, com func¢ao de um
policial de fronteira, as drogas nao tém visto de entrada no organismo.
Afinal, como qualquer substancia toxica, elas acabam causando muita
destruicao por onde passam. Mas, enquanto as células hepiticas
fiscals prendem e liguidam algumas dessas moléculas criadoras de
encrenca, a maloria das turistas baderneiras termina escapando e
seguindo em frente — ou melhor, para o alto, em diregao ao cérebr.

¢ all que causam a maior confusio.
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Explicacio do neurologista Esper Cavalheiro disponivel em:

Trata-se, afinal de contas, de um dérgio especialissimo. Da dor de um
beliscao a alegria de encontrar um amigo, da imagem de um rosto ao
som de uma musica, das recordaces a4 imaginacio, da fome de comida
a sede de conhecimento — a pessoa so sente o que passa pelo cérebro.
Para este, por sua vez, emocdo, sensagdo ou razdo, tudo é pura
eletricidade. Pois suas células, os neurdnios, se comunicam através de
impulsos nervosos, que nada mais sdo do que correntes elétricas. Mas
para que haja a transmissio de uma mensagem qualguer, é preciso
que as células cerebrais secretem as chamadas substancias
neurotransmissoras. “0s neurdnios nunca encostam um no outro”
descreve o neuroclogista Esper Cavalheiro, da Escola Paulista de

Medicina.
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Explicacio
hitps:/supe

do neurologista Esper Cavalheiro disponivel em:

“0s neurotransmissores, entdo, saltam de um neurdnio para o outro,
passando o impulso elétrico para a frente.” A producio dessas
substancias, porém, tem de acontecer na dose exata — se faltam
neurotransmissores, a mensagem nervosa se perde no meio do
caminho; em compensacio, em excesso, sio capazes de fazer uma
informacao ficar reverberando. As drogas, no caso, alteram o
comportamento de seus usudrios, justamente porque suas moléculas,
clandestinas no sistema nervoso, conseguem mexer no nivel dos

neurotransmissores.
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Explicacio

do neurologista Esper Cavalheiro disponivel em:

r.abrl com. brfsaude/uma-viagem- das-drogas. pelo-corpo-humana

Algumas fazem as substancias mensageiras jorrar a tal ponto que os
impulsos se multiplicam ou comegam a trafegar mais depressa.
Outras agem de modo inverso: fecham as torneiras dos
neurotransmissores nos neuronios, que desse modo passam a
trabalhar em camera lenta. Finalmente, ha também as farsantes, que
3e encaixam nos receptores das células cerebrais, fingindo trazer uma
mensagem que, na realidade, néo existe. E por 1880 que os
especialistas costumam dividir os milhares de substancias rotuladas
como drogas em trés grandes grupos: estimulantes, depressoras e

alucindgenas. “Usando essas taticas, as drogas podem induzir todc'

tipo de sensacao”, diz Cavalheiro.



COMO FUNCIONA A DEPENDENCIA QUIMICA?

SINDROME DA ABSTINENCIA

» Sintomas mentais e fisicos que ocorrem apds a interrupcio ou
diminuigioc no consumo de wuma substincia gue causa
dependéncia.

- E muito comum e o tratamento é feito com auxilio médico.

* As caracteristicas de abstinéncia dependem da droga que esta
sendo descontinuada.

* (Os sintomas podem incluir ansiedade, fadiga, sudorese, vomitos,
depressio, convulsdes e alucinacoes.

= O tratamento inclui cuidados médicos, bem como o uso de

medicamentos para tratar os sintomas e prevenir complicagbes.

Fomte: Hospital Israslita A Emnstein.




NUGGETS: UMA ANIMA AO SOBRE A
PROGRESSAO DA DEPENDENCIA QUIMICA

REFERENCIAS

GRISSOLIA, C. A SOBRINHO, L. 8. T. Viva Livre das Drogas: Consclientizacio e Prevengio.
Porto Alegre: AGE, 2000.

COSTA, P M. A SILVA, T. 5. Drogas: Licitas & [licitas. Solanea: Liro Editora Livee: 2015,
Fontes, M. A, O gue ¢ a dependéncia quimica? Tipos de drogaz, efeitos e tratamentos.
Disponivel em: hitpfwww.ecemp.com briarquivos/98752 66.pdf (acesso em 28/05/2019).
ANTONELLO, C. Sou Adicto. Um ser infantil, vivendo dificuldades na vida adulta. Poetaz do
Século 21: 2014,

hitpz:fsuper abril com brfsaudefuma-viagem-daz-drogas-pelo-corpo-humano! (acezso em
28/05/2019)




APENDICE D

Apresentacédo dos SLIDES utilizados na aula 2 da quarta etapa.

TERCEIRO ANO ENSINO MEDIO
Quimica — Prof.* Daiany

ENSINO DE QUIMICA ORGANICA

POR MEIO DO TEMADROGAS
AULA2 - ETAPA4

PROJETO RELACIONADO AQ PROGRAMA DE POS-GRADUACACQ EM ENSING DE
CIENCIAS E MATEMATICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA




“Bebida com graduacio aleoolica acima de meio por cento em
volume até cinquenta e quatro por cento em volume, a vinte graus

Celsius, a saber”.
DECRETO N° 6.871, DE 4 DE JUNHO DE 2008 Capitulo VI, Art. 12

oo

e et

Contém etanol em sua composicio:;

Produzidas pela fermentacio de aciecares contidos em frutas, grios ou
caules como a cana-de-acliicar;

Na maior parte dos paises trata-se de uma droga licita, mesmo sendo uma
droga psicoativa do tipo depressora;

Seu consumo excessivo leva 4 embriaguez e 4 ressaca;

O consumo frequente e excessivo pode levar ao desenvolvimento de doencas
como o alcoolismo, cirrose hepitica e diversos tipos de cincer;

Causa maleficios 4 satide humana e milhares de mortes no transito;

Muitos paises ainda permitem a publicidade de bebidas aleodlicas e o daleool
e costumeiramente celebrado por jovens e pela musica;

Pessoas que ndo ingerem bebidas aleodlicas sio chamadas de abstémios.



ALCOOL - 0 EFEITO DA DROGA NO ORGANISMO
Hospital Israelita Albert Einstein

HTTPS:/ /WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=EJSWUL7NJMG
Acesso em (30,/05/2019)

~ 12 g de alcool puro

330 ml de 100 ml de 30 ml de
cerveja vinho destilado

—

|
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VOCE IMAGINA COMO E A ESTRUTURA
MOLECULAR DO ETANOL? POR QUAIS
ATOMOS ELA E COMPOSTA?

Ethanol CHO

https:/'image freepik comivetares.gratis'malecula.de dingrama-de-etancl_1639- 4085 jpg



FUNCAO ORGANICA ALCOOL

Alcool é toda substéncia orgénica que contém um ou mais
grupos oxidrila ou hidroxila (OH) ligados diretamente a dtomos de

carbono saturados. Veja exemplos abaixo:

A
H—':F—O'-H
H ¥ metamel

CHy CHy =P etancl

[+ ]

i = butan-2-ol
C H
Hy ~ g L

OH
H’c%q{’L\%—) But-3- en-2-od .

hirtpe/] 3meoleenlasapular fles wordpress cony' 2014701 falenois jpe

NOMENCLATURA DOS ALCQQIS

htrpecdbrasilescols, wol. com ke uplosd contendoimages momenclaturs-de-alooois ipg




i

E uma frequente, embora desagradavel, experiéncia entre as pessoas que
bebem até atingirem o nivel de embriaguez.
E o resultado da intoxicacio aguda de dlcool, e seus sintomas podem

surgir entre 6 e 8 horas apos cessar o consumo e pode durar até 24 hor.

N

Dor de cabega

Fadiga

Nduseas

Falta de apetite

Tremores

Problemas de concentracao
Tontura

Desconforto gastrointestinal
Sudorese

Alteracoes do sono
Ansiedade

Irritabilidade

Sede




VOCE IMAGINA QUAL E A SUBSTANCIA QUE
CAUSA A RESSACA? TEM NOCAO DE QUAIS
ELEMENTOS QUIMICOS ESTAO PRESENTES EM

SUA ESTRUTURA MOLECULAR?
!




Quando alguém hebe, o alcool entra na corrente sanguinea, através da
absor¢io intestinal e gastrica, fazendo com que haja o blogueio da produgio
do hormdnio antidiurético (ADH). Trata-se de um hormdnio inibidor da
diurese, e se 0 ADH ¢ bloqueado, ha o favorecimento da diurese. Além disso,
como esta havendo ingestiio de liquido, esse excesso de liguido sera filtrado

pelos rins e eliminado através da urina. E esse o motivo de frequentes micgoes
apds alguns copos de cerveja, e pela perda de liguido, ocorre a sede no dia

seguinte, um dos efeitos da ressaca.

[ -

A\

Aleool Degidrogenase |
Enzima

NG ADH/O, 0
H,C~ TOH N—H
Etanol H3C Acetaldeido
Aldeids Desi_.dmgena_ie
O { Enzima O
J_I\ ALDH.’OE OH
H,C” ~H
HyC

Acetaldeido Acetato
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Em quimica, aldeido é uma funcio orginica que se caracteriza
pela presenca em sua estrutura do grupamento carbonila (C=0)
na extremidade da cadeia, isto &, o carbono da carbonila é

primario. Veja exemplos abaixo:

(=]
&
H=-C
*
H - met + an+al : metanal
(=]
&
CH,~C

.
H :et+an+al: etanal
o

&
CHy=CH,=C
b

H :prop + an +al: propanal .

htepsfimundosducacas, bel vel. com. brfuplead conteudoaldeidos-nao-vamificados.jpe



NOMENCLATURA DOS ALDEIDOS

Quantidade
de carbonos
na cadeia
principal

=

* Prefixo

Tipo de ligagio
entre H

simples = an
dupla= en
tripla=zin

Intermediario

Grupo

D funcional: | « Sufixo
Aldeidos = “al”

httpsiialunosonline ual.com. briupload/conteudaimages/nomenclatura-dos-aldeidos. jpg

ACETATQO

C,H,0

Acido Acético < Proton + lon acetato

CH,COOH - H* + CH,COO-

—" B+ A

Acido Base conjugada

hitposd amazonaws com/maso ABAAA B CIAE-2 jpe
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0
Hie—4
OH

http:warw. infoescola. comwp-content upload s/ 2008 1 Zacida-acetico-etanoico.pog

Acidos carboxilicos sdo compostos orginicos que apresentam

o grupo funcional carboxila, isto é, um carbono que realiza uma
ligacio dupla com outro carbono e uma ligacio simples com um

grupo OH. Veja exemplos:

=0
H --—C\
OH, dcido metanoico

Ho—CF
~

H A\
OH . scido propancico .

htrpsfimundosducacas bol vel.com, brfuplead'conteudoimage slacidos-carboxilicos, jps



NOMENCLATURA DOS ACIDOS
CARBOXILICOS

Prefixo que Tipo de
indica a ligagdo entre St
quantidade carbonos:

Grupo funcional

de carbonos
na cadeia

principal
N

hirpa/mundeeducacao, bol.uol.com, bruploa diconteudoima ge s nomenelatiea-dos-aed dos -carboxilicos, jpe

Canal Dr. Ajuda

HTTPS:/WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=TJDIWQEGPCY
(ACESs0 EM 30/05/2019)
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Okuno, M. T Bebidas Alcoolicas, suas classificacies e sua publicidade. Programa de Pos
Graduagao em Alimentos 3 Nutrigio, ago. 2015. Disponivel em:
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APENDICE E

Apresentacado dos SLIDES utilizados nas aulas 3 e 4 da quarta etapa.

TERCEIRO ANO ENSINO MEDIO
Quimica — Prof." Daiany

ENSINO DE QUIMICA ORGANICA

POR MEIO DO TEMADROGAS
AULAS 3 e 4 —ETAPA4

PROJETO RELACIONADO AQ PROGRAMA DE POS-GRADUACACQ EM ENSING DE
CIENCIAS E MATEMATICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

s
i 2

HEAVEN
GHB
el

hittpsfarmarodependente files wordpress comd 20130 Vighb.ipg

VIDEO GHB:
Unidade Integrativa Santa Manica
https:/fwww.youtube.com/watch?v=U1RUAJCZWmY
(acesso em (4/06/2019)
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O carbonila

hidroxila

HO hidroxila
OH

ACIDO GAMA-HIDROXIBUTIRICO
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Drogas sintéticas;

Estimulam a atividade do sistema nervoso central;

Foram utilizadas em larga escala durante a Segunda Guerra
Mundial para manter os soldados acordados;

Diminuia o apetite dos soldados;

Exemplos: rebite, bolinha, ecstasy, metanfetamina;

-

beta-fenetilamina

(estrutura comum &m :Lf'll”['l.'ll]}]!':ii*—i]

NH>
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httpe/fvarelansticias com. byiwp-content/uploads/2014/1 ldrogados-metanferamina-2todos jpg
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{&5)={+)-anfetamina.
ou D-metanfetamina

0+ H azul & substituida por CH, na
metanietaming

Droga estimulante
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{R)=(-)-metanfetamina
ou L-metanfetamina

Descongestionante

nasal



FUNCAOQ ORGANICA AMINA

A amina corresponde a uma func¢do orgénica constituida de
compostos organicos nitrogenados derivados da amdnia (NH;), no qual
sio substituidos os atomos de hidrogénio pelos radicais orgianicos

alguilo ou arilo.

Amina Amina Amina
Primaria secundaria terciaria

NOMENCLATURA DAS AMINAS

AMINAS PRIMARIAS

Nome
do Amina

grupo

;"

H,C — CH,—NH,: etanamina

AMINAS SECUNDARIAS E TERCIARIAS
| Cadeias | Cadeia

N menores maior
(prefixo + il [EFUPU +
amina)

H,C = CHy— CH,— NH — CH,: N-metil-propanamina

H3C —N—CHp —CHy

I M-dimetil-etanamina
CHy



VIDEO ECSTASY
https:fwww.mundosemdrogas.org.br/course/lesson/the-truth-about-

ecstasy/documentary-the-truth-about-ecstasy.html
(Acesso em 044’06;'2019)
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Amina

| CH,
Eter a CH3
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Eter é todo composto orginico que apresenta — O — entre dois
carbonos. O oxigénio deve estar ligado diretamente a dois radicais

organicos (alquila ou arila).

O
R™ R



Prefixo que indica o nimero de carbonos do menor radical + OXI +

radical nome do hidrocarboneto correspondente ao maior radical.

CH; -0 -CH; metdxi-metano
CH;—CH:-0-CH,—CH; etdxi-etano

CH: =0 — CHy — CHy  meatdxi-etano

TR g, TR, A Wh pmeDE, g
e

i i e e it ¥ s e s N i sl

Quais fungoes organicas estao presentes?

HO NH

HO
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hidroxila

) _ Zrupo amino
hidroxila

« Farmaco
* Alto poder analgésico

* Depressora do SNC

) oxi0m
- *  Alivia dores severas
= * Pertence ao grupo dos opiaceos
https:iial statie brasilescola nel com brfartigesmorfina jpg?i=
https:ibrasilescala uol com briuploadie/morfina jpg «  Muito utilizada na Guerra

Civil Americana
= 400 mil soldados

desenvolveram a sindrome da

dependéncia
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https:/!amenteemaravilhosa, com. briwp-contentuploads/201 707 opLjpg

Drogas opiaceas sfo derivadas do opio (extraida da Papoula do Oriente)
Podem ser naturais (exemplo: morfina)

Podem ser semissintéticas, quando ocorrem modificagdes parciais das
substincias naturais (exemplo: heroina)

Podem ser totalmente sintéticas, feitas em laboratorio, conhecidas E.

opioides.
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hirtpe:iuplead wikimedia ovswikipediaoom mons/ thumb/ {0 Morfine prg 22 Opx-Morfive, png



fenal

éter

Fenol é uma funcio organica caracterizada por uma ou mais hidroxilas

ligadas a um anel aromatico.
OH

https:ifad static hrastlesooln val com brimg @015/ 11 Fencl jpg

HIDROXI + NOME DO AROMATICO
OH

OH
a-hidroxinaftaleno .

hidroxibenzeno



http:/fwrww.infoeseola.com/wp-content/uploads/ 20072 heroina-450x348 jpg
Cria um estado de prazer, relaxamento e torpor, mas, como o efeito dura pouco;
0 usuario logo busca novas doses para obter sensacio de bem-estar.
Depressora do SNC.
A droga interfere na atividade dos neurdnios que “se acostumam” a trabalhar
com A presenca do opliceo.
Ao parar de consumir, o usudrio enfrenta uma crise de abstinéncia com
calafrios, suor excessivo, dores musculares e abdominais, vomitos, diarreias,
coriza, lacrimejamento e febre. Por provocar dependéncia rapidam a

heroina é uma das drogas mais perigosas ao corpo humano.
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hirtpe/upload wikime diaorgwikipedia‘commonsthumbbb 1L Heroin_-_Heroine sve'l200px-Heroin_-_Heroine, sve.png
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hetpa:fupload wikimedia.orgiwikipedia‘commonathumbbb L Heroin_-_Heroine svg'1200px-Hevoin_-_Heroine, svg.png

Trata-se de compostos formados pela substituigao de um atomo de
hidrogénio presente na carboxila (-COOH) dos acidos carboxilicos por um
grupo alguila (R) ou arila (Ar).

AN ;
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Nomenclatura IUPAC

Indicativo do n® Indicativo de +0+ATOde | Nomedo radical R"+ A
de carbonos | ligagdessimples
entre carbonos
PREFIXO + AN+ O+ ATO de R'+A
//,O C,H.0,
g =
O—2CH;

PREFIXO+ [ AN | O+ ATO de R'+A Nome

ET AN OATO de METILA ETANOATODE METILA !

T T

brtpe/ipopdantasma, com, brwp-ccntentaploads 201800 eegoa-led. jpa

E obtido a partir do dcido lisérgico, que se encontra num fungo que se
desenvolve no centelo e em outros graos.

E inodoro, incolor e tem um leve gosto amargo.

Conhecido também como “dcido” trata-se de uma droga perturbadora.

Leva o usuario ao mesmo lugar: uma séria desconexio da realidade.

Os usuarios de LSD chamam uma experiéncia com LSD de “viagem”, que
tipicamente dura 12 horas ou algo assim. Quando algo da errado, o gue
geralmente ocorre, isso é chamado de “ma wviagem”, outro nome p.

descrever o proprio inferno.



VIDEO LSD

{avezso em DOVDG/2019)

https:fwww.mundosemdrogas.org.bridrugfacts/lsd.html
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Amidas

+ As amidas sdo compostos que possuem em sua
estrutura um hidrogénio ligado diretamente a um grupo
carbonila, sendo seu grupo funcional:

X

R” NH,

+ A nomenclatura é feita de acordo com essa regra:

i m ’un[lﬂnd

*Tipo de *Amida
&wbnms ligagdo

R



Nome Oficial Nome Usual Estrutura
o
Metanamida Formamida H-C”
NH;
0
Etanamids Acetamida HyC—C.
NH,
Propanamida Propionamida HyC —CH; -C:/
e
Butanamida Butiramida HyC—CHy—CHy-C~
MH;
0
Pentanamida Valeramida HyC —CHp —CHy—CHy-C*
NH;
O\ /O
Etanodiamida Oxalamida o=
HzM

hirtpehrtpidi
L

gensl.ne 10 uol com befe 1 Vimagen norica vertical 2016/
Tinormal/ad0aT04d 8100 11761e05 T T20b4ada 2, jpm

* Originalmente foi sintetizada para ser usada como anestésico veterinario.

* Seu uso como droga de abuso comegou a partir de desvios de estoques

farmacéuticos e de clinicas veterindrias.

+ Euma droga levemente alucindgena, depressora do SNC.



ESTRUTURA QUIMICA DO SPECIAL K

Cl

NH
\

https:fuplaad. wikimedin . coglwikipedial tharmib/EEE K ine.sv
EM00px-Eetamine svg.png

GRUPOS FUNCIONAIS

haleto organico e Q
@ amina
i
cetona
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FUNCAO ORGANICA CETONA

Em guimica, as cetonas sdo compostos orgAnicos caracterizados pela
presenga do grupamento —C—, carbonila, ligado a dois radicais

organicos.

1

Prefixo —_—

* Quantidade
de
carbonos

propanona .

HALETOS ORGANICOS

Sio substancias provenientes de compostos organicos pela troca de
um ou mais hidrogénios por halogénio — F, Cl, Br, I. Podem szer
classificados de acordo com o halogénio que estd na cadeia carbdnica,

como fluoretos, cloretos, brometos lodetos ou mistos.

Nomenclatura IUPAC:
Nome do halogénio + prefixo + infixo + O

Nomenclatura Usual:
Halogénio + ETO + de + radical + ILA

[;[ Bromo metano
H—C—Br (Brometo de metila)
1

) o
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APENDICE F

Tabela utilizada na aula 4 da quarta etapa.

Tabela para consulta: grupos funcionais
Prof2 Daiany Rosa — Quimica

ALCoOL

E toda substincia orgdnica que contém um ou
mais grupos oxidrila ou hidroxila (OH) ligados
diretamente a Adtomos de

carbono saturados. C—0OH
Nomenclatura:

Prefixo (n® C) + infixo (saturacdo) + ol

. ALDEIDO .
E uma fungdo orgénica que se caracteriza pela 1
presenga em sua estrutura do 'Di
grupamento carbonila (C=0) na _C"y
extremidade da cadeia, isto & o \H
carbono da carboenila & primario.

Nomenclatura:

Prefixo (n® C) + infixo (saturagdo) + al

I H BN § BN 5 BN f BN N BN N BN BN D BN BN R EN
ACIDOS CARBOXILICOS

Apresentam o grupo funcional carboxila, isto &,
um carbono que realiza uma ligagdo o

re
i
! ’
i dupla com outro carbono e uma —C/
I
L

I
o
I
[N NN NN NN NN

ligagdo simples com um grupo OH.
Nomenclatura:
Acido + Prefixo (n® C) + infixo (saturacdo) + dico

ETER

Todo composto organico  que 0.
apresenta ‘0" entre dois carbonos. R
Nomenclatura:

Rr

Prefixo (n® C) do menor radical + oxi + nome do
hidrocarboneto  correspondente ao maior
radical

CETONA

Sdo compostos organicos ?
caracterizados pela presenga de R'" R

carbonila ligado a dois radicais organicos.

2

Nomenclatura:

Prefixo (n® C) + infixo (saturag3o) + ona

m
=

Compostos formados pela substituicio de um
atomo de hidrogénio presente na carboxila por

"= = =r
e

R T

* um grupo alquila (R) ou arila (Ar). {IZIJ

! Nomenclatura: ’CH'DF{' !

I Prefixo (n® C de R) + infixo |

L (atuagio) soato s ome Radial ()22 _
FENOL 7
Fungio orgdnica caracterizada por uma S|

ou mais hidroxilas ligadas a um anel
aromatico.
Nomenclatura:

p-——=—-=-

Hidroxi + nome do aromatico

AMIMAS

Fungdo organica constituida de compostos
organicos derivados da amdnia (NHs), no qual
s30 substituidos os dtomos de hidrogénio pelos
radicais orgénicos.

H\ R\
R—MH, FH M— R
rd '
R" R
amina amina arina
primaria secundaria terciaria
Nomenclatura:

Primarias: Nome do grupo + amina
Secundarias e tercidrias: N + (cadeias menoras
HilL+ cadgia maior, (grupg + aminal,

p e o s s mm s =g
I amiDaAs

i Possuern em sua estrutura um hidrogénio ligado
= diretamente a um grupo carbonila.

! O Nomenclatura:

I

7

= Prefixo (n"C) + infixo (saturagdo)

+amida

L MH2

HALETOS ORGANICOS

530 provenientes de compostos organicos pela
troca de um ou mais hidrogénios por halogénio
—F,cl, Br, 1.

Nomenclatura:

L MNome do halogénio + prefixo + infixo + o



APENDICE G

Questdes utilizadas na gincana da etapa 7.

1- As drogas psicotropicas dividem-se em trés grandes grupos, quais sao?

Resposta: Estimulantes, depressoras e perturbadoras.

2- Dentre as drogas apresentadas a seguir quais sdo as estimulantes?
Alcool, Cafeina, Crack, LSD, Maconha, Morfina e Nicotina.

Resposta: Nicotina, Cafeina e Crack.

3- A substancia representada pela estrutura abaixo é responsavel pela esséncia

do morango. Observe-a e dé o nome oficial segundo a IUPAC.

O

\/\/\O)K/\

Resposta: butanoato de pentila.

4- Identifique os grupos funcionais presentes na estrutura abaixo:

CHy

|
0 0
o]

NH =
NH, OH

OH
Resposta: fenol, éster, amina, amida e acido carboxilico.

5- Desenhe a estrutura dos compostos a seguir: 3-metilhexan-2-ona, terc-
butilamina e pentanodial.
Resposta: As estruturas abaixo encontram-se na ordem proposta na

pergunta.

CH,
;f’J“hh | |
H3C CH3 H H
NH,
Q



6- Observe a estrutura a seguir. Ela representa o principio ativo do antiviral
Tamiflu, usado para tratamentos contra a gripe. Qual destas fungcdes nao esta

presente: Amina, Eter, Ester, Amida, Aldeido.

-
o:H(N: 0

> 0
HoN A\

Resposta: Aldeido.

7- Observe a estrutura quimica do paracetamol e indique a férmula molecular.

H
N\[(
/O/ O
HO
Resposta: CsHsNO;

8- Qual a substancia responsavel por causar a ressaca em uma pessoa que
ingeriu bebida alcodlica? A qual grupo funcional ela pertence?

Resposta: Acetaldeido (etanal). Grupo funcional: aldeido.

9- Qual a férmula estrutural da dopamina? Quais fungbes orgéanicas estédo

presentes em sua estrutura?

HO NH,
Resposta: fenol e amina. :©/\/
HO

O tempo disponibilizado para cada pergunta encontra-se na tabela abaixo:

Numero da questao Tempo fornecido

60 segundos

60 segundos

90 segundos

90 segundos

180 segundos

90 segundos

120 segundos

90 segundos

O O N| O O | W N| =

120 segundos







