O que sao Vacinas?

As vacinas s@o compostos biolégicos que
estimulam o corpo a se defender contra
os organismos que provocam doengas.
Pois sao produzidas a partir de
microrganismos enfraquecidos, mortos
ou alguns de seus derivados, que em
contato com o corpo, estimula a criacao
de anticorpos e evitam que a doenca

ocorra no futuro, conferindo imunidade.

As vacinas tém efeitos colaterais?

As vacinas sdo muito seguras. A maioria
das reacdes sd3o geralmente baixas e
temporarias, como: vermelhidao, inchaco,
dor, irritabilidade no local de aplicacao e
ligeira febre. Eventos graves de satde sao
extremamente raros e cuidadosamente
monitorados e investigados. E muito mais
facil uma pessoa adoecer por uma doenca

evitavel do que pela prépria vacina.

Orientacoes para as vacinas

1.Quando ocorrer febre, utilizar
antitérmico com prescri¢do médica;

2. Nao usar paracetamol antes ou apés a
vacinagao para nao interferir na criagao
de imunidade;

3. Compressa de dgua gelada ou gelo com
cuidado para nido machucar a pele caso

dor no local de aplicacao dolorido.

Falsas Contraindica¢oes

1. Ocorréncia de efeito colateral em dose
anterior de uma vacina, a exemplo da
reacdo local (dor, vermelhidao ou
inflamagao no lugar da injecao);

2. Congestao nasal, tosse, espirros e sem
febre. Uso de corticosteroides inalatérios,
ou de uso tépico;

4. Alergias, exceto as alergias graves a

algum componente da vacina;

5. Uso de antibidtico terapéutico e antiviral.
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Quando vacinar a crianca?

Ao nascer:

-BCG

-Hepatite B
Aos 2 meses:

-Pentavalente
-Rotavirus
-Poliomielite (V1P)
-Pneumocécica 10
Aos 3 meses:
-Meningocécica C
Aos 4 meses:

-Pentavalente

-Rotavirus
-Poliomielite (VIP)

-Pneumocécica 10

Aos 5 meses: -Meningocoécica C
Aos 6 meses: -Pentavalente

-Rotavirus
-Poliomielite (VIP)
-Pneumocécica 10

Aos 9 meses: -Febre amarela

Aos 12 meses: -Triplice Viral
-Pneumocécica 10
-Meningocécica C

Aos 15 meses: -DTP

-Tetra Viral

-Hepatite A

- Poliomielite (VOP)

Aos 4 anos: -Varicela

-DTP

-Poliomielite (VOP)
Aos 9 aos 14 anos (meninas)/ -HPV Aos 11

aos 14anos (meninos)

Observacao: Quando ocorre surto de sarampo a crianga recebe

uma dose extra da triplice viral chamada dose zero como medida

preventiva, preferencialmente para criangas entre 6-12 meses
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