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Olá Preceptor, tudo bem? 

Você tem em suas mãos um Guia-Tutorial Interativo 
que contribuirá em sua Formação Didático 
Pedagógico para Preceptores de Residência Médica!
 
Este Guia-Tutorial Interativo contém informações 
importantes através de artigos, vídeos e  instruções, 
sobre a preceptoria e a sua atuação na Residência 
M é d i c a ,  q u e  m u i t o  c o n t r i b u i r á  c o m  o  
aperfeiçoamento de sua atividade como preceptor.

Foi estruturado baseado 
no , também  Método CTM3
disponível através do link: 
https://www.editorahawking.com.br/educacaoesaude

Pode ser lido no computador, tablet e até no seu 
celular. Para um consumo correto, assegurando 
todas as interatividades, orientamos que este arquivo 
seja aberto em um leitor de PDF. 

Método CTM3 - Profª Drª Almira AlvesMétodo CTM3

https://www.crmpr.org.br/uploadAddress/edicao-preceptor%5b3667%5d.pdf
https://youtu.be/IA-ye_UXAqg
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É um Guia-Tutorial Interativo, clique nas palavras em 
destaque e nos vídeos disponíveis e saiba mais. 

Este material não tem a intenção de esgotar todo o tema 
“Preceptoria na Residência Médica”, mas sim de fornecer 
algumas orientações e noções de como o preceptor pode 
atuar no aperfeiçoamento de suas atividades de ensino na 
Residência Médica.

Ao final deste Guia-Tutorial Interativo, há sugestões de 
bibliografias, além de outros materiais disponíveis para 
consulta, para que você possa se aprofundar um pouco 
mais nesse tema.

Quaisquer outras dúvidas, não hesite em me contactar: 
adervalfilho@hotmail.com



Você sabe qual a importância da 
Residência Médica (RM) ?

Para maiores detalhes, consultar:

- Artigo: O Preceptor na Residência Médica em pediatria
http://www.jped.com.br/conteudo/00-76-05-327/port.pdf

Vídeo – A importância da 
Residência Médica
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    Da forma como conhecemos atualmente, a RM foi 
implementada há 44 anos. Trata-se de uma 
especialização lato sensu, destinada a médicos, 
considerada como a melhor forma de aperfeiçoamento 
médico e de formação de especialistas. Caracteriza-se 
como uma espécie de treinamento em serviço, por meio 
da prática clínica e de aprendizado teórico nas diversas 
especialidades.

http://www.jped.com.br/conteudo/00-76-05-327/port.pdf
https://youtu.be/iPjJ5utNw7A


Qual a tarefa do preceptor da RM?

Para maiores detalhes, consultar:

- Artigo: Docente clínico: o complexo papel do preceptor
http://www.scielo.br/pdf/physis/v21n1/v21n1a04.pdf

Vídeo: Mário Jucá – O Papel do Preceptor 
na Residência Médica Vídeo: (youtube) Diferença entre mentor, 

professor e preceptor
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       O preceptor da RM é o médico especialista que 
atua no seu ambiente de trabalho, mas possui o papel 
de preparar os residentes para a prática profissional. 
Ele faz a mediação entre teoria e prática, 
acompanhando seus residentes nas diversas 
atividades da RM.

http://www.scielo.br/pdf/physis/v21n1/v21n1a04.pdf
https://youtu.be/t0fFsQu4hgE
https://www.youtube.com/watch?v=u-aDHw8eano&t=22s


Quais as principais 
atribuições do preceptor?

Para Maiores detalhes, consultar:

Artigo: O preceptor na RM em pediatria: principais atributos
http://jped.com.br/conteudo/00-76-05-333/port.pdf.
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Vídeo/youtube: Atributos e responsabilidade do preceptor 
da Residência Médica

É função do preceptor ter o conhecimento técnico em 
sua especialidade médica, experiência pedagógica, e 
ser capaz de ensinar o residente a aprender e a ser 
um ótimo médico especialista.

O preceptor também precisa ter conhecimento do 
projeto político-pedagógico (PPP) do seu programa 
de RM.

http://jped.com.br/conteudo/00-76-05-333/port.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=17r0rGHHxxU


O preceptor e as metodologias 
ativas de ensino na RM

- Artigo: Metodologia de ensino na preceptoria da Residência médica:
http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cienticas/index.php/
revista-do-medico-residente/article/view/251/241

- Artigo: preceptoria em um minuto
https://www.scielo.br/pdf/rbem/v33n4/v33n4a18.pdf.

Vídeo: Metodologias Ativas de Ensino para a 
Residência Médica
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Além do conteúdo prático, essencial no aprendizado 
da RM, a teoria não pode ser esquecida. O preceptor 
tem compromisso com os residentes, mediante 
atividades teórico-práticas e avaliações. Como 
motivador, precisa com que os residentes deem 
significado aos conteúdos, realizando conexões entre 
a teoria e a prática diária da especialidade.    

http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/revista-do-medico-residente/article/view/251/241
http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/revista-do-medico-residente/article/view/251/241
https://www.scielo.br/pdf/rbem/v33n4/v33n4a18.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SZHODdrbrP4


E agora, que tal
uma pausa

para relaxar?
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Além das aulas teóricas, é interessante que o 
preceptor seja mediador nas discussões em grupo, 
onde os residentes, como principais agentes, 
estimulam o pensamento crítico. Também é 
fundamental que este docente possibilite que seus 
residentes contribuam com críticas, autocríticas e 
autoavaliações. 

- Vídeo/youbube: 5 metodologias ativas para 
aplicar em sala de aula

- Vídeo preceptoria em um minuto (YOUTUBE)

https://youtu.be/2lj_8uXJp_g
https://www.youtube.com/watch?v=t30nUrbXV1Q


Práticas pedagógicas e 
tecnologias digitais na RM
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Nas práticas pedagógicas precisamos desenvolver 
novos planos de aprendizagem abertos, que alinham 
padrões, habilidades, tarefas e avaliações de uma 
forma eficiente e centrada no aprendiz.

As tecnologias digitais de informação e comunicação 
(TDIC) oferecem um grande acervo de ferramentas e 
plataformas para auxil iar os professores e 
preceptores na execução das práticas pedagógicas.  

Vídeo: Tecnologias Digitais na Residência Médica

https://www.youtube.com/watch?v=XgrgTC33zIo


Processo Avaliativo da 
Residência Médica

Artigo: Avaliação do estudante: aspectos gerais
Link: http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86684/89705.

Artigo: Avaliação formativa e feedback como ferramenta de aprendizado na 
formação de prossionais da saúde.
Link: http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86685/89706.
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A avaliação tem como objetivo verificar os níveis de 
aprendizado do residente, servindo como ferramenta 
auxiliar no processo se ensino-aprendizagem, servindo de 
diagnóstico, possibilitando a tomada de decisões para o 
preceptor.

Pode ser dividida entre somativa (mais tradicional, 
baseada na aplicação de testes periódicos) ou formativa 
(mais dinâmica, realizada de maneira contínua, no dia a dia 
do residente).

Vídeo – Avaliação na 
Residência Médica

http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86684/89705
http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86684/89705
http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86684/89705
http://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/86685/89706
https://www.youtube.com/watch?v=35n0Ch24cAU


Leituras complementares sobre 
Preceptoria na RM: 
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Manual do preceptor de Residência Médica

(CRMPR) – link:

https://www.crmpr.org.br/uploadAddress/edicao-
preceptor[3667].pdf.

Manual do Preceptor da SBOT – link:
https://sbot.org.br/wp-
content/uploads/2020/03/Manual_do_Preceptor-3a-
edi%C3%A7%C3%A3o.pdf.

Formação pedagógica de preceptores do 
ensino em saúde:
https://www2.ufjf.br/editora/wp-
content/uploads/sites/113/2018/02/formacao_pedag
ogica_de_preceptores_do_ensino_em_saude.pdf.

https://www.crmpr.org.br/uploadAddress/edicao-preceptor%5b3667%5d.pdf
https://www.crmpr.org.br/uploadAddress/edicao-preceptor%5b3667%5d.pdf
https://sbot.org.br/wp-content/uploads/2020/03/Manual_do_Preceptor-3a-edi%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://sbot.org.br/wp-content/uploads/2020/03/Manual_do_Preceptor-3a-edi%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://sbot.org.br/wp-content/uploads/2020/03/Manual_do_Preceptor-3a-edi%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www2.ufjf.br/editora/wp-content/uploads/sites/113/2018/02/formacao_pedagogica_de_preceptores_do_ensino_em_saude.pdf
https://www2.ufjf.br/editora/wp-content/uploads/sites/113/2018/02/formacao_pedagogica_de_preceptores_do_ensino_em_saude.pdf
https://www2.ufjf.br/editora/wp-content/uploads/sites/113/2018/02/formacao_pedagogica_de_preceptores_do_ensino_em_saude.pdf


Agora, Respire e
Descanse!
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Profa. Dra. Almira Alves

Manual estruturado com base no 

https://youtu.be/IA-ye_UXAqg
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