
População do 
Rio de Janeiro

Resultados das 
enquetes e 
comentários nos 
post

Facebook 
e 
Instagram
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Enfermagem 

EEAAC
HUAP
LABQUALISEG
UFF

Construção de 
cartilha educativa 
de manuseio e 
conservação;

Vídeo de simulação 
sobre o uso da 
máscara e sua 
conservação em 
várias situações do 
dia a dia;

Alunos de Enfermagem, 
time Ensino, docentes, 
profissionais de saúde e 
voluntários

Uso da #
Usar tecnologia 
Reels e tiktok, com 
vídeos curtos
Enquetes
Post Interativos

Olá pessoal! 

Sejam bem vindos a nossa atividade 
prática do minicurso - Papo Acadêmico: 
acadêmicos na pandemia, e agora!?

Esperamos que gostem! Vamos juntos!?

INSTRUÇÕES:

Vocês terão 40 minutos preencher o 
Projeto Canvas que vocês já 
delinearam, nestes 40 minutos vocês 
terão que:

1.Eleger um líder. Dica: que ele seja o 
que tem maior poder de convencimento!

2. Elaborar uma apresentação rápida, 
com duração de 3 a 5 minutos 
explicando todo o projeto que vocês 
criaram.

3. Trabalhar em equipe! 

Uma ajudinha extra!

Aqui está um link para o doc que 
traz algumas dicas e explicações 
que irão te ajudar a planejar o seu 
Canvas: 
https://drive.google.com/file/d/1q46
MEi7yhEgYHokQR6OzyogVKgTwG
JMG/view?usp=sharing

Porque é um cuidado 
seguro e diminui 
transmissão da COVID-19 e 
além disso a população 
utiliza de forma errada. Vale 
ressaltar que é uma prática 
que está sendo adotada no 
momento atual e não se 
sabe quando irá se extinguir

Celular, editor de 
vídeo, uso de 
fontes seguras, 
uso de internet

Secretaria 
Municipal de 
Saúde

Uso ideal da 
máscara

Posts informativos

Frequência de divulgação 
do conteúdo:
1. Divulgação de post 

informativo
2. Vídeo curto
3. Enquete semanal 

referente ao 
conteúdo exposto 
na semana.

4. Enquete mensal, 
para avaliar os 
resultados de todo 
conteúdo divulgado 
até o momento.

5. Produção de 
cartilha, tomando 
como base os post 
divulgados.

6. Proposta de 
duração de 1 mês.
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Modelo Canvas extraído o Instituto Ekloos. Disponível em: https://ekloos.blogspot.com/2018/09/impacto-social-canvas-metodologia-para.html
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