
M Ó D U L O  4

NOÇÕES DE BIOSSEGURANÇA EM TEMPOS DE COVID-19
EPI´S DE USO INTRA E EXTRA-HOSPITALAR
UTILIZAÇÃO DOS EPI´S
USO CORRETO DE ÁLCOOL E SANEANTES

 

BIOSSEGURANÇA: UMA REALIDADE COTIDIANA



OBJETIVO DO
MÓDULO

CONSCIENTIZAÇÃO NO USO DE EPI´S NA PRÁTICA ASSISTENCIAL;
NOÇÕES DE APLICAÇÃO DA BIOSSEGURANÇA, COMO HIGIENIZAÇÕES NO
COTIDIANO.



DE FORMA
GERAL...
 BIOSSEGURANÇA SIGNIFICA UM CONJUNTO DE NORMAS E

MEDIDAS QUE VISAM A PROTEÇÃO DO PROFISSIONAL DE
SAÚDE, QUE INDEPENDENTE DA ÁREA, ESTEJA PROMOVENDO
ALGUMA ASSISTÊNCIA E A PROTEÇÃO TAMBÉM DA
POPULAÇÃO, OU O RECEPTOR DESSE CUIDADO;
DEFINIDA PELA ANVISA;
EM 2005, O GOVERNO FEDERAL APROVA A LEI Nº 11.105.



NOÇÕES DE 
BIOSSEGURANÇA EM TEMPOS
DE COVID-19 

HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS DE FORMA MAIS EFICIENTE E 

UTILIZAÇÃO DE SOLUÇÃO ALCOÓLICA A 70% SEMPRE QUE NÃO PUDER LAVAR AS MÃOS - E SEM SUJIDADES VISÍVEIS;
FAZER USO DE MÁSCARAS EM AMBIENTES COM RISCO DE CONTAMINAÇÃO;
ALÉM DE EPI´S DOS PROTOCOLOS DE CADA INSTITUIÇÃO E SERVIÇO.

PONTUAL (UTILIZANDO ÁGUA CORRENTE E SABONETES COMUNS - 
NÃO TENDO A REAL NECESSIDADE DE MARCAS ESPECÍFICAS E NEM QUALIDADE SUPERIOR - A LAVAGEM DAS MÃO DEVE SER
FEITA SEMPRE NA PRESENÇA DE SUJIDADES VISÍVEIS;

OBS.: A LAVAGEM DAS MÃOS DEVE TER DURAÇÃO DE 40 A 60 SEGUNDOS, ASSIM COMO, A HIGIENIZAÇÃO COM
SOLUÇÃO ALCOÓLICA TER DURAÇÃO DE 20 A 30 SEGUNDOS.



UTILIZAÇÃO DOS 
EPI´S
Máscaras

FUNÇÃO;
TIPOS;
USOS ESPECÍFICOS;
ORIENTAÇÕES DA ANVISA;
RECOMENDAÇÕES DA OMS;
GOTÍCULAS X AEROSSÓIS;
REUSOS;
FACE-SHIELD.



Avental
QUANDO UTILIZAR?
PARAMENTAÇÃO;
SEQUÊNCIA CORRETA;
OBSERVAÇÕES.

ALÉM DE OUTROS EPI´S, COMO LUVAS, TOUCAS E ÓCULOS DE PROTEÇÃO.



USO CORRETO DA 
SOLUÇÃO ALCOÓLICA 
E OUTROS SANEANTES

EVIDÊNCIA CIENTÍFICA;
REFERÊNCIAS INTERNACIONAIS;
HOSPITAIS E LABORATÓRIOS;
RISOS DOS SANEANTES



REFERÊNCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

ORIENTAÇÕES GERAIS DE
BIOSSEGURANÇA DURANTE EVENTO DE
PANDEMIA PELA COVID-19 - EBSERH;
FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM - POTTER
E PERRY - 8ª EDIÇÃO;
PORTAL DA ANVISA - COVID-19;
OMS/BRASIL - FOLHA INFORMATIVA COVID
19.


