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APRESENTACAO

Caros(as) professores (as)!

O programa de PoOs-graduagcdo em Ensino de Ciéncias e Matematica
(PPGECIM) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) tem como requisito parcial
para a obtencao de titulo de Mestre um Produto Educacional em que sua aprovacao
consiste em créditos necessarios para o processo formativo do mestrado.

Esta Sequéncia de Ensino Investigativo (SEI) € parte da dissertacdo de
mestrado intitulada: LETRAMENTO CIENTIFICO EM ENSINO DE CIENCIAS:
Contribuicbes para uma Sequéncia de Ensino Investigativo lancando mé&o de
Histdrias em Quadrinhos (HQs).

Esta SEI foi desenvolvida em uma turma de 4° ano do Ensino Fundamental em
uma escola publica da cidade de Roteiro, interior do Estado de Alagoas. A SEI foi
elaborada com base nas orientacbes de Carvalho (2013), para quem o Ensino de
Ciéncias deve promover habilidades investigativas nos discentes e com isso
possibilitar utilizacdo e aprendizado dos Conhecimentos Cientificos de forma a
promover o espirito investigativo presente nos discentes.

A aprendizagem promovida pela SEI € desenvolvida de forma gradual, ou seja,
os discentes sao instigados a participarem de atividades planejadas que ampliam as
discussbes e possibilitam a construgcdo e aquisicdo mediada dos Conhecimentos
Cientificos.

Nesse contexto, a SEI propicia desenvolver sugestdes de Atividades
Experimentais com o tema fungos de forma investigativa nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental.

As atividades foram organizadas, construidas, esquematizadas com o objetivo
de promover a aprendizagem dos conhecimentos sobre os fungos pelos discentes de
forma articulada e organizada. Para que isso possa acontecer, cada atividade foi
desenvolvida de forma prévia e obedecendo as orientagdes presentes em Carvalho
(2013).

O tema Fungos é bastante discutido na Literatura Cientifica, principalmente no
campo das Ciéncias. Realizando uma pesquisa preliminar no Google Académico com

a frase “O Tema Fungos no Ensino Fundamental’ referente ao ano de 2019,



encontramos novecentos e vinte (920) trabalhos cientificos. Nesse contexto, dispomos
de artigos cientificos, monografias, dissertacdes, teses, livros e outros géneros
textuais.

No entanto, algumas das abordagens cientificas do tema fungos sao
direcionadas para o estudo de alguns problemas que eles provocam nas plantas ou
na salde como alergias e micoses.

Os fungos podem propiciar diversos beneficios a saude humana, como
também é utilizado para a producao de queijos, paes, vinhos, entre outros alimentos
e com isso podemos ampliar e desmistificar o papel de vildo atribuido aos fungos.

Por que escolhemos o tema fungos? No desenvolvimento do Mestrado,
passamos por diversas disciplinas e tivemos diversas discussfes acaloradas. Na
disciplina de Ensino de Ciéncias | e Ensino de Ciéncias Il as abordagens tinham como
foco discutir pressupostos tedricos para o Ensino de Ciéncias na Educacéo Bésica e
realizamos também algumas producdes textuais amparadas em Sequéncias Didaticas
(SD).

O tema fungos surgiu das analises de experimentos presentes no livro didatico
de Ciéncias do 4° Ano do Ensino Fundamental. Nossa andlise tinha o objetivo de
escolher um experimento para realizarmos com os discentes. Nas cole¢gOes
observadas, notamos a repeticdo de diversos experimentos e sentimos a necessidade
de construir nosso Experimento com foco nos apontamentos defendidos por Carvalho
(2013).

Escolhnemos o tema fungos por ele apresentar maior possibilidade de

integracdo com as vivéncias dos discentes.

[...] a area de Ciéncias da Natureza — e, por consequéncia, 0 componente
curricular de Ciéncias —, devem garantir aos alunos o desenvolvimento de
competéncias especificas.

[...] 3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendbmenos e
processos relativos ao mundo natural, social e tecnolégico (incluindo o
digital), como também as relagdes que se estabelecem entre eles,
exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar
solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias
da Natureza. (BRASIL, 2017, p. 326)

A abordagem do tema fungos aconteceu com as orientacdes de Carvalho
(2013), na perspectiva do Ensino por Investigagcdo com a criagdo de uma Sequéncia

de Ensino Investigativo (SEI).

Esta SEI tem a finalidade de ampliar as possibilidades de desenvolvimento de



Atividades de Experimentacdo na Educacdo Béasica é importante ressaltar que esse
material € mais um recurso para pesquisa e producdo de Atividades de Ensino
direcionada para a Educacao Basica.

Assim, acreditamos que a SEI pode contribuir para o desenvolvimento de
Atividades de Experimentacdo e também para a formulagcédo de outras Atividades de

Ciéncias na Educacéao Basica.

SEQUENCIA DE ENSINO INVESTIGATIVO - SEI

A sala de aula é um ambiente de encontro de diversas praticas e concepgdes
de ensino e com o desenvolvimento tecnoldgico cientifico as necessidades de
transformacgdes no ensino ficaram, cada vez, mais evidentes.

Nesse cenario, é requerido um novo Ensino de Ciéncias que proporcione uma
praxis didatica pedagogica que coloque os discentes no protagonismo da construgédo
do Conhecimento Cientifico.

Nessa perspectiva, a Sequéncia de Ensino Investigativo - SEI deve

(...) proporcionar aos alunos: condicdes de trazer seus conhecimentos
prévios para iniciar os novos, terem ideias préprias e poder discuti-las com
seus colegas e com o professor passando do conhecimento espontaneo ao
cientifico e adquirindo condicbes de entenderem conhecimentos ja
estruturados por geracdes anteriores (CARVALHO, 2013, p. 9).

A SEI deve ser desenvolvida em consonancia com os conhecimentos prévios
dos discentes, ou seja, 0s Conhecimentos Espontaneos que os discentes ja possuem
séo fundamentais para a elaboracédo da sequéncia de atividade. Nesse contexto, 0
professor exerce uma atividade de vital importancia, pois ele é o responsavel em
construir a SEI.

Consoante Carvalho (2013) a SEI, algumas vezes, € iniciada por um problema
experimental ou tedrico que introduz os discentes de forma contextualizada em um
topico almejado. Pensar a organizacdo de atividades que promovam o conflito
cognitivo deve ser um dos objetivos do Ensino de Ciéncias.

Segundo Carvalho (2013) a SEI deve ser planejada observando a formulacao
do problema, o planejamento das interacdes entre os alunos, professor e materiais
didaticos. Essa organizacdo deve proporcionar uma maior interacdo dos problemas
com o0s objetivos que queremos alcancgar com a SEI.

Nos direcionamentos do Ensino de Ciéncias por Investigacdo, o ponto inicial

sao os dilemas que fazem parte das vivéncias dos discentes. Nessa perspectiva, 0
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discente € instigado ao conflito cognitivo o qual proporciona altear hipéteses
elucidativas e essa conjuntura possibilita legitimar, testar e colocar em situacfes de
abalroamento que legitimam ou ndo a aprendizagem.

Nesse contexto, descrevemos alguns apontamentos para o desenvolvimento
desta SEI.

Arranjar os alunos em grupos e distribuir os materiais;

Aclarar a turma o objetivo de cada atividade;

Proposicéo do problema investigativo;

Distribuicdo do material experimental,

Acompanhar a realizacdo das experiéncias de perto, circulando entre os
grupos;

Ouvir atentamente e mediar a manifestacdo e emissdo de opinides, o
levantamento de hipdteses e permitindo aos alunos argumenta-las, refuta-las, e
posteriormente verificarem a constatacdo ou ndo das mesmas;

Trabalhar a interpretacdo oral dos géneros discursivos considerando as
estratégias de leitura, de antecipacdo, de inferéncia, de verificacdo e fazendo
comparacgao entre os conhecimentos adquiridos nas experiéncias.

Discorrer os resultados experimentais baseados nas hipoteses explicativas;

Pleitear o registro escrito (relato e fotos) dos discentes durante todo o processo.

Na perspectiva de Carvalho (2013), esses apontamentos Sao necessarios para
o desenvolvimento da SEI e, deste modo, temos que realizar um planejamento
organizado das atividades e momentos que estardo presentes na abordagem da SEI
e com isso possibilitar a almejada passagem dos Conhecimentos Espontaneos para
os Conhecimentos Cientificos.

Nesse sentido, o discente é instigado a questionar, a repensar, a levantar
hipéteses e a argumentar sobre o desenvolvimento do Conhecimento Cientifico.
Nessa construcao as criancas terdo contato com erros e acertos que possibilitard a
reconstrucdo de novos Conhecimentos Cientificos em Ciéncias.

Carvalho (2013, p. 25) defende que “é preciso que tenham oportunidades de
errar, ndo atendo-se apenas a tentativas desprovidas de reflexdo, mas, avaliando
suas agdes e formas de interpretacdo que levam a erros e acertos”. O erro deve ser
considerado e ressignificado na constru¢cdo dos Conhecimentos Cientificos.

Para Carvalho (2013, p. 9) “E importante deixar claro que ndo ha expectativa

de que os alunos vao pensar ou se comportar como cientistas, pois eles ndo tém



idade, nem maturidade para tal realizagdao”. O objetivo & proporcionar um ambiente
investigativo nas aulas de ciéncias. Ou seja, que os discentes tenham a possibilidade
de construir, reconstruir os conhecimentos com atividades de ensino investigativas.
Assim, acreditamos que a SEI apresentada tem condi¢cdes de fomentar e
ampliar atividades de investigacdes no Ensino de Ciéncias, em especial nos Anos

Iniciais do Ensino Fundamental.

SEQUENCIA DE ENSINO: INVESTIGANDO A TEMATICA FUNGOS NO 4° ANO
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Quadro 1: Sequéncia de Ensino: Investigando a Tematica Fungos no 4° Ano do Ensino Fundamental

Ano: 4° Ensino Fundamental

Tempo previstos: Seis aulas com duragéo entre duas ou quatro horas cada.

Materiais necessarios: Café da manha com frutas, utilizagcao de pées de forma, laranjas, queijos e
bananas, atividades impressas, 12 recipientes de plasticos, Datashow, notebook, canetas, lapis,
folha de papel em branco, video: Fungos: vildes ou mocinho?, livro paradidatico Viagem ao mundo
dos micrébios, de Samuel Murgel Branco.

Objetivo Geral:

Analisar as contribuigBes das experimentacdes em ciéncias no 4° ano do ensino fundamental para a
construcéo do processo de letramento cientifico.

Objetivos Especificos:

Identificar os conhecimentos prévios dos discentes sobre os fungos.

Propor préticas educativas que privilegiem o letramento cientifico com a utilizagdo da experimentacao
no ensino aprendizagem em ciéncias nos Anos Iniciais do ensino fundamental.

Propiciar a leitura e escrita através dos contedados em Ciéncias.

Possibilitar a transi¢do dos conceitos espontaneos para os conceitos cientificos em Ciéncias.
Compreender o processo de desenvolvimento dos fungos nos alimentos e suas especificidades.
Estudar os micro-organismos e formular hipdteses sobre as transformacdes estruturais (fisicas) dos
alimentos.

Desenvolver o pensamento critico através das observacdes sobre os fungos.

Escrever, desenhar e produzir pequenos textos com as informacdes disponibilizadas no decorrer da
SEIl. Almeja-se, no final dessa SEI, que os discentes sejam capazes de compreender que: os fatores
externos como calor, temperatura e local de armazenagem contribuem para alterar as estruturas
(fisicas) dos alimentos; perceber que os fungos sdo micro-organismos que podem ser utilizados na
fabricacdo de alimentos, bebidas e remédios, como também entender que os fungos contribuem para
a decomposicdo dos alimentos e o aparecimento de algumas doencas; ter conhecimento que as
manchas nos alimentos s8o a presenca de micro-organismos e que tais alimentos ndo devem ser

consumidos; possibilitar o contato com o género textual histéria em quadrinhos; desenvolver




habilidades de leitura e escrita em Ciéncias e perceber que o conhecimento cientifico permeia as

relacdes sociais e os ambientes dos discentes.

AULA 01 — OS ALIMENTOS SUAS TEXTURAS E FORMAS.

Objetivos da aula:

* Possibilitar a formulagéo de hipéteses através do contato com os alimentos.

* Reconhecer as diversas texturas e formas presentes nos alimentos.

» Compreender as diferengas e semelhancas dos alimentos.

Tempo estimado de duracao da aula: 2h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: Para iniciar a aula, realizar um café da manh& com diversas frutas,
paes, queijos e outros alimentos que fardo parte da introducéo ao tema fungos na Sequéncia de
Ensino Investigativo - (SEI).

Segundo momento da aula: Dando continuidade a aula, realizar uma discussédo com os discentes
sobre as diversas texturas e formas dos alimentos. Nesse momento, os discentes sdo convidados a
escreverem sobre as relacdes e semelhancas dos alimentos presentes no café da manha.

Terceiro momento da aula: Apresentar paes, laranjas, queijos e bananas. (utilizaremos os
alimentos para introduzir os conhecimentos sobre fungos). Realizagdo do levantamento de hipoteses
sobre o tema em estudo.

Aplicacdo do questionario inicial de pesquisa.

AULA 02 — CONSERVAGCAO DOS ALIMENTOS

Objetivos da aula:

* Apresentar os alimentos da aula anterior (p&o, laranja, queijo e banana).

* Mediar uma discussao sobre o processo de conservagao dos alimentos.

* Propor a armazenagem dos alimentos com a utilizagdo de alguns materiais.

Tempo estimado de duragéo da aula: 2h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: No inicio, realizar uma retomada de algumas discussfes desenvolvidas
na aula anterior. Em seguida, a turma sera dividida em grupos de quatro ou cinco alunos, com os
grupos definidos, faremos a apresentacéo de alguns alimentos presentes na aula anterior. Teremos
pao, laranja, queijo e banana.

Segundo momento da aula: Na sequéncia da aula, organizar uma roda de conversa sobre o
processo de conservacao dos alimentos. Esse momento € importante para ampliar as discussfes e
com isso, possibilitar o compartilhamento dos conhecimentos dos discentes.

Terceiro momento da aula: Nessa parte da aula, serdo apresentados aos discentes 0s seguintes
materiais: Sacos plasticos transparentes, fitas adesivas, elasticos, etiquetas e uma garrafa de agua.
Os grupos terdo acesso aos seguintes alimentos: pdo, laranja, queijo e banana. Ressaltamos que
cada grupo tera para analise e observacdo apenas um alimento. Depois de distribuidos os materiais,

os discentes serdo orientados a realizar a armazenagem dos alimentos, nesse momento o professor
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passara as orientacdes, no entanto ndo ocorrera interferéncia na maneira de organizar e armazenar

os alimentos.

AULA 03 — APARECIMENTO DE MICRO-ORGANISMOS

Objetivos da aula:

» Descrever as mudancas nas texturas e formas dos alimentos e suas relagées com a armazenagem.
» Desenvolver habilidades de sintese na escrita das transformacdes dos alimentos.

* Proporcionar aos discentes praticas investigativas na compreensao de temas em ciéncias.

Tempo estimado de duracao da aula: 2h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: Na aula anterior os alunos realizardo a armazenagem dos alimentos
com os materiais disponibilizados. Nesta aula os discentes irdo desenvolver uma tabela de
acompanhamentos dos alimentos.

Segundo momento da aula: Depois de construir a tabela de observacdo, os discentes utilizarao
1h/a por dia para realizarem as observacdes e descri¢cdes dos alimentos de forma escrita, desenhos
ou fotos. Essas observacGes e acompanhamentos das transformacdes dos alimentos ocorrerdo por

alguns dias. O professor pesquisador estara presente em todos os momentos da SEl.

AULA 04 — SISTEMATIZAGAO DAS OBSERVAGCOES DOS ALIMENTOS

Objetivos da aula:

« Compreender os micro-organismos nas decomposicfes dos alimentos.

» Formular hipéteses sobre as transformagdes estruturais (fisicas) dos alimentos.

» Argumentar de forma oral e escrita sobre as semelhangas e diferengas nas transformagbes dos
alimentos.

Tempo estimado de duracao da aula: 2h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: Os discentes em grupo realizardo a apresentacdo dos materiais
coletados, ou seja, descricbes dos acompanhamentos dos alimentos na tabela, fotos ou desenhos e
suas impressdes argumentativas sobre as transformacoes.

Segundo momento da aula: Retomaremos as indagacdes ja apresentadas na primeira aula, os
alimentos suas texturas e formas.

Os questionamentos tém a finalidade de analisar se os alunos estdo compreendendo a proposta de
estudo sobre o tema estudado na SEI. Estamos cientes que ainda temos algumas aulas a apresentar
no decorrer da sequéncia de ensino. Nesse cenério, o objetivo € acompanhar o desenvolvimento dos

discentes.

AULA 05 - FUNGOS E A ALIMENTACAO

Objetivos da aula:
* Estudar a relagéo fungos e a alimentagao.

» Compreender a relagdo: Fungos: vildo ou mocinho?
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* Proporcionar aos discentes compreender, argumentar a importancia dos fungos na vida humana.
Tempo estimado de duracéo da aula: 2h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: No inicio, realizar a leitura do texto: P&o mofado: da para aproveitar?,

disponivel em: Pdo mofado: da para aproveitar?

Depois da leitura do texto, os discentes serdo instigados a realizar alguns comentarios sobre o texto.
Segundo momento da aula: Apresentar o video: A vida secreta dos fungos - vildes ou mocinhos?,

disponivel em: Fungos: vildes ou mocinhos?.

Terceiro momento da aula: Depois de assistir ao video, teremos um momento de discussdo com
os discentes e a producéo de um texto com o tema: Podemos comer alimentos com fungos?
Nesse momento, os discentes terdo a oportunidade de desenvolver um texto com os conhecimentos

desenvolvidos na aula e também com as informacdes de aulas anteriores.

AULA 06 — MICRO-ORGANISMOS

Objetivos da aula:

* Instigar a compreensao dos micro-organismos.

» Compreender a relagédo: Fungos e a vida humana.

* Produzir uma histéria em quadrinhos com o tema: Mundo dos fungos.

Tempo estimado de duracéo da aula: 4h/a

Procedimentos/Aulas

Primeiro momento da aula: Nesta aula, realizar a apresentagdo do livro paradidatico: Viagem ao
mundo dos micrébios, de Samuel Murgel Branco. (Moderna: Sao Paulo). Essa etapa sera a
exposi¢cdo em datashow do livro, os alunos seréo instigados a realizar uma roda de conversa sobre
o tema em estudo.

Segundo momento da aula: Nessa etapa da aula, serdo apresentados aos discentes 0 género
histéria em quadrinhos, em seguida ocorrerdo as producdes do género histéria em quadrinhos, com
o tema: Mundo dos micro-organismos (Fungos). Essa atividade escrita acontecera de forma
individual e contard com o acompanhamento do pesquisador.

Terceiro momento da aula: Depois de concretizar a etapa da producéo da histéria em quadrinho,
realizaremos a aplicagdo do questionario final de pesquisa e a conversa de despedida da turma e os

agradecimentos.

Fonte: Elaboracédo do autor.


http://www.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/06/pao-mofado-da-para-aproveitar
https://www.youtube.com/watch?v=Wk1YwjoR_2w
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CONSIDERACOES FINAIS

O processo de avaliagdo da aprendizagem sera continuo e na perspectiva
gqualitativa. Os discentes serdo acompanhados em todo o0 processo de
desenvolvimento da SEI. As indagacbes realizadas no decorrer das aulas se
constituirdo em aporte para compreender o desenvolvimento dos discentes acerca do
tema trabalhado na SEl.

Com o proposito de ampliar os conhecimentos discentes todas as aulas
possuem estratégias didaticas pedagodgicas que nos permitem compreender e
acompanhar o desenvolvimento cognitivo dos aprendizes.

A producdo de uma Histéria em Quadrinho com o tema: o mundo dos micro-
organismos (fungos) é um dos recursos avaliativos presentes na SEI. A producao
desse género textual possibilitard compreender a passagem dos Conhecimentos
Espontaneos, ou seja, cotidianos para os Conhecimentos Cientificos.

Para entender essa formacao de novas estruturas mentais, Davydov (1988),
sd0 necessarios realizarmos um acompanhamento desde a primeira aula e nesse
sentido, teremos condi¢cdes de compreender e avaliar o desenvolvimento cognitivo
dos discentes.

Outro ponto importante para a compreensdo do desenvolvimento dos
discentes serdo as discussdes sobre Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP),
Vygotsky (1998). E também as contribuigdes dos estudos sobre Letramento Cientifico.
Ressaltamos que esses recursos avaliativos ndo excluem outros que possam ser
desenvolvidos no percurso do processo de desenvolvimento da SEI.

Nesse contexto, pensamos que o0 acompanhamento do desenvolvimento
linguistico e escrito dos discentes nas atividades de ensino propostas na SEI
contribuirdo para a construcdo dos conceitos cientificos e com isso possibilitando a
participacdo ativa, reflexiva e autbnoma em sociedade.

Assim, a SEI é um dos recursos didaticos pedagogicos que podem ampliar as
atividades de Ciéncias na Educacéo Basica e também contribuir para a construcéo de

outros materiais pedagogicos.
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ANEXO A - Texto: Pao mofado: da para aproveitar?

Quem ja néo retirou aquele pedago mofado da fatia de pdo e comeu o restante? Ou jogou fora
a fatia com sinais de mofo e comeu as outras, que pareciam estar em bom estado? Essas atitudes,
aparentemente inofensivas, podem levar a intoxicacdo alimentar ou a rea¢8es alérgicas. Quando um
alimento tem marcas de mofo em uma parte, todo ele ja esta contaminado de fungos.

O hiélogo e coordenador do curso de Laboratério em Biodiagndstico em Saude da Escola
Politécnica, Marcos Antonio Marques, explica que o mofo é a proliferacdo de colbénias de fungos que
se desenvolveram e se agruparam. “Quando conseguimos ver estes micro-organismos a olho nu, isto
significa que ha uma imensa quantidade deles nos alimentos.”

A principal diferencga das colbnias de bactérias para as de fungos é que o alimento contaminado
por bactérias exala cheiro de azedo, enquanto por fungos, ndo tem odor, apenas o chamado bolor.
Entretanto, assim como as bactérias, os fungos podem causar intoxicacdo e diarreias, principalmente

se a pessoa for alérgica a estes micro-organismos.
Fatores de risco

Marcos Antonio Marques explica que os fungos se encontram no ar e, hormalmente, o corpo
humano desenvolve anticorpos contra eles. Os alimentos acabam sendo locais propicios para a sua
proliferacéo, j& que buscam umidade, calor e escuro.

“Ha varios tipos de fungos, uns mais nocivos a saude do que outros. Como no dia-a-dia as
pessoas nao vao saber qual o tipo esta nos alimentos, recomenda-se o descarte de tudo. No caso do
pao de forma, mesmo que apenas algumas fatias apresentem o bolor, as chances de todo o saco estar
contaminado é grande”.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), milhdes de pessoas adoecem todos os
anos em virtude da ingestao de alimentos contaminados. A ocorréncia de contaminacgédo dos alimentos
esta relacionada a varios fatores, tais como: temperatura/tempo, armazenamento, conservacao,
manipulagéo, habitos higiénicos, entre outros.

Prazo de validade

Os alimentos classificados como pereciveis sdo aqueles que estragam rapidamente, como
carnes, leite e os derivados, ovos, frutas, verduras e legumes. A nutricionista Alessandra Vegdi,
pesquisadora visitante da Fiocruz e integrante do Centro Colaborador em Alimentacdo e Nutricao,
ressalta que os sintomas mais comuns apos a ingestdo de um alimento contaminado sdo: diarreia,
vémitos, dores abdominais, mal estar e febre. “Ha casos que podem levar a morte”, adverte a
nutricionista.

Além de bactérias e fungos, os alimentos podem ser contaminados por virus e parasitas e
também por toxinas produzidas e liberadas por esses micro-organismos. Como nem sempre essa
contaminacao é percebida, € importante estar atento aos prazos de validade e o estado de conservacao
dos alimentos.
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ANEXO B - Livro: Viagem ao mundo dos micrébios.
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