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Você está prestes a iniciar sua 

carreira docente, muito bem, 

parabéns, à docência é um dos 

pilares fundamentais da sociedade.  

Para você ter sucesso será necessário a 

realização do planejamento. Umas das 

principais etapas nesse processo é a 

montagem do plano de aula.  

A organização e o planejamento são 

peças fundamentais para o sucesso 

do curso. 
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O planejamento do plano de aula é fundamental para o professor traçar suas 

metas e objetivos, conteúdos e metodologias, recursos didáticos, cronograma 

e avaliação. 

O plano de aula é o guia para o professor, com isso ele estará preparado para 

conduzir sua turma, orientando e realizando todas as etapas do processo de 

ensino aprendizagem.  

 

 

 

 

 

 

Nome: 

Turma: 

Curso: 

 

 

Essa parte é importante, 

principalmente para quem tem mais de 

uma turma.  
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Assuntos: 

Objetivos: 

 

 

 

 

Conteúdos: 
 

 

 

 

 

 

Metodologia: 
 

 

O assunto deve trazer aquilo que será abordado em sala de aula, já 

nos objetivos você deverá apontar o que deseja alcançar em sala de 

aula, além de descrever os conhecimentos que serão esperados do 

aluno ao final do curso. 

No conteúdo você deverá apontar para seus os alunos os passos que serão 

dados durante o curso para que os objetivos sejam alcançados. Utilize 

conceitos, exemplos, textos, dinâmicas e outros aspectos que possibilitem 

aquisição de conhecimento e novos diálogos. 

A metodologia você irá definir as estratégias que serão utilizadas em sala de aula. Uma boa 

estratégia é fundamental para o êxito do curso. Realize dinâmicas, interações, agregue na 

rotina da sala de aula situações vividas pelos alunos no seu ambiente social e familiar, traga 

sentido para os alunos daquilo que é a teoria dos livros e textos para situações vivenciadas por 

eles. As músicas e o humor são ótimas opções de integração e aproximação entre teoria e 

prática. 
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Recursos didáticos: 
 

 

 

 

 

Cronograma: 
 

 

 

 

 

Avaliação: 
 

 

 

Nos recursos você deve mencionar aquilo que será utilizado para aplicação 

dos conteúdos e metodologias. Aparelhos de tecnologia como notebook, 

projetor, revistas, jornais, tintas, lápis de cor, etc. Nessa fase a 

criatividade deve prevalecer. 

O cronograma é utilizado para a programação daquilo que será dado durante o curso. 

Faça um planejamento mês a mês dos conteúdos que serão dados durante a semana. De 

forma complementar, estabeleça ainda o roteiro das atividades diárias, assim você 

conseguirá mensurar se todo conteúdo planejado se´ra dado no decorrer do curso. 

Nesta fase será necessário descrever a forma de medição dos alunos, avaliando o 

sucesso dos conteúdos dados durante o curso. Nessa fase será possível avaliar se os 

objetivos traçados foram alcançados, questões abertas e fechadas, trabalhos em 

grupo, apresentações orais são algumas das estratégias utilizadas. 
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QUE COMECEM AS AULAS 

 

 

Nas referências você deverá descrever as obras utilizadas durante o curso, livros, 

textos, artigos, revistas, reportagens, sites e outras referências. Esse trecho é 

necessário para o aluno ter clareza que o curso esteve amparado em autores e teorias 

já utilizadas e discutidas no âmbito acadêmico. 


