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MINICURSO METODOLOGIAS ATIVAS: UMA ALTERNATIVA AO 

TRABALHO DOCENTE NA EPT 

 

APRESENTAÇÃO  

 

 O produto educacional é resultante da pesquisa “As contribuições das 

Metodologias Ativas na Formação de Professores da Educação Profissional e 

Tecnológica no Instituto Federal do Amapá”, desenvolvida no Programa de Pós-

graduação em Educação Profissional e Tecnológica (PROFEPT) do Instituto Federal do 

Amapá, na linha de pesquisa Práticas Pedagógicas, sob orientação do Professor Dr. 

Diego Armando Silva da Silva.  

 Atuando desde 2016 com o assessoramento pedagógico de professores e alunos 

foi possível perceber algumas dificuldades que os professores encontram em seu 

exercício como docentes da Carreira do Ensino Básico Técnico e Tecnológico (EBTT), 

bem como a necessidade dos alunos por trabalhos diferenciados. Com o 

desenvolvimento do estudo evidenciou-se a necessidade de capacitação desses 

profissionais e o presente produto visa colaborar com essa formação. 

 O produto educacional se materializou na elaboração de um minicurso intitulado 

“Metodologias Ativas: uma alternativa ao trabalho docente na EPT” tendo como 

finalidade atender a demanda de formação continuada de professores no âmbito da 

Educação Profissional e Tecnológica constatada na pesquisa e estimular a utilização das 

Metodologias Ativas nesse âmbito de atuação. 

 A pertinência da aplicação do produto está no incentivo à utilização das 

metodologias ativas na EPT, colaborando para o processo de ensino aprendizagem, uma 

vez que aplicadas contribuirão para a formação de cidadãos ativos e autônomos e que 

irão atuar no seu contexto profissional de forma ética e colaborativa. Diante disso, o 

produto educacional foi pensado de forma a estimular a criatividade dos professores no 

desenvolvimento de suas aulas, em especial no período de ensino remoto através de 

ferramentas de auxílio à aplicação das metodologias ativas nessa nova realidade. 

  



O PRODUTO EDUCACIONAL 

 

 O processo inicial da construção do produto educacional se deu com a 

elaboração do roteiro das vídeo-aulas e do material escrito fundamentado em Moran 

(2018), Barbosa e Moura (2013), Ferrarini et al. (2019), Lorenzoni (2018), Camargo e 

Daros (2018), Mota e Rosa (2018), Cavalcante e Filatro (2018) entre outros autores. 

 O minicurso apresentou vídeos animados para ilustrar os conceitos e exemplos 

de metodologias ativas. Os passos para a elaboração foram os seguintes: primeiramente 

houve a gravação e edição dos áudios utilizando os programas rode rec e audacity e os 

fundos musicais, livres de direitos autorais, disponíveis no site youtube/audiolibrary; 

como recurso para a criação das vídeoaulas foram utilizadas as ferramentas disponíveis 

no site powtoon.com e as imagens foram retiradas do google imagens e do site 

vecteezy.com. Para o enriquecimento do material escrito foram utilizados os recursos do 

site canva.com e para a apresentação das ferramentas de auxílio ao ensino remoto 

utilizou-se o programa camtasia para gravação e edição dos vídeos. 

 Após a conclusão dos materiais, os vídeos foram enviados para o site 

youtube.com, de forma não listada, ou seja, somente aqueles com acesso ao link podem 

assistir. Essa etapa foi necessária, pois a plataforma de disponibilização exige o link do 

vídeo para que os alunos do curso tenham acesso. Os materiais escritos foram postados 

no site github.com para que fossem disponibilizados na plataforma em forma de 

imagem, facilitando a visualização dos cursistas, tanto pelo computador, quanto por 

dispositivos móveis. 

 A aplicação foi on-line utilizando como ferramenta de disponibilização a 

Plataforma MOOC TIM tec adaptada para receber o produto por meio do domínio 

ensinoativo.com.br registrado em 02/10/2020 no site registros.br. Esse ambiente virtual 

foi criado para ofertar cursos on-line de maneira gratuita com o objetivo de contribuir 

para a formação inicial e continuada no âmbito da Educação Profissional e Tecnológica 

(MENDES, 2018, p. 112).  

 Por meio de videoaulas, material escrito e materiais adicionais sugeridos para 

maior aprofundamento do tema, os conteúdos apresentaram conceitos e diferentes tipos 

de metodologias ativas, exemplificando sua aplicação prática para facilitar a 

aprendizagem e estimular a criatividade dos professores durante sua prática. Além 

disso, propôs sugestões de utilização dessas metodologias no período de ensino remoto. 

A Carga horária do minicurso foi estimada em 30 horas e segue a seguinte estrutura: 



Quadro 1: Estrutura do Minicurso 

Aula 1  Conceito de Metodologias Ativas e sua importância para a EPT. 

Aula 2 Sala de Aula Invertida 

Aula 3 Instrução pelos Colegas 

Aula 4 Aprendizagem Baseada em Projetos 

Aula 5 Aprendizagem Baseada em Problemas 

Aula 6 Gamificação 

Aula 7 Alternativa para o Ensino Remoto 

Aula 8 Ferramentas de Auxílio ao Ensino Remoto 

Exercício de Fixação 

Avaliação do Minicurso 

Fonte: o autor, 2020. 

 

AVALIAÇÃO DO PRODUTO EDUCACIONAL 

 

 O produto foi aplicado aos professores do Instituto Federal de Educação, Ciência 

e Tecnologia do Amapá, mais especificamente dos campi Santana e Laranjal do Jari, 

que foram o público alvo da pesquisa. O minicurso estará disponível na Plataforma 

Educapes após validação pela banca. O convite para a participação se deu via e-mail 

institucional com o apoio dos Diretores de Ensino dos referidos campi.  

 A avaliação foi disponibilizada ao final no minicurso por meio de um 

questionário on-line via google forms composto de 5 questões fechadas que abordaram 

os quesitos referentes a atração, compreensão, envolvimento, aceitação e mudança de 

ação (LEITE, 2019) e duas questões abertas para que os professores pudessem colocar 

suas contribuições e sua percepção sobre o tema. Para as questões fechadas foram 

disponibilizadas as alternativas: sim, em parte e não. 

 Os aspectos avaliados no quesito atração dizem respeito ao entendimento dos 

conteúdos do material pelo público alvo; a compreensão verifica, por exemplo, se 

existem conteúdos de difícil compreensão; o envolvimento verifica se o cursista 

consegue se enxergar como destinatário daquele produto; a aceitação tem como objetivo 

confirmar se existe no material algo ofensivo e como ele foi recebido pelo público; por 

fim, a mudança de ação que busca verificar se o material proposto estimula a mudança 

de atitude após a aquisição dos novos conhecimentos para a sua aplicação prática 

(LEITE, 2019). 



 A partir do panorama geral das respostas fechadas percebeu-se que a maioria dos 

docentes conseguiu compreender os conteúdos através da forma que foram abordados, 

tendo em vista que 87,5% dos cursistas afirmaram compreender os conteúdos 

trabalhados. Esse mesmo percentual considera que os recursos audiovisuais foram 

adequados para a apresentação.  Apesar disso, houve uma porcentagem de 12,5% que 

consideraram os recursos em parte adequados e que tiveram dificuldade em 

compreender alguns conteúdos. Acredita-se que as dificuldades podem estar atreladas 

ao fato de os conteúdos não terem sido trabalhados de forma aprofundada por conta da 

proposta do produto. Um dos cursistas fez a seguinte contribuição de melhoria 

relacionada com esses quesitos: 

 

“Acredito que esta iniciativa tenha materializado sua proposta inicial - 

apresentar ao corpo docente novas possibilidades metodológicas para o 

exercício da função. Contudo, dado que sempre podemos melhorar nossas 

propostas, acredito que os conteúdos poderiam ter um volume próximo em 

tempo de consumo (leitura/visualização). Outro ponto, deixar 
disponibilizado no final de cada conteúdo, pelo menos duas publicações 

atuais sobre o tema discutido para que dessa forma pudéssemos observar a 

respeito do que está sendo produzido sobre o assunto” (Cursista, 2020). 

 

 Ressalto que o tempo dedicado a cada estratégia foi de acordo com a sua 

complexidade e apesar dos esforços em tornar a linguagem simples e acessível, é 

compreensível que não tenha atendido todos os participantes em virtude dos processos 

individuais de aprendizagem. 

 Buscando verificar se os materiais apresentados eram destinados ao público alvo 

do produto, 100% dos respondentes afirmaram que “sim” demostrando que o proposto 

foi aceito pelo público, nesse sentido, um dos cursistas pontuou que o foi um “Curso 

importante aos professores, sobretudo devido a esse momento que estamos passando. 

Momento esse que estamos aprendendo e (re)aprendendo o uso de diversos recursos 

didáticos.” (Cursista, 2020). Dos avaliadores do produto, 100% consideram que “não” 

havia no material algo considerado irritante, ofensivo ou com linguagem 

discriminatória.  

 Para verificar a aplicação prática dos conhecimentos adquiridos foi perguntado 

se eles consideram a aplicabilidade dos conteúdos na sua prática profissional e 100% 

responderam que sim, sendo ressaltado por um dos avaliadores que o produto foi “Um 

curso de muito aprendizado, para mim abriu um leque de possibilidades de trabalho 

com meus alunos. muito obrigada!!”, sendo considerado por outro entrevistado com um 

curso “esclarecedor e necessário”. Dessa forma garantindo que o principal objetivo do 



produto que era estimular a utilização das metodologias ativas nesse âmbito de atuação 

fosse atingido. 

 

Quadro 2: Avaliação do Produto Educacional 

Questão Avaliativa Percentual das Respostas 

Os recursos audiovisuais utilizados para 

apresentação dos conteúdos foram adequados? 

87,5% 

Sim 

12,5% 

Em parte 

0% 

Não 

Você conseguiu compreender os conteúdos 

abordados?  

87,5% 

Sim 

12,5% 

Em parte 

0% 

Não 

Você considera que os materiais apresentados 

se destinam a profissionais da educação como 

você? 

100% Sim 

Há algo neste material que você considera 

irritante, ofensivo ou com linguagem 

discriminatória? 

100% Não 

Você considera que os conhecimentos 

adquiridos podem ser aplicados na sua prática 

profissional? 

100% Sim 

Fonte: o autor, 2020. 

 

 Com o objetivo de verificar as contribuições das metodologias ativas na 

formação de professores da educação profissional e tecnológica foi perguntado aos 

docentes, de acordo com a sua percepção, quais seriam essas contribuições após a 

realização do minicurso. Dentre as considerações estavam as seguintes: 

 “O exercício da docência dentro do contexto da Educação Profissional e 

Tecnológica - sobretudo no contexto dos Institutos Federais - se faz por meio da 

diversidade de público e, por isso, propostas metodológicas diferenciadas. Desse modo, 

acredito que o uso de metodologias ativas sejam práticas necessárias, pois, mesmo que 

em diferentes níveis, fazem referência ao trabalho como princípio educativo, elemento 

fundamental para o desenvolvimento técnico-intelectual dos discentes”. 

 “No período em que a educação está em plena transformação, o curso tem um 

auxílio significativo na formação dos docentes para uma melhor interação dos jovens 

para a aprendizagem”. 



 “Auxilia o professor a compreender novas metodologias de ensino mais eficazes. 

Tal formação é de suma importância para que o docente tenha capacidade de preparar o 

aluno para esse novo mercado de trabalho, onde desenvolve-se também as "soft skills" e 

não apenas as "hard skills'”. 

 “Contribuíram para repensar a prática pedagógica e trazer uma ressignificação 

para o processo educativo”. 

 “Contribuições importantes para o desenvolvimento do professor (didática) e do 

aluno (aprendizagem), principalmente nos tempos de pandemia.”. 

 “Favorecem a autonomia dos alunos, estimulando a criatividade e iniciativa para 

tomar decisões”. 

 “Mostrando novos aplicativos que podem ser usados, achei isso muito 

importante”. 

 “São essenciais para uma melhor aprendizagem”. 

 Para finalizar a avaliação foi disponibilizado um espaço para contribuições. As 

sugestões foram as seguintes: “Utilizar algum tipo de game no momento da avaliação 

do conteúdo do curso” e “Realizar outros momentos de formação para os docentes do 

Ifap”. 

 Cabe registrar que a plataforma escolhida não disponibiliza ferramentas 

gamificadas para a realização da avaliação, mas considero relevante a sugestão por estar 

atrelada a uma das metodologias ativas abordadas no minicurso. Por fim, ressalto o 

compromisso de realizar novos processos de capacitação com vistas a contribuir com a 

formação de professores no âmbito da Educação Profissional e Tecnológica. 

 O produto Educacional alcançou o objetivo proposto por estimular a aplicação 

das metodologias ativas em sala de aula e contribuir para a formação de professores do 

Instituto Federal do Amapá. Acredito que novas formações relacionadas à temática 

devem ser realizadas, pois a cada dia novas práticas educativas vão surgindo e é 

necessário que os docentes estejam instrumentalizados com essas metodologias que são 

necessárias para o alcance dos objetivos propostos pelas bases conceituais da EPT e 

para a formação de um aluno crítico e autônomo. 

 

PLATAFORMA DE DISPONIBILIZAÇÃO DO MINICURSO  

 

Acesso: https://ensinoativo.com.br/ 

  

https://ensinoativo.com.br/


Figura 1: Página Inicial da Plataforma 

 

 

Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 2: Página Inicial do Minicurso 

 

Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 3 – Vídeoaula – Conceito de Metodologias Ativas  

 

Fonte: o autor (2020) 

 

Figura 4 – Vídeoaula – Sala de Aula Invertida 

 

Fonte: o autor (2020) 

 



Figura 5 – Vídeoaula – Instrução pelos Colegas 

 

Fonte: o autor (2020) 

 

Figura 6 – Vídeoaula – Aprendizagem Baseada em Projetos 

 

Fonte: o autor (2020) 

 

 



Figura 7 – Vídeoaula – Aprendizagem Baseada em Problemas 

 

Fonte: o autor (2020) 

 

Figura 8 – Vídeoaula – Gamificação 

 

Fonte: o autor (2020) 

 

 



Figura 9 – Vídeoaula – Alternativa ao Ensino Remoto 

 

Fonte: o autor (2020) 

 

Figura 10 – Vídeoaulas – Ferramentas de Auxílio ao Ensino Remoto 

 

Fonte: o autor (2020) 

 



Figura 11 – Material escrito referente a aula 01  

   
Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 12 – Material escrito referente a aula 02 

  
Fonte: o autor (2020) 

 

  



  Figura 13 – Material escrito referente a aula 03 

 
       Fonte: o autor (2020) 

 

  



Figura 14 – Material escrito referente a aula 04 

  
Fonte: o autor (2020) 

 

  



 Figura 15 – Material escrito referente a aula 05 

 

  Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 16 – Material escrito referente a aula 06 

  
Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 17 – Material escrito referente a aula 07 

 
  

Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 18 – Referências do Produto Educacional  

  
Fonte: o autor (2020) 

  



Figura 19 – Certificado 

 

Fonte: o autor (2020) 

 


