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PRODUTO DE INTERVENCAO
IDENTIFICACAO: PROPOSTA EDUCACIONAL

TEMA: Implantacdo de instrumento de avaliagédo do internato
RESUMO:

As relacdes de ensino-aprendizagem sao tdo antigas quanto a propria humanidade; ndo
sdo restritas a sala de aula, nem a universidade é o Unico lugar onde a educag&o acontece.
O discente se depara com dificuldades no campo de trabalho e como ele vai poder agir na
sua vida profissional. Com o intuito de minimizar tais dificuldades faz-se necessario a
aproximacdo destes estudantes, com o campo profissional onde irdo atuar. O presente
produto teve o objetivo: avaliar os estagios no Internato de Medicina em Clinica Cirtrgica
nos diversos cendrios de pratica, identificar as contribui¢des dos cenarios de pratica para
a formagdo médica na area de Clinica Cirlrgica e verificar a aplicabilidade dos
conhecimentos adquiridos nesse estagio. Utilizou-se questionario fechado com escalas de
avaliagdo dos estagios, apos adaptagdes semanticas: Estratégias de Aplicacdo do
Aprendido (EEAA), Estratégia de Aprendizagem (EEA) e de Reacdo ao Curso (ERC).
Os docentes referiram que o instrumento pode ajudar a avaliar a aplicacdo na pratica do
que se aprende no estagio, o controle da emocdo, carga horéria, adequacdo dos contetdos
tedricos, se ha necessidade de investirem capacitagdes pedagogicas, construir com 0s
discentes o planejamento, atividade prévia em ambiente simulado, manter um canal de
comunicacdo rapido e efetivo entre coordenacdo do curso e discentes. Manter parcerias
com servigos hospitalares que priorizem a qualidade na assisténcia, com dialogo
permanente entre a gestdo administrativa da IES e o0s hospitais conveniados. Estimular a
autonomia discente quanto suas atuagdes nos campos de estagio e na construcao de sua
aprendizagem. O beneficio dessa reflexdo quanto ao estdgio curricular em clinica
cirargica, propiciara experiéncias ampliadas de atuagcdo em cenarios de trabalho, melhor
adaptacdo dos estudantes quanto as realidades, o desenvolvimento do senso critico
referente & atuacdo profissional e a aquisicdo de autoconfianca profissional.

Palavras-chave: Internato medicina, clinica cirdrgica, avaliacéo.

INTRODUCAO

As tendéncias de mudancas na formacgdo médica no Brasil com o desenvolvimento
de instrumento de autoavaliag&o institucional, onde a escola exercita a viséo critica de sua
unidade formadora (Lampert em 2002). Este instrumento permite o diagnostico e
acompanhamento do movimento de mudanca das escolas ao se deslocarem de um modelo



tradicional para um modelo de integracdo no contexto dos servicos e das necessidades de
salde da populagdo, com a participacdo dos atores envolvidos na constru¢do das
transformacgdes de acordo com as DCN. O modelo confere percentual de tendéncias de
mudangas e a tipologia da escola, se predominantemente: tradicional, inovadora com
tendéncia tradicional, inovadora com tendéncia avangada, ou avangada.

Essa perspectiva de avaliacdo encontra suporte na concep¢do e principios da
avaliacdo da educacéo superior proposta pelo SINAES criado através da Lei 10.861, que
visa a mudanca de paradigma que, segundo Dias Sobrinho (2011), se identifica com mais
clareza no fato de ndo mais operar instrumentos isolados centrados basicamente no
estudante e no curso, sem remissdo & instituicdo, & missdo institucional, a area e ao
Sistema de Educacao Superior. O SINAES ¢é concebido de modo a promover a interagdo
e a matua alimentacdo da avaliacdo e da regulacéo.

A avaliacdo subsidia os processos regulatorios e destes se serve para as novas
dindmicas avaliativas na perspectiva do permanente aperfeicoamento das funcdes
institucionais. Até agora, a avaliacdo esteve submetida a regulacao, a ponto de sua funcao
principal ser a de controle, acomodacao as normas burocratico-legais e comparagoes para
acirrar a competicdo entre as IES. Em contraposicdo, torna-se necessario uma concepgao
global que confira coesdo aos distintos instrumentos articulados.

O SINAES propde uma avaliagdo institucional integrada, utilizando-se de
maltiplos instrumentos de avaliagdo. Com isso, permite as instituicdes eventuais
correcdes de rota sob a supervisdo de uma comisséo nacional, envolvendo todos os atores
e abrangendo os diversos aspectos da educacéo superior, avaliando as instituicdes de uma
forma muito mais ampla e consistente. De acordo com a Portaria MEC n° 2051 que
regulamentou o SINAES, este tem por objetivos: a melhoria da qualidade da educacao
superior, a orientacdo da expansdo da sua oferta, 0 aumento permanente da sua eficacia
institucional e efetividade académica e social, e especialmente a promoc¢do do
aprofundamento dos compromissos e responsabilidades sociais das instituicfes de
educacao superior, por meio da valorizacdo de sua missdao publica, da promocdo dos
valores democraticos, do respeito a diferenca e a diversidade, da afirmacéo da autonomia
e da identidade institucional. Formado por quatro componentes principais, avaliacdo das
instituicdes, dos cursos e do desempenho dos estudantes, 0 SINAES devera assegurar:

1. a avaliacdo institucional, interna e externa, contemplando a anélise global e
integrada das dimensoes, estruturas, relagdes, compromisso social, atividades,
finalidades e responsabilidades sociais das instituicdes de educacdo superior e
Seus cursos;

2. 0 carater publico de todos os procedimentos, dados e resultados dos processos
avaliativos;

3. 0 respeito a identidade e a diversidade de institui¢Oes e de cursos; e

4. a participacdo do corpo discente, docente e técnico-administrativo das
instituicOes de educacdo superior, e da sociedade civil, por meio de suas
representacoes.



Com base nesses principios se estrutura o modelo de avaliacdo desenvolvido pela
CAES/ABEM que tem por objetivos: (a) Conhecer e dar conhecimento das tendéncias de
mudancas das escolas brasileiras da area da saude para atender as DCN; (b) Auxiliar e
acompanhar a evolugdo das mudancas nas escolas de forma participativa e construtiva,
com perspectivas a consolidagdo do SUS; e (c) Incentivar e apoiar a constru¢do do
processo de avaliacdo (autoavaliacdo, avaliagcdo externa, meta-avaliacdo) em cada escola
da area da satde no atendimento aos principios do SINAES. Este modelo de avaliacédo
busca acompanhar e compreender as mudancas introduzidas nos cursos de graduacdo da
area da saude, com vistas ao seu aprimoramento.

Mudancas no &mbito da atencdo a saude, da gestdo em salde e da educacdo na
salde contidas nas DCN (BRASIL, 2014) requerem das escolas um reforco pedagdgico
e de competéncia institucional de cunho politico gerencial para proporcionar a vivéncia
aplicativa do conhecimento, valorizando prioritariamente as situacdes praticas reais com
participacdo direta no cuidado com a satde nos servicos, no ambito individual e coletivo
de pessoas.

Nesse contexto, buscando atender aos requisitos propostos pelo SINAES, que
requer uma avaliacdo institucional integrada, utilizando-se de multiplos ferramentas, faz-
se necessario a implantacdo de instrumento que demonstre os pontos fortes e as
fragilidades, na perspectiva de orientar as propostas de intervengéo.

Visando a melhoria continua do internato, foi realizada a pesquisa Analise do
internato de medicina em clinica cirdrgica pelo discente, a qual resultou na elaboracéo de
um instrumento de avaliacdo a ser aplicado ao final de cada estagio abordando os
seguintes aspectos: Aplicacdo do aprendido, estratégias de aprendizado e reacdo ao curso.

JUSTIFICATIVA

O instrumento de avaliacdo elaborado para o internato teve origem nos resultados
de pesquisa realizada, com 120 discentes do 9° ao 12° periodo do curso de medicina. Das
67 questdes iniciais foram selecionadas 20 questdes, a partir da contribui¢do da anélise
de docentes, que hoje ocupam cargos de gestao na institui¢ao de ensino e/ou envolvidos
com o internato.

As questdes visam avaliar a aquisi¢do de habilidades nos dominios cognitivo,
afetivo, os objetivos educacionais bem como, avaliar a satisfagéo dos discentes quanto as
condigdes de infraestrutura, se as instalacOes estdo apropriadas e de qualidade, se a
relacdo nimero de discente por preceptor/docente estd adequada, entre outros aspectos,
que poderdo subsidiar a instituicdo no planejamento e escolha dos cenarios de
aprendizagem.

Analisar os resultados obtidos com a aplicacao dos questionarios, ao final de cada
estagio do internato ird contribuir para a identificagdo dos pontos fortes e das fragilidades
encontradas nos aspectos abordados pelo conjunto das questdes, ou seja: aplicacao do
aprendido; estratégias de aprendizado e reagdo ao curso. As reflexdes advindas das



analises das respostas obtidas A aplicagdo continua. destes questiondrios ira fornecer
subsidios para avaliar como esta se desenvolvendo o internato dos cursos de medicina.

OBJETIVO: Institucionalizar a implantagdo de instrumento para avaliagcdo do Internato
de Medicina, no ambito da FAMED/UFAL

RESULTADO ESPERADO: Implantacdo de resolugdo que regulamenta os
procedimentos para implantagao de instrumento de avaliagdo do internato

PUBLICO ALVO: Docentes, preceptores e discentes da FAMED/UFAL

METODOLOGIA: Foi realizado sensibilizagdo com 12 docentes, que ocupavam cargos
de gestdo, a respeito dos objetivos do instrumento, da relevancia dessa avaliagdo para as
praticas pedagdgicas e dos possiveis impactos na qualidade do curso. Que foi composta
de 20 assertivas, utilizando escala likert.

Anteriormente foi realizado estudo cujos participantes foram os discentes do Internato,
que haviam concluido o estagio em clinica cirurgica, e, que concordaram em participar
da pesquisa assinando Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido — TCLE.

Para o desenvolvimento do estudo utilizou-se questionario fechado, com assertivas
relacionados ao Modelo de Avaliacéo e Aplicagdo em Treinamento, Desenvolvimento e
Educacdo, do qual utilizamos trés escalas de avaliacdo dos estagios, apOs adaptacdes
semanticas: Estratégias de Aplicacdo do Aprendido (EEAA), Estratégia de Aprendizagem
(EEA) e de Reacéo ao Curso (ERC). Borges- Andrade (1982-2006) propde como Modelo
de Avaliacdo e Aplicagdo em Treinamento, Desenvolvimento e Educagéo, um Modelo de
Avaliacdo Integrado e Somativo (MAIS). Integrado, pois sugere que caracteristicas
individuais dos participantes, necessidades de desempenho, procedimentos e processos
podem predizer resultados e efeitos. Somativo, pois visa obter informag6es para avaliar
o0 treinamento j& desenvolvido, com o objetivo de verificar a capacidade deste produzir

resultados

QUESTIONARIO

1. Acredito que é possivel aplicar na pratica clinica o que aprendi na formagéo do
internato em clinica cirlrgica. *
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nunca sempre
2. ldentifico antecipadamente as situac6es que podem dificultar a aplicacdo do que
aprendi no internato em clinica cirargica. *
3. aplicacdo, no trabalho, do que aprendi no internato de clinica cirdrgica. *




10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

Sinto-me tranquila(o) diante da possibilidade de cometer erros ao realizar as
atividades do estagio de clinica cirdrgica. *

Expresso minhas ideias em listas de discusséo (forum, e-mail, grupos em redes
sociais).

Troco informagdes com os colegas sobre o contetido do estagio de clinica
cirlrgica. *

Troco informagdes com os preceptores sobre o conteudo do estagio de clinica
cirargica *

Leio o contetdo em material impresso ou digital.

Aumento meus esfor¢os quando o assunto ou atividades ndo me interessam no
estagio de clinica cirdrgica. *

Associo os contetidos do estagio de clinica cirtrgica as minhas experiéncias
anteriores. *

Busco outras fontes de pesquisa, relacionadas ao estagio de clinica cirdrgica. *
Reviso as matérias para verificar o quanto eu domino o contetdo. *
Compatibilidade dos objetivos do estagio de clinica cirdrgica com as suas
necessidades da formacdo médica. *

Carga horéria programada para as atividades praticas do estagio de clinica
cirdrgica *

Adequacéo do conteudo programatico aos objetivos das unidades do estagio de
clinica cirurgica *

Qualidade das instalacdes onde se desenvolve o estagio de clinica cirurgica *
Qualidade e organizacdo do material didatico distribuido ou sugerido *
Utilidade dos conhecimentos e habilidades enfatizadas no estagio de clinica
cirurgica para resolucéo de problemas. *

Probabilidade de melhorar seus niveis de desempenho como resultado do uso
dos conhecimentos e habilidades adquiridos no estagio de clinica cirurgica *
Probabilidade de encontrar no seu ambiente de trabalho um clima propicio ao
uso dos conhecimentos e habilidades aprendidos no estagio de clinica
cirlrgica. *



CONSTRUCAO DO PRODUTO QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO INTERNATO

minimo de vivéncia medica-
assistencial. Seriam respondidas
fidedignamente, se o estagio de
clinica médica precedesse ao
internato da clinica cirurgica. Pode
haver um estimulo para a
aproximagdo do aluno com a
coordenacao do curso.Na afirmacéo
7 faré o estudante refletir sobre a
qualidade de suas fontes e sobre a
importancia de busca.

Avaliariamos o quanto o aluno aceita
esse fato como algo que possa vir a
acontecer erro independente de seu
objetivo final de ndo

maleficéncia. Importancia de sua
participacao ativa no cronograma de
atividades do internato e na
construcdo de seu conhecimento.

atil, ou impactar na
sua vida profissional.
As respostas

poderdo ser subjetivas
e sem embasamentos
solido, em virtude da
auséncia de
experiéncia
profissional

profissionais de

salide, autonomia,

Conteudo as
patologias mais
prevalentes.

Capacidade de
realizar
procedimentos
basicos na ¢
cirdrgica.

Reconhece
limitacBes na
tomada de
decisOes.

aprendizagem.

Identificar
carga horaria
inflexivel.

Participacdo
em mutirdes.

Que formacao
médica eu
quero adotar?

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8/ D9
Residentes de clinica, ao término de |O discente precisa ter |[Favoravel [Enfatizar Possibilidade [Sequencias|Usar a Estéo de
sua formacéo, conhecimento e e principios éticos. [de identificar |e perguntasjadequacéo [acordo.
teriam melhor condicéo de respondericapacidade de completo potenciais de [adequadas

sobre a aplicabilidade, praticado  [discernimento em Interacdo com experiéncias na questao

estagio cirdrgico apds um periodo  favaliar o que pode ser outros exitosas de 14.




CONSIDERACOES FINAIS

O Produto foi concebido a partir da pesquisa e o ponto de partida para esta construcao.
Foi possivel identificar as fragilidades e pontos favoraveis do internato, induzir uma
reflexdo sobre planejamento compartilhado com os atores envolvidos no processo de
estagio é algo relevante na construcéo desse caminho.

Tivemos o olhar voltado para o internato em clinica cirdrgica, no entanto, todo
internato pode se apropriar dessas observagdes, com o intuito de identificar as
dificuldades e os pontos relevantes de cada estagio. A partir dai estabelecer uma maior
integracdo desses estagios, com a participacdo de todos os elementos do processo, ou seja,
discente, docente, preceptor e gestores. O processo de avaliacdo deve ser constante para
manter a qualidade do processo ensino-aprendizagem na formacéo em Medicina e demais
profissionais da saude.
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