SEQUENCIA DIDATICA

SONHAR COM 0 FUTURO:
SER SUJEITO DA PROPRIA VIDA




APRESENTACAO

Esta sequéncia didatica (produto educacional) é
parte integrante da Dissertacdo de Mestrado
intitulada, “Egressos do Sistema Prisional: ha

possibilidade de reinsercao no convivio social pela
educacdo profissional?”. O objetivo deste estudo é
investigar como a Educacdo Profissional pode
contribuir para a humanizac¢do e emancipagao
dos egressos do sistema prisional, tendo em vista
o Projeto Alvorada, ofertado pelo Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias.
Para realizar essa sequéncia didatica, levamos em
consideracdo os achados da pesquisa, em que a
educacao profissional € uma importante aliada no
processo de reinsercdao no convivio social do
sujeito que esteve sob a privacao de liberdade,
Desde que a proposta tedrica documentalmente
proposta pelos institutos federais seja uma
realidade, pode contribuir como forma de
promover a sua formacdo integral, bem como na
reconstru¢do da autoestima e motiva¢do para
obter melhores perspectivas de vida.




Conforme previsao expressa do artigo 26 da Lei de Execucao Penal

(7.210/84), considera-se egresso:

- 0 liberado definitivo, pelo prazo de 1 (um) ano a contar da saida

do estabelecimento;
- 0 liberado condicional, durante o periodo de prova.

Todos os ex-detentos, ao sair da prisao, se deparam com a
dificil tarefa de inserir-se no contexto fora da prisao, momento
em que mais enfrentarao a manifestacao de preconceitos, que
lhes impoe barreiras quase que intransponiveis. O estigma
de ex-presidiario acompanha o individuo que cumpre pena

privativa de liberdade para sempre. Com o término legal da
pena, esta terminado o processo, mas a pena, o sofrimento e
o castigo, nao, porque a sociedade fixa cada um no passado.
Roubou, podera roubar ainda. A pena, se ndao mesmao sempre,
nove vezes em dez nao termina nunca (Carnelutti 1995, p. 77).




De acordo com Zabala (1998) uma sequéncia
didatica se apresenta como uma dentre
inumeras formas de organizar a aula e o

seu planejamento. Portanto, € um conjunto

de atividades e de estrategias planejadas,
cujo objetivo é a contextualizacao dos
conteudos por meio de um tema escolhido.
Ela & descrita pelo autor como sendo um
grupo de atividades que estao ordenadas,
estruturadas e articuladas para a obtencao

de certos objetivos que tém um principio e

um fim conhecidos tanto pelos alunos como

pelos docentes.



A sequéncia didatica e considerada uma
importante ferramenta que contribui para
0 desenvolvimento da pratica pedagogica e
tambem para o processo de aprendizagem em
gualquer nivel (CAISCAIS; FACHINTERAN, 2014),
permitindo, ao professor, a utilizacao de uma
estratégia pedagogica a partir de uma tematica
desenvolvida durante a aula.

O papel essencial do professor, segundo
Zabala (1998) consiste em incentivar e instigar
a participacao dos estudantes. Se nao ha
participacao, o processo so sera seguido por uns
poucos, embora se tenha a falsa impressao de
se tratar de um processo coletivo.




Titulo da sequéncia: Sonhar com o futuro: ser
sujeito de sua propria historia

Publico-alvo: Egressos do sistema prisional
matriculados no Projeto Alvorada, sediado no
Instituto Federal de Goias.

Duracdo: 4 horas

Material utilizado: Papel A4, canetas, canetinhas,
caixa com espelho e aparelho de som.

Local: Sala de aula do IFG, Campus Goiania Oeste.
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Objetivos:

e Discutir acerca da relevancia de planejar o

futuro e assumir uma postura ativa diante da
vida.

e Refletir sobre a responsabilidade individual
para uma convivéncia harmonica.

e Perceber a experiéncia biografica como
possibilidade de autorrealizagao.

e Compreender e reconhecer valores como parte

integrante da sua identidade e de outras
pessoas.

Avaliagcdo: processual e continua, levando em
consideragao a participacao e interacao dos alunos
na realizacao das atividades propostas.







Desenvolvimento:

Solicitar que os estudantes se sentem
formando um circulo, de modo que
todos possam se ver. Cada um ira
apresentar o colega que esta ao
lado e falar uma caracteristica ou
qgualidade que ele possui.



Material: Pen drive com musica calma.

Desenvolvimento:
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Importante refletir sobre o circulo:
Neste circulo somos todos iguais.

Ndo ha primeiro nem ultimo.
Ninguém esta atras de ninguém.
Estamos todos no mesmo plano.

Todos participamos do mesmo grupo, mas
ocupando lugares diferentes no espaco.
Neste circulo enxergo o colega da direita, o
colega da esquerda, enxergo o colega que
esta em frente.

Que esse circulo simbolize as nossas
oportunidades, a motivacao, a cooperacao,

O COMPromisso comigo e com o outro.
Orientar quanto a necessidade de valorizar
as oportunidades e pedir que deem as
Maos.




O SIGNIFICADO DAS MAOS

A mao direita simboliza a nossa capacidade
de ajudar. Deve estar sobre a mao esquerda
do colega que esta a direita. A mao
esquerda recebendo a direita do colega
simboliza a nossa necessidade de troca. Ao

mesmo tempo que podemos ajudar,
podemos precisar de ajuda. “NENHUM DE
NOS E TAO SABIO QUE NAO POSSA
APRENDER E NEM TAO DESPREPARADO
QUE NAO POSSA ENSINAR”. O bom
relacionamento, seja entre amigos,
familiares ou colegas de trabalho, esta no
equilibrio entre dar e receber colaboracao.
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REFLETIR COM OS ESTUDANTES

- A importancia de aprendermos a dar
as Maos para a construcao de um
EMPREENDIMENTO.

- O "NOS" estd acima do "EU" e cada
um e uma pedra fundamental na
CONSTRUCAO DO BEM COMUM.

- Oque’importa é a unido detodos, é
a SOL 'DAI%[_EDADE entre as p%soag, a
pa r'ce_Si a, a MOTIVAGAO e a satisfa 30
sentida por se ver engajado num
ESFORCO PLANEJADO que iré resultar
no BEM-ESTAR COLETIVO. Ressaltar
gue as palavras destacadas devem
acompanhar os alunos nas relacoes
profissionais.
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Material :

Caixa decorada com tampa, um espelho
e uma mesa para apoio.

Desenvolvimento:

Essa atividade consiste em um exercicio
de autoconhecimento, uma oportunidade
para os estudantes verificarem se eles se
conhecem de verdade e identificar as suas

qualidades.
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O professor deve explicar que dentro
da caixa tem o retrato de alguém que é
muito Importante para o grupo e que,
ao abrir a caixa, a pessoa deve falar
sobre o colega da foto sem revelar a sua
identidade aos demais participantes.
Deve-se perguntar quem quer ser o
primeiro a ir até a frente da sala, onde
a caixa esta e assim por diante, ate que
todos os estudantes tenham ido. Cada
estudante ao abrir a caixa vera que nao
existe foto, apenas um espelho que
refletira a sua imagem, e entao, sem
revelar aos colegas a sua identidade,
devera falar sobre a pessoa que esta
vendo, suas caracteristicas, qualidades
e atitudes. Baseado nas dicas dadas, os
demais devem tentar adivinhar de quem

Se trata.
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A dinamica segue até que todos tenham
tido a oportunidade de se verem no
espelho. Ao final, chamar a atencao

sobre a importancia e o valor de cada
aluno dentro do grupo. Perguntar:
depois de tudo o que foi dito aqui, das
qualidades levantadas, quem é a pessoa
mais importante do grupo? Existem
duas respostas possiveis: todas ou
nenhuma. Ninguem é mais importante
gue ninguem. Cada um a sua maneira,
com as suas particularidades e o seu
jeito unico de ser, tem a sua importancia

e exerce uma funcao primordial para o

funcionamento do todo.




Material;

Papel A4, canetas e canetinhas coloridas.

Desenvolvimento:

Entregar para cada estudante uma
folha de papel A4 para que eles possam
desenvolver a atividade Biografia.
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A biografia é a histdria da vida de uma
pessoa, € a descricao dos fatos
particulares da vida de uma pessoa,
incluindo sua trajetoria, a partir dai,
pedir para que o aluno escreva a sua
autobiografia, sem se identificar,
incluindo as seguintes informacdes: a)
Data de nascimento; b) Local onde
nasceu e vive atualmente; c) Onde
estudou; d) Algumas habilidades
especificas; e) Um pensamento em que
realmente acredite; f) Algo sobre a sua
familia; g) Com uma palavra o que
quer ser. ApOs todos terminarem de
escrever, recolher as folhas e as
redistribuir aleatoriamente, de modo
gue cada estudante figue com uma
biografia diferente da sua.
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Em seguida, pedir que eles pontuem, ao
final da folha, trés recomendacdes ao
dono da biografia que sejam condizentes
com o que ele quer ser. Depois, pedir que
alguns estudantes leiam em voz alta
a biografia que recebeu e as
recomendacdes que prescreveu para o
colega. Orientar a turma para que,
durante a leitura, o dono da biografia
permaneca indiferente, nao levante
suspeitas, como se aquela biografia nao
fosse a sua. A medida que eles forem
apresentando a biografia, perguntar em
seguida, se alguém sabe dequemeea
cada descoberta feita, peca que eles
justifiguem suas respostas. Perguntar aos
estudantes se, ao descobrir o dono da
biografia, alguém percebeu semelhancas
entre a historia do colega e a propria

historia. 19



Ao final, devolver a biografia aos
seus donos, pois todos devem
permanecer com 0s seus textos
originais. Logo depois, perguntar
aos alunos: a) Quais foram as trés
recomendacdes que seu colega
sugeriu a vocé? b) Vocé achou
importante as sugestdes dadas por
seu colega? Concorda com elas?
Justifique sua resposta. ¢) Vocé
conseguiu fazer as recomendacoes
a0 seu colega respeitando a
biografia dele? Como? Em caso de
dificuldades, expligue quais foram.




| o '

[ somos

Material :
Papel A4, canetas e canetinhas coloridas.

Desenvolvimento:

Nesta atividade, os estudantes irao
desenhar o formato da mao em uma
folha de papel A4 e em seguida,
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no desenho de cada dedo da mao
escreverao um sonho. Depois irao relatar
se tem feito algo para que esses sonhos se
concretizem, caso a resposta seja positiva,
dizer quais os esforcos que tém sido
feitos. Solicitar que a apresentacao seja
feita em pe, para toda a turma. Levar os
alunos a refletirem sobre a importancia
de sonhar ou de voltar a sonhar, pois é
por meio dos sonhos que realizamos tudo
aquilo que mais desejamaos, 0S NOSSOS
objetivos de vida.




A pesquisa realizada no Instituto Federal
de Goias culminou na construcdo de
uma sequéncia didatica voltada para os
egressos do sistema prisional, populacao
excluida e marginalizada socialmente.
Durante as atividades, os alunos
manifestaram o desejo de realizar sonhos
que julgaram ser dificeis de alcancar,
COMO a aquisicao de casa propria, carro,
emprego, estudar e constituir familia.
Nos relatos, eles demonstraram tristeza
por terem causado sofrimento a suas
familias, devido a condicdo de carcere,
mas sempre faziam mencao a Deus,
como forma de exercitar a fé em dias

melhores e longe da criminalidade.
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Com a autoestima baixa devido aos
estigmas causados pelo sistema
prisional, eles buscam uma oportunidade
de emprego para se manterem, a fim
de garantir a propria sobrevivéncia e de
seus familiares. Embora tenha ocorrido
uma grande resisténcia por parte da
instituicdo em acolher essas pessoas, €
importante destacar que é funcao social
do IFG, constando no bojo do seu Plano
de Desenvolvimento Institucional (PDI)
a efetivacao de um espaco educacional
democratico que garanta a participacao
de todas as pessoas, assegurando a
representatividade e a permanéncia das

minorias.
Alem disso, versa ainda em seu PDI que 0s

seus principios ético-politicos estao
construidos com base na “defesa da
democratizacao da sociedade, 24



da dignidade humana, dos direitos
humanos, da diversidade, da inclusao, do
desenvolvimento sustentavel e da justica
social, a fim de contribuir na construcao
de uma sociedade justa e menos
desigual” (PDI IFG 2019 - 2023, p.13).

Acredito, portanto, que a formacao
humana integral, politicas de
permanéncia e éxito voltadas para esse
publico dentro da instituicao e o
compromisso social com esses “invisiveis”
sao de suma importancia para tracar um
possivel caminho para que sejam

reinseridos ao convivio social.
Embora a educacao profissional e a

formacao omnilateral oferecam varias
possibilidades para a ressocializacao
do egresso do sistema prisional, por
Si SO Ndo sao capazes de promover as
mudancas necessarias. 75




Além disso, e impreterivel politicas
de Estado que visem a reintegracao
dessas pessoas. A partir dai, terao a
oportunidade de voltarem a sonhar, e
ter acesso a todo tipo de direito que a
elas foram negados: moradia, educacao,
trabalho, liberdade e tantos outros.
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